༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


¶¡531:©9123:0 1360661ཿ1༔654 རིབ་6ཉ9༣༡༧༠9 ༦ ©༠(ར།ཆེ༦ར 


16¥( 5631) [11])1014 ])017111 - 1 1016 1)396© 


7131 01" \/01111716 ]111111)67 2369 
1131 0) \$/017]¿ 1167 (\ན/) 23650 
7116 རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ལུགས་ 


1] 6 [)[8111] 740 1]6 11131 །])$/01 1113 113 10 1]1](]]3' 8]);06 1])31 1431] 83 
81(;/3 1311 11198 : [116 ©01166166 [©×{8 ©011©611166 \#1{1] []]© )[30{166 0[ 
1]1© [©630]111198 [1:31181]11[[66 ]2$/ །༽3101)3. . . 

/11{1107 


[)68011])[017 ]༥61[)1:0611666 [[011]1 3 8©{ 01[ ])1111[8 [0171 []]© $66-696 [1001 [0111 []]© 
112131༣/ 0[ []]6 \/©11. ]€111-861115 ]111-1)0-011© 


(011911131 1111)]16311011 


11366 1)61]7301111, [].1. 

111118]167 131 [3111 (*1]06311] །༽901])3 ("€1]116 

1)3[6 1985 

10{31] \/011111]168 ༠ 

€1117611[ \/01111]16© (07 10[31) 3 

]༽111111)61 0[ 1`131 (` [11{706110701+/ 1) 3968 2 

]༽111111261' 017 ]11[1:06110101༽/ 1) 3968 6 

]༽111111)61 0[ 1'©×{ 1 3968 498 

7113180 $86311111119 111[017]13[1011 8$€©3111166 [¥ \/{/8 $83[111] 111101661] 11113968, 63-1 911]311 8111911 3116, 


]༽6\\/ 1)61])1, 111613, [07 {136 1'1])6{311 ]31160601)18{† ]ཊ 6 801110©6© ("€11][67, 115 
5" ^€, 7" [1661 ]༽༠\× ¥ 011 (¦+, ¥” 10003, []8.༣ 
2002 


576 5/57/// /70 /76 /7/7/ /5)/07' 777 /ཌཏ/ @ /0 /775:/7/2 5/7)707 /2?/7/ /74// ($@ 553/7 067... 


1 €` (1011[101 སེ 111111)61 
¶'516€ 01[ (13(61131: 
1211 1 1016: 


1ཉ111)115116060/01102766: 


]613{660 ¥3111685: 
1613(66 110168: 
1)650111)(1011: 

]་ 0668: 


$01)]60(8: 


1.€` ('13851116023471011: 
©€096. /\1©3 € 066; 


85903686 
1001¿ (11111{, \/[1070101111, ]16€1701116©, ©[©.) 


]1]6 1)[81111 140 176 11131 །[0$/017 1113 ]༽ 3 70 ///7/7/7༼ 51))/06 [))3] 1631] 
83 51($/3 131 1198 : [116 ©01160{664 [6×{8 ©011©611166 \×/1[11] {136 736[106 
0[ {]3© {6301]11198 [1-31181111[[66 [)\/ ]༽ 37:01)3, ©0110611166 \;1{1] {116 
\/3]1[3\/09111 1 111 [[1© [0117] ]€]]6© 81 1 30©011119 [0 []1© 11138[678 0[ 
{11© 83-81653-[)3 [1:36111011. 


\/311611)/313, [)61]173 121111, [7.1?., 111613 : ]3] ]༨\ན731]1 (1]1064311 །༽] 9013 
€©11{76, 1985- 

¥] 30:3]) 303, 

1331 1631] 83 81()/3 [)3!1 ]1198 །༽ 3 /'0 //7/7/7/77 8[))/04 1131 8](01. 

¥. <1-6 > ; 10 × 46 €131. 

111 1'16[311. 

7'1[16 011 [)03768: 1[)031 1631] 83 81(5/3 [03!1 11198 ]] 3 /-0 /377/7/2/ 8006 
1113'1 8](017. 


"1 6[070611066 [1 0111 3 8©[ 0[11111[8 [7:01] [1]© $646-696 1)9011-011611 
131961ཿ8 [0111 []16 111)3731/ 0[ [1]1© \/©€11. ] 111119 ]€ 1161] ]1111]])00116." 


8 3029 362. 





\/3]1:3¥/09111 1 (13 1601)18( 91 \¥)--( 11]{--(*]]1113-- 1 1]361. 
]307672.4 .(5 1985 


3-00-{1 





1] 8781] 800 8]།8 81 ?8¥01 \4^ 5 80 \41(114)' 81 ¥ 01) 1) 51. 1 1) ¥ 83 816 ¥ ^ 1 $ [1 1 [68 
ཀ][]1© ©0116€{66 [©×[$ ©0116611166 \¥1[1] []]© ])13©[1€© 0[ 1]]© [©63€11119$ [1[31151711[766 
1# ]༥ཡ3ྲ70193 ©011©6©0111664 \%1[]] [1]]© \/3]733/091117 111 []]©€ [0117] ]1]6©311 
3600161119 [0 []1© 17138{6185 0[ [1]1© 853-51/573-1])3 [1:361[101] 
]©07:06116©6 [1:01] 3 8€©[ 0[ ])111115 [7017] []]© 86©-69© 139011-011611 [0100](5 [7017] 
1116 1¡[27:31\7 0[ []]© \/€1]. ] 116011]9 ]( 1161] ]༥ཾ1111])00116 
(༠1 []\18 3 


[2{10118]166 [)¥ 111411139 1⁄36172:19, [3] [311] (`[]00311 ]༽90:[)3 ('6¡1[176©, 1?.(0). \/[31011)313, 
\/14 [7611] ]༽3931, [36[]73 1211, [),1., [1613 
3114 
1°[11]1©66 3{ ཀ]3\/31137 (0[[56[ ][7711[678, [2313 (331]], །©\ན 1])61111-110002 
1985 
]?[1©6 : [. 315/- 


€༠1811)185 


1. ]40 7]6 1131 '[)$ 01 1713 13 9801] '661)5 9619 (།13ྲ 70 17]](]]3' 5706) 1-65 
1/[371:64 1] ([[. 1-33) 
2. ]\]6 1)[81111 ]ཊ 40 7]6© 1:13] '1)¥ 01 1113'1 ]381(5©4 7117] 1113] ']32$% 01 ]2©11 9©19 91 111311] 737 [9534 [)3 1711(])3' 67-261 


$1);06 13111 [237 9831 123'1 5111 [);#©6 (13 70 1](113' 5)506) 

,[371(64 2 ([[. 34-131) 

(1317 1(]706 [3439 1])0'1 ©8{ 07 [2811.0 1)86118 ])3) 263-269 
1,1311:6°4 --- ([[. 132-135) 


3. ]1]6 [)[5111] ]! 40 1]© [113] '[)$#(07 11]3/1 ](11[16 1117] 1213 1131 951111 85[08 01108 9111) 1]))111 11]9)/098 271-345 
],¥1 1110 33 


]\{1311⁄°༦4 3 ([[. ¡36-172) 


. ](]© [3[8111) ]འ 40 17]© 11131 '[3)/01 113 ]༽3 1) 111][113' 5[)¥7064 1⁄1 511101111 [31 61(%11 '](]]07 [0591111 ©111 347-458 
11101106 193 4371 ])439 516 ']119 ©111 4311 [1311 [)3'1] [511111 9531 137 [3536 ])3 '£10 ](1111 1711(113' 51)05/04 
19104 [31 166 13111 (]༽3 10 11]](]]3' 81[)506) 
);,1371:64 4 (1[. 173-228) 


5. ][]6 [8111] ] 40 176 11131 '1)#:01' 1713'1 113111$ 161] (]༽3 10 171](113” 5]);06) 459-472 
1,[3171]766 5 ([[. 229-235) 


6, ]\]6 [5111 860 1]© 11131 '5$/07 1733 [13 70 17]6113' 51)¥706 1713'1 811161)11 13'1¡ 601](%11] '1[1107 597111) 473-498 
13©1106 6311 [5]165 [©11 13 5098 1)3'1 4115 511 11101106 1)1176011] [9735 1)37 [)53 [5111] ©831] 37 [](©6 
13 [306 1311718 19\¥35 [)¥©4 (]13 70 1111[113' 31)5/:00) 
§/1371/66 6 ([[. 236-248) 


=། །དོངིནལ་འབོརམལ་གསོལ་འདེབས་གཅིགབཟུགས། ། 


= :༩༩༤༤ ༧ཛངཡ་་ོསས་སས་མམ༤༥ོ་༤གས།༣༦མརཔམ༡༤༤༡པར་ 











ནཾ ༡5 འ་འཛ་མཛང་མང་པཔ༨༦༤ག༡༤༨༦༦༢༦༤༦༧༠༡༨༡༦ ༢༅༤༡༨༤༨ྕ༦-་ 


༨---༤༢༤མཿ༠༠ 





¢ ༣༣༩༠༦༠༦༦.༦༩༡)༢༦༩༨༦༦འགམནསར་༤༨--- =~ “༨༦ ༨༨ ༠༡༡༡༧༠༤༤༢༤་ 

















༄༤༠༤༤༦ལ༩་༢༠༣༧༡༧༥༤༦༠༧༠༢༤་༢༤༧༢༧༠༨༣༣ཟམཿ2 1 
ི་་ 
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ྣ མཆོན་སེང་། །གསོ་བཿ །གང་གི། 
དྲིན་གྱིས་ལེགས་བསྐྱངསནས། །ཏོན་མེངས་སྣག་བསྔལ་སེལ་བར་མཛད། །བླུ་བཞིའི་ལམ་ལེ་སྱར་མཛད་པའི། །བླ་མ་མཆོག་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །མ་དག་སྣང་ 
2. ༨3 ༢༢༤ ག་གས ་ ༣ པའི །འ།་འང་འ༤ི '-ཤངོདབ།ར་བྲིལ་ཡགྲི་ས། རལ་ས ར་རི ,. 
རཱ བའི་འཁོརབ་འདིན། །ྱཤས་སྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །པྔ་ཚོགས་འཁྲུལ པའེཉམས་སྣང་འད། །ལམ དུ་ལངས་པད་བྱིན་གྱི་ས་རྨོབས། །དག་སྣང་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གཟུགས་་ 
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༦། །བང་། །ལེགས་རྟོགསྒ་ནལ་འྱོར་ལ་གནསནས། །རྣལ་འཕྱོརམ་དཔལ་འབྲུབ་གྱུར་ཅིག། །མྒ་དལམ། ༈ ནཱ་མཁའ་ོདྱའིལམ་དིམ་བྱཧད་འ་དེབས་བཅ་ས་བཞུགས ྒ | 
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2 པ་འདེབས་སྤེ་ཧིནྱ་ིས་ནོཔས། །རྩོཧང་དབུམརབིམ་པའི་ཌ་ཀི་པ། །གཟུགས་འཇིནགཉེས་ཕྲངསརྗེབཙོན།ལྙར་རབས། །བཀའ་པབའིེ་གདམས་པའི་བྱཅུད་འབུང་ཏེ་ལོ་པ། 
| །སྒཱིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ས དཀའ་སྤུདའཇའ་ཕུས་བརྟེས་པ་ནཱ་རོའི་ཞབས། །གསང་ཆེན་ཟབ་མེའི་བཀའ་བབ་ཕམ་མཐིང་པ། །སྐདགཉེས་སྒྲ་བཀློག་སྱྱ་ཤེས་རབབ་རྩེགས 
_ ” ལཱི་དཆས་གསེལ་བཿ །གསང་མཐའི་རྱུད་འཛིན་མལལ་བོ་གྲོས་གྲགས། །རབ་འབུམས་རྒྱུད་སྡེའི་མངའ་བདག་ས་ཆེན་པ། །འོད་གསལ་མདོན་ཕུརརླེབ་འཔོན་འནང་ལེ། །ལེ 
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་ ནས་གསལ། །དོང་འཛིན་བེ་བའི་གུགྱ་ཆན་གགས་པའིཞབས། ལྔང 
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! ཅ །༤། །སྤུལ་སླའཞལ་འདོམས:མཁན། །རེག་འཇིནམ།ཁའ་སྲེད་ཚེ་འདིང་འགྲུབ་པར་ བབདད་པའྲི་སོན་ལམ་གདོང་སྙིནམོའི། །གླ་དཔྱངས་རོཔ་མོའི་སླ་ལསམངན་ 

ད སུམ་ཡུས། །ནཡ་ཡེཁའི་ འགོམསཨཁན། །སེ་འཇིགམ་ཁའ་སདཆ་འདིང་འ ཟུབ་པར་ཤོབ། །ཡྱ་པབདུན་པ གོད རདོའིའཕང་ སོ 
ཤྲསཱའོད་ལ་འདགསལས་བུའདེས། །མིཡུལའདོདྣལགཟུགསྦའིཁའྱསངས་ ག། །མཁའསད་འབིང་དུལསཤིས་འཁྲིད་པར་ཤོག །འོད་གསལ་མཐུ་ལ་སེ་ཚེའདེད་དྲག 

པའེལུས། །འཇའ་འུས་མདོན་སུར་དབ་དགའ་དདཔོའིས། །རྙེད་ལ་དབངབཡཁའ་སྦྱོད་ཆེན་པོའི་ལམ། །བླ་མའིདྲིན་ལསགཡེལ་མེདའགྲོགས་པར་ཤོག ཧཱཏྟིའིདྱི་ངསསུ་ 

| དགའ་འཁྱིལ་དཀར་དམརམངལ། །རྟཾང་པརཐིམ་པ་པདེ་ཆེན་གཟུགསསུ་ལངས། [ཕྱིནངགསངབའིམཁའ་སྱོདསྐད་ཅིག་མར། །མངོན་གྱུར་རྡོརྗེའི་རྣལ་འཇྱན་འབྱོངས་་་་ 

ྒ པདཤོག ། །དབུ་མའཾམས་སྣརམཁའ་སོད་དགའ་མའི་ཞབས། །རྩོརང་དབུ་མར་འག་ "པ་རླུང་སྦྱེར་གནད། ཚངས་པ འྲིབུ་གར་རྡོལ་བས་མ་སྲངས་ལུས། །ངག་པའིམཁའ་ “| 


“- *༩༧༤༤༨༥༤༤༤- ---་] 






སེ་དྲ་ ཡྭ་དྱ་སིས་བྲགད་པར་ཤོག །ཅེསྐན་རོ་མཁའ་སྤྱེ་དཀྱིབྱདད་འདེབས་ལམ་རེམ་དང་བཅས་པ་འདེ་ནེ། ལམ་བཟང་དེ་ལ་དད་པའིབཞེས་གཉེན་དགགིས་ལནམང་དུ་བསལ་ 
སུ་བུས་ས་དཔར་ ཁོ །སེས་ མ་པའི བོ མདོག་ལག་ཆོས་ལྡངས་ཀི་གཙུག ལགཁའ་དུ་ རཾ ལོ། ཏའ སསྐདཛག་ཉིས། ཧང ི 
= མཁའ་སེདཆུད་པ་རིལ་གསུམ་ལ་གནསྦས་སྤི་ཞོནས་གསོལ་དའདེབས་པ་ཝོསོ་ཤུས་སཱད་ཁ་ལེདཅིདཚབས་རུ་ཞེལདབད་པཞསྱབ་བཏུགསས། །ཆེ་སྱུ་སཛཡེགིི། །གནསརང་བཞྲིལྟུ ན་གྲུ བ་ཕྲོ་བང་་ & 
¿¿, རུ. _ །སངསྱྱནས་ཇོར་འཆང་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གནསཝཁའཧོད་སཁའ་འཇོའིབཉི་གནས་སུ། །ད་ཇནཱལ་འཙོརམ་ལགསལཔ་འདབས། །གནས་མཏོག་མདང་ 
རར འགྲོག་སཱི་དགོན་པ་རུ། །པཆེནན་དོ་པ་ལ་གསལ་བ་འདབས། །གནས་བལ་ཡུལ་ཡེ་དངཉམས་དགའ་བར། །བལ་ ཕམ་མཐེངཔ་སྐུ་མཆེདལ་ །གནས་གརབཞུགས་་ 
¡ དག་པའི་ཞིངཁམས་སུ། །ཀློག་སྐེ་ཤེས་དབ་བརྩེགས་ལཿ །གནས་གུང་ཐང་ལ་ ཅེའ་ཞིད་བམས་སུ། །སྒྲ་བརྒྱར་གྲོ་གྲོས་གྲགས་ལ །ཤནས་སསྐྱའི་གཟིམ་ཁང་རྙིང་མདུ། ། ད 









རི དོ ོ ་སུངམ་ཤཁག་ལག༡གག༩འཆས་འོ༨༤༤༤༠༠༠ ༤ ོད སོང་ འོར །གོཞས་ལས་པའའི་ཆེན། ། 
| རུ ༦༅། །བཅེཆེན་ཀུན་དགའ་ཉིད་པོལ་གསེལ་བའདེབས། །གནསྱར་མིགཇིང་ཁའི་ཡང་དཔེནྲད། །སླཾབདཔནབསདནས་ཅེཡོལ་ །གནས་ལས་བཞེའ་ཡུག་ཙན 


ྭ པ་མ „༡༽༼ ༨ ༢ = " མད ༼ སྐ 'ར༨།ཌ' གོ རའ་ཀགའང་།་' 
༡ཿ (འཕགས་པྲ་པྲོ་བོསྐྱརལ་མཚནལཿ གནས་གདབཞུགས་དག་པ་མཁའྱ་སོད་དུ། །ཞང་སྟེད་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ད་ལ༨ །གནསན་བཟའ་བགསུག་སྒྲབ་ཁང་དུ། །གུབཚེན་བསད་ ,.., ༩” 
ནམས་དཔལ་ལར །གནས་བསམ་ལས་ལུན་བུབ་པྲེ་བ་དད། །བླ་ཆེན་བསེདྭནམསརྱལམཚན་ལཿ །གནས་དབུས་གཞུང་ཀླུ་ཡེ་དགོནཔ་དུ། ། པསེདགྱིཧུལ་མཚན་ལར །གཞས་ ། ། 
_ །འོང་གསལ་དག་པ་མཁའྭསདྲ་ཀོང་། །དཔེནྱ་ཧལ་བམཆོག་ལཿ །གནས་གཞི་གསེར་ཁངཁསེརུ། །ཡབཇེནམམཁའ་རལ་མཚནལ །གནས་བོམ་སྟོད་ཁའྲུབགཛོང་ད། །བདག་ཆེན་ 


¡ “ རྡོརྔ་འཆང་ལ །གནས་ཡགོན་དེ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པའེསན། །དོ་རིང་ཀུན་ཕྲངས་ཆེན་པོ་ལང་ །གནས་ཡིད་འོངྱ་དང་གཤོངས་དགའ་ཚལྐ་དུ །ཚར་ཆེནྭབོ་གསལྱག་མཚོལཿ །གནས་ | ། ད 


ཡངས་པ་རུ། །རྗེ་བཙུན་གྲགས་པརྒྱམཚནལཿ །གནས་གཟིམསྦྱི་ལ་དཀར་པའི་ཆོསམཛོདད། །འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའཆལ་མཚནལང །གནས་ལྷ།་བངླབ་བངགཟེམ་ཁུདུ། ྦ 














| རི་བོད་ནམ་ཐོལ་དགོན་པརུ། །ཀུནམཁེན་མཁྱེནབཅེའི་དབང་ཕྱག །གནས་མདར་སྟདཆོས་འཁོར་ཡད་ཅེརུ། །དགོན་གསར་བསེདོནམས་ངོས་འཕེལལ། །གནས་སྟིངལ་དགོནི 
 ཆོས་གྲུརུ། །ཇེ་བྱཅནབྲསབགྲསས¡ྦྱཧལ་མཚནལ་ །གཞས་ཀྲངཚེནགསང་ལྔགས་ཇས་རྔོངདུ། (ཁྱབབདགདཔང་ཕྱུག་དབ་བརྟནལ: །གནས་ཡད་ཀྲུངས་བཀྲ་ཤེསཚེས་སྡེདུ། |, ་ 
༼ཌ།མགོནཔ་བསེདནསས་མཆོག་ལྡནལ་ །གནསའུ་ལུ་ཕུག་གཟམྤལ་དུ། [རིད་ཆེནབསཾད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་འ༨ !གནས་ཐཅོ༠རྱད་གཟིམ་ཆུང་ལྕད་ཅནདུ། །མཁྱེན་དབཆས་ཀྱཊ་" ཌྷ 
 སུལ་པལང །གནས་དཔལ་ལྡན་དོད་ཡི་དགོནཔ་ཅུ། །མཁས་དབང་ཤནདགའུནྲ་དབ་ལ །གནས་ིང་དབུསབདེཆེན་པྲོབང་དུ། །ཤནས་གསར་དྲར་འཆང་འཿ །གནས་བཟད 
 ལཱན་ཱ་དཀད་ཆོས་ཇོད་དུ། །མཁན་ཆེན་དག་དབང་ཆོས་གགས་ལཿ །གནསས་ས མཁའ་སྐྱཾད་པེདྲད་དུ། །ས་ཆེནཀུན་དགའ་བསོད་ནམསལཿ །གནས་དབང་ཁ དྲསིན་གོལབད་ཆེན་དུ 
འཇམདབདས་བསོདནམས་དབང་ཕྱུག་ལཿ །གནམ་ཆེན་ཨེ་ལྱཾ་བངཆུབ་འྱབངགནསསུ། །སྔེགས་འཆད་ཀུན་དགའ་འཀྲ་གིསལ: །ཀནསརྒྱལ་ཁམས་ཕངས་པའི་དོན་རུ། །བདག་པོ་་༽ 





















ཤཱ ཤ། །བསོདནམསྦྱཧུལ་མཚནལ །གནས་གསང་སགས་བདྲེལན་སྲིའོདྲད། །བཀའ་སེབསསནཔ་རབྱ་རས་ལ་ །གནསྦསོ་མུངཔླད་འོད་སདྲད། །མངཐོས་ཐསདནམསཆོས་ 

འབལལ་ །གནས་གར་འུགའོགཡིན་བདེ་ཆེན་དུ། །གདསགསད་ལགས་བདྲ། གཞསམ་བདའབད་སག་བདལལས། ལྷ དི་རར་རྟལ་ཚོགསལ་ །གཱནས་ཨོརྒྱན་*་" 
མཁའ་འགོའི་ཕྲ་བངད། །དོརྩཾསོངདུང།ཁདབདག་བོལང ༈གནས་འདོད་དགུ་ལུན་གུབཀགལ་ཡས་སུ། །གནོང་དྱིནཔདྨ་པ་ཏི་ལ་གསོལབ་འདེབས། །རྱབས་ཀུནའདུསརྩ་བཁེབུ་མའི་ཚོགས 
མཚོགཐུན་ཡངྱ་སལ་མཛདལི་དམ་ལ། ¦རེན་པར་ཚད་ཀུནསེལ་་སུང་མའི་ཚོགས། །བདུག་སྙིངནས་གསེལ་འདབཡ་ཕིནྱིས་རྲོབས ད །ས་གསུམ་པ་རྡོརཾ་འཛིནཔ འི་པ། དུས་རིངཡྲིན་ 
ཐོབ་པར་ཤིནྱ་སིསྣ་རོབས། །ཆོ་འདི་དྱལེ་བྲ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཡིད་འདོད་དོན་འགུབ་པངྱ་ཊིདྱགསྣ་རོབས། །འགྭོ་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ལ་ལུས་ཀུན། །གནས་མཁུའ་སྩྱདཔྲལོད་པརྱ་བུན 
རྱསརྤཔས། ལངྒ་ལཾ། † །ན་ཡོ་གུ་རུ་བཛྲ་ལཱར་ཧྲཱི། །གནས་མཁའ་ཁྱབཟུང་འཛུག་གཞལ་ཡསསུ། །སངསྤྱ་ཧསདྲོ་རེ་འཆང་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །གནས་ཨེ་ཝ་གཉིས་མེདགཞལ་པས་སུ།། 
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༨ །གནས་དག་པ་མཁའ་སོདཔྲ་བར་དུ། །སེབ་དཔད་བསོད་ནམས་རེ་མ་ལ༨ །གནསྨ་སརུས་གཟིམ་སྤྱིལདཀརཔོ་། 
།ག ནསགར་བཞུགསསཔསྤྱ་ཧག་ཞིང་ཁམས་སུ། །འཇས དབངས་སྙ་སྱཔཿཆེནལ་ །གནས་དྲེགས་ལྡནབྱེ་བའི་གཙུགརྒྱན་དུ། །འཕགས་པབོ་། ། 








།ཚནལཿ །གནས་ཚ་རོང་བྱང་ཆུ་བ་འབྲུང་གནས་སུ། །ཚོསརྗེ་དཔལ་ཝྔན་ཚུལཁྲིམས་ལཿ །གནས་དག་སྐང་འགགམེདབཞྲུགས་“་' | 











£, ༄། [གནས་སུ། །ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེསྦྱརམཚན་ལཿ །གནས་དཔལ་ལྡན་ཨེ་མཆོསས་ང་། «ཚུངས་མེད་གུན་དགའབང་པཝཿ །གནས་ཀླེང་ཁབ་དཔལ་གྱི་དགོན་པརྭ། ། 
མུསཆེནསེམས་དཔའ་ཆེན་པལ་ །གནསྟརཱནག་ཐུབ་བསྟནན་མྱཧལ་དུ། །ཀུནམཁུན་བསོདནམས་སྦྲེའེལ་ །གནས་སུསནང་གདུསབའ་ཞིངཁམས་སུ། །འཇམ་དབངས་སངས་་ ་ 
3 རྒྱས་རིན་ཆེན་ལཿ །གནས་རིན་སྒང་གཟེམ་པྱེལ་ངམ་པར། །ས་ལོ་འངམ་པའིརྡོརེལཿ །གནས་ལྷངེན་ལུན་གྲུབ་ཕེ་བྲང་དུ། །སྔགས་འཆང་ངག་གི་དབང་པོ་ལར །གནས་དགེ་་" : 
° མིངས་བསམ་གབ་པྲ་བང་དུ། །གུབ་མཆོག་བསད་ནམས་དབང་པ་ལཿ །གནས་གཞིཐོགམཁའ་སྱད་གཟིམ་མྱིལ་དུ། །ལྔགསའཆང་གགས་པབབོ་གོས་ལ་ །གད་ཡ་ཨེ་ཝ་ཐུང ༥ 
འཇྲགགཞལ་ཡསས། །འཇམ་དབངས་ཀུན་དགའ་བསདནམས་ལ་ །གནསཁམས་གསུམ་ཟཾལ་གནོན་མགོན།བ ངདུ། པཿ འཇམ་དབངས་བསོདནམས་དབང་ཕུག་ལཿ །གནས་ལྟ་་ 
ཆནཉི་འོད་འཁྱིལ་པདྡ། །རྱལཝས་དུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ་ །གཞས་དད་གུས་ཚད་མེད་ཞིང་ཁམསསུ། །ཇེབཙུན་མཁའ་ྱོད་དབང་མེ་ལ་ །གནཊབད་ཆེན་འཁེརལའིགཞལ་ཡས་ 





༡༡༨༨-༡༩-༨༤ ༠ར༡འག་༧མཆར་༠- ༨‰-༢༩༡།༡༡༢༡༦༡༠༥༥-༢༦༦.8ན༠༡༩༤༡༨༨༤༨ྣ 
༡བས༠༧༦༅༅ས་རཟེལ་ པེས 


༄༅། །ཡྱར་མ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བསལ་བའི་ངོངས་སྒྲ་པ་ངག་དབང་གུན་དགའ་བྲོ་གྲོས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ འིར ལ་མཚད་དཔལ་བཟ ངཔེས་རངགི་བསམ་ག ཏཱ།ཁངབ་བདེ་ཙེ རྣའོད་ 
གསལ་ཐོས་བསམ་འབུགྲ་གཛལ་་བརབའིཡ་ག་པདི ལབཔཔོ་བྱས་པ་འདིཀྱ་ང་འྲགོ་ཞུར་ ངཔར་འི་བོགས་པརམཁའ་ལདམངོན་དའྱུ་བརབིནྱ་ཡས་འོབས་ཞིག། སྐད 
± ལཾཊ 7 །ན་མོ་གུ་རྭ་བཛྲ་ཝཱ་དང། །རྟེན་དལ་འབྱོར་འི་ཉུག་དནབསལ་ཀྱི། །ལས་གཉིས་འབུས་སུ་བརངས་བྱསནས། །དེ་ཐྲང་དོར་འབུལ་མེད་གོམས་པའི་མཐུས། །ཇེ་གུ་འཁར 
བའི་མཚོ་ལསྤྲ་བལ་བར་ཤོག [ཀྱབས་གསར་གྱི་ཙོད་པན་སྣི་བོར་བཅིང་ས། [སེམས་སྤནའདུག་ནོར་བུའི་དོཞལམཛེས། །ལྷ་རྡོར་སེམྲསཀྱིས་ཞེས་རྙང་དྲེམ་འབུད། །རྔབླ་མགཛྫསསུ་ 
།འཛེནཔར་ཤེག །ཡེད་ངོ་མཚར་ི་ཡྡི་ནལ་འབོརམ། །གཟུགའབཾཡེགནང་གི་བཙུནམ་མཆོག། །སེེམསྙ་སཾང་གསལ་གསང་བའི་མཁའ་སོད་ཡུམ། །རང་ངོ་ཤས་་ཙེ་དགས་རོལ་་ 
པར་ཤོག། [ཕྱི་འཇིག་རྟེན་ཨེ་ཡིག་གཞལ་ཡེད་ཁང་། །ཞང་སེམས་ཅན་པོ་ཡིག རྣལའབྱོར་མ། །ཀུན་ཟུང་འཇུག་གསལ་སྟེང་ཏིང་འཛིན་ཅི། །མཛྦཾངབྲོཾརགདག པྣང་འཆའ་བཤག་་ ་་ 












ཟབས་བསྐྱེད་རིམགསལཚ་ལཉ་མཆོག། [ནང་རིགསལཝན་མཆོག་དངའེརབཝ་བའི། „. ཊས་ཨི་ཁྱབ་ མཱ་དྭབུ་མརྨ་རཱངཞུགས་ཡེཤེསྤྱ་ཕིས། །དནཡ་རི གཱཾ"ངའི་སླུབས དབྱེཤོག །ཁོང་ལྩ་ ་ 
[མུཁན་འབལ་འཁརགནདའ་མཁས། ཟླ གངོན་པའི་ལག་དཔང་བཅེ་ མའ་ཐོག །ཞིང་བཟོཔས་དེ་གཞད་དཔྡལནཔ་ཉུར། སན =་ གེམས་ 
ྦ ཙུགདངྲལུསྱ་ཤིཟག་པར་བཅས། །ཀུནསཾསར་ ་གྱེདབྱེད་རྲུང་སེམས་རྣམས། །མཆོག་དབམརཐིམ་པསམི་རོག་དང། |ལུསའངའ་གཟུགུརྡོཇེའི་སྐུ་འགྲུབ་ཤག །ལམཐུན་་ 
་ ཆེརི་ལྭབུན་ཆུང་ཚད། །གངག་ཨུམ་ཅུ་དེ་དེའཕེལ་གྲོམས་མཐུས། [ཆུང་རྒྱལ་པ་དཔལ་ལྡན་ཀུམྟ་ཀྭས། (ལས་མ་ཡྲས་དབུམར་འཇུག པར་ཤོག །གནས་ལྷེབཀླུང་གིཐིགལེཝ། 

ྐ །ཡིདཅེ་ གཅགཁ་སྱེརབགྒམ་པའི་མཐུང། །ལུས་སེམསྭ་རར་དྲི་གཞོན་ཞུགས་པ་ ཡ། །རྒྱུད་བདེབ་མཆོག་གིསཙིམ་པར་ཤོག ༼ལུསགེམས་རྩར་རླུང་རྣམས: མ་ཁུགས་པའི། ད 
` _ ྱང་ཚོརབབདེ་དང་མི་ཏོག་བདེ། །འབྲས་མཆོན་པའི་ཡེ་ཤེསལེགས་ཏོགསནས། །ངེ་གསལ་རོགསཏགས་བཅུར་འཆར་བར་ཤོག །གནའ་སྦྱུལ་འཁོར་ལསཀྱི་གཏུམ་མདང་། 















ཤེདྨ་སྣལ་བྱྱ་ཧ་སཆོ་ཡིས།།ཀུན་མཁའ་པྤྱདོ་གནས་སུ་འབྲིད་པརཤོག །ཅེསབྱཧུད་འདེབསགནསྦྱས་རམ་ལེ་ཚནྲ་གི་འདོད་ སྤེལ་ལས་རིམ་ང་དྲས་པ་གྲར་ཐོས་པར་བདྲ འེའི་འ 
ཀྲེ ༨༨ པས ཟ་ཟ་མ་མ་ས ལ་མི པེད ཇི འམ དོད་གསལ་ལམ་རམ་དུ་སྩས་པ་ཀུན་བོས་སྩར་བ་དགེ། ༈ །རཱ་རོམཁའ་སྩོད་*” 
ཡིབས དའདེབསབསུས་བདེརི་འཆད་ཀནདགའ་བཟང་ སལ་ཛདས་དང། ཚར གེ སི་དདཀའ་བཞད་བཛདགས་མད་པིང་ས་ིག་ྱུྱིམ་་་ 
པབཞགས། །ཡོཾཕྭ་སྟི། བོདཆནྡདཇ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་བསྐ་མཛད་པའྲིན་རོམཁའསདྱཀི་བྱུད་འདེབས་བསུས་པའི་ཁྲཀངནི། །ནྲརཾའཆང་དབང་གུནདགའབཟང་པོ་དང། །སེམས་ 
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ཀཀ །བདགཆེན་ཚོསཛ་བློ་གྭསྦྱརལ་མཚོན་དཔལ། །གུནསངསོསྔ་རྡནམས་ལ་གསལབ་འདེབས། །ཚར་ཆེན་ཆོསྔ་ཇེ་འཇམ་དབབངས་མཁྱེན་བཅེའི་་* 


ཟླ 


དབང་། །སངསྐྱ་ཆས་རིན་ཆེ ན་མབྱན་ངབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་། །མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག དབང་ལྟུན་གྲུབ་དང་། །རྩ་བའི་བྲས་རྣམས་ལ་གསལ་བ འདེབས། །ཅེས་བའི་ཐོཀ་དངཔོའདི་འ་༠་་༡་ 
__ །མཛུདབྱངམ་གསཡའིང་ཕྱིམ་འདི་སངསརྒྱས་ཕུནཚོགསཀྱིས་མངད། །རྡརེ་འཆང་དང་མུས་ཆེནསེམས་དཔའཆེ། །བསོད་ནམས་སེངྒེབུརྷ་དའི་ཞབས། །སབྱ་ལོཙཱ་སྔགས་འཆང་ཆོསཌི་རེ། འཇམ] 


)༠༨༡༠-༡༩༠༧༢༩༤༧༦༢༧༨༧༠༦༨མ/༠:༩:༣༩༣༤༩༨. 
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„ྐྲ་ 









གསོལ་བཿ །དྱིལ་ལབོརྩར་མཚོའིབབ་བདགའ་ལུཔ། །དིལ་འཁོར་གླནྱི་གཙོབམ།ཁེན་་ཇེ། ༼དྱཀིལ་འཁོརའཁོར་ལོའི་བདགཔ་རམ་གཉིས་ལ། །གསེལ་བཿ །སྙནཧརྒྱདརྒྱམཚོའི་དད་དཔནོ་ | 
དོརྔེ་འཛིན། [སྷནབརྒྱད་ཨངའ་བ་དགརྨོར་ཆེན་དྡོརྔ་འཆང་། །སྙན་བརྒྱུདགྤ༧་ཨཁསར་བའི་བླ་མ་ལ། །གསེལ་བཿ འདྱི་ར་བའྱི་བམ་གནས་གསར་དྲོང་འཆང་གི་བཀའ་བཙམས། །ཡང་།བྒྱད་པའིབཀའ།ི 
༥ ཐཐས་གྲུ་པའི་དབང་ཕྱུག་གཙོ།།བརྒྱུད་དོནའཆདམཁསབསེདནམསཆོས་འཕེལ་ཞབས། །བརྒྱད་འཛིནདམཔ་ཕཀདབད་ཆསྲགསཡ།གསོལ་ཟབ་ལམགསལམཇད་ལྔགས་འཆད་ཀུནདགའི་མཚན། །སྙན་བརྒྱད་མངའབདག་ ་ 
¿¿ བསོདརྣམས་དབདྱྱག་དད། །དེང་སྟེལུ་བདག་ཡངྒའི་མཚན་ཅནལ། །གདའ་བཿ །མཁས་གྲུབ་དམ་པ་བསོདནམས༤ྱ་མཚནཞབས། 
བྲོས་བླམ་བསཾདནམསཆོསའཕེཡལ། །གསེལ་བཿ །འདིརྩ་བའི་བླ་མ་དྲག་རྩརྡོ་རྗེ་འཆང་གི་འཀའ་བུ་མས།  ཡང་ །སྙན་བརྒྱུ་དགདམས་པའི' 
ཀུནདགའ་ལེགས་པའི་གབས། །ལྟན་བརྒྱུད་སྲེལམཁས་གུན་དགའ་བྲེ་གྲོས་ལ། །གསཾལབ་འདེབས་སེ་ལྟན་གྱེས་ .འདེ་རྒྱལ་དབང་མཆོགགིདྲུང 







།ཉམསྭྟོགསམངའ་བདག་བསྟན་པ་རའབརྒྱསམཚན། །མང་་ 


པའི་གཏེརམཛོད་ཆོད་ཆེན་ཇེ། །སྙན་བརྒྱད་མངའ་བདག་་” 
ཡགཅེན་མ་སྤལ་བཟང་བ དྲེཆེན་སཾག ས་ཏི་ 










༄། །ཞལ་འདོནདུས་་རྷ་པྭ་གུན་དགའ་བྲོ་གོསཀིསྲབས། ཡང །ཡུགས་པ་དོན་ལྡན་དཔལ་ལྡནས་བྱ་པ། གྲགས་པདོན་ལྷན་ཀུརྦ་དགའབསྙནཔ་ཕྲེལ། །གྲགས་པ་དོན་ལྡན་རྫ་བའི་བླམལ། 


གསལ་བ འདེབདག་ཆེད་ཤར་པ་དིན་ཆནམི་འགྱུརྱཧུལ་མཚན་སི་གསུངས། ཡང །ཇི་སེད་ཤེས་བའི་རང་ཞལ་མཇལ་བན། །ངི་བཤིན་གཟིགསནཔ་བཟངས་ཡས་གཏུ་བྱལ། །ཇིལྟརསྙནོ་ ་ 
ཤཱ མཁསརྔ་བཙུནསྤ་པུཔ། །གསལབ་འདེབས་ས་ལུནྭ་ལེས འདྲིམུས་ཆེན་བསེདནམས་དཔལ་བཟུང་གི་གསུངས། ཤར་ཆེནདང་མུས་ཆེནྱ་གིས་མཛདཔའི་བམངའདི། ཁབོས་བཊགསྲབི 
>” པདྨ་ཅནི་ཧེངནས།ཁདའཆད་།བས། བདབ་གསད་གཟེགགྱའི་བདགྱཧན་དྱུ་སུལ་བ་ཡིནའོ། ཉཾསནྟཱརོ་ཁཁའྱདཤྱི་བརྒྱད་འདབསཚར་ཆེན་རྡོརྔེ་འཆང་གིས་མཛད་པའིཁ་སྐེང་རགས་རིམའདེ། 
¡ ཧཱམསལ་འཕར་ཞཾད། །དཔཚོལ་བདབའི་ཕྱིརས་སྐྱ་པ་དག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་སངསརྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལམུཚན་དཔལ་བཟང་བའ།ྱོགསགཅེགཉུ་སྙིགྒས་པའི་ཡེ་གེ་པནི་གཞུ་ཡུངཔབསོདནམས 
_ # །ཁོདཐེརྱཤིས་བྱགཾས་པ་དགེ་ལགས་འཕེལ། ༈ །བདམཆོག་ཉུད་རའིཡུདབཅུད་གསེའ།དེབས་བདཟེནམདོྱགར་བཞུགས། །ཨོ་སྭསྙི། །རྡོཚྔཾ་འཆང་ཆེན་གསངབའི་བདག །སངཧ་དང་ཀླུ་སྒྲབརྗེ། །ཤ་ཝ་རིཔ་" 















པ ལུཧིཔ། །རྟགཉཏུ་ྱག་འཆལ་ སོལ་བ་འདེབས [དྷའི བྲདིལྭ་བུཔ། །རསྣ་སལ་ཞབས་ ང་འབར་བ་འཇིན། [ཕྱྱེད་པའི་རྡོ་ཇྔེ་གུ་ཧྱ་པ རྟག་ཏུའཕྱག་འཚོལགསེལེབ: །རྣམགྱལཞབས་དང 
| དརསའི་ཛོན། ཏེ་ལེཔ་དཔན་རོལ། །པ་མཇིད ཤུམཆ་དགས་བསྱརགས། ཨ་ཡསཆིདཔོས་ཆེནངེ། ༼ཏགཱཾ་ཤཱག་འཆལ་ བསཾདནཔས་ངེ་ལྲོ་གགས་པའི་མཚན། །སྭ་ས་པ།ཆེན་ ་་ 
ཌཱ འཕགས་པའི་ཞབས། །དཀོནམཆོགདཔལ་དངབསདནམས་དཔལ། །བསེད་ནམསྦརཿལམཚོན་དཔལ་ཚུལབ། །ཡེཤེསྦྱར་མཚནོར་ཆེནཇེ། །ར་པརྣ་ཝཱ་མཆོག་མཚན། །རྟག་ཏུ་ ་ 
¿ , ཕྱག་འཚལཿ །དགེ་ལེགས་བཤེས་གུཉེནཀད་ཁངཔ། །ཐར་རྩ་པར་ཆེན།ཐུ་དཔན་གཉེས། །བསདོནམས་མཆོག་ལཱནབུའི་མཆོན། །རྟག་ཏུཿ །དགདབབརབ་བཏུན་བུྙུབ། །གནུས་གསར་ 


“༤ རྡོ་ཇེའཆང་ཆེནདད། །སཆེནྭཐ་གོསམཚན་ཅནལ། །རྟགཏུ་ག་འཚལ་གསེལབ་འདེབས། །དངོས་གུན་ཁུབ་བདགབདེ་བའི་མཆོག །གསང་གསུམ་འཁོརལའི་ཧེརུཀ། །གེས་བྱུངུ་མའི་ 
བཙུནམ་དད། །རལ་མཛད་བདབཅེན་པད་འདུད། བུང་འཇུག་དེཉིད་མཐོབ་པར། རྗེ་བརྙུནབླ་སསརྫེས་བཟུང་སྟེ། །མངལ་སྒང་རྫུས་ཕྱེ།དབྱིལ་འཁོརངུ། །ཉཱིནབྱ་དབང་བཀིའི་སྨིན་པའ་་ 


2༢ ། 


ཤཱ །ཤེཔ། །ཟབ་མོའི་ལམྱ་སྱི་ར་བམཆོག །ཐུནམད་ ་བུནལོང་ མ་ཡིནདཿ མ་ཡིནཔའྲི། དེ། །འཁོར་ལྔ་ལོམ་ པའི་དམཡོགྲ་རོམས། མུམསྔུལ་བཞིནབླསདབརཤོག །མདག་རྐྱེ་ སྒྱེ་ ། 
གནས་བཞི་སྦྲང་བའི། །གསལ་དྭགསྐྱེ་དརིམ་ལེགས་སྒེམ་སྟེ། །སྣདབ་ལྷེརུ་འཆའ་བ་དང་། ། ིསགསཟིནལས་དཔངདབརྒུབཤོག །་ རྒྱུད་རིམ་གནས་ཡུགས་ཤེ སྱ་བསནས། །ཕཱགས་་ 

ྒ ིཿགཏམཔའི་ན འབྱོར །ཡེ་ཤེས་དགའ་བཞིའི་རིམ་པབྱསེད ། །གཡབུའིརིམདུརཔརྲྡའཤོབ་ །དྷེལའི་རིམའ། ལབ །དྲོདཕྲོཔ་ད སྤྱོདཔའིཛནཕྱརན' ས། །རབ་ 

ཌྫ དགའ་ལ་སགས ་བསོད་དེ། །ེ་གཅིག་ བྱག་ཆེདྲགུབཔདཤོག །ཁྱད་པརཀྩེབ་འདི་ཉིད་ལ། །མཚན་འཛད་ཤུ་ཉོགརཔ སྲདསརྒས། །༩མགྷིངརི་ བལ །གཡིངཆེདྱསདཔ་ 
མཐུནྷ་ཛནོབ། །འཁེར་ལྭ་ས་བའྲི་ནལའྱྱོརདད། །ནམ་ལད་མི་འབྲལ་གནས་གསུར་ཤི། །མཁའའགོའིཚེགས་དདྲ་ལན་གཅིག་གནས། །རིག་འཛིན་དབང་པོ་དིདྱ་པུརཅིབ། །བུམ་་༽ 

>÷ རྨདས་དང། །ཡདཡ་ན ། །ཡེདམ་མཁའ་འགའིཉུས་མཐུཡི ཡཔ། | །བདག་དང་མཁའཡཉམ དྲམབའཡཉམ་་སསཅནཀུན། །ཅུང་འྡུ ཇུག་ཛོ་ཆེའི་སཕབ་ཤོག །ཅེས་དཔལ་འཁེར་ལེ་བདམཚོག་ཞུང་་་ 





ལགཞེའ་བ།ེས་པ་འདི་ཡུདརདགེ་གོརའི་ལནགྲག་ཡུདཔཔས་དནུམས་འོདགེདནས་བདེ་མཆོ་གྱུདའིམེགས་བྲམ་གསར 
ཨ་ཡ་བཀུན་དགའྷབ་སྦཀྱིསསྱརབའི་ཡི་གེཔནི་ སུལབ་པོས་བྱསིས་པྲ་སྨདའེ དགེལོ། །| { 

དནནི། བདགདད་འགེབནམནཁའ་དདམཉམཔའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་། 

།ཛྫོགས་བའིསྭདསྱ་ཧས་བཅེམ་ལནའདསྣ་ནམསལ། དམ་པའི་ཆོས ་༠་ 





ཞང་ 
ཅདྲསདཔའི་ཕུགྲ ྱ་ྱོག་སའཔ། དེད ། 


ཟླ།༠9༈ །རཱལའྱོར་མའི་ལམྱ་སིའིམ་པ་ཉམས་སླུ་བདབར་བྱསིའོ། །ལན་གསུམ་ རང་གི་མདུྱཧིནམམཁད་སེད་ཁི་པ དྨ་ཟཱའྟིསིདཱཙཾ་བའླ་བ་མ་དཔ འཔོ་དྡེརརེས་ཀྲི་ནམ་ཕ་ཉནྭམཱལ་དོགདམར་པོ་ ད 
ཞལ་གཅིག་ཕག་གཞིས་ཀྱིསྣ་7མཱརུདད་འོད་པ། བུ་མོན་ཁྭཤ་གབྣསམས་པ། ཞབསྡདྲརའི་སྱི་ལྭ་ཀུང་གིས་བུགས་པ། དུས་གྲསུམ་སངསྦྱརས་བམསཿདཀྱ་དབ། ཐཱམའིན་པཆེལ་གསལ་བ་། 
.ཤཾ འདེབས་སོ། །བུདག་གིྒྱད་ཤྱིན་གླིས བརླདཏུ་གསལ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ པསྤ་བམ་འོད་དུ་ཞུ་རང་ལཐིམ་པའི་རྐྱེན་གིས་སྙིང་གར་ཨེ་ལསཆོས་འྱ་ དྲགུ་གསུམ་ཉིས་བཅེགས་ཅི་སྟེངདུ་" ངཱ 
_-=* བླ་བའེ་དབུས་སུ་པ། མཐའ་སྐེར་དུ་ཨོ་གསུམ་མའི་སྔགས་འཕྲེངག ཡེ་སྐེར་དུ་བྲགེ་དབ་ལས་འོད་ཐེར་འཕེས་ལུས་ཀྱི་ནངཐམས་ཅད་གདལསའོདའི་གོང་བུརྱ་གུརཔཛྡ་ཆེནལ་འབོརམའི་སྦུར་གྱརཔན། 
¬ །ཞབས་གཡས་བྱ་རདབས་དུས་མཚནམ་དམར་མོདང། གཡོན་བསུམ་པས་འཇིགས་བེད་ནག་པཁོཐུདཏུ་མནནཔ། ཐུག་གཡས་དྲི་གུག་ ་ཐུར་དུ་བྱདད་ཞིང་། གཡུཏདྲ་བགསུང་དྲཱ་ཡགས་པས་ 
ཏི གསེཕ་བ། རྔག་པ་གཡོནཔར་ཁྭཟག་བྷདམས་ད། མྱན་གསུམ་དགཔམཁའ་ཕྱཾདེ་དུ་གཟིགས་པ། རྱགརུདང་མིམགོསྐལ་ང་ིཕེང་བས་བརྒན་པ། ཡེ་ཤསཅྱི་མེའབརབའི་དྭབསནབཅུགས་པའི་ 


བ༩བ-༤༤༧༨༡༨༤༦-༠༠༠༤༢༧༢༨༨༧༧༧༢༧རཔ༦-༠༧༠༧-༧༦ི༠༡༢༠༢༠༢༩༤༨༨༧རསསས༤༨རརརལསརཔ་ 


༨)༨༩ 


4 


ཐྭ 


| །ྟེབར་ཨ་བ། ཧིང་ཁངཧཱཾ། འརྲ་ིལོ། དྲཔལབདདའི། ཕི་གཙུགུ་ཧཱ། ཡན་ལག་ཤམསཿདའ་ཕྲཌཕྲུ།པེརང་གིཞི་འི་ཛོ་ཡི་ག ༣ བྲ་བས་པས་ངོས་ཡིད་ནསརབཅོན། ། 
༡“ མནམ ལྭ་ུགས་བྱའུ་འདཔའ་བོདད་ནལ་འཛུའ་མྱ་ཧུར་བུམས་ཅད་ེསེ་བཞེརབ་ཨོབཛཛསྲཔ་ཛ། ཛཱིཔ་ཧོཿ ཨོཾ་ཡགུབྷདཱསནཱརྨཱསོག་ཛྫོཏི། སྙིངགའི་བིཡྒིག ༤༠༥ 

་ མྔགས་ཕྲེད་དད་བཅས་པ་ལས་འོད་དྲེར་འབྲེཔ། རགས་དུག་བརདདང་བཅས་པ། འཐཇུག་བྲསལྕ་པངས། སངསྤྱརས་པདསེཡུསཐུགསྔར འྱི་བྲིན་རབས་ནུས་མཐུཐ་མས་ཅད་ པསཱསནས [ཛཾ 
ཙོ སྡགས་ཕེང་པ་ཡིག་དདངཅས་པ་འཐིམ་པརྱ་གུར། ཨོཾ་ཨོ་མོ། །སུཐཐྷང༔ཀྷི་ནི་ཡེ། །པཛ་ཝྡཆནཱཡེ། བྲང་པ་འཡླརྫོད་ཛཱ་། ཕཊཕཊ་བཐཊ་སྭཧཱ། ༦ཉུས་བླབསྔ་ེས་བསམ་མི་ཁུབ་ ། 
པ ཧུ དུགད་ས་བཞི། རད་ཧྭི་དཱི་ངགའི་འོད་བེ་རྒ་ཧི་ས་ཁམས་ག སུམ་འོད་ཟར་དཀན་དམན་མྤའི དགམ རྣམ་པར་རངལ་ཐིམ དྲངྱལ་སངས འབུདྲག པྲ་ལགསྲ་ཕུད་དདབ་ཅསཔར་ཐམ། དེ | 





༼༽ 
ལུ 


། འའ (€ ེ >¬ ༨༨ ུ = ལབ > 132༩ ར་ལོ +- ཅྭ ད . - ° . , /༽- 
ཡང་ནི་སིག་ལའིམ། དེཡངནི་དམིགས་པརྱ་ཧཱད། དའི་ངང་ལྔ་དྲོརནལའྱཔོརོམའི་སྤུར་གྱར། དགེ་བ་འདེཡིསམྒུར་ཏ་བདན། །ལུབའྱ་པིད་དངོས་འགྲུབྱ་གུནྡ་ནས། །སཾགས་འྭགཱ་ སྨེན་བྱའོ།) 


ཁུ 


༢༤-༨༤-༨༧༤༧༡༤༤༩༽༢༨ད༧༩- རྨན (5286. 











ར་ར 
553 


ཉཐ། །ཅེས་པ་ཡདལམའདྲིན་ཤོས་པ་དག་གིཞལ་དོད་དབུལ་བ་ཨནན་དས་བྲགཤིས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྡིདྲ་བིས་པའོ། ༢ །ཇེ་སཱ་པོདིནལ་འཛརམའི་ཞུབ་ཐདས་ཉུད་གསལ་གོའདེབཞུགས་སོ། །ན་མོ་་ 
བྲར་ཝ་དཧི། བདག་དང་མ།བའ་མཏམ་འགྲོ་བ་མ་ལུསཔ། དུས་འདིནས་བཟུངདྱ་བང་ཆུབ་པད་པོའིབར། བླམ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྒྱབས་སུམའི། །ཛྫོགཿ ས་པའ་སངགྱཧུསནམས་ལ། །ད།སུང 
ཌམཆོག་དམཆོསྣ་ནམས་ལ། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ནུམས་ལ་ ལན་གསུམ་བམ་མཆོག་དདདཀོན་མཚོག་དིནཔཆེ། །རྣམ་བགསུམལ་ཕྱུགའཚོལ་བྐྱབས་སུམེ། །ཁྱིད་གྱིས་བདག་ ' & 
༧༢ དད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི། །ལུསདག་ཡིདགསུམ་བྱིན་གྱིས་བླརབ་ཌཱགསེལ། ལན་གསུམ་ །སེམསཅན་དོནདསངས་ཆས་ཐོབ་བའྱི་པིར། །བདག་གམ།བའྱོ དུ་དཔལ་ཡབྒ་ཤམ་ ་ 

_ །པདྱ་ལི། །ལན་གསུམ་ །མདུནྱསིནམ་མཁར་སདྲ་ལྲིར་བད་བའི་སིང་། །ཅ་བའྲི་བམ་ཇེ་བཙུན་དོརཆོས། །སུམ་དོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅེག་ཤག་གཤིས་པ། །རྡོར་དྲེལ།དཔཱཱ་རེན་ཆེན་རུས་པས 


ཐསམ་ „༣ ༡༽ ༤ ཤད > ༢༠༩ { ཀ༤ 'ུ །འ་ | ཝཱ - ་ཀའེ་བྔ་ལར་བླ་སོའ།བའ་ངེབའ། > -, 
. ངོ སྤྲས། ཞབས་གཉིས་རྔ་རྗེའི་ཏྱིལ་གྲུང་བཞུགས་པར་གྱུད། །དུས་གསུམསདསྱརས་ཐམསཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །དེན་ཆེནར་བའྲེ་འམད་གསལབ་འདབས། །བདག་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ ་། 


།ཀ 





¦:3༡---༣་ 


:༡༤-༤༨༡༨༨༨༨ 


| པར་མངདདུ་གསོལ། །བླམ་འོདའུ་དང་ལ་དབྱེར་མེད་གྱར། །རང་གི་སྙིང་གརཆོས་འླབངཉིས་བཙེགས་དཱང་། །ཟླ་དཀྱིལ་སྲགས་ཕྲེང་དགལས་འོདཿཔྲེས་པས། །ལྡེག་སླིབ་སྐྱདས་” 
ཤྭ ནཱས་རདྲལས་འོད་ཕུད་གུད། །དེ་ནས་དང་ཉིད་དྫོཛནལུ་འབྱོརམ། །སྲུམདོག་དམར་མེའིལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིད་མ། །སྱྱན་གསུམ་དགང་མཁའ་སྱོད་ཕྱོགས་སུ་གཟིགས། །ཕྱག་གཡས་* 
| §¿ [ནུགདྷནབུངནས་འཛིན། །གཡེནཔས་ཐདཔབགགང་ལྟེདཤོགས་བསྣམས། །ཟུ་མོ་གཡནནཁྱ་་ག་ཡིསམངས། །ཞབས་གཉིས་གཡས་དྲ་ཅང་དུས་མཚན་དམའ་མོ་དང་།།གཡན 
ཙ བསུམ་འདགསྩ་པདནག་པོཁྲསུབས་མནན། །རགྱཧལ་དངཔོདུམ་ཕཱ་དབས་བྱསན། །དབྱུས་ནག་བསྩསསེད་ཡཱན་ཆདཁུབྲ། །ཡེ་ཤེས་མེ་དབུད་འབར་བའི་དབུས་ནདབུགས། ། 
| ཡཱིར་གཞི་ཚོ་ས་འབངལགསྲ་ཕེད་བཅས་པ་ལས། །ལོད་འཕསྣ་སད་བྱཅདྱ་སདས་ནས་ཕགཡ་ར་གུར། པེ རང་གི་སྙིང་གའིབ་ལས་འོད་འཕྲེས་པས། །འཾགའི གནས་ནས་དྲ་རེ་༠ ༠ 








༧ 


ནྣལའཧོརམ། །དམའ་རལ་འབྱའོ་མ་ཚོགས་ཀྱིས་བ་སྐེར་བ། །རང་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པརཐིན་པར་གུར། །ངཾ་བོ་ཧོཿ ཨོ་ཡོ་གཏྭ་ང་སརྷཏྨཾཱ་ཡོ་གཤྟོ་ྟཧཾ། ད་ལྟར་བ སྒ པའི་- | 





༤. ༩༩ ༡ 





ལག 


4 ༄ཨ། ལྟབ 


༠༠° 











ང་གང ཁདདདཔལ་བླ་མཱགཙཱཾགཕནལགའ། ཀཱར 
2 ༣ དས་འད་ཁས་འྲདག་གྲ གཡུནའག 
' ¿ འྲེཛནཱཡེ། ཌུ 
¡ -- བཤེ 





དང་། །དཾད་ཕྲཐ་ཕཊན་ གཉེས་བྱཆནཔརྒགར དཱ དག་ས 
བཾ གླིབ་སྤྱདས། ནི རི. ཨྲོ་སྤདྭ་བུར འིས ། བདི ཊེ པཾ རློ 
༦ ཕཊུ་ཕཊུ་ཕཊ་ སྭཱཧཱ། །ཞེས་དག་ེ ཅིད་གསལདནཅིནུས་བླབས། །བཅོམ་ལྡནམཁའ་སྤྱད་འརྔེན འོརམ། ! །བདག་དདའ་འཡཏམ་འགྲོ་པ་ ལུས་པའི། རྡག 
གླཾབཞེས་ལྟད་མའུསེ སུནྱཿང་ནས། །མཁ་ ུདཤངདུ་བིདཔན་མཛད་དུག་གའོ། ། ཅེས་གསོལ་བབཏུབ། ཁས་གྲྭསལབུམས་ཅད་འོདཞུ་རངའ་ཐིམ། །དདཔ་དམཔའ་ཞས་རིམ ; 
གཞྲིནི་འ་ཟིམ། དེ་ཡད་ཡི་དྲནི་གསབསམ་མི་ཁུཐཔའི་དང་། །ལྷུསུ་ག་ཆསམཚོན་བརགསལ་བདྡ་གུན། གི་ | 
/འགྲོ་བ་གཅེགཀྱང་མ་ཡུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །ཅེསསགས་བཛྡོམ་ ཞྱཧས་པདྱ་བའཾ། ༈ 


ཡི་ད 
པཱི་དག།འི་ད 





| 
| 
| ་ཤེ ཅེ 





། ད བ་འུད་ཡིསྤ་མུར་དུབ་དཔ། །མཁའ་སྱིདན་དཔལའགྲུབ་གྱམཞས། 
།ཞེས་མཁའ་པྱྱད་མའི་སླུབ་ཐབས་ཚར་འེན་གྱིས ཨཛད་ ་པའི་མཾ རོ་རོགས་ཚིགས་། 





༢༩༢༠༡༤༤༩་ 


ས་ ༠7 1 ༩༨ ཐེ ༽ `= ¥ × འོོ (ྷྕྟ “དཾ: -«༽- ཾ ་ 
བཅདྭ་དུག་མེབ་པ་དགོས་ཞེས་ཡི་དབདཏརམ་དོནས་འབབཉན་ཕུན་ ་ཆོགས་ཀྱིབཞེད་པ་དང་ 
2 









པ དྲུབང་སི་བྲ་བལྭ་ཝནྲ་གུབ་ཀྱིསྲ་སུགྲགིསྣ་མུ་བཏབ་པའི་ཡི་གེ་པྲའལནྲ་ཐོབ་འཇོམ་དལ་ལ་མོ་ རར 
མུདྱཔཾ། ཏེ །ལུས་འྱིལསྙུནབརྒྱད་ཤམས་སུ་ལེནད། ཛཿཛུཾཔཾ་ཧཾཿ ཤེས་པའྲི་རེད་ ` སདྱབརནིདའྲེས་ྡིས། །བདེབ་ཆེན་ས་དད ནདམདུམལ་ལོ། །སུ 
ཟུ ལིག་སོདསགདམཁ་ཡོད་རགས་ཟ དང། །སྲ་གསྭ་པེདྷནམ་སྦ་ཀང་ནལ་འྱབོར་མ་དཔལ་གྱུར། །ཨ་ཡོ་གཤུདྟསཾགས་དཀྱས་བཞིན་དང་། སྔགས་པ ཆོང བ་ ་, 
ྨ ལུས་དཀྱིལྱ་གི་གཅོ་མའྲི་ཐུགས་ཀར་འགོདཔ་ཁྱདཔར་དོ། ༢ །ནཱའོམཁཊསྱོད་མའི་སུའ་ཐབས་ཆིགས་བཅད་ཀུགས་པས་མུར་འུ་གུ ཙེསྩ་བབབབ་ཅིད་བྱི་དྨ་ནའས་ཆེ་དད་ཕར་ཏ་བཞུགསས། ནསློགུངུ་བང་ལ ར་ཧི། ྦ 
པ བོཾ (འེ དོཾརནརོནཁའྱ་ཧོ་དནའི་བྲནིམོགླནས་ཉུམས་སུ་ལིན་པར་འདོད་བས་དབེན་པའི་གནས་སུ་བདེ་བའི་སྟན་ལབསམ་གཏུ ནྭ་གི་རོལཔ། སཀནུབ་ཏྱ་ཕོབསྲ་ཤིང། སྐྱཐས ཡུལ་ 
པ།སལ་འདེབསྐན། གེང་ཁིདསྣ་རམ་དགདཌུདསེནཔོའི་གཞིན། །གསེར་ཞུནཡིག་མང་རིས་ཐྲཾསྦྱར་ཆེའི་དཟུས། །སྔེདས་བཏྲེག་པའི་དིན་ཆེན་ཁི་མཐོན་པའ། དྷ་ཚོགས་པདྨ་ཟླཉི་འེ་ 


༦ 


¥ 


རེ 














ཡཿ པཾ 


༣ དད རྣལ་འགྱོར་མདེ། །གམོབླགས་བ་ཡཉོམསྲས སུ་བྷྲང་བར་བཡྱི།། 


ས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་པྙུ། | །དཀར་གསའ ཡདངས ་འཚེརཞི་ཞང། ་ཞེང་འཛུམ་པའི་ཞ ་པའཾ་ཞལ 


༤༨༡༤༤༡-༨༨༧-༠༡༡༤༤༡༨༩༥༩༤༢༤༨༩༤༤༨༥པ༤༢༦-༨༤༧-༡ཆཔ༧༤༧༧ཚ༧༢༧༤༨༄༅༅:མམཆོང་ ༩༤༨པ༨༩མཔ༨༡༤༤༤༡༠༤༧༢༤༧༤༨༡༡༨ 


སི །ཧེང། །ཙྭ་བུྐྱདབླ་མཙ ཀུན་འདུས་དྡོར་ཆོས། །དམརགསལ་མཚན་དཔེའི་འོད་ འབར་འདསྱ་སེདྲ་རོགས། སུདྲ་ཐུགས་ཡྲན ནྲ་ིན་ལསྣ་ནམས། །སངསྤྱ་ཧྲས༥། 
ཚོགས་ནང ཆོས་སྲུང ྱབས་ཡུད་གྲུ་འདུ རགས་ལ ཤུགས་ པའམ དུན ཡར་འངསསུང་ོགས། ཀད ཕྲག ༽གསེམ་ཅནས་ལུས་ ཞམོདགུརད། 
¦ སྒོགས ༔མགུས་པས་སྙིང་ནས་རྐྱབས་འགྲོ་བྱ། །བདག་ དང་མརྱ་སུརམཁའ་མཉམ་འྲགོ་བླནམབ། །དྲ་འདི་ནས་བཟུངྱབངྱ་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །ཊཱམ་སངས་ཆུས་དམཆོས་འཕགས་པའི་༥ 
ཚགས། །ཀུན་འདུས་ཛྡོར་ ༥ ལྱ་ཐབས་མམརི། ཤེས་ཅན ཛོད སྤེམས བསྐྱེདནི། བདག་གིས ཕགས་པའི་སདསྦྱར རྒྱས་ྲོབ་བྱས་ལ། །མ༨ གྱར་འགྲོ་ྣམསྤ་སིདམཚོ་ལགྨ་སཁྱོབ། 
ཞེསཅིཆུས་བྔར རྡད། རྡོརཾསེམས་བསྒེན མ་བླཟསནི། རངལསྤ་ཐམལྱ་མིོན་པདྨ་ཟི་སྟེང་ །བླ་མངོ་" 
ལ། ཡབཉིས་བུགབ །གཉིས་ཿེ རོར་དྲིལ་ ༧ིན་པ་ཡིས། །ཡུམཆེན་དོརེ་སེམས་ལྲགཾ ཀི་ཐོདའངེནི། །དབུས་གོལ་༥ 





༤༩༥ ༢༢༠༨༤༠༤ ˆ 
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ྷཾ།བཱའི་ཡུང བླམ བར་ནི དཱ ཉཉནམ་༢སངགེསབཏིགསཔི། ནྱི །ཅ་བའྲིབླ་མ་རྗེཔ ་ ག་མ བ། 
ྒ གཡས་པས་བད སྟེང་པྦྲ་ སློགཉང་ཏེའུ་འཁྲོལ། །གཡན་པས་ཐོད་པ་བདུ་ མརབ་གང་བ། །ཐྲུགས་ཀར་འོནཀིངརིནུ་ཆེན་དུསྱ་ཅནླཔས། །མཆན་ཅུངགའནན་ཁྱཊཀ་ཡིས་མངས། །མཚོན་དཔེ་ 
¡¦ ¬ ུན་རྫོགས་ཞབས་གཉིས་སྱིལཀྲུང་བཞུ་ དུགས། །ཞི་འཛུམ་ལུ་ཛྫས་དར ཅི ན། །སྣང་སྟོང་འེད་ལ །འི་ཀྲོང་ནག།ོནནུའི་སྲྭུ། ། །སྤྱབས་གནསམལུས་འདུས་པའིངོ་པོར་གྱུན། །ཤེས་གསལ་་ 


ར༔--.. -- -- ༥༨ .-༤༨-༧་༡༡༢༠- 


ཞ །ངེམཚམབ་ཁམས་འང་མང་༢༤༡༧༤༡༤༨ལ༧ར། 











བཏུབ་ཐལ་མུ་ར། །དུས་གསུམསངསྦྱ༔ས་ཀུན་ཨྱི་དཱ་ག རི །ཡཧཏནཐེནལས་ཀུནྱསི་ངོཉིད། །བམཛོརཚསལ་ལུག་འཚོལཞིང། །སྦྱབས་ཨུམཆིའོ་པདག་རྱད་ཕྱིན་སྱིསཅྩོབས། །། 
„„ །ེས་ལན་གསུམ་སོགསགསོལ་བཅི་ནུས་བཏུབ། །བླ་མ་འདོ་ཞུརངགྱིསི་བོད་ཐིམ། །དྱེ་ྱ་གིས་སྙིང་ཁར་ཨ ཨེས །ཆོས་འབུང་གྲུ་གསུམདམར་པཉོས་བརྩེགསཀྱི། །སང༥ུ་ལས་ཟླ་བའི་དབྱལ 
ཧྷུཾ། ༣ ། །དྭབུས་ཨུང ཡག་དེ་མཐརགཡན་སྐོརདུ། །ཝྔགས་ཕང་ཡིག་འབ་ས་གཉིས་དམར་པོས་བསྒད། །དེལས་འོདའཕྲོས་ཡུས་ཀྱིནངགང་བས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གཞི་ཡི་སྙིག་སྦྲིབསྦྲས་' ཌ 
ི %¡ རང་ཡུས་འོད་ཐུང་དམར་པོའི་གོངབུར་ཞུ། །དེཉེད་ཡོངས རྱན་དང་སམས་རྣལ་འྱོར་མད། །གྱར་བ་སཱཚོགས་པདྨ་ཉི་མ འིསྟད། །ཤབས་གཡསཔྱ་ཆངབས་དུས་མཚནམ་དམརལོ། །གྲི ངེ་འཛིན་པའི་ 
ཆུམའི སད་ནས་མནན། །ཞབས་གཡན་ང་ཕུམ་པས་འཇཾགསབྱད་མདོག་རྣག་པ། །གཱི་ཁྲོདཅང་ཏེའུ་ཁྲང་ག་འཛིན་པ། །སྟགཤས་གྱོནཔའེ་མགོ་བོརྒྱབཊལྟཊམཞྭད། །པུ་སངོག་དམའམབསལམའི་འོདལ་ ་ ྒ 









- ༤ ཤཔ་( ༡1 ཚབ ལའ | 2" „ ..༽ 6 ཁ„ ༤༣༤༨ ༤ - ` ` - དྲ 
༈  (ཧུ། །ཞལ་གཅོག་ཕྱགག་ིས་སྣནགསུམ་མཁའ་ཕྱད་གཟིགས། །ཕྱགགཡས་རྡོརགི་གུག་ཐུརབརྱངའཛི་ན། །ག་ཕེན་པསཐོདཔ་ཁྲག་གང་སྟེད་ཕྱོགསསུ། །བཟུངཞས་བཞདཞལ་གྱེན་དུ་ཕྱེགས་པསགསལ། 
. . 84ོ་ འཁ་༧༥༦ 22 ཞ‰༧༥༦༣༧༧མ་ས་མཚསམ་འ༧༩༧༤༥༦༢༧ཐམཁའ་སཔཔའ༧༥༢༠༥ལ༤༠༣༠༢༤༡༥༠༧ ༥༠ ༢༤༢༠༠༢༠༧༤༧༤༢༠༢༠༤༡༢༧༢༣༡༤༠༥༧༢༢༤༢༠༤༢༢༧༢༢༠༥༣༣༧༢༢༣༧༢༦༧༠༢༥༩༠༢༢༠༢༠༠༠༤༠༤ ༡༢༢ ༠༠༨ - ! " ' 1 
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་༠༧༧༢༠༤༦༧༨༠༨༤༨༨པ༤༧༤ ༨༩༦-༤༢༡༤༤༤༢༤༡༤༨༠༧༤༧༠༠༤༤༤ "༤ 


:ཌྷ ཨ། །ཕྲག་པ་གཡནཔད་རྡོ་རྔ་ཌྣི་གར། །ཌཱམརུ་དང་དྲིལ་བུ་འཕནརྩེ་གསུམ། །དརདཔྱདཱའྱྱད་བབསྣམས་ཤིང་གཅེད་བུའི་སྐུ། །ལངཛོབཅུ་དྲུག་ལེན་ཉམསརུུ་འབུད་རྱས། །འདོདཔའིབདེ་ 
'པསད་པའི་ཆགས་ཉནས་འབད། །དབྱུ་མནག་པསིའ་བུསྲས་རེད་ཁབ། །ལིམ་གྒོསལ་པྡོལ་ཡི་དབྲུརནདང། །ཐེདྲགམལ་བཅུའི་ ་འཕིད་མངས་ཕུགྱསཝལས། །བྱརན་ཅིངྲཐ་མནཱས་སྣརིགསུ་ ༠༠ 
ཌྷ བདག་ཅན། །ཡེ་ཤེས་ཞེ་དབུད་འབད་བའི་ཀློངན་བཞུགས། །བདེཆེན་སྣང་སྟང་འངའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་སྐྲ། །དེ་ཕིལྟེབ་སྙིངག་ཞལ་དཔྲལ་བ། །བྱྱི་གཅུག་ཆིགས་ཆེནབརྩ་དདུབླ་གདན་རེདེ། །ལྟེབར་ཨོ་ོ ་ 
༩ རྡོཇཾ་ཕགམདོམར། །སྙིངགར་ཧོཾ་ཡི་སྔནམ་གཤིན་རྔེས། །ལྔགས་སྟེད་བྲའེ་རོ་སྱེད་ད་ཀརམོ། །དཔལ་བརདི་ད་སེརམ་ཕྱད་ཤེད་མ། །བྱི་གཙུགརླུ་སྒག་བྱེདམ་ལྔངགུ། །ཇེགས་བཧུདཕཊ་ཕཊདུད་ 
ཁཿ །ཆུ་ཟབཞིན་དུགོ་ཆའི་ལྔ་ཐགསགསལ། །ཐུགས་ཀངཿ ཌཱ །དེ ས་ནས་འཕྲེས། །ཧཱགས་བུའྱི་ཧལ་བ་མཚདཅིང་ཧིན་རབས་བཙུལ། །རསད་ 
ཟེ གསུམ་སྣདབཏུདས་ཕུས་ཐམས་ཅདབྱབ། །མདག་གཞི་ཕྱི་སངབའི་ལི་གྲྭ་གིབྱཕངས། །སྣདྱི་འཇིགས་རྟེན་འོད་སྣང་ག །ཞལ་ཡས་ཁང་། །བཅུ དཀི་སེམས་ཅནདོརཾཕགསོའི་སྒ། །བདེསྙིངོཐུད་་་ 





འ་༧ འཇ ༡༨༠ ༠༥ ེ་འ་། ་ ༢! འི 
།བུགས ཀངཚོསྭ འབུང བ་ཝྔགསཔང་ ཆམ ད །དེལསའོདའཝས པསྲུའ 


--------༨༤༤༢༨༤༨༨༨༨༠༤༢༠༤༠༩༣ཇ༠༧༧༥༢༥༨༤ར༤༨༤༨-༧༥༩-; 












ཅྱེ 


/ དདུ་བཞག །དེལས་སྐད་ཅིག་ཆུ་ལསཆུ་བུརབཞིན། །གཟུགས་སྤྲུ་རྣལ་འབྱོདམ ཡི་སྐུ་རུབཞེངས། །ཞེས་བརྗོད 


` (017 [2 <£ ཉ༠[། ྭ 1! ཞ་)1£ 'ཌ3། ' ༡༡17 1 ཞ ༢ ༡ > ¢ རབ?) „¢ ཇང 2 - ༨ ༤ ; ` 7 རེ ` 
ལླ་པཱ་ཡ་ཟྩཾཱ་ཡཾཱཱ་ཕཊ་ ་ཨོ་ཨན་ཡ་ཧྭོབ་གཡནབྱིང དཱ་ཛ་ཡཙཱཾ་ཙཱཾ་ཐཊ། སགས་སྱུང་བྱ་ཡགལེན་བཞིན་ཐུས་མཐེར། ཐལཝ་སྦྱོར་ལ། བཙོ་མོ་ལཱནམ་ཁའ་ཕྱོད་རྡརེརྣལ་འཛོ་མས། བདག་ 








„£ ༄། 


རོ 
ཤཱ 
- བེ 


_ ཧི རྒྱལ་བའི་ཡུམམཆོག་རྣལ་འཕྱེརམར། །གུས་བཏུདནས་ནི་དེཉིད་ཀྱི། །སྒུབ་ཐབས་ཉུང་གསལ 








།དངམ།ཁའམཉམའཕོབ་མ་ལུས་པའི། 


ཾ ( །གིབཉིསཅུངམ་ཞུསཀུནབངནས། །མཁའསོདཞིང་འཁིདཔདལ་ཛདདགསལོ། །ཞེསདང། །དགེབའདི་ཡིསྤུ་རད་ 

བདག། །མཁའ་སྩོདམ་དཔལ་འགྲུང་གྱུར་ནས། ཨམཔའི། །འགིབཤེས་ུ ` འགེ འགད དུ་བེད་པདམང ཀོག །མེ་ཉོག་གདུགས་དངད་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས་ 
ནསྭ་ཡང། །རོལ་མ་སིལ་སྐཱན་སྒ་སྐན་སགས་མཆོད་ཅིང་། །མཁའལ་བྱོད་པའི་གནས་སུ་འཁིདཔར་ཤོག །རེས་དང། མཁའ་སྐྱུདཞལ་བཟང་བལྟ་བའི་སྨན་ལམ་སོགས་བྱའོ། །དུས་གསུམཅྒལ་་ 
བ་ཀུན་དཔོས་ཛྡོ་རི་འཆད། །ོར་ཆེན་ཆོས་ཕྱི་རྱལ་ཕོའི་བཀའ་འཕངས་པ། །ངགུ་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུདགནས་ཀྱིས། །ངང་དང་རྒལམཧམན 


ནས་ལ་པན་ཕྱིའབྲིས། །ཉེས་པར་གྱུར་ 


ནམཁའ་འཐོས་ཐ དཔརབཞིས། །དགེ་དེས་མཁའ་སྤྱེད་གོ་འ ཕང་རྒུན་ཁོབ་ ཅ་ ག །ཨོ་ཡུ་པ་ཏྲིར་བྲཛ་ཡྲཾསཱཧཱ། ཀྭ རྣཡ་འཕྱོར་མའི་སྱུབ་ཐབས་མཁའ་སྐྱེད་ལམ་འཐང་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། །ནཡེ་གུ་རུ་བཛྲ་ཝ་རྲི། 





གོབ དེབ། །མཁའ་སྐེད་ལམ་བཟང་བྲི་ བའ་བྱ། །དེལ་འདིར་ཇེ་བཅུག་དྲོརནལ་འབྱརོམའི་རུན་ཧྱི་ཉལས་ 











„-×, ཚོས། ཐུགས་སངསརྒྱས་ཐྲམསཅད་འདུས་པའི་ངོབོརོ་གྱུར། བདག་གཞན་སེམས་° ཐམས་ཅདྲཐཕམ་སངསྦྱགས་རོས་ཚོགས། 


; ཙཾ གསལ་བའི་སྤྱི་བོན་དབླའི་སྟེ་དདུ་རྡོར་སེམས་ཏེ་རུ་ཀ་སྲུ་མདོག་དཀར་པེ་རྡར་དྲིལ་འཛིནཔས 
འྱི་དྱ་སིས་བནཔའི་སུཅན་དྲུ་གུརཔའི་ཐུགས་ཀར་ཟ་སེང་ཙུ་ཡིག་དཀརཔ། དེ་ལས་ལོ་ 


ཿའི་སྒུ་དགེ་འདུན། གསུངདམ་ཌ་“་། ] 


ལན་བདུན། སྐྱབས་ཡུལ་རང་་་ 











།ཕུག་གཡས་གཡུན་ཤི་མཛུབ་མ་ན་ཕཾ། མཐེབ་གུང་གཉིས་ས་སོར་རྩེ་སྤྱན། །ལཱགྲམ་འབར་ཐ་ལྟན་བྱས་པས་དཔབའི་དབྱིདསུཐསྐརཞིད། སྐད་ཡངདང་ཀི་སྙིང་གའི་་ཊ། 












ཐོ ཡིགཱལས་འོད་འཕྲེསོ་པས་འོག་ནིནནས་ཛོརྡེནལ་འཕ་དམ ལ་སངདསྐྱརསྭ་པད་ས་མབ དཔའ་པརཁའ་འགོའི་ཆོགས་ཀྱེས་བགརབ་དང་འགོཔ་དྡོདནལ་ཞྱཧོམདྲ་བུད་སྣ་ནམས་བྲངས་ལཱ་ངོཿ ངཿ 
| བཏོ གཉིས་སུམདཔའ་ཐིས། ཨོ་ལོ་གཤུཿས་ཟྟཱནཱཿག་ཱོཿཧཾ། ཞེས་དད། ཕུག་གཏིས་ཁྱུཚུརཐུགས་ཀརབླསལབ་ལནགསུམ། དངའི་ཉེབ། སྟིད་ཁད། ལྕེས དཔྲལབ། མྱི 
4 གུཙུག་ཡན་ལཀྣམསུསུ་ཟླ་བའདབྱིལ་འཁོད་རྱི་སྟེ་དུ། ཨཾ ཧཾཡ།རཾམཾ། ཕྲྲཾ། ཙུ་ཛཱུཾ། ཕཊ་ཐཊ། དམད་སྡདཀརེར་ལྡད་གུ་དུདཊའིམདོག་རྣམས་གསལབར་ཕྱུར། སྙིང་གའི་ས་ 
བོན་སྔགས་ཐྲེངལས་འོད་འཕྲས། ཡུསུ་ཐུསས་ཉད་གད། ནདག ཞ་སྡིག་སྤྲིབ རྩྱདུས། བུའིབུ་གནསཀིར་འཕུ ད དོན་གཉིས་བྱས། ཚུདའདུས་ས་བནོ་སྔགས་ཕྲེད་དང་བ་ཅས པ་ལཐིམ་་]། 
པེ། བང་པའ་ཙྭ་མལེ་ ར་ 


ཡེ། ཌཱཾཾ། ཕཊའུཕཊསཱ་ཧཱ། ཞེསརྟརགཅིག་ལསེགས་པ་དམབཅའ་བཞིནུན་་ 


༩ 
། ༦ ༽` 


ཨོཨོཾ་ཡོསབ་བྷུརཌ་ཀེན་ཡེ། བཛྲ་ཝར་ཡེ། བ 






པསྱརུད་བྱིན་གྱིད་བཆླབས་པན་གྱུར། 





༨ ༠༠༨༢༥༨པ༧༠༠༨༨༨༡༡༠༨༠-༧༧༧༢-༧-༨༡. © སོ ༨ ༠༤༤༠ 

དུལ དྲ་ལམ ཕད རེའུ བབས་ཏེ། དེའི་ 
---- ་ཞྲིསི་་བ། ས་ངོ་། ༡ ག་ས།' སླབླཔཔ་ཡག་ཝཱགས་ཡང་དང་བཅས་ལེ་བརབ ༡ 

ཐུ་བ་བདདུམ་དལབཤསསསུསཤམསསཤསཔས་དཤཤམ་ཌསུཤསཤུས་ས་ཤུསཤཤསཤདཤནཝ༧ཤ་མ་ འད་གི་ལིང་གའིཆོས་འབུད་ཉིས་བཅེག “་པའྲང་འཁོན་བླ་ས་ལསེམས་ ཅེས་དང་། 

།ལདོ་དད། བསྟེན་པའི་ཡོ་འཐུམ་བདིའམ་འབབ་འབུམ་ཕུག་ལེན་ལ་མཛོད་ཟླགས་པ་ཚོགས་ཇེས། ལ་དམར་བའི་མདངསཆགས་པ་གཡེན་ སནང་འཁོན་བླ་ནམས་ལསེམས་གིཏད། ད། 

རར ནི ི་ དུའུ རེེེད ནཔིནས་ཐམས་ དས བདག་དང 

སའབུང་ ངི་ལར་དིགས་པབྱེད། ཕྲཾངབཐལ་མོའི་བརདུ་བཅུག་ ཚེ་འདི་ཉིད་ཁ་ཐབ་པནྱ་ཉིཧིས་བླ་རབ་ཏུ་གསེལ། རང་གེ་ལྟེ་བའི་དོ་ 

, 28 ཏུ , འི སྔ་ པཿ བཀླས་ད་ལད་དགས བབྱད། འ ༧ སཱ ༥ པ ལ་འོར་མའི་གོའབང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ དབྱེ ^ ༨༩༠ ༤ -,¬:ཊ / ང ! 

¿ །དྱུད་ཐུམ་ཅན་བཅུད་ལ་ཡི་དབྱུརས་ངིལུད་དེགས་ རྭ་དཿ གྭ”ཆེནཔོམཚོག་གི་དངོསྤོགུབ་ནྲོེནལ་འབོར་མའི་གོ་འབང་ཚོའདི་ཉིད། པའིནལ་་པས་ཡུས་ཀི་སྟོད་ཀྱི་ཆལ་ཐིམ། གཟུགས 

ྦ ¿ སེམས་ཉནཐམས་ཅདའྱ་ཊིན་ཅིས་བླནབཏུགསལ། ་ ལྱ་དྲ་མས་ཅངའདྲ་དྐེ དེ་ཡང་གཟུགས་མེད་ཁམས འགུཟེནསནུ རིདལ་འཕོམགསར་ཆས་སང་།ཞབ་ག། ; 

ཡུ གསྭ་ཐེང་དངབཅས་པ་ལས་ལོད་འཕྲས་ཁམས རུན འདོད་ཁམས་འོད་ཟེར་དཀརཔོའི་ནམ་པས་ལུག་ཀྱི་སྨདྱི་ཆལཐྲིམ། རད་དཇེ་ནལ་འབོར་མ - 

ཁམས་འོདཟེ་དམར་པོའི་ནོས་པས་ཞུས་ཙི་བད་ིཆ་ཟིཡ། འདོད་ཁམས་འོད་ཟེདདཀཔའི་ནམ་པས་ལུས་ 
















བ་ ༡༩ ་ རེ ༨ སས་རས `. ༠༠༤༥ ༦÷„,- ས་ལ་ད 
༦ „ །འཕཾཡ། ཆོས་འབུངཉིས་བཅེགསུ་ཆུབ་བ་ཡི་གྲ་ཕགསྐ་ཕེང་དངབཅས་པའིམ་ཆིས་འོདགས 
¬. „ ཁ; ར་འ. དྷུ ༩ ླ་ 85 /;3 སས ཁ; 
མར་གསལ་བའི་གནསྣ་ནམསསྲུ་ཟ་བའ་སྟེངདུ། ཨི ཧེ་ཡེ། དྲམ། ཛྲ་ཧྲྭ། ཛུ་ཛྲཾ། ཕཞུ་ཛཤུ། ལགག 


ཤར་དད། སྭུལ་ཙཱཾཛཱཾ་ཕྲའྭ་ཀྱིས་སྙེད། ཨོཾ་ཛཏ་ཛྲཧཱཾ་ཛཱུཾ་ཕཆུ་ཧྱཾས་བྱད་། །ཨོཾ་ཐྟོ་པཱ་ཡ་ནུབ་དད། ཕིྣཾཔཱ་ཨུ་ཙྩོ་ཕཞུ་ཀྱི་ས་འོག །ཨཾ་ཨཱན་ཡ་ཧེབྷག་ཝཱན་བཛྲ་རཱ་ཛ་ུཾཛྲཱཾ་ཕ ཊུ་ཀྱིས་ལྷ། །དེ་ 


ལ་སུངཔིདདྲུ་གར། ཅུངཟདམཉམ་པརབཞུག །དངགད་ཅིག་གིས་ནོརེནལ་འྱབོར 
ཡེནྷ་སིགམཛུབ་ཕུགས་བཅུ་ང་བསྟནཞིང་བསུངབྱ་བཞི། ་ཨོཾ་སྭཱར་དཞེས་པས་ 


© 
༥ 


47 


ཁཱི ༨༨ ༣ ¢ ;°¢ ༣༡༡ ཟང་བེ། 0 3 ཿ ༧ 2༢༨ ཐུ ༦ ༡༢༩ ¬ ་ ཤ„-_-. འ་ , ༡༨༥༨... ༣༩. འ ུ |, 
༡ ཞིནདྲ་ཝགསགོངམྭཚུ་ངསཔས་ཤུར་ཉིནས་བཅུད་མཚམས་ཤརི་གསང་གཡསབྭོས་གཅིག་བཀར། བདེག་དངྙ་མངབའ་དཔས་པམསཅ་དདོེནལ་འཛ མ་ི་སཱྲི་ནལཔ། 
ཨོཾ་གསུམམ་ལན་གཅིག་དང། བརྔོད་པ་དང་གགས་པའྲི་སྨ་ཐམས་ཅདདྡོ་རྗེ་ལལ་འབྱོར་ཨའི་གསུང་གི་རང་བཞོན། ཤཱུ། སིམས་ཅིནྣཡ་པརརྟོག་པ ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་རྡོརྗེ་རྣལ འྱོརཱམའི་ཐུག ྒ 
རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེསདང་བཞིན་དུ་དག་གོ། །དགེ་བ་འདི་ཡེསྦྱམ་དདུབདག [མཁའ་སྩཾདམ་དཔལ་འབྲུབགྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་ག་ཅིགྲ་ཀངམ་ལུས་པ། ི ་ཡི་ས་ལ་འག ད་པ རཤོག །འཆི་། | 


༧ ཚབས ༡་-ར༨-༨་༨༡༠ -༧ ༢༦༤ འཆལ་ངཔ༦བ༧ཉ༧འཆཉ་ཅར་ཡཆཿའསལ་ཟནན་ ༠༧༠༤ 





༩༦༩ པལང་མམས69ྨ2297ཡ།ཐ»ཉངའ༦༠༩་སརས་མན༠-༨:5/08༠༦མ༔་82:05- 


རྫ ཤཾས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་གདོདནས་སྤས་དདབྲལ། །བརྟནག ཡའི་དངོས་གུན་སྦེ་དདསྡུད་མཛད་མ། །རྗེ་བཅུནམཁའ་སྤྱད་དབང་མེའི་བཀྲ་ཤི་སཤོག །ཅེས་སྒེགས་ ྲ 


4 བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སམཐ འ་བརྟེན་པར་བུའོ། །དེ་ནྣམསྱི་སྒོནས་རྔེབཙུནམ།འཕསྤེད་དབང་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཞུང་གསལ་གོབ པཀླག་ཆོག་མ་འདེ་ཡང་ལྷ་ལུམ་བདེ་ལྡནཀླེལ་མའི་རྒྱུན་གྱི་ཞལ་འདོན་་ 
དུ་སྦུ་བཐབས་ཤུང་བསྔུས་ཤག་དགོས་ཞེས་བསླུལམ གཞངཔར་བྷ་སྱསཱ་པན་དགའ་ར་ སས་ིས་མགོགས་པར་སྩར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། སར་དཱ་མྣདལཾ། ༈ རེསནདིངིནལ་ཡུམའྲིཝམབ 
ཀུ ཐབས་དད། འཕེབོ་སྙན་ཅིག་ཧུ་བཀོད་བ་ཚར་ཆེན་གསུང་གི་སྟིང།ུའཚི་ཡེད་འབྲས་སྟེར་རྡེབཁབ་དགུགས་སོ། ནཿ 


འྡཛ་ཝཱརི། །རྔེབཙུན་དོརེརྣལ་འབྱོར་མན་རོམཁའ་སྱདམའི་སླྲུབ་ཐབས་རྒྱུནདུ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་དག་འདོན ྦ 







| གྱི་ཚུལ་ནི། བདག་དང་འགོ་བནམ་མ ཁའདདམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམ ས་ཅད་ 
དྲམ་བྷ་ནམ སལ་སྩཔས་སུ་མཆེའོ། །རྔགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡནའདྲསནམ སའ དམ་པའི 


༄། 


ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། མདུནྱ་སི་ནོམ་མཁར་སེངགེས་བཏེགས་བའིརིན་པ་ཆེའི་ཁི ལྷཚོགས་པླདདངྱ་ཟབའི་གད 
ངི ཁལ་གཅིག ཧ ་ཕོད་པ་བདུད་ 
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 །ོ་ཀང་གིས་བཞུགས་པ། རས་པའི གིས་བྱཧོ་ཅོད། གཞོནོནུལང་ཆོ་དོརའ་བབ་པ། རླབས་གནོས་གོུ་འྲོ བོ་ིོསོརྱོ་གར། དུས་གྲསུམསངསྦྱརས་བས་ཅདྲ་འེ་ངོཕྤོབ་ 
¦> ྦ སདིནཔཁེ་ཁྲལ་གའཚལཞིང་བབ་་ས། [སླག ད། །གིཞྲོད་ཡང་འད་ ཞེས་ལན་གསུམ གསོལ་བ པཔས། །་དཱུམིབ་རང་རམཔས རང་གི་ཊིང་གར་ པ་ 
; ཧྷཱཾ། ཨེ་ཨེ་ཡས་ཆོས་འབུང་ཐུ་གསུམིས་བརེགསཔྱི་ནངདུ། ཨཱཿལས་བླ་བའིདིཕ་འཁང་༅ི་དངུས་ཕུ་ཁ་ཡིག་དམད་པོའི་མཐད་གཡོནསྐར་དུ། ཨོཾ སན བཛ་ལྷརཱཏེ་ཡེ། བྲུ་ ཌ 
%། བསྟནི་ལེ། ཙཾ འཊཕཝཕཊཱཱ། ཞེས་པའི་ལགས་ཕྲེང་གིས་བསྐང་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲསོ། རུསཐམས་ཅད་གང། ལསརག་ལིདགསུམ་ དྲིགིབ་དག། །ཡུས་འོདའི་གོད། ། 
| སྭུདྱ་ཙུན། དེ་ཡངས་སྱུགརཕཝསདང་ཉི་དཇེཔཙུན་དོཇེནལ་འཕྱོར་མའི་སྐུན་ཁུར་པ་ནྲི། པདྨ་དངཉི་མ་འིག་དནལ་ཞ བསགཡས་བརྱངབས་དུས་མཚོནམ་དམར་ལའིཞུ་མའི་སྟིང་ནས་མནན་པ། གཤ 
_ _ །ླམས་པས་འཇིགསྦ་འེད་ནག་པའི་མགེ་བྱརབྱཏུ་བལབནས་ཡནན་པ། སྒུ་མདོགདམར་མ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བའི་གཟིབརྲིད་ཅན། ཁལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཕྱན་གསུམ་དག་པ་མཁའ་ཕྱེདདུ 






ངེ 
འོ 
བཾ 








༦ གཟ་གུས་པ། ཤུག་གཡས་པས་ནུས་མཚན་པའི་ཕྲི་སུག་ཐུརྭདབྱཿང་ནས་འཛིནཔ་གཡན་པས་ཐོད་པཁགགིས་གངབ་སྙེང་ཕེགས་སུ་བཟུངནས་ཞལ་ཡེན་དུ་ཕོགས་་༣ 
ནཱས་གསེལོ་བ། ཕྲག་པ་གཡན་པརརྡོཇཾས་མཚན་པའི་ཁ ཤྨག་ལཌ མདུད རྲིལ་བུ་དད། འཕན སུམ་པ་ འཕྱང་བཞིན་པ་བསྣམས་པ། སྦ་ཞག་པ་སིཡཤུན་གྱར་པས་སླུ "" ¡ 
ཀྐེད་ཡན་ཆད།ཁེབས་པ། ལངཚོདར་ལ་བབཅིང་འདོད་པའིནུ་འབུརྩྱརས་པ་བ ེ བསྐྱེདཔའི་ཤམས་ཅན། ལི་མགོ་སྐམ པ་ཝ་ཡི་དབྱུཧྒན་དང། སྐམ་ ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཉུན། གཉཅེར་བུ་་ ཌཱ 
ཕྱགཡྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡེ་འབར་བའི་ བུསན་བཞུགས་པའོ། །དེའི་གནསྣ་ནམས་སུ་ །བའི་དཀིལ་འཁངྱའི་སྟེད་དུ་ལྟེ་འད་ཨཾབ་དམརཡོད་ཇེཕགམོ། །སྙིད་ཁངཾ་ལོ་ཝྔནམགཤིན་ཇྗེ་ 
མ། ཁའྭཧི་མདཀའ་ཡྤམངས་བེདམ། དྲཔལབརྡ་དྲི་ཇི་སེརམྱོ་སེདབེདམ། སྩི་གཅུག་ཏུངྨུཾ་ལྔང་གུ་སྒག་ཐྲེདྲམ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅདལ་ཕཊ་ཕཊདུདཁཿཏྟིཀའི་ངཔ། །ཧྙིང་གའི་ 
སྱགས་ཕྲེང་ལས་འོད་བེཟ་འཕྲེས་ཏེ། བསྡུའི་བུ་གནས་ཕར་སེང་། རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་ཤཱིག་སྱིབ་བགཆགས་དངབཅས་བ་སྤྱངས། དྦམས་ཅད་རོངེརལ་འཕྱོད་་་ 


1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 


| །ཡུའི་སཱརྱ་ཐུར། འབར་བྱི་གོར་ྲལ་བའིདཅིངས་མུགལོདབའོལཞ་གུམབོབོང་ 
ྒ ཇནཡ་འྱམ་ལྱ་ལགས་བྱར་འོདག་མད་སལ བ་གང གཔགར་དམན་གསུ བ་ར ཕོར 
| 











1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 









༄། | རྙཾ་ཨདུད་རྒྱབ་སྦངས་པ འི་གཱ་བཤིར་དགའབ འཁྱིལ་པའ་བ།ཡོནྐ་རང་འཁོརབ་དང་་་། རྩགས་ཕྲེང་ལན་གསུམམམ་བདྲནལ་གེགསཔ་ཀློག་པའི་ཚུལ་དུ་སེམས 


།གཏུདནས། ཆུད༩་སྒྱུར་ཏཱི་ཐྲུབ་འཇིན། རང་གི་མིནམཚཆོམས་དང་གསང་གནས་སུ་དགའ་འཁྱིལ་གཡོན་ ་སྐར་དུ་ཤུགས་དྲག་དྱུ་འཁོར་བ་ལ་སེམས་གཏད་ནགཧྲུང་ཁ་སྨུརབཟུང་། དགའ་་ 
;-‡' འཁྱིལ་གཉིས་ང་གཞི་ང་ལཡིཨ་པའབུསམ་མ། །རང་གི་སྙིང་གའི་པཾ་ཡིག་ཝགས་ཕེང་དངབཅས་པ་ལས་འོདབེར་འཕྲས་ཁམས་གསུམཐམས་ཅད་ལྭ་ཁབ། གཟུགས་མེད་ཁམས་་ ལ་ 
_ 4 འོད་ཕེར་ལྔཔའི་ནྣམ་པས་ཡུག་ཀི་སྟདཤྱི་ཆ་ལ་མིམ། གཟུགས་ཁམས་འོདཟེར་དམར་པའཁྲི་དམ་པུས་བརྡ་གི་ཆལ་ཐིས། འདོད་ཁམས་འོད་ཟེརདཀར་པོའི་ནམ པུསླ་སདྱ་ལི་རལ་ཟིམ། ། 
ནཱ །རང་ཡང་སྟདྩམཱ་དནས་མ་བཤིན་དྲདུབསཆས་འབྱངལ་ཐེམ། དབྣ་བ་ལ། ད་ལྔ་གས་པྲངལ། དེ་བ་ཡེག་ཡ། དེཔྱ་གི་མགོ་པ་ལ། དེ་ཐིག་ལེ་ཡ དེནྭ་ད་ལ། དངེཝ་ཇེ་པ་ཡི་དཡི་གས་་ 


རཾ = ¢ ཡར རའ ° ༢ ཛཱ་.-. ,~ „- -ˆ༽- . `... „ -¥2„ ༤ ༠༡༨ ྕ ༢ ༨, ;: "¥ /- བྷ | ༨ \ ྭྲུ ༥ སད 
` ཏཾ པར་གྱུན། ཅེས་པས་བརེད་བུལ་དུཏ གནས་བཞག་ །དེ་ནི ངང་ལས་དང་ཉིད་ཛེ་བྱནམའི་སྙར་གྱུར་པའི་ལྟེ་བནསྱྱི་གཙུག ག་པར རཱ དབུས་ལྐོམཝ་སྔ་ལྕག་འདྲིཔ་ཙ་མཅེམ་ཇེ་སེམ་ལབང ། 


†* ༡༡༩༡ ༡༤ 





༡ ` ༡༡༩༧ ༩༦༤-  “-༡༦༨༨༡༩༤༤༩༤ 


༡༤༡༠༠༤༤༤༄༅ - ་ྒེ ་ ོམ་ ཱུ སེམོསོ་ཉི་དརེབཤནཚོ་རྩིནལ་འཕོར ---..- 
, ༢༩ ༢༩༡༩༠༤༧༡༠༩༠༤པསནམས་མགུལ་ནཔསས་འབམམསར་བསའ་ཁསཔརམས༧༨༥༢༧༠༨༤༧༠༠༤༠༠༤༨༧༠༦༨༠༤༦པ༥༨༨༤༩༨༨༧༠༨པ༤༠༦༡༤༢༤༥༨༤༠༤༠༧༢ར༠༧ ཟའཐའང་ ་ ༥ /- ༽ = ༽ སེམས་ཉི་དྲ་རེ ཙུན རྟ ཡཾ ༨ | 
--- &་ པི " ༢-ས༡༩༡༡༢༤༤༠༩པ༤༤༦༤༨༨༡༦-༡༩༨༩༧༢༢༨༡༡-༩. ཟི + ༦ = = 2༥ ; ར་ = ཧང ° ཀག འི ` དཱ # ངོ འི འ་བ ༨་ྱད། ཀཧྟཾ། པའ ངངུ་རང་བ། 
ཤབ དུང་གཤམ་ཁ་ལུ་བཟངས་ཕུག་ལ པ ཏྟད་ད 2 མུདས ར་སར ཡད བདའ དབུ་པ ༢༣༥ ༥" ༨ རི རན ༡༧ དགྱ ལཾ པབ ˆ 







- ྭ - ༩༨ /;། 71 ཌི ± 21 ; དོ སཇི་ལུ་བ་འཕར་ལ་ཁདཔ་་ 
| ༤ ༡)... ༨ ༦ བ ་བའི་བར་གང་བཞིན་ཞམ། ཡང་ དྲཛཾནལ་འྱོར་སྦྱ་དན་རྲ་ ལ་གང རླ དཐ་ ངརད།་ 
= ཡའི་སུརསྱུན་པ་ན། ཞེས་པ་ནས། ཡ་ཤིས་ཙི་ཨེ་འབད་བའི་དབུསཞ་བ མབ ཡང་བ ནཞན། མངན། དོ་ར འིརིན་པ་ཆེའི་ཁྲི་པྨ་ཉིམ་ཟླབ་འཇིགསྤ་པེདདུས 
ད ཤྱ གརཏྟདངས་སིངའངབཞུགས།།ྱུ་ །ཅེས་བཛོདྲ་ཀྱང་རུང་། ངང་གྲྭ་ལ་པའ་བད། ༄༄༽ཤ་ ི - 
༈ ཤཿ ¬ 


ས་འ ་'ཀར་བསྣོལ་ནས་བཟུང་བ་ཞབས་གཡས་རྐྱང་པས་དུས་མཚོན་མ་ཏ 
ཧཾ མཚན་་སི་སྟིད་དུ་རང་གིཅ་བའླི་བ་མ་འཁོརལ་ཐདེ་མཆོག་ལྟན་ཅིག གྱས་པ་ག་མདོག་ཟུན་པ་ྡོྗེདང་དྲལ་གཐུགས་ཀུར་བསྡུལ་ནས ོག་དཔེང་ཨའོཡས་བིགྱསརཤིང་། ། 
ི་ཞས་འཛི་གཞིབ། གས་མང མད པ་མ བ།པ་པམ་གདོངས་མནན་པའི མདུ་པང་ཇ་ག་མོ་གུམགག་དམར་ཡགཔས་བིད གཡུལ ཞེར། ། 
ྒ གཡའ་ཐེདང་འཇྲན། ཞབསབསས བརྐྱང་ག ཡན་བསླུམ་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའྱི་རན་གྱིས་བྱཧན གགསཙངས་ "ཅད་དུ 





, ོ 

















9°-། །གདུམ་གྱི་དཔའབོ་དང་རྣལ་འཕྱོརཡ་ཐམསུཅད་སྤིན་ཕུད་འཐིབ་པ་བཞིན་དུ་པསྐོར་ནས་བ ཞུགས་པའི་བླ་མ་འཁོར་ལ་སྡེམ་པའི་ཐུགས་ཀནས་འོདབེར་འཕྲེས་པས ཕྱགས་] ྒ 
བཅུའིྲིབམ་ཡི་དམའ དསྦྱརསྤ་པང་སེམས་དཔའ་པོ་མཁའ་འཕོོ་ཐམས་ཅདྱ་སནྲངངསནས་བམ་འཁོར་ལྭ་སམ་པ་ཡབ་ཡྲུལ་ལ་ཐིམ་པས་སྐབས་ ནས་ཀུན་འདུས་ངོཔར་གུར། བལམ་ 
སྩརལ། རུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཏད་ྱི་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་བྱམ་དམ་པ་ལ་གས་འ་བ་འདེབས་སེ། །བདག་འཛིནྲ་གོ་ལེསཐོང་པཔར་དནྱ་གིས་རོབས། །དགོསཨེད་རྫུདཡསྱི་་'ཏཱ 
བའྱ་ཕིནྱ་གིསྔ་རཤབས། །ལམ་མཆོག་འཕོབ་འབྱེངས་པར་་བིནྱ་ཧཱ་སླརོབས། །འཆུག་མེད་མཁའ་མུད་འྲཐག་བཔའ་བིནྲ་གིས་རོབས། །ཞེས་ལན་གསུས་གྱིས་གསྲོལ་བ་བཏབ་ལ་འོག་རྲུང 
དྲུག་ཏུ འཐེན་པ་དང་མཉམ་དུསེམས་ཀྱི་བསམ་བནི། ཤང་སྙེའི་རྤུང་གཡོས་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ འཁོར་ལ་ཕག་པར་རང་སེམས་ཇེབཅུན་མར་གསལ་བྭ་ཚ་དབུམ འི་ནངནསྤ་ཕེན་ལྱ་བ་འཛུར་བ་་་་ 


༩ བཞིན་གཤེགས་ཏེ་ཚངས་ཐུ་གནས་ཟ་མ་འཁོར་ལྔལཝམ་པའི་ཐུགས་ཀར་ ཞེས་མནོ་པལསས་བདོ་ངྭས། ཐིམ་པར་བསམ་ལ་རིག་པ་འཛིནམེདཔུའཇོག །སེམས་འཕྲནཉེང་ནུངརྔབས་པ་དང་། 









།ཉམ་དུརང་སམསྐ་རྡེནལ་འབྱོརམར་གསལ་བ་འཁོར་ལོ་ལྔམོ་པའི་ཐུགས་ཀནས་ཐོན། རང་གིཚོངས་བུགནས་ཞུགས་ཏེཉི་མའི་དབེལ་འཁོར 


ཧཾ, པྱས་པའི་རྗེསསུ། །མཐའ་སྐེརོཞ་བཞུགས་པའིདབའཔོདད་རྣལ་འབྱོར་མརྣམས་འོད་དྭ་ཞུ་ནས་བླམ་འཁོརལེ་སྔོམ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། 
| ཤི སུུ་ལ་ཐིམ། གཱུ་ཛྱེརུ་དཇྲེ་ཆུང་ལ་སང་བ་མཐེབ་སརྦ་གིཚ་དཅ་མརང་གི་ཚངས་བུགནས་རུ་དབུམའི་ནང་ལ་ཞུགས་སྙིང་གའི་ཐད་དུ་ཕྱོན་པར་གྱུར། ྦ 


 ཐུབ་འཇིན། ནཐུབན་སྣནས་དལ་བུས་བཏང་ལ། ཡང་། འོག་ནུངབསྐྱེད་པ་སེགས་གོང་གི་དམི་གས་པ་ཡར་འཕབ་དང་མར་འབེབས་པ་ཚར་བདུན་ནམ་གསུམ་ལ་སགས་པ་ཇི་ལྟེར་རིགས་་ 
. དེའི་གདན་འོད་ཟེརྦ་སི་རྣམ་པར་གྱུ་ན་ནས་ $ 






པི་ང་་རེོའན་ཇའརྲ༠་ཀབ།ར།"འ།བ £ བ་བ ༦ 1 --- 
ཧྱངདུ་བུན་པར་བསལ ¬ རུད།བ སྦྱར 


།ཞེས་བརྔོདཔ་འམ་མ་བརྡོདཀྱང་ རུང།བླམ་ཁ 1; 


༨༩༤༩ ༥༨ ངཿ ༤ ༡2༡ 0༨61 £ རམ །། ༡ ¬ ་ཞ།'(2།' 1 ¶ ༡ ` ༩  ཌ་ ༽འ༠༩-, ༤ `± ༡༧ ་/༣ ༡! 7 སས | ~ [*” | ༤༽„ < ༢༠, ¬ ༽ སླ ༩» („ .-,༤.. 
།ལྭལ་པའི་ཕ་ེལའི་རཔསམསྔརེབཞམ་ལགསིགསྡ་ཇེ་བཙུན་མས་ཧིུཀ་ལ་ཡར་གཟིགས་པས་བདེ་ལིང་གི་ཡེ་ཤས་ཐུགས་ཅུད་ལ་འཐུངས་པརབསམ་པའི་དམིགས་པ་ཇི་ལྟརའིགས་པྲ་བས་པའི 


མཐར། རང་གི་ཚངས་བབག་གི་ ་སྐར།བུང་ 





དམར་པ་ ་ས་ཞིང་འཐས་པ་ལ་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ལས་གུབ་པའི་དེརྲ་གམྲ་ིས་ཁ་བཅ་དཔས་བསལ་བའི་རུང་གིསཀངམི་འཕིགས་པའྲ་གུར། 








! 


| :ཤྷ(ཨ། །ཞེས་བརྗོདལ། དགེ་བ་འདི་ཡིསྤ་སུར་དུབདག །སོགསུ་འོགནས་འབུངབ་བཞིན་བའོ། །འདིནྱིསངབ་ཡིན་ལ། ལས་སྱོརྱ་སི་ཚོ་དངསེམས་ཕམ་འཁོར་ལ་ཛྲ་ཡཔ་ 
¢!།། ཧ'།"༣།' - པཿ :=ˆ་༢¬ ; '£1༨1།-་ 0 (331 ༨ [༥ ' མལ 1114. 7--/; ྕ གོ ཧང 

ད ཡབ་ཡུམ་ལཐིམནས། དེ་དཔའབ་མཁའ་འཛའི་ཚོགས དང་བཅས པ་སྐད་ཅིག་ལམཁའ་སྩོད་དུ་གཤེགས་པར་བསམ་ལའེག་པ་བརྔོད་ཡེདདུ་འཛོག་པའོ། །ཡད་ཆེབཅུན་ཡུམ་རང་ 
¦ ¥ གི་འཕ་བ་བསྒོམ་པར་འདོད་ན། བསམ་མྲེ་ཁུཔ་ལས་ལང་པའི་བདྡ་སྔར་དང་འདྲལ། དེའི་དཔལསརང་ཉིད་ཇིབྱཙུན་མའི་སྐུར་གུརཔའི་ལྟེ་བནས་ཕྱི་གཙུག་གི་རལརྩདབུམ་ཕྲེམ་ཕྲཝ „++ . 
¡ ཛཿ ལྱག་འབྲིང་པ་ཙམ་རྩེསཾ་ཇེ་སྦམ་ལ་སོང་བདྲུང་གི་གཤམཁ་ལྟ་བུ་ཚོངས་བུག་ལ་གཏད་དེ་ སྐར།ཁུང་སྐྱཐལ་ལེ་ཡེདཔའི་དབུསའིམས་སྣར་ཆོེས་ཁབྱུང་དམར་པགྲུ་གསུམ་པ་དབུམ་དང་དབྱེརཡད་ 
༽ ¬ པཔ - ༤, ' ` དྷ - ཙའ .-༽. ༨ རྤ ནི ¢ + ཐིས སིས ༽གྱ་བརཡད 
ཕའི་ཟུའ་གསུམ་ལྟེ་བ དང་མཁལ་ཁུང་གཉིས་ལབ ནཅིང། །ཙྩེ་མ་གསང་གནས་སུ་ཟུག་པའི་ནདདུ་རངགི་སེམསིད་ ཡག དམར་པ་རིལ་མ་ཙོམ་འཕུར་ལ་ཁདཔ་དད། རང་གི་ཡྱི་ཐོའི་**| 
ཐངདམངྱ་ཧཡཞམ་མཁར་སེང་གེས་བཏྲེག་པའི་འེན་པ་ཆེའྲིི་བླང་ཉི་སླབ་བའཇིགས་ དྲ་དུས་མཚནི་སྟེང་དུ་རང་གྲི་དིན་ཅན་བའི་བ་མྔ་ཆེ བཙུན་རོ་ཇི་ནལ་འབོར་མའི་སྲུ་དགུར་པ་ནི། ཞེས་ཕནས 











ཅྭ 


བེ 
། 
| 
# 
ཆུ 
རཾ 
ངི 
° པབ 2. ༡༤༤༡༢-༠༣ ༡བས་ཆ་ ༡༦ ༣༡༤ འཆམ།༩༡༩༡༣༣༡༡༦༦༦༡-༠༡༦ མའ ལང་ངོ་ལོམས་འས་ར་མཆན་རཁང་ཆ༠་བ༦༡ར༡པ༠༤-ས--~- འཛ་ཆ་འབྱལ་ཅལསར་འཆང་༨མམབབ6༡༦༡༦༣༣༣༢༩༡༄༡༦-༧༦-༥༠༦༩༥༠ཟཟ༠༠༨ 


ཌི 


¦ 
ད 
] 


། 


ལ་སམས་འཇཾན་མད་དུ་བཞག །ཡང་པྟིང་རུང་ཐུབས་པ་དངམཉམ་དྲུབ་མཛེ་བཅན་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་སེམས་པ་ཡིག་ཐོན། ཚངས་ཐུག་དང་དྭུམའི་ལམནས 


ར་ས 


>» 


ཤེ 


ནི 


སྔགས་འོག 





ཤག ག་འབཞགས་པལ། གནས་གསུམ་གྱི་དཔའབོམཁ 
།མདུཅུ་གས་སུཧུ་གཅང་༔ སྤུ་ཀྲཾ་ད་ཞེམ་པའཐུལ་བལ་སགས་པ་མཐའ་སྩད་དངོསདང་མཚུ་ངས་པར་གྱུར། ཞེས་བརྡོད་ལ་འང་གི། སལེངསྦསྦྱོད་བྱུམས་ཅད་སེམསྱཀིསལཚཆད་པར་ཐུལ་བར་བསམ་ 
ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཡ་གི་ནིས་པརི་ལཱར་ཨརྩཾ། ཏྱཾ། པུཏྲེ། རྫུ་བ ཨཱ་ལཀ། གནྡྷེ། ནེ་ལི་དྱེ། ཤབྲ་ཨཿཱཾ། །ཨོ་བཛྲ་གིན་ས་པར་ཁྭར་ཨོཾ་ཨཱཔེ། དཔལྡན་དོརྔེ་མཁའ་འགྲོམ། 


ཟི ཐ་ལ འམས་མའ་མསས་ད 
ཕ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབརབའི་ བུས 


ནས་འབྩུ་ངབ་བཞེན་བརོདལ། 





འའགཆོན་སྐྱོང་་སུངམའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར།ཏེ་འཇའ་གུར་གྱི་འཐུཊ་ནམེ 


ཧུས་གསུམསངསྦྱཧསྲ་བམས་ཅདྲ་ལི་ངོ་བློབ་མ་རེབྱརནྫོརེ་ནལ་འྱའོར་མལ་གསོལ་བ་འདེབས་ས། [བདག་འཛིན་པོ་ཡིས་ཐོངས་པརསགས་ 


གང་བཞིན་གསེལ་ཐབཏབ་ལ། ཁོག་ཆུང་དག་ཏུ་འཐེནཔས་ཐོཡིག་དམུམའི་ནངནས་གེན་ལཐལྱཟིས་སེང་སྟི་ཆྲངས་བུག་ནས་ཐོནྲ་བ་མཛེ་བཙུན་མའི་ཐུགས་གའི་བཡིག་ལ་ཐིམཔངབསམ་ 


¡ 







རྟོག་གི་ཆར་འབེབས། ༥རྔའ་་ ། 


༠ 
¬ 





སོ་ །རིཉདདྲ་སའོ་བ་བསམ་ལླ་ན་དབ་སྨར་འདོན། སྤེབབ་ནྭ་ད་ནས་བཏང་། ཡང་འོག་གི་དམེགས་པ་བླ་སད་ལ་གསུམ་ལ་སྐགས་པྱ་ཅས་པོའིལ་འལ། བ་བོ 
ར།བཔོ། །དདྱད་བོན་བདབསམུནུད།བྱ་པན་འཇོན། སྤེབབ་ནྭས་དུས་གཏུང། ཡད་འོགགི་དིགས་པདླསན་ལ་གསུམ་ལུ་གགས་བྱགས་པའི་མཐན། དདགམན་ཐོ་སྒོད་ 
¡ ཿ བརྩ་བོནླ་བས་ཇེབྱཙན་མའོད་དྭ་ཞུ་ནས་རང་ལཐིལ། འོད་དང་སྣཚོགས་དོ་ཀོད་བཞིནགསལ་གཏབ་པནེ་པང་བའོ། །ལསྱ་བྩོ་རིཚེ་ངེས་པའིའཆི་ཉསབུད་བན་དམ་ཚིག་གསེབའི་ཡིར་སྲིའདའི་ 


' ¢ བཧྱེལ་འུབར་དབིན་ནབསྨ་བ་མལྦག་བའག། དད་གིག་བདག་འཇྲག་བཔས། དཔོས་པྲ་ནམས་སདགྲ་བྲསལགད་ལ་ཡད་ཞེན་ཆགས་མེད་པར་མ ངག་འདི་ཉནས་བའའ་མ་་ད་ 
( 4 །གམས་པ་ཡིགྲབ་སྔ་རེ་བཙུནམའིཟུགས་ཀ་ཐི མམྦ་པག་ཇེ་བཙུན་མ་འཁོད་དངབཅས་པ་མཁའ་སདདག པའི་ཞིད་དུ་གཤེགས་པར་བསམ་ལ་དབིངས་དིག་བགའོ། ཇ ཏཿ 


| པདྩས་ཚོགས་རྡོརེསྦྱ་ཉུས་གདབ་པའི་ཇེསས། དགེ་བ་འདི་ཡིསྦསརངབདུག །མཁུའྱ་སོདམ་དངོས་འབུ་བྱགུར་ནས། །འཐོ་བ་གཅིག་ཀང་མུ་ཡུས་པ། །དེ་ཡིས་ལ་འགདཔ་ནོག །འཆ་ 
_ ¡3 ཆོ་མགོན་དདདཔའ་པོ་མཚོགསྱཅིས། །མཏོག་གདུགས་དངྱུརལ་མཛོན་ཐོགསནས་སུ། །འོལ་མོ་སིལ་སྭའྲ་སྭ་སཱན་སེགསམ་ཆོད་ཅིད་། །མཁའ་ཕྱ་པདཔའི་གནས་སུ་འཁིད་བརཉོག །ཅེས་ 
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3 ྩིའྱི་རམཚོ ཆེན་པོརྩཧད། ཕ། ལགམིཤགསདནལ་་ན་ལདཔའཔ ནའ འྱད་མཆོས། རོ དའདག་ཏེནཔ་མས་ཅད་ཡིས་བསྐུད་བྱ་པུནྡ་དངས། པད་དར བདེ་བས 
༽༣ ཕི 


རར 


ྦ 
ཟླ 
ད 


འརྡོད། ཅུན་སཚམསསུ་གཏོར་མ་ ཡུལ་པརའདོད་པས། མོམྭཱཙ་ཧ་ཏྲོ་དེཿ ལན་གསུུམ་བཛེའ ོས་ཡོ་་་ོ 





གྱུར་གཅས་མཐར་སེགལགགཅིད། །ོཾ་གསུམ་མའི་རྡེསསུ། ཨཱ ་ཨཀའྡོམསྲ་ 'ྷྨཱཆཾཨངུཐཱྡ དྲ ཨོཾ་ཨྭཱཿཱཾ་ཕཊ་སྭ ེས་པགདམསདདལས 
ཛཾ ཡཾ་གི་ནི་ ཤིས་པ་ྲི་པར་ཨྷཙཾ། པ་ བུྲེ། ཤུ་བེ། ཨཱ་ལཾཀེ། གནྡྭ། དེ་ཕི་དྱ། ཁཱ བགསམརོད། མཱ ཨོཾ་ཨཱཿ ུག་ངས་ཆདཔ 

ལ། ཨའ ་གྲོལ་ཡེ་་ འཁོད སྱུར། །ཡེཤེས་ལཱད་ དད་པུ་གསུད་ནུག 
( ༼ེ་ཞབྱ་བ་དབ་འཇུག་ཡ། ད་ེད་རྣམས་ལ་ཡག་འཇོལ་ལོ། དཿ འཆོལལེ། །ད སས སྱ བཛྲ་མུཿ སཾ་ཤེས་པ་གཤེགས། + ཚེས་ཀྱི་། 


༢༤༤" ཆ༡༤མར༥༡༠༡༤-༡༠ར་ར ༤༨༨༠༩༩༦འངལར༠༨༢༠༡ས༧ ༅༠༤-༡ འཆམ་འསལས་པ༡ས༠༨༨པ༠༡པ༨༠༡༠༤༨༠ཇ༩༠༠༤༤༩༧༨༤༤༨༡- 
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ཤོ ༅༅། 


༢ 


བཱ 


པ 2 འབྱོར་པ་ཡི ཡིནན་མཁའ་ཕྱོང་མའི་བསྒེམ་བཟླས་ཉུང་དུ་ཞིག་བླངས་ལ་བཟུ་ ་ལ་བླབས་པ བསྡུ་བའི་བརད་མ་བསམ་མི་ཁྱབཀྱི་རྣལ ་འབྲོརྲ་ག 


ཨཆནད 


༨) 


།རྒྱལ་ པོས་མཛོད་པའི་མཁའ་ཕྩེདོ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། འཕྲེབའི་མན་ངག་ཝན་ཅིགཏུ་ བཀོད་པ་འ དྲིའྲིསླ་ཧཱ་པ པ་དག་དབང་ཀུ 
་དཔལ་བཟང་བེས། ཧམས་ལེན་པྷ་ནམས་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པས་བཀོད་པ་ ཡིན་པས་འདེ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ །ལེན་པའི་གང་ཟག་ རྣམསེུ་མཁའ་ཕྦྱེདཨའི འེ་མངོནཏོགས ྡི་རེ་བཅུན་་་ 
ྒ @ གཱོང་མའི་དགོངས་ པ་དང་མི་འགལྱ་ཡིན་ཡིག་ཆ་གསན་ཅིང་གནས་ཉམསསྭུ་བངས ཀང་འགལ་ བ་མེད་པར་སེམས་པས་དེ་བཞིན་བའོ། །ཤེས་པའི་ཡི་གེ 'པནི་གསེ་འཛན་བསེད་ མས་འོད་་ 
2 






ན་དགའ་ཐྲོ་གོས་སངས་ཆུས བཛའ་པའྱི་ཐུས་ 


གྱིས་བགྱེས། །སརྭདཱ་མངྒ་ལཾ། † །ཀདམའགབདད་ཡོའསཚོལ་ཉག་མཔདཀ་སད་བགསསོ། མ་ཞུ་བ གཞན་ལ་འཆེ་ཁར་འཕེ་བ་འདེབསཚུལ་ཇེ་བྱཙན ་ 


ཡུམ་ལ་བཱཏེན་པཚ་རཆེན་ཚོསཀྱི་ཧལ་བས་གསུང་རུན་བིནཐིས་བཀླག་ཆོགཏུ་བཀོད་པནི། 


'༤༤༩༡༢༤-༤- -ཤིཙ༩ ༽༢༧༨༢༠༠༤༩༦5 ༦༢༢༣ ༡༡༣༦༦༦-༡༩༧༧ས༦- 


༢༨ཉིད་ནལ་འྱབོར་ཁའི་བྲསྐམ་བླས་བེདམུས་ ་ཨིཤན་དེའི་དྱ་ཧལ་ པ་དང ཤུན་མཚོམས་གཞནྭ་ཀྱི་ནལ་ 
སྙིམཚར་བའི་རྡེསསུ དམིགས་ཡུལ་དེ་ལྷ་ནིང་བཅེ་བའི་བསམ་ 








27 ྦ འི 
རད གསལ ྭ 
བཏ , ཊྡ 
ཏབ་ལཧིཀ་ ཐམ ཀཿ 
ཏིཀ་མང་དུ་བཿ ཉིཀཉེརག་ཅི། 
དྡ རོ མ འཚོད ༤ 
འགལ་བམེདལ སེ སི 
༽ རགེསས་ས། །འཕབ ཞིང་གདེན ྷི 
པབྲཔེབས་ཚར་ སཱ 
བ་དཔག་ཤིའ སྣསང་ 
ཉིཀ་མང་ད་བཛོད ཤིདཔའིདད་མཁའབུ་ གུས་ 
དའ།བའ་ ་ 
དཨམཁའ་སྤྱད། ཛུག ཱ 
ཉ༽ཞལ་བཟང བའི 
ལ་ར ངམུན 
དའ མབདང་ ཡཱ བའ ནཔསདཔི་གསུཔ 
ཀལ >¬ ་ཱ དི ྒ 
ཀྱི བུ གས 
དཀི་མདགབདུས དགེའི གསི 
ལདགེབའྱབཐས་དུས་ ཟླ 
དྲལས་ ྒ 
2 









ག་ད ཁ་མའི་ར ཤང 
སྐབས་ཤིག་ཏུ་ ཐ་ 
ད་བད་ 
ཏུ ་ཱ ཡྱང་བ་ཡ ་པདས་ སལ 
པས་དང་ཉ ཏིར། ^ 
ཐབ ༨། རར 
ཞན་ལ་འདེབས: 
ཚའ 
༣༣ ¡ཱ 
རྒུ ངི ་ཡ་དགའ་ནྲ་་མ་གོངམའི ཙཿ ཙོ 
འི་གསུང་ 
༦ ས་"” 
ཞྲ 
གཾ འ སྙན་བརྒྱད་ཟབ་མ ཕྱེ 
༦ ¡ 
༈གྲ་ཧྐན་ཏེ 
ྟཏརྨཝ་དཧྱིཾ 
དཀྱི 





-. ༤ 
༡༩ -༨༧༤༢༩་ 
༦༤. 
--- =»: 
+ ® &= 3 
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ར་མ པ' བི་ཤུསའ་མཐའོས་ྱ་ཤ་ལ་ བུ སོས་ ངོང 
3 ¬) རཚའཌྨོི། །ཤེ། མཾ་གྲུརུབྷུདྷདཛ་ཡེ། ཇེ་བཙན་དྡོརྡཾལ་ལརམའིབསྒྱདདི་མྨ་ནལ།འབོར་བྱཅ་གཅིག་གླིརྲལ་པར་བཞད་པྲ་མ་བའ་ 
༨ ཧཾ སྤྱོདོ་ཡམ་བཟང་གསལ་བའི་བེདཅགབྱབ། ༈ ལ་ང བཡིད་མནལ་བབོརགུངགཅགགྲ་དས་པར་བཞདཔམབ། པྲ 
ལ། །དྡོར་བཙུནམོས་ཉེར་བཟུཔནུ་རོདཿ་ཆེན་དང་། །ཕམ་མཐེང་སྣུ་མཆེདམལ་ཡོས་པའྲིབ་ཆེན་རེ། །དྲེ་སས་ཟུང་དང་པཅ་ཆེན་། $, 
ཡ་ཤེདམཆོག །ཕྲགས་{ {® < \ 











ི་ རྩོར ༤ གའ -=ཟཾ ོ་ོ་ང་རློ་ 
༄།ཧནབྱརདཆེས་པོ་འྲོ་སྲོངོ སྤ་ལྐེ ཀོན །འོརི་ལོ་པྩོབངསོནརར 


། རི ¢ >< བའ 
5 ¦ །ས་པསཀས། །རིམ་བར་ནཔའི་དཔའྱི་བཟནམས་ལ་འདུད། །ཁྱད་པར་སྙིགསདུས་བསྟུན་པའི་གས 


ྒ ¡ ལ་ལ་ལ 
༦། རཁྱྱཚ་ལོ་ག་མཧོ་ མངོནོལོཐོབོ།།མོཁན་ 





ཾསོད་ ཤཆ་ལམཚ གོ་ཞོཔསོ། པ 














)༡༨༨༧༨༧༩-༦༦༩༢༢༦༨༠༣༣༣༣༣༧༢༠༥༦མ༦༦སས་༢༢༠༡༤ 













སྲ དབང་པོའི་ཞབད། །འཛཾམགིངམཛེསྦྱརན་། 


། 





ཌུ ཏཱ ༢༠༠༢༧༤༥༤༤༢༠༧༠༤༠༨ 
༣༦༦༠༩༥༤༢༤༥༩༢༢༢༦༢༨༣།༧༣༩༦༢།།༢༢༩༢༢༢༢༣༩༧༨༩། 

༨༥ 

འི 


ཡཿ 
རི རུར འཿ དཱ 
༡༢༡༧ ྒ 
ོའའ་གོ་བོ་རོང་ལ་ 
ན་ཚེ། །ཧྲཾར་ཀ་དཔལ 
ཇོ མོ གོར £: ༡༢༧ ེ . 


༨༤ རོར མསས་ཆ་༧ ཁཆ་ 









¦ ལ་སོ །དེ་ལ་འདརྡར་བཅུན་ཇྡོརི་ནྣལ་འྱྱོར་མའྲི་སྐནས་མཆོག་ག་དངོསགུབསྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ། རྒྱད་སྡེ་རིན་པེ་ཆེ་ལས་གསུངས་པ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱགརྣམསྱིས བཀལ་བའི་ཆུལམང་དུ་ 
“།།དྲ་བང། གཙོབོརྱ་གུར་པིཇེ་བཅུན་ས་སཔས་བཞེད་པའི་མཆོག་བླསབ་པའི་དམརམསྐར་གསུམ་མཚན་གསལ་བསྟུ། །མི་དབང་ཨིནྡཱ་བྷུཏི་ནས་བརྒྱད་པ་ཨིརྒུམཁའ་སྦྱོད་དང་། མྲེ་ཏྲི་ 
༧ མཁའ་ཡུད། ནཱརོམཁའདདྡེ་ནམ་པ་གསུམཡིནནོ། །ད་ལ་ཨིདྨཁའཡོད་དན། ཁཱལ་གཏིས་མ་ཆུང་བར་གྲ གས་པ་ལ་མི་དབང་ཆོས་གསུམ་ྭ་གགས་པཞལ་གཉིས་མའི་སྒྲབ་བྲབས། སྔགས་ 
ཤ,དཁོ་དྷཏད་དང་། ཕག་མེལས་བཅུདང་གསུམ་ཡིནལ། །གོངྲམགཉེས་དེ་ལེ་དབད་གཉིས། ཀྱིས་མཛདལ། ༧༥སབནུ་ཤེ་དེའི་མནངག་དང་སཱཱནབརུད་རྣམསརྗེ་བཙུན་ ལྡེན་རྩུ་རེས་མཛདཔ་ཡིན་ཞོ།། 
དི འདེ་གསུམལགཏུ་བཱངས་ཤིང་འྱབེར་བདེ་བའི་དོན་འགྲེལ གྱི་ཡི་གེ་ག་སུམརྗེ་བརུན་བྲགས་པས་མཛད་པ་ཡད་དོ། །ད་ཡང་ལས་བཅུན་ ི་བྐདནམའམ། ཞལ་བཟིས་དླར་རུང་གཉིང་དྐམ། ཞལ 
གཅགམལསོགས་པའི་གང་གིེ་སྙེར་ཞུགས་ཀྱང་རུང་། རང གཞན་གྱིདོན་ཧྱེད་བ་ལལསཀྱི་ཡན་ལགབཏརུ་དགོས་ཏེ། ཐོགམར་བྷས་པཌ གཞན་དོན་དྲུ་སྐབ་མཆེས་བ ཟུང། ཚེས་འྱཅུ་དང་འབྲེལ་་ 


༩ 







ཌ།༦། །བབོ་ཚོགས་མཆོད། །རངགཞན་གཉིས་ཀ་དདའཐེལ་བགཞོནནུམའི་མཆོདཔ། ་ཱ 
ཆུངགསའ་བུ་ལ་བནའ་དོགས་པ་མུང་འཁོར། ( གུབ་མེའི་དབད་དུབྱག་ཏེ་གཏུག་བཅན་ཚརབཅད་པ་སུསྟུའི་ཆོག །བསྙཾམ 


ཞུ ་ 






༨ 


ཇྲེརྣལ་འབྱོརམའི་རྒྱུད་མན་ངག་དང་བཅས་པ་དྡོངྲརྣལ་འབྱེར་མ་ཉིད་ལ 


མཆོདཔ། གནས་།བད་བམས་ཅདདཔཔྲེལ་བགརདོས། དམན་པའི་དཔོས་གུབ་དང་འབྲེལ་བཉྱིཞགྲེག་བུ་"་ི 
ཛིདགའི་ ༢ རོ ར་ པས་ཕྱིདབབྩོག་པ་དད་། བྲིས་པས་ཕྱིན་བཟློག་པ་དང་བཅུ་ཡིན་ 
ནོ། །འདི་དགནི་དྡོཛྔེནྡུལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཤྲི་མ་ཛང་བབ་ ”སྐེར་བ་ཡིན་གྱད། གཙོ་བར་ཞྭལ་གཉིསམ་ཆུང་བ་དང། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་གྲུབ་བ འི་ཡན་ལག་ཡིནནོ། །བྱཧད་པའི། རྣལ་་” 


འབྱོར་མ། ལཱབཱ་པ། །ཀླིརྦ་ཐཱ་ཏི། ཁྱམ་ལེགས་སྨིན། བིང་ཝ་བ། སབྷེ་ཛུ་ཏཾ་པ། ཏདུ་དཀར་གོ། །ཡང་བིང་ཝཔ། ཤ་ཝརི་པ མེ་ཧྲི་པ། རྱ་གར་ཕུག་ན། ཏདུ་དཀར་པྱེ་ཙིསཧྭཱཿདཀར་པེསངོ་ 


གསན་གསུདས་བ། ཡང་བེབཝཕ། ཨ་ལ་སྷཱཏཱི། ལྟེདདར་བ། བསད་སྭཾལཱ་པཆེ་ཆུད། ཧདུ་དཀར་པེ། །བཱ་མ་ཧཾདུ་ལ་ཕལ་་ 


པའི་ལྟ་ཙཱ་བ་ཡེཤེས་ནྡོརེས་གསུན། དེ་ལརེ་བཙུནས་སྒ་པ་ཆེན་པསོ་ 


གསན་གསུངས་སེ། །མེཏྲི་མཁའ་སྱྱོད་ནི། འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ་འས་བྱུང་བའི་སྒྱུ་འགྲུལ་དྲ་བ་ཆེན་པརལ་པབྱེནདུ་བརྗེས་ 
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ཌྷ ༦ ད ྱིམོ་དབད་དུ་བུབ། སྨནཆེན་བྱ, བཅུད་ལེན། མདམེའི་ཕྱིན་སྲེག་སེགོསདད། འཕགས་པའི་ཡིག་སྣ་དང་བཅས་པ་ཡེད་ཅིང་། འདིའྲིཔ་ནེནདབབཔ་ཡབ་ཡུམཐ་ ཤོད་། ¡ 
གི་ཡིན་ཞིང། ཡུམ་གྱི མངམ་ཡིན་བཛྲས་སྡགསརྟེ ན་འབྲེལ་ལ་བ ཏེནནསྲེ་པ་དེ ན་དབབ་པ་དད། འཕེབ་དང་། དབང་བཞི་ལུསསྙིག་སཾགས་ཐ བཆོས་ཡིན་གསུདས། བྱུམཐབ་སྱལ 
ཐཱབརྟེན་པའིྤྱད་ནི། ཅྱུལེལུཞ་བདུ་པར་ཅལ ལབཉེནནས་དངོ་པ་ཐུབཙུལ ་གསུངས་པའི་མན་ངག་རྡོ་རེ་ནལ་འབྱོརསས་ཇོབ་ཆུརོ་པ་ལ་གནད་བའི།བདཆོས་ཡིན་གསུངས། ལེའུ ངཿ 
འདིར་རེབཙུནམའི་ཉེབའི་སྟིང་པོ། །མཁའའགྲོ་མ་ཀུནཀྱི་ཉེ་བའི་སྐིང་པེར་གསུདས (ལ། འདིཉིད་དབ ང་པ་རྦབ་ལྲ ཟས་ཛ་ཚས་ཡིས་འཇིགཉེན་དང་འཇིག། ཏེན་ལས་འདས་པའི་དངོསླ་འུབ་" 
ཐམས་ཅ དབྱསྐེད་པར་གསུངས་ཤིད། ལས་ཚོགས་ཀང་བུ་གཅིག་ག དང་ས། །ལྱེལུཞེ་བྱཧད་པར་ཡུསྲ་སི་ཉྷ་མིང་གསུངས། ལབ་བྲདན་པ་དངགྱདད་པར་སིད་པ་ཕྲན་ཡོན་དང་བཅས་པ་དད 

| པ༣་པའ་བརོརའི་ཁའ་ཚིགས་བར་གཡིའ་ཀྲང་པཀའ་ དསན ཀརིའང་ཀིས་རོ་ལེལ་བོ་པ་ལ་དངོས་ས་ ཀའེ 22༦༩ ༧ མའ ཟིག ག་ག © བཿ 

| ཌ །ལྔ་བཅུ་པརདེ་ཞིདི་ལས་ཚོགས་བཅུ་གཉིསྱང་བཀའ་སྙཝཏེ། དེབས རྡཾརྣལ་འབྱོརམཉིད་ཀྱིསཇྔོ་ ཞཡོཔ་ལ་དདོས་སུ་བུལ་བའི་གདམས་པྙན་དྐོད་པསག ཞནལ་མ་གཞང་བར་པམ་མཐིང 











བྒམ་མ་པ ར་གསུ ངས་ང། ཉཱ | ཡབ་ཀྱི་ྣུའུ འཕྩོརཔས9གྱ ང་བསྒེམ་དུཧུད་བལ དགོངས ཞས གསུངས་ཤིདམ8 འགོ། } 
ཉའི་ལམྱགྷི་སཱབས་སུ་གྲསུངས་པ་ཡུམ་ཆིབིད་ལིནཔར་ཡབ་ཁོནལ་སྦྱོན་བཤྱེད་པའི་གནད་མརྟོགས་པའ་སྟདདོ། །དེས་ 


༧༢༡ 


དགའ་བའི།བིད་ལ་ཡབྱ་ཀི་དབམའི་ཁྲིད་དུ་འདོགསཔརུསཛ་དདོ། །ཀུནྱེདདད། 





'ཀཿལི་མདུན་བསམ་ནས། །རྣལ་འབྱོད་ཆན་པོལ་གསེབྱེ། །ཞེས་པནས། བསམམཆྱིས་སྱི།ཁུབ་་ ཐསམསན། དེལ་གཟུདས་ 





༦། །༡ྱིདབདདྷུ་བསན་ཡུང། འདིདའདུས།ཏེ། དེ་ཡུངལམ་འདི་ཉིད་དེ་ཏེས་སུ་ཡུབ་ལ་བཞུགནས་ལྟོས་ཚོས་སུམ་དུ་ལན་པྱབ་བྲ་སིན་བེད་ཡབ་ལ་ལྟོས་པྟི་ཉམས་ལྐོདྲ་བུད་པར་ཅནཏོད། 
ཡིནཞིབ། ཧྩིཾཧབེདདལབ་་ལེས་ཏེ འདི་ཉིདའི་དབང་བཞིཞ་བས་ཁཚལ་ཅན་ཉིད་ཡནཔསྨདྲ་ཐེདཔིརུངེ། དཔའདང་ཕགལ་ལི། །དིདྲ་མསས་དང་ངསི་་་ འཚ 
དད། ཕག་ཚོའི་ཟིནཾབས་འིགདད། །ཐུདཝེ་ཡན་པས་གསུངས་པ་ཡེད། །ཅེས་དད། ནྡོངོ་ཕགའེ་ ཏདལས་ང། །དབངབསྒུརཔབ་ཅིང་དམ་ཚོག་ལྡན། །དའྱ་ི་བསྱ་བཞེས་གསུངས་ ༩ 
ཞེསསོ། །དནས་ཡབྱ་ཁིད་ཧུལ་ དྲུམྭ་སྙིནཔ ལ་ནི་འདི་སྙིན་པར་ཝི་བྱ་ཞིང་། སྩིནྱད། དབང་བསླུའམེད་པརཁྱེན་རུབསན། །དལ་༧ཀྲཉམས་པར་ཐུབཔས་གསུངས། །ཞེས་པའིཉེས་་” 
པུར་འྱགུར་དོ། །ཡུབྱི་དྱུའིལ་འོརདྷུཔནབིནཔ་ལ་འདའྱི ཉྡ་རབས་ནསཁ་མཐྱོ་མནྱུནཱ་མ་ཆིག་འགུབཔར་འཛུརན་མནངག་གི་གནུད་ཡིནདོ། །འོན་ཕུམྱཾསི་སྣུརའི་དིལ་འཁོར་དུ་” 
$ སྨནེམིནུས་ནདེལདགོས་པ་ཅི་ཞེན། དབངགིས་སྙིཞ་པ་ལ་ཌིང་ངེ་འདིན་ཁྱད་པར་ཅནརྒྱདལ་ ་སྱིད་པ་དབྱེདཔ་སྟེ། རྗེ་བཙུནགྱིས་དེ་ལྟརདུ་བཤད་ཅིང་དེ་ཡང་ཁྭལ་གཉིས་མ་ཆུང་པེ་ལས་གསུང་བརཊཤད་ 


བཞགསད།༩པམཉབ་56888ཇ༦༠༧༧༨༢༢༥༨༨༨༠ི༨༧༦༠-༣༧པམ་-94: 
















པ་ལྟ་བུའོ། །ལོན་འདི)ིདཆེས་ཟབཔརཡེ་འགུབ་རེ་ཡབཀྱི་པིདྱཀིལ་ལ་ལྟེས་པས་སྭ་སམན། འོན་ལམཐ བྱ་ཀང་ཆེས་ཟབ་པར་ཡི་འགྱུར་ཏེ་དྲནབྱེད་པྱི་དཀྱི་ལ་ལ་ལྟོས་པའི་བྱིར་ཏེ། ཡྱ་དྱིལ་དུ་ཾ 
དབངམ་ཐོབ་པ་ལབསནད་མི་ུད་པས་སོ། །སྲུབ་བྱེདཀྱི་དབང་དྲ་བྱསན ཡང་འདིར་འདུས་ཏེ། སངསྦྱརས་ཐོབ་བེདྱ་བ་ལམ་ལཟབ་པདྲ་དོརེ་ཐེགཔ་ཡེནལ། དེལ་འཁོརལཤདེ་མ་ཆོག་གི་"་ 
”ཧཱཾཿ ལུགས་ཏྱི་རྒད་སྟེ་སྒེ་དུག་ཡོད་པ་ལསགསང་མཐུའཉི་དབབ་པའོ། སྲུངྲགཔོཇི་ལྟར་ཡིནན། རྩ་རྒུད་ལས། རྒོད་དངལྟ་བལགབཅངསདང་། །གཉིས་གཉིས་བཁྱུད་ལ་སེགས་པའི་”” 
. 4, བདག །རྱུད་ནྣམས་ཀུནཏུ་ལ་གསུངས་ཏེ། །དེ་ཉིད་འདུས་པ་འཁོར་སྔེམ་བའི། །གསང་བའང་རྡོརྡེ་འཇིགསབྱེདལས། །དཀྱིལའཁོན་རྣམསཀྱི་མཆོག་འདི་དི། །མབུང་འབུརབར་མི་འགྱུད་ 
རོ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། རྒོདཔ་དགཔ་བྱ་རྒྱུད། ལྟ་བ་སྤོད་རྒྱུད། ལག་བཅངས་རྣལའབྩོརརྒུད། གཉིས་འབྱུདདགཔབླམྲད། གཞན་ལསལ་གསུངས་པའདན་འདོད་བསྟན་པས་ ་ 
གསངབའི་མཐའ་ཞེསླ་བ་མདྱ་སི་ལས་ཟབ་བརྡ་གུབ་ལ། དེ་ཡང་དལ་འབྱོདྱ་ུདྱཟིམཚན་གཞི་དེ་ཉིད་འདུས་པ་དང། མཆྒུད་ཀྱི་མཚན་གཞི་འཁོར་ལོལྔོམ་པ་དད། སངས་རྒྱསགཉམ་ཕྱོན་སེགོས་ 


----༤༤༢༨༧༧༧༧༢༣༣༩༠༣༧༤-༧༧༧༦༧༦༣༦༩ཁརས།པ༢༤༨༩༢འཐསས་ ཞཐཆ་ནཿ། 






ཐམས་ཏད་འདུསཔའི་ཚུལ་ཡང། ྦ ཡྱི་དཀྱིལ་སོགསརྒྱས་པའི་ ཉེནདགའ་བ་གདུམ་ལྡན་དྲ་བསྒེམ་པནི། འདིང་རྣལ་འབྱོར་མའི་སླདལྔངབ་དང། བདུད་རྩིམྱདབ་དང། ཐུགས་ཀར་བཡིག་བསློམ་པ་་” 

དད་གསུས་དུ་འདུས། ཕུགས ག་ས་དད་གབགསས་ཞད་དབྲགས ། འའ ༣ ཅེ རིའབྲགཔ་པ་ནི་འདེའ་བདག ལྟདབཏྱདཔ་འབྲོབ་དགཔ བ་ག ། 
^ དཔའ་བོ་དཔའ་མེས་ཊྱིནྱིསརླབས་པ་གསུམདུ་འདུས་ཏེ། དེ་གསུམཞིདེམ་པ་ དབདག་གིགཞི་བབླརདད། གཞན་ག་ར འཁོད་འདུམཐམས་ཅདནལ་འབྱོནམའི་ ་ 
ཟླ སྐུའགཅིག་ཏབསསེབ་ཡིན་ཞིང་ལུ་དིལ་སོགསྒྱམ་པ ལ་ཡང་གཞེ་བརྒྱརབའི་ཐཾག་པཉནས་སུ་ལན་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་དེལས་མེདཔའི་ཕྱིདདོ། །དེསན་འདིའི་ཏོགས་རིགསབམས་ཅད་་ --: 
༡“།འདིར་འདུས་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ག ལཏྱི་ཡདཀི་ལྭ་ཧས་པའི་ཚོ་་སུང་ལབོརགཞལ་ཡསཁང་ལ་་ཆོགས་ཐམས་ཅད་དངབས པ་བླསོམ་ལ། འདིད་བཅོཔ་ལྡན་འདས་ཐ་གཅིག་པུཉིདྲབགམ་ 
བསན་སྔམརྣམསསི་འདུའམ་སྟམན། དེནིཨིན་ཏེ་ཡུམགྱི་ཁ་ཙཾག་ལ་དེདག་ཚངབར་བཞེད་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟད་ཛངན་ཡུམ་ཨྱི་འརནི་ལྷ་དད། དེཡང་གཙོ་བོར་ལབཁྱི་སྐུ་ཡིན་ཏེ། ཁ་ཧི་ག་ནི་ལྷ་ཡི་ 





གའིབཡི་དྡྦ ཞསགཞི། ཡང་གསང དོ 
༥ གའི་མས་ཅིདྗ་ཡིདཔས་སུང་འཁོར། ཀུང་པའི་བྱད་གཞོག་དུར་ཁོདབྱདད། ས་ཚོགས་དོངི་གཞལ་ཡས་ཁད། བེད་པ་གམཉྣནོཧིངགསུམ༽ྲསུགསུངཐུགསི་འཁོངལ། བམཔ་ 


སར ` ༨༧ 


སྔབས གསུད་སུ རདཔའང དང་དཔའ་བཞེ བའུ་ཅ་བྱཅད་དང། ཧཱ གུས དི 
4 [དཀྱིལ་དུ་བྲིནརབས་དྲུག་སྐར་གྱིཚེ་ལྷ་ཐམས་ཅདྱི་གནསས་སབ་བུནྟ་ ནཱལ་འཐོརམའི་སགས།འདིལ་འདུས་པར་བཤད་དེ། འདེསབླཊས་པ་ཐམས་ཅདའིགོཅདདོ། །དེནས་་ 


27 
ངཿ 
+ རཾ ་ 





ང། རའ་དྱིལ 
ྡ ར་དུ་དབད་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས ཇ བེ། 
པ་ཞིག་ད 
ས་པའལོ། 
ེ ལྒ 






༄། །པ་དག་པའྲི་ལ་འྱའོརདང། །དཔའ་པོ་དཔའ་མགྱ་ཉིན་གྱིས་བླནབས། །ངག་བླབས་ཡིད་བླཟས་གཉིས་གཅིགཡིན། །བསམྱ་བིས་མི་ཁུབནལ་འྱོར་དང་། །པྦྱེད་ལམ་ཀྱིའྡིོ། 
འི འ་འ དག གཅིག་པོ །ཞེས་པ་ལྟརའོ། །དེ་ཡུང་གོ་རིམ་དེ་ལྟརདུ་འབྱང་བ་ནི་གཞུད་དུ། དང་པརཞིག་ཅེས་འབྱང་བས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་སྒྲུབ་ཐབས་བསྒམ་པའི་*" 
4 ཡེན་དཱ་ལྗང་བའི་རྣལ་འཕྱོརའགྲོདགོས་ཤིད།། དེའི་ཡང་སྔེན་དུ་ཝལ་བའི་རྣལ་འཕྱོརའགྲོ་དགོས་པའི་ཕྱེར། དསན་རྣལ་འཕྱོནབཅུ་གཅིག་གི་དང་པེ་ཁོ་རྣར་ངེི་གརྣལ་འཕྱོར་ཕྲས་ཉྭལ་བའི་་ 
ནལ་འབྲུམལ་གནས་པདྨ་བའོ། །ཞེས་འྲེལ་ལ། །དེཡངཏལ་བའྲི་ནལ་འཕོར་གགོས་དངཔགསམནི་གཞུང་གིས་བསམ་མི་ཁབནས། རྱེདོ་ལམད་ལུང་བར་བསྟན་པས་པེན་ཏ། དེ་་ 
| § གཉའ ནལ་འབོརབསམི་བབྷཏུ་གནས་པ་ལསུནལ་ོརམའྲི་སཱར་ཡངས་ཏེ། བདུདངི་སུང་བས་ལངབའོ། །གསུངས་ས། ༈ དེ་ལ་དུ་ པ་ཉལ་བའི་ནལ་འབོརལ་གཉིས། ། 
འའ བསྐེད་རིྱ་བྱི་ལོགས་སམ་དདྲད་ཉལ་པའྲི་བནབ་མའི་མངུག་ལ་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་དེནཔེ་རེའྲི་འི ི་ཧྙད་དུ་དང་རྣལ་འྱོར་མཐྱན་དངག་མཚནསྤངས་པ་ཐུམེ་གཞེནནུའི་རྣམ་པ་ཅནུྱི་མདུནཡྱི། 


༡ 


བ་བ 










ནམ་མཁའ་བ་མ་ངོར་ཆོས་ཀྱི་རུམ་པ་ཉན་ གས་པའི་ཕདདུ་མགོ་པོས་བཏུད་དེ ལ་བར་དམིགསསཉལཁ། འདི་ཞུ་བདེ་ལན་སེསཕདེ་བའི་ངང་ལ་ཉལ་བལང་ཡེན་ནཊོ། ༢ གཉིས་པ་ལས ། 

ཉི སྣམས་བདསང། བསམསབྲགསཔདའདྲ་ཉརའ། ལ་ན་ག ད་དུ བསནནོ། ཏི གསབས 
༢ྷཱ། ལ་ཉུལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་གི་གནས་ཤུས་ཆེན་དདཔེ་ཉར་དད། གསལ་བ་དངབདེཔ་ཤས་ཆེན་ཡི་ཡ་ལར་ཉལ་བསཟུང་འཇུག་ཏུ་འྱཐརབ་ཡིན་ནོ། ༈ །གཉིས་པ་ལདབའྡི་ནལ་འྱབོར 
ཌྷ, ནྲི་ལུར་རུན་པ་དངནམ་མཁར༔ མཧུའས་ཨོཾ་གསུམ་མའྱིསྒྲའམ། །ཉེསྙིངདུ་གྲ གསཔས་བསུལ་ཏརངནལ་འོར་མྱུནདུང་ུག་མཚན་མདཔའི་རུམ་ ་པར་ལུང་ངོ། །དེཡང་ ལལུགས་"་ ཅི 
| ཟ གཞིས་ཡད་པའི་དང་པེ་ལྟརན་སུུ་དེཉིད་ཅིས་ལྡང་ཞིང་། ཕྱི་མ། རནཆུ་ལས་ཉཔབའི་ནམ་པར་སྟང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིགགིས་ཇེབཅུནཡཕག ནམེད་པཔི་སྲུར་ལཱང་བད་བྱཿ ! །དེ་ལ་་་ 
ཐུའི་ཉལ་ལགས་ཀི་ནལ་ཁྱདགཉིས་ལས་དང་པོས༔ད་འཇིག་པ་དཔ། བཅུདཤི་སེམས་ཅན་འཆེབའི་རིམྲཕཡ་གས་དང་བཅས་པ་སང་ཞིང་། གཙོ་ཕརབསམ་ཨྤིཁབཉཏུ་ཉལ་བསའཆི་ 

















༄༅། རམ་སྦྱད། མིལམ་འདགསལངདུ་བསརབས། མིལསཉ་ཐབས་ཆིས་བིན་པརྩབས་པས་བདྲ་ ོད །ལྡང་བའེ་ནལ་འབྱོར་གྱིསཕྱེབ་ཕྱད་། །དེས ནྩསཾའཆེབརདོགསུམ་བིབག་་ 
ཆགས་ཏོགྷ་ང་དང་བཅས་པནཐའ་དགྱརདབར་ཤས་དགོས་ཤིང། ཕརྱིདཐེག་པར་ཡང་གུན་མང་ཤིས་དབངགིགཉིད་དགེབར་བསརབཙོམ་ཡོདཀུད། འདདཞལ་བའི་ནལ་འབོརདསྦེང་ 
བྱདངོཔྤདཞུས་ཉམས་སུ་ལེནབ་ཡིན། |བསྩེདརིཡཡང་མངའ་བྱེས་ལྟརདྲིསཁིས་བྱེབདང། ཇྡུས་ཕྱེས་ལྐར་གཅིག་རུད་སྐྱབ་གཉིས་ཡོད་པའི་དབང་གིས། ལྡངབ་ཡང་ཕྱུ་དེ་ཉིདྱིས་ལྡང་ 
བ་དང་། ཆུལས ཞ་འཕའ་གྱིཚུལ་དུ་ལྔངབ་གཉིས་ཡད། །ཡངནདེལ ཨརིསྦ་ཀྲི་ལད་བ་དད། གེཉགཅད་དུ་ལྔདབ་གཉིསཁྱང་གསུདསསོ། ༈ གསུམ་པ་བདྲངརྩེ་ལུངབ་ནེ། སེམསཀྱིས་། 

¡ སིང་ག འི་པ་མཆོད་པའ་བསམལ་འབུ་གསུམདརོདཅིང་མྱངབརཀྱ་པི། དེལ་རབནིརི་ཕྲབ་གསུམ། འབྲིདགཉིས། ཐམ་གཅིགྱ པངབདྲབའོ། །མདན་ཆད་ུབ་ག།ུ་མ་དཏོ ༽། པཔ 
| ཉུ གསུངས་པས་བདུད་རྩའེལབུ་ཡེད་ན་མྱད། དེཙས་མ་འབྱོརན་ཆངལ་བདུད་ཅི་རིལ་བུ་གཅིག་བཏཔ་ལཆྱང་། དབངམ་འབྱོར་ན་ཆད་ཕྱིནྱྱིསབརླབསཏེ་འབྲུ་གསུམ་བརྗོད་པསམུང་ཀིང་། སྤྱིར་་ 








ཡུསཀྱིར་གནས་ཐམས་ཉད་དད་ | བྱཔྲགཏུ་སྟིང་ཀའི་བོ་ལ མཆོད་པསཡ་དག་པའྱི་སྐེནབམསཿདྷ་སཱདནས་བདེཆེནྱི་ཡཾ་ཤེསྨ་ུདལྱ་ཕིས་པརབསམ། དེནི་འདུལ་བ་ཡན་ཆདྱྲིཁཱསྱ་སནལ་ 
„„ ཌམམས་ཅད་ལས་མཆོག་ྱུགརཔའི་དག་ད་ིཐབས་ུད་པརཉན་ཡིན་ལ། རང་གི་སལར་བསམ་པ་སུའི་དགའབ། བདུང རངང་གསུང་གིདགའབ། བཡགླནུམ་པཱ་ཞུགས་ི་དགའབ་ 
རྒ དགའ་བགསུམ་ལྡན་དུབསྤེལ། དསཐམལ་པའི་ལུས་ངགཡིད་གསུམ་སྱོང་བང་བྱེད་པོ། ཧཿ བཞི་པཙོད་མདནི་གཞུང་དུསེམས་ཅནཐམས་ཅད་འཁོར་བའྱི་རྭ ས་བསྒྲལ་ལ་ཚོགས་། £ 
¿£ པའ་བྱད་ུབུྱི་བདེ་བ་ལ་འགོད་པརབྱའོ། །ཞཾསཙད་མེད་པའྲིནལ་འཛྱོར་སའོ་དྲུབའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིད། སཆེནྱིས་ཛོགས་པའའི་སངསྦྱ་རྲས་ཀྱི་གོ་འཕདའོབ་པརྦ་བས་ལ། སམས་ཉན་ 
ཐམས་ཅ དྲ་གིད་པའི་ཕུག་བསྔལ་གྱིརྱ་མཚོ་ལས་བསྒལ་བར་བྱའོ། །ཞེས་བསམ་སྟེ་དེ་ལ་ཚད་མེད་བཞི་ཚངངོ་། ཞཾས་གསུངས་པའི་དོནཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་སྔེནོ་དུསྱབས་འགྲོ་དགོས་པས། 
ཧུབས་ཡུལཉྱི་ཧས་པར་ཡབ་བདེ་མཚོག་ནག་ཕེ་བའི་སབས་བཞིན་གསལ་བཏབ་པའམ། བསུན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདུས་ཉི་ངོའླབ་མཉིད་ཇོཇྡནལ་འོར་མའྱི་ནམ་པརྡ་སམ་ལ་ཞྲེ་བ ག་པ་་། 





--ོ 


ལྒ 





[#།༦། པ་ལིནའ། དོརཔ་འཇིན་པན་བདེ་མཆོག་དདྲབནམོང་གྲི་སུབས་ཡིནདོ། །གསུཝ་བ་འདེབས་པ་པོནའད་དང་སེམས་ཅནཐམས་ཅད། ཤུ་ལོན་མྦཧནབ་རེནས་པའི་ཡེནོ་་ 
ཏནཐོངབའི་སནོས་མོས་བུས་དུག་པོས་གསེལབ་བཏུབ་པའོ། །དསན་འབས་ཤོུཛེནལ་འབོརལཁསདབེཕལྱགུ་ཚོགསབིསྦྱ་ཉ་ཆེན་པ་ཞསག་ ་དགོས་ལ། ཕའ ནཔེག་པཡན་ 
ཆ་དྲ་ཀི་ཚོགས་བསགས་རོགས་རིགས་ཐམས་ཅད་ཡར་ལྡནདུ་འདུས་པའི་སབས་དང་ལན་པའི་ཚོགས་གསགཙུལ་ཡིནནོ། །མཐའ་བུ་མ་འོདྲའུ་སི་པོའི་སྨིནམཚམས་སུབྦིམ་པས། བྱ་།ཌ 
མའི་མླུ་གསུད་ཐུགས་དང་འང་གི་སུས་ག་ཡིད་གསུམད༤ད་མེད་དུ་འབྲེ༥པ་ལློགཞག །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགསགསེགོཚུ་ཡཞི་བསུམཡེ་ཁུབྱི་དང་ལས་ལངས་པ་ཡིནན་འདེ་ཡནཆ་དདེས་ 
པར་འགགྱུར་བས་ཡེ་ཞེསཀྱི་ཚོགས་བསགས་ཡིན་ཞིད་། དེ་མིན་ན་འདིར་བ་མ་རང་ལ་ཐིམ་པས་བདྷེ་སོང་ཟུད་འཇུག་གི་ངབར་སང་ནས་དེལ་་ཡ་ཤེསྤ་ཀི་ཚོགསི་དོན་ལེགས་པར་ཚང་ 
ཉི པོ། །བདུདཕྩིྱང་བ་དང་ཚེད་མིདབླ་མའི་རྣལ་འབྱོརནམསྱིསཚེ་སྔ་མའིལསདན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཕྦྱེང་ཞིང་། བདེཉྟངོ་ལ་མཉམ་ཕར་བཞགཔའི་ཡ་ཤེས་དགནི་འཆིཕིད་ཀང་སྱད་ 


ཙཾ 








པསུངས་སཾ། ཏྭ །དུག་པ་ལྟར་གསྙེད་པནི། གཞུང་ད་དེའི་རྗེས་ལའང་གི་སྟིང་གརཨ་ལསླབ་བའི་དྲཀིལ་འཁོརབསམལ། དེན། ཨོཾ་སརྦབྷཱཿ་་ཀྲིརཡེ བྲང་ལྔཿནི་ལྱཧཱ་ཕུ་པཱ་ཧ། ། 
ས་བྱ འིལུགསྱ ཁ་དགེ་ད ར་པཾཿ དེརྦ་ཐོགས་འིས་་ེ་ས་སམ་ དདབུས་སུནེཟི་ཡིག་གོ། །དའི་འདབེརྱ་སིསབ་གི་སུསཁབཔསབསུང་བིད། 
ཚཱ ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས མདཛཕགམོའི་སྷུ་ཞལ་གཅིག་བྱག་གཉིས་མ། །སུ་མདོག་དམར་མབསྐལ་པའིམཾ་ལྟ་ཐུའི་གཟི་བརྗིད་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལཱའིི་རྒྱན་དང་ལྡན་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་མའེགདན་|པ 
ཧོ ༣་འདིག་བེད་དུས་མཚན་ཞུབས་ཉྱིས་མནོནཔ། གཡས་ནཛཛྲ་གི་གུག །གཡུན་ནཐོད་པ་དང་ཁྲ་ཚིག་འཛོན་པའོ། །ཞེས་གསུངསཏེ། དེ་ཡང་ཐོགམར་རང་གི་གཞྭི་སྦྱོང་བཞི་གོང་གི་བད 
 །པྱོང་གི་ངང་ལས། རང་གི་སིད་གར་ཨེ་ཡུདསསྤུསུར་པ་ལསཆོས་འབུང་གུ་གསུམ་་་ཉིས་བརྩེགས་ཟླ་བ་ལ་པི་ཡིག་སྔགས་ ་ཝྲེང་དང་བཅས་ཡས་འོད་འཕམ་པས་ལུས ཀྱབནངཐམས་ཅད་་ 
གང་། ཚེཕོགམ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ཐིག་མིབ་བག་ཆགས་དད་པ ཅས་པྱ་བུང་ཞིང་དག་ནས་ལུས་འོདྱ་བི་འང་བཞྲིའ་དྲུ་གུར་པར་བསམ་མོ། འདིར་གང་སྦྱང་བའྲ་བ་བའི་གྐདནི། རང་གི་སེམས་ཀུན་གཞིའེ་ 




















པས་ཚུས་ཕྱེས་སྩོད། །ཡང་ནའོད་ཀྱི་གོང་བུནྱ་གུརཔས་སྒང་ཧྩས་སྕེདསྟེ། གོད་བུའེབདག་ཉིད་ཚེསམ པསགྲསུངས་སོ། འདྱི་ཕི་དྲཀིལྦ་ཧས་པ་མཛོན་བདྲ་ལ་ཡངབྣསསྟརི། བརང 

སིས ཡ་རབས ས་སང ཅིའི ཟཔའི་ཛནས་བྟས ཡེ་བ་ན། སགས་ཕིང་ལྭཉུམཉིད་ཡེ་ཤེས། བ་སྐརྟཾ་རྲཾད ི། བསྣ 

° ཧཿ པ་བཅྱ་བྱ་གུབ་ཡེ་ཤེས། སྙུར་བཞིངས་པ་ཆོས་དབིངས་ཕ་ཤེས་ཡིནན། །དངོས་སུཚང་བཅིན་ཆོས་འབྱང་གི ནུད་སིང་པ་ནི་ཆོས་དྲ་རིངས་ཅུང་པཉིད་ལྩ་བདྲུབ་པ། ཟླ་བདང་། ། 

ཤླཾ། དམར་ཆས་ནི་གདན་པད་ཉིལས་བདྱ་རུབ་པ། སྔགས་ཤྲེང་གསུང་ཡིག་ཁབྲུ་ལས་བྱཇ་ཆུབ་པ། །ཨཱཝཾ་གཟུགས་ བྱི་ཆོབྱགི་ཡི་གེལྲ་གི་གུག་གིས་ལྟ་བུ་ཡེདཔས་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་ ཚེ 

` ལའ བངྱ་ཆུབ་པ། ལྷར་ཤེངས་པ་སྐུ་ཡོངསསུཛྫོགས་པ་བྱ་བདྡ་རུབཔ་སྟེལཚངད། དེནས་གཞན་གྱི་གཞི་སྦྱེང་བསྐུརནི་ གཞས་འབུ་ངབ་ལྟདྲ་ཧི་འཐོ་པདག་པའྱི་ནལ་འཐོར་རམ་གཞི་དམྱུར་ ` 
"་ལྟར་བཅྒྱེད་པར་ེད་པ་ཡིན་ཏེ། མཆན་ལསརང་གི་གཤྱིསྦྱངིན་པའི་ཛེས་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ལས་ལེད་ཐེར་ཕྱིརའཕྲེས་པས་འགྲོབདག་པར་བྱས་ཏ་ཛེ་བཙུ་ནམད་བརྙེད། དྲནམསརང་གྲིལུསལ་ ་་ 














རད ༄༅། །བྷང་གནསངང་གྲེ་གཞི་དུར་བར་གསུངས་ཏེ་ལུ་ཉིཔདངམཐུནནོ། །ཐི་རྱ་བབའོགོ་བདུན་པཉིད་ངུའཇོདདོ། །ལྟརབྱལསདཔ་དངོསའི་གོང་དྲུགཔའི་འཛོཉིདབཅོམཝུན་། 

ྦ འདས་མ་ཧོཿ ཇྲེ་ཕག་མེ་ཞེས་སེགས་ཏེ། ྨིཐད འདི་ལྭ་ཕི་ནདྲ་མཐར་ཐུག་ ་པི་རོརྡེ་ཞལ་འབོརམ་ནམས་སུ་ཡད་པ ས་ཆོས རྗེ 

ཾ། སླབསྲ་བལྱ་གི་ཤེས་རབ། དགིད་དུང་དོན་སན་ལའབོརམ་ལྟ་སྨུ་གལ་ུག་གྷིནམ་་པ་ཅན་དུ་བཞེངསཔ་ཡིནུནོ། ། དིའི་ཕིང་སངསྦཧ་ས་ཐམས་དྱའིབྱཱསུདཔདང་རལ་པའི་ཨུལ་གཤིས་ནུ 
ཡིནཏེ། ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་འབཝཕའོལ་ཕྱིན། །ཐགཡད་བད་ཆེན་ མའསྐུ། །བདེགཤིགསཐམས་ཅད་བསྐེད་པའི་ཡུམ། བདག་མདམཞེས་དང་། ཤིས་ཕབམ་ལོལྱ་ཡིན་གཉིས་མེད། ༥ ། ། 
༥ ཤུས་དེནིད་བཞྲི་ན་གཤེགས། དླསུབྱ་བ་དེའིགེས་སཾག ས་གསུངས་ཤིང་། སྒྲ་བསམ་བརྔོད་མེད་ཤེས་རབཔ་འོལ་ཕྱིན། [སྭགས་ཀྱངའདི་ལ་དགོངས་པ་སྙེ། ཧྲི་གྲ་བལ་སི་ཆ་ལ་ཕག་ཡཾབདག་ | 
མེད་པ། ཤིརྱ་ལིནམ། སངསྱཾསམཁའ་འགྲོ་སགས་མཆན་ཕྱི་རམ་གངས་དུམས་དོན་གཅིག་བསྙན་པའོ། །གཟུགས་སྐུ་བདཆེགགྱི་རྒུ་མའི་སྣུལ་རོལ་བྱད་ཀྱི་ཡུམ་དུའཇྣམ་པར་བཞག་གོ 


ོལིརསལ རིས པོ་་བོ་པིརརིའིབ་སཌཔཔཔ།།།སཨ 
དུམཆ མནན་ཞང། ཞེས་པར པའི་རངབདིནདབསགཡདབྱསཔས་ལའརཔ་མཔའའཇིགྱ གཡོཡནན་པ་སེ་ཡཐའ་གཉིས་སུངས་ནས་སི་གནས་པའྱི་པང་ཐདས་སྲུསཔ་པའོ། 

རྗ ཐུགས་རེ་སྤེམ་ཅནྱ་ཊི་དོནལ་ཆྲག་པས་སྣམདོགདམརམ། །ཆོས་ཐམས་དདེབིཏཉདདངོགཅིག་བདདོགོསཔསཞལག ། བདེན་གཉིས་མཆོན་པའི ག་གཉིས་རང་དངགཞན་གི་གཟུང་འཛྲེནྱ་བི་རལ་པ ར་་ 

༦ ཏཱུག་ཕ་བཅདཔ་དདགཅད་པ་མཆོན་པསའི་ཝང་དག་པའི་དཆེསམཚནཔའི་ཐི་གུགཟུར་དུ་འཕུངཔ། རངཉིད་ཅིས་བདབཅེན་བའི་གོའཕདབྷ་ཆསནས་གཞནདགྱབདདེལ་འགོད་པའི་ིར། གཡེད་ 

་ པས་འདོདཆགས་དགཔའིཛོདཁག་སྙིང་དུཕྱོགས་པས བཟུདནས་ ལུ་དུ་གསེལད། སྱན་དབུས་མགཏི་མུག ཤཔ། ཐབས་བུངཆུབྱབསལས །དང་མཾ་འབྲལ་བར་མཚོན་པསཕྲག་པ་གཡན་པར་ཁ་ 

ཁད ཞྲུག་ཐ སམས་པ། དུས་གསུམམཁྱིནཔས་སྤྱན་གསུམས་ཀུན་ཏུ་འ ནཔ་འ་ཡདུང་པ་གྲེལབས་དབུསླ༥ྲག་ ༤ འབུར་འབྱངག་ ཡེ་ཤེས (འེ ཡནཏནྱ་ཆས་པས་ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་རུ་ ན་ཅན། 














 ཆེན་པ་ཡིམཁའ་སེད་ྱད་ྱ་ཕུ་དནཔརགྲ་ས་གི།དབགིནར་ཅདགེན་པའི་རབཅནམ་རོ་པའྱ་ཐུགབཅ ཡིན་པལཡང་དེ་ལརཡདཔར་དཉིདདངས་ུ་གཟིགས་པའི་ 
: 
| ལྔས་བརྒྱན་པ། ཕྱིནང་་”གི་གདོནཐམས་ཅད་སྲིག་ངར་བྱེད་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཤུང་གི་དབུསན་བཞུགས་པཉྟ། དགྱ་བ་དང་དགྱ་བེདྲ་དན་པརྱ་བས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པོ། །དེ་ནས་གོ་ཆ་་་ 


དན ཤོ ལོ་བདག་པསཐོད བདོལ ཕྤོམབོའོོོ་གཔ་ཧོ་མོ་ག་པལ་ཆོར་ལ་ས་བཤད ངོ ཕམོན་ོའོོབྱོདཔ་འཕདོ། མུན 

ཆེན་པ་འིམ།ཁའ ོ འཕུག ང་དེ་ལྟར་ཡ 

དུ བླ་མ་རྣམསྱི་གསུང་སརྒྱུན་གྱི་ཡཾ་གེལས་ ང་བ་དང་། གཞྭནྱ་ཧ་གརྱ་གི་སུ་ལིམ་ཕལ་ཆེརལ་ཡངརོན་པའི་དཤལཁེན་འབྱང་བས་ས། ཁཅིག་གཞུངལསརོན་པ རབཤད་ ཟེར་ཡང་"་ 
གསལ་ཁམདདོ། །ལ་ུལ་ལྦུནཅགཏུབཀདཚ་ུམ་ལཀམ་པའཔ ཀུན་དངམཐུནནོ། །ཉོན་མོངས་པའི་མིབ་གཡོག་དད་བལབས་གཅརདུ། ཐབས་རིགས་ལཱའི་རང་བཞིན་ཕུགྱཧཅ་ 

| -ུ བགོདྱ་ཀད་རུང་། ཡི་ཤེས་པ་བཅུག་པའྲི་རེས་ལ་ཡད་རུདདོ། །ཡེ་ཤེས་པབྱངག་པའི་ཇེས་ལགོ་ཆབཀོདན། ན་རོ་པ འི་བཞེད་པས་ཤིང་གཉིས་གཟེར་ཧིས་བསྟམ་པམི་འབལ་བ་བཞིན། དམ་ཆོགཔ་དང 





༤༨༤ 


ད དད་པར ལྗ་ཤཤདས་དུཁསུམ་མཤས་སམསཤམེས་ས་སོའ་འསས་ 8དཟྲེ༥་༽ྣ༨ྲ༨པ༨པ༽༨༽པ༨༽༨པའ༨པ༽།པ༨ ར་འོ་དེ ་༽པསཔསཔསྣས༽སཔ༨༨༽༨༽༨པ༨པ༽༨༽༨ྣ༨-_-_འ_འ_འ༽<འ༽_<_`༽༨༽༨༽་༨༽ྲཀཀ༨ ༨ རེ སྣི ཧི 
༢ ཞསང འབལབ་འན་འབེལ་དུ་ཡང་འབྱུརགསུངས་སེ། ༈ །བདུན་པ་འགོབ་དག་པའྲི་མལའྱོ་ཞེག་ཞུདད ཡང་དེའི་འདཟརྱ་ཡིས་འགྲེ་བཟམས་ཅདདགཔརྱ་བསནས། སར་ལགསེ་ ། 
༢༡༥༤ ༥ ` 7 ~ ༣ (¬ ད་ རགད་ , „༨ ¡2 , ༤ ` . ༨༡ ༨ དྭ - ཁུ ཅྱི ༡༽ སལ ཊ་ ཀའ ༼ ༡༩ „> ་!2 
] །ཧུད་པ་ཧཱ། དང་གྲི་མགས་བང་ལས་འོད་འཕུས་སྣད་བཏུད་ལ་ཕེག་པས་དེདག་གིི་མབསལཏེ། སདཆས་འྱབུད་དད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྨ་ནལ་འྱབོརྐམ རབླརབ་ནི་གཞུན་ི་ ཉེ 
(¡ གུཧ་ཕྱང་བསྒྱུརཏེ་གོད་དུ་ཡང་སྨུསཔ་ལྟད། ཁ་ཅཾག་འདིང་འེད་འཕྲེ་འདུའི་ཕོ་ཞེས་ཟེརབཞྡི་མ་དགུ་པའོ། ༈ །བརྒྱདཔ་དཔའ་པོ་དཔའ་མེསྭ་བིནྱཧིས་བླརབས་པདྲིན་རཔོས། །དྲེནས་སར་ཡང 


2 


ཤྭ ༤༨ ༨ ༨ ༥ ༥ ང ༼ ༨ ¬ ཏིན 
པ ཡིག་འླའ་ཅགསི་ལདེར་སདང བབང་མཐའ་འཛའངབའད་ཞ་་ དགཉིད་ལ་གྲུཤུག་པརྱ་བའོ། ༈ཞེསགསུངས་སོ། །དེ་ཡང་འཁོརལ་བདེ་མཆགགི་ལུགས་ཀ 
།དངོསྤ་གུབ་ཤིནཉཏྱཱ་སུར་བའི་གནད་གང་ཕཏྲེ་རམ་གསུམ་བྲས་བ འཐབས་ཡོད་པསྲ་ཀང་ཡིནཏེ། ཇི་སྐད་དུ ཕ་ཉ་ན་ཡ་གསུམ་ལགས་བྲསསནས། །སྨྲབ་པ་པ་° ལ་མཆོག་སར་འགྱུར 


།༡༡༤༢༩༠༡༧༠༡༤༤- 











23 ༄༅། ༨ [ཤེས་སོ །དེ་ཡང་ཕོཏགསུམ་ནི། སྩགསཁིང་ལྷནསྱིས་གསུམ་ཡིན་པས། ༢ངགྱེ་ཉིང་གནས་འོདའཕོས པས།ཅཧདྨ་རལ་འཔོར་ཡ་རགསལ་བ་དང། ཇལ ད་ 
ན་བཞུགས་པའི་དཔའ་པོ་དང་ནལ་འབྱོརམ་ཞིང་གྱེས། འོགཡན་བཞུགས་པའི་ལྷུན་སྩེས། གཞན་ཡངས ངསྐྱགས་བད་སེམས་ཐམས་ཅདྲནལ་འཕྱོར་ཡའྲི་ནམ་པར་ཕྱོཿ ཞསརངད་ཉིད་་་ 
ཡག སྤ་སེས་ཀྱི་ནལ་འྱོར་མ་ལཔིམ་པས་གཉིས་སུ་མེདུ་པར་བསམ། དེའི་རེཕྱི་ཧླི་འབར་བའི ཕྱུགགྒྱ་དཔྲུལ་བར་གཡན་དུ་བསྐར། །མིག་སྙེད་དུ་བསྒྲདག ད་གཡནདུ་བསྒྱུར། 
¡ རྐང་པའི་མཐེ་བོད་གཡས་ཕས་གཡེནམནན་པརཊུའོ། །འདིནི་སུ་བོ་དམ་པ་ཀུན་འདུས་པ་ཞོས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བདགྱ་ཁང་ཡེ་ཤེསྱ་ཊི་དོབོརྡ་ནམ་ ་པར་དག་ལ། ཆོསྲ་པམས་ཧུད་ 
ཀྱད་དེའི་པ་བོནན་མཔར་དག་གོསམ་དུ་བསམ་ཞིད། །ཨོཾ་ཡགཱབྷུཧསགས་བཛོདདེ། །དུཉིད་མི་འབལ་བའྱི་ཕིརྣསབས་འདིང་གོཆ་བགོན། གནས་དུག་ཏུ་ཐ་བའི་གདནལ་གོཆའི 
ལྟ་ཡིག་འབྲུའི་རྣམ་པརབགྒམ་སྟ། ལྟ་ཉིད་སྔགས་ཅི་ཚུལ་གྱིསནི། །སྒྲུབ་བ་པོལ་མཆོག་སྟེར་བྱེད། །ཅེས་དང་། གལ་ཏེ་དངོས་གྲུབ་མཚོག་འདོདན། །སཱགས་དང་ལྷནིཐ་དད་ཡེད། །། 





གྱིནས་འདེབས་མྲབསྱ་ཀུང་ཉེས་བམད་དེ་རིགས་པ དགྲནས་ ང་རང་ཆས་ཅན་དུབྱ་སོམཔ་ཡིན་པས་ དབད་དེན་ཚང་ ཊི 


རལ 


་ ཅེས པ་ལྟར་སཱགས་དང་ལྷ་ཐྲ་དད་མེད་པརསུགསབསྒམ་པས་ལྷབསྒོམ་པ དབྱུརཞངབའོ་མལཔགཔ། །གལ་ཚུགིདོམཔར་མཞཱིཏུར་ཤདདོ། དབེ དབྱསར་དྙ སཐངག། ། 
་ ྣ 
། 


ཌི ཡད་དང་ངགགིདྱབི་བསུབླབས་པན་བའོ། །གསུངས་པའི་ ན། བཟླ ས་པགཉེསའི་གོ་དིམལདངཔ་ཡིདྲ་ཏིབླཐས་བདང་། དེནསདགབླཟུས ཡད་ཁ་ཅིག་བླསེདའིྱ་བི་ཆ་ལག་ཡིན་་ ཆེ 









བྷ གཞུངལས་དེ་ ར་འབྱངབས་སཾ། 
༄ གདས་སསར་ དགསབླགོམ་པས 


༄། ༈།སེ་སོདངབསྙུན་ལྱ་བྲབག༔ ན་དུ་ལྷ་དབདདུ་བྱཐའི་དན་ཡོད་པསཁ་ཇོ དམར་པའརྦ་བའོ། །བླབས་བའི་ཝགས་ནི་སབ་དཔན་གི་གཞུང་དུ་ཉེསིབལསམ་གསུངས་ཀྱང་། མནང 
གྱཡུག་ལན་ཨོ་གསམམ་དདའ་མཛད་པས། འདིཁ་ཅེག་གསུལ་འདཔའི་ཆུམཛནཅསགསོདད་སིངཔའྡོད། གསབ་དཔན་ཙེ་གཞུངུ་ཞེ་ཉིབ་ལསམ་གྲུསངས་ཁྱང་། 
ཕཊ་གསུམ་འབྱུངབའྱིཧ་མཚནཡིན་ནོཟརརོ། །དཡིན་ཏེ། འདི་ལྭ་སྙིང་པ་དང་ཏེ་སིང་གཉིས་ཡདྱ་ཀངར་སཱགས་ཀྱི་ཆ་ཞས་ཙུམ་ཡངཡི་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཡད་ན་ར་སཱགསཀྱི་ཡི་གེ་་ 
འདདག་ ཡིནཞེསྨྨྲ་དགོས་པ་ལས་ད་སྭནོཧྩུམད་པའི་མྱིར་ཏེ། ཡབ་ཡུམ་ཤྱིརྩ་སྔགས་ས་སརྒན་ས་པར་ཡོདཔས་སོཾ། །བེས་ན་འདི་སྔགས་བཏུ་ལ་ལྟེས་པ་ཡིན་ཞིང་སྔགས་པ ཏུའི་་ཌ་ 


ྣྲན་ 


།ད་ཡད་སྔགས་བཏུའི་གཞུང་་་ཞལ་གཉིས་ཆུང་རུའི་གཡུང་ལ་ལྟས་པ་ཅན་ཡེན་ཞིང་། ཨོགསུམསའིསགས་བཅུ་དང་ཡི་གེ་སེ་གཉིས་པ་ད་དུག་ལུསྱའི་ 
དཔོསྤོ་གུབཐོབྱཚུལ་སུགསཉི་དེ་ཉིདྲ་གུབཔ་ལས་བཤདཔ་ལྟབུའ། །གལ་ཏེ་མྲིཐ་ཏིའི་ལུགས་ཡིནྱགི་གཏན་ལ་ཡི་འཇུག་གམ་པམནའ་དིནིནལ་འཕོར 














ཆ༧-༩སསརས་སས་ཆམལས༡༨-----༨--' 


ཁུ ཁུ རིས ཅདོསསཔྣསཔ༽ྣ༽ྲས༽་ལ་༽༥ པམ ༡༤༤༠ ༤༡༥༡ ༢༦༡~ ༥ ¿ --་༡=-༨ »---- རའ་་་སསསསསསསས་ མོ ༡༡༨༧ ༡༤༨ ༡༠༡༠༥༠༡༠༡༡༡༡༤༠༩༡༡༤ ༧༩༠༧ ༢༠༠༡ ~~~ རླ རལ ¦གསཅ་ཐསས༤ ༧ གསསམམམཅསསས། གང རསན ༩ 
ལི་མ བ་ལྲུབ་ཡིན་པས། ཕག་མུ་ཀུན་ལྕསརབས་ཆོགཔ་སིཇེ་བྱཿན་ཆེནཔསྣ་ནལ་འབྱོརཉུང་སེང་གི་ཞུས་ལན་ལས། དེ་ཡངརྡོརནལ་འཕོརམའི་ར་བལབླཱ་མཐོདཔནྱོ་རལ་པོ་ ། ། 
3⁄4 
ཌུ 





ཨཱཊྷཧཱཾས་མཛོད་པའཞལ་གཉིས་མྱཆུད་པཞེསྱ་བ་བ་ལས ཞིསགསུངས་ཤིད་། འདིཉེ་དྱཀིལག་མེལས་བྙར་ཡང་ཕགཨེ་སབདུན་མནས་ལ་གཅིག་མའིབདདང་། ཞལ་གཉིས་མ་ཅེ་ ་ 
ང། བྲ་བམ་ྱ་ཀུ་ལ་ཇནམ་འདུག་ཅནང་བརནེབིཡིསབཤདཔིཅརརོ། །གསནཡིགའབེུ་གདྲལས་པུར་ཉུདདཔེནལ། དེ་་འཕིག་མགས་དེདམ་ ང 
ཧཾ ཚག གི་འཁེར་ལའི་མ་མྱཧད། རུ།ལཉེར་བཞིའི་རྣལ་འབེརོམ་དེེ་སེད་དེས་གཉིས་ཡེནལ། དབུསྱའི་ཡིག་ལ་ ་འྱབདབ་བཞི་ཚངདབས་ཡ་རལ་ཝྲ་གུཟབས་བདེ་ཆེནྱི་ལུ་མ་བཞྲི་ཀང་ འོ 
རར ཀོན་རྡོ་རཱེཕག ཡེ་སྙིལྷ་སེ་བདུནཉིད་ཡི་ནནོ། དེ་ངག་བླཟསནི། རུང་ ་དམ་བཅའདྲི་ལྟང་ཡད་བསྟར་བཊཱ༥ཿི་ཕྱན་དང་བྲལབརབཟླས་ཤིད། ཡིདབླབས་ནེ་དོཔོ་མཆན་བཿསྱཀྲི་ཛོགསརིམ་་ 
དེ་ཡང་བདེཔྱ་སེ་བར་འདོད་ན་གསང་གནས་སུཚོས་འབུང་གཉིས་བརྩེགས་བསྒེམ། །གྲནྣམས་སུ་འགའ་བ་འཁྱིལ་པ་བཞི་ཡང་དམི གས་ལ། དྭས་སུའོ་ཡེག་སཱགས་ཐང་གཡོན་ ། | 


འས ༣༥༣༣ལབས་སར་མང་་ར་ངར་ཟང་ཆ ང་ང 


ཟླ 
༩ 


ཧཱུ །དུབཀོད་པ་ལ་དམིགས་ལ་སྟང་འོག་གྱི་དུང་།བྱ་སརནས་ཡིདྱ་ཤིས་བླམས་པཉིངགས་དང་། །བནའངགསུམྱ་ འོ། །པྱིས་གོམསནསཅི་མངའ་དསབ་པས་དོད་དང་བདེ་བ་སྩེ་ཌ༡“ 

༼ཀིང་། འཕར་གཡྲདགཏ འབྱུང་ཡད་རིམགྱིས་གློད། རིཊ གུཔ་འ དྷནྭ་ཝེ་བར་བྒསམ། འདིལ་སེམས་བ ་པས་དུབ་ལ་སེགས་པའི་ཏགསྣ་མས་འབུང་གསུངས་ཤིང་། ཟུང་འཛུག་ 
4 ཏུགསལ་བར་འདོདན་ལེད་ཀར་བསྒོམ། །འདིལའགོག་པའིབླབས་པ་ཞེསྱ་ཀད་ཟེད་ཡང་ན་ཡིདྲ་ཀྱི་བླབས་པམི་པེད་པར། ཆོས་འྱུངགི་མདུདྱ་ཧབ་སྲངས་པའྲི་ག་བཞིརདགའ་བ་འཁྱིལ་ ་ 
| ཛཿ པ་བཞི། གཡེནདུ་འཁོར་བ་ལ་དམིགསཔ་གཏད་དེ་ནུང་ཁ་སྱརསྒེམ་པ་ཡང་རྫོགས་རིམ་བསྒེམཚུལ་གཅིག་ཡིནཔར་གསུངས་ཁ་ཡང་བདེ་བལྩེ་བར་འདོད་ན་ལྟེ་བའི་བཾ་ཡིག་ལས་དགའབ་་” 
འཁྱིལ་པ་གཅིག་ཆདནས་གསང་གནས་སུ་ག་ཡན་དུ་འཁོརབ་ལ་དམིགས་པ་བཟུང་མི་ཏོག་ པར་འདོད་ནབཡེག་ལསའཕས་སམམ་འཛྲསྱ་ཀང་དུང་སྟེ། མཛོད་སྤུར་དགའ་བ་འཁྱེལ་་ 






ཀལ ོ་ 


| /༢“ 





ཉི 








6" 


, ༧ པ་གཡནདུ་འཁོརབ་ལ་སེམས་གཏད་ཅིད་། ཕུདའཇྡུག་འདོདན་དེ་གཉིས་བཾ་ཡིག་ལ་བསྙིམ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སེ། །དེལྟ་བུའི་བཀྱེད་རིམབཟུས་པ་དང་བཅས་པ་དེ་ལ་ཡབཀྱི་ལམ་རྒྱས་པཞེ 








བསྩེད་རྫོགས་ཐམས་ཅད་ཚང་ཞིང་། དེ་ཡང་དབང་བཞི་ལུས་སྙིགས སུ་འདུབ་ཡིནཏེ། ད་ཡད་གཅུདའིསྦྱརས་པ་ཚོདྨ་ཚོུལ་སྣར་ཡད་སསོལཞྲིབ་ཤ་ན་ལ མྱཧས་པའི་ཆོས་འྱབད་གཞལ་ཡས་ "༩" ད 
ཁུང་དང་བཅས་པ་འདིར་ཆོས་འབུང་གཉིསབརེགས་ས། །དེའི་ནང་གླི ཟ་བཞི་ཐབས་རིག་པྱ་བངྱ་ཆུབྱ་ཏཱི་སེམས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནསྡནྣ་རེ་སམས་དཔའི་བརྒ་གི་དཔའཔ་ཉེར་ལཱ། དོ་ 
ཡིག་སྔགས་ཕྲད་དང་བཅས་པ་ ལྔ་ནལ་འྱར་མ་སབདུནཚད་བར་བཤད་ཟིན་པ་ལྟརརོ། །དག་བཟླསད་ཡཾགས་པ་དད་བཅས་པའཞེ་སྔ་ སུམཆད་དང་ལྷ་བདེ་ཆེནྱ་གི་དབོར་གསལ་བ ཏབ་པར་་་]= 










ཧཾ 





རྒ སར 


པ །འྱཀནཏེ། གལ་ཏེ་ ངསྤྲ་གུབ་མཆོག་འདོདན། །ཞེསསགས་གསུངས་པ་ རརོ། །དེ་ནི་བུམ་དབང་གི་ལམ་ཡིནན། །གསང་དབང་དི་ཡབ་ཀི་ལམྱྱ་ཧས་པའི་སབས་ས་འཁོར་ལྭལ་ལ་བཆེན 
རུ དིལ་འཁབཞི་པ མག དདལཅང་ ཱ ཅྱསཔ། འིགནསཀི་རོར་ལྗེ་གྲ སམ བག །གསང་དུ་ ཞིཡབཊིསམྱཆས་པའྲིལབའ ལི དདྲག་གནུལར་ :ཿ | 
( ( ༦ ཙོ བྱུ ༽ ༽) ། 


།གསུམ་འདུས་པའི་བདག་ དཅནད་འདིད་གཉིས་ཆོས་འབྱངནདམ། རྒྱས་པའི་ཡྙིངགའི་འཁོང་ལེ་འདིད་བ་བའི་དཀིལ་འཁོརྩ་ཅས་པའི་མགིནཔ་ལངས་སྩདྱ་ཉི་འཁོརལེ་ཡེའལ་ཝསྐགས་ 














༦ 





༤༦༤༨. 











ཌྷ ༦། །པར་གནས་པདེ་འདིར་དྲ་ནམསའདུས་པའི་བདགཉིད་པཡིག་གོ། །རྒྱསཔ་སྱི་ཕོ་ཨཱལི་ཀཱ་ལེདཱུགཱནས་པ།, སྔགསཕྲེང་ཨཱ་ལེ་ཀཱ་ཡེརགནས་པ་ཡིནནོ། །དེལྟཐུགསལ་” 

། གཏབནསྭརུང་ཁྱས་རྣནཊ། ཡིདབཟས་པས་རྟེནདྱའི་ ་འཁོདབཞི་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པར་འགྱརཏ། ཆོས་འབང་ནྲ་ལཱས་པའི་དབྲེལ་ལབོན། 

༧ བེ་ སྣགས་བྲེངདངབཿས་ཕར་་“ཡིགེའེ་དཀྱིལ་འཁོར། །ཟླ་བཁམས་བདུད་རིའི་དྱཀལ་འཁོན། ཆྩུངལ་གནདདུ་བསྣུན་པསྙིངཔ་ཡེ་ཤེསརླུང་གི་དཀྱིལ འཁོར་ཡིན་། 

ནོ། {དའི་ཚོཉམས་ཙེཉེས་ཤངབཱངྱཧལཱསཱངདོ། དེདག་ནིག་སང་དབངགི་ལམ །ནནོ། །པྲརགྱི་ཚོས་འབྱུད་གཉིསབརྗེགས་སེགས་གསདགནས་སུཕབ་པྲའིདཔིགསཔ་དེཏིད་ཀྱི་ཚེ་གྲ་{” 

£ བཞིརད། འབ་འཁིལ་པ་ཟུརཡེདཔ་བཞིགཡ། ན་་སྐདདུབ མྭཏུང་ཁྱུསརདོ། ཐུན་འ གན་ལྟེབརཝཱས་ལབཞག་གོ། |དེ་ཡང་ལམརྱས་པྲའིཚ་ཤེས་དབྲ་ཡེ་ཤེས་དགའབ་བཞེརཤམས་། 
ཁྱིལ་་བཞི་གཡན་ སརྭུ་འཁརབས་བདབ་ཕེབ་ཉིདལ་ཚང་ཞིད། དགའ་བའི་དགའ་བསེགས་བཅུདུག་ནིདགའབ་འཙིལ་པའེ་རེལའང་འཁྱིལ་ཆུང་* 









སུལན་པ་ཡནལ ་དེའདིའིདགའབ་ 








རོ £ རང་གི མལའདིསགདགའ་ རེ ་ 


བོ ༡ ཡིག་འཇྱོགས་པབ། །ུར་བསྙན། 
།དབུ་མ་ནས་སོང། མྱི་བོའིཏི་ལ་ ` 








ཌྷ ༅། སསྒ་གསདགནསས་བགེར། སཱི་བོའི་ཧལས་བདུད་ཆིབྲ་ཐག་ལུརན་དདླ་བུངགསུང་གཞུས་ནས་ཡིརསེརགསུམ་ཙམ་ཐོན་པརབསམ་ལུ་ཆུད་ཁ་སུརདུ་ ཟུང་ངོ། །བྱངྒ་རུབ་ ཤོ 
ཉཱིམསྱ་ཙུ་དམ་ཆདཔ་དངུ། ཐུན་འཇོག་ཙནནངྡད་སཱུདཔ་གནུད་ ན་ནོ། དབ བཞི་པ་དཔོསནདེ་ལུརབྲེམ་པལས་བདུ་སུང་གི་ཉམས་ ་བསུམ་ིས་མྱི་འབཔྱེ་བས་མ་བཅེད་་༥ 

སཾ པའརུནདུ་བསུམས། འཛུག་ལ་ཁདདུསརཔའི་ཚེའྱི་ཕི་ཟན་པའི་སེར་གསུམ་པ་ནུསནུཔུ་ཤི།གཔ་གཉིས་སམ་གསུམ་གུ་སྐབས་ཙ་དེགས་པ་ནང་དས་པརབྱསམ་ལ་དལས་མེས་པའི་ཉར། 

༡།རྒྱནའེདདུ་པངས་བདིདབངབཞི་པ་དངོས་ཤིལམ་ཡིནན། །དབང་བཞི་པའི་ལྟབ་སྙནམདྱ་སཱུསན་བསམ་མི་ཁབ་ཀྲི་ལའྱབོརསགསྣ་ཕུག་ནམས་མི་དགོས་པས་མྱ་བསྲ་ཀདནུང་བརབ་ཤད་དོ། ། འེ 

དབང་བཞྲིལུས་བླསིགས་ཤི་མས་འྫུཿམ་པ་འདལདནལ་འཇོམབཅུ་ག ཅགགིནམ་་བདདྱ་ལས་གཞན་དུབཀོདཔ་ི་ྱུཔགང་ད་བཤདཔདིའདརཝེབྱ་ནཆེད་པའ་ཤགའལགཅག་དང། ། 


རྗེརརྡེ་འཆང་གིི་ཤེགདྲིལ་གཉིས་དང་ཤཾ་ནཱཏཱ་ཟབ་པའི་ཤོགདྲིལཁྱད་པར་ན་གསུམ་ཡེད་པའི་དགོངས་པ་བཞི་ཡིན། _ ཞེསབྱུདལྡན་གྱི་བམ་ཡིདཆེས་ཅན་དག་གིགསུང་རབལས་འབྱུང་བ་ *" 
ཾཾ ཱ ༤--» ༢༤༨༡ - -ཕ༤-༨༤-༠༤༤༤༤-༤ ˆ ༤--~--- ~~ ----~----~~---༤-------~-¬༢༢---------- 5 ༡ ༤ --༨--༧རམ་སགསན 











༨༨༨༨༨༧༠༧༣༦8:མ༢རམ་ཅབརཔརལ༩ར༡༤༨-༡༤༨༡-༡༢༠༨༨༠༧༠༤༨༠ ༧༡༨པ༨ཕ༨༤ལ༦ 


༼ 1" ཤགེསིིཾཾྣྨ་༼(2+ྗྨ+ཇ«ཇ&ཇབུ,༨ཟ×ཟཇོག}ེཾ་ཾ་གསཾ་དླའོ་ ༽ས་༽ད།ཀྣཀགྷྨགསར་ོཁཚ་ ིཁཅ་ྣྨྣོ་༽༢ཉཀྭ་༢༥ྲ༥ྲོ་ྨཀསཔ པལ བ་ད 
བཞིན་བཀོད་པ་ཡིནལ !། འདིདག་ ནི་ཤིནའུ་དཀོན་པའི་མན་ངགྱ་ཁད་པར་ཧན་ཡིན་ནོ། ། །ནུལ་འབྱོརབརུགཅིག་གི་ཕྱི་ཙམ་དབང་བཞི་ཡུས་བྒྲིགསཉྱིཞལ་ཤེསནི། ངྡང་བྱ་ནམརབླགམོ་ང པ" ༥༥ ། 
བུམ ་དབངགི་ལམཆོས་འབབུང་གྱི་ཟ་བྲསགསྲ་ཕེངབ་ཡིགལ་སརཔཤདཔ་ལྟར་འཁོར་ལྭོལ་ཚངབས་ གསང་དབང་གི་ལམ། གསུ གནསིའ་ འཁྱིལ པལ་སྲིམས་གཏུང པ་ དབང་ ,", 
གསུམ་པའིལམ། དཔས ད་ཉའ་བབ་བདག་ཏུ་ཤེས་པ་དབངཞིའི་ཡམ་ལེནདོ། †ཾ །བབས་ྱསསྱིཆུཔའི་ནལ། གཞུང་དུ་ དེནས་བ་ཡིག་གི་ འདྲ དབེརྱས་ 
།སགསུམ་དང་།ལུ  དང་ཡི་གེའི་དིམགིས་བསམ་གིས་ལི་ཁབཔ་ལཞུགས་པ་ “སྨེན་དུ་འགྲ ཐབས་དཔོན་ དབྲག ཕནཔའཾ། །ཤེས་གསུངཔའི་དོནརེས་ཆེནྱ་གིས་ བཀྲལ་བ་ལྟར་དད་གི་ ིི་ལགས་ ཇི 
༡ ཕྲིར་ཡས་འོདབེརའཕས།ཁམས་གསུམ ་འདཟེཀྱིསགང་། ཁམས་ག ཕུམའོད་སོདམརད་ ཀརགུམྱ་བིས་སད་པདབརགསཔལ་པམ། དེ་ཡངགྲཟུགསུ་མད་ །བམས་ལསྤ་ཀི་ པྭུདཀྱི་ཆལ། འདོད ད 
རཿ གཅུགས་ཁམས་པཐམས༦དབ་བྱི་ལ། རང་ཡདྱ་སགས བབ་གས་པ་བགས་ལདེབིལ། དེ དཔིགཡེལ དེནད་དཀརཔྱརཏྲམ་བསཐིམ་པྟརའངས་དམིགས་པར་བསམ་པ་འརང་ ཤིས | | 


”%( 





(6229) 


༼ ངོ 


༥༤༩ 


„ 








ཌཌྷ [ཿཱ། [གློད། དེལ་ཇི་ཙམ་གདས་ཚང་དུ་བཞག་གོ། །ཞི་གུནས་ཤས་ཆེག་རུརལང། གསལ་བ་དད་བདེབཤས་ཆེག་སང་པའི་དད་ལ་བཞག། དེནས་ལང་བའིཚྟསྐད་ཅིག་གིས་ཚེ་བཙུནམ 
རྱན་དང་ཕྱག་མཚན་མེད་པའི་སྲུརལྔང་ངོ། །ད་ནས་སྩམདོག་དམརབ་ནེསེམས་ཅནལ་ཇས་སུཆགས་པའ། །ེས་སེགས་གོང་གི་དགྱུ་བ་དགྲ་བཱདྲནམསྲ་དན་པནྱ་བས་ཀདངུང། ཕྱ་བས་ཀྱང་ཕྱོན་ 
3 མེད་དོ། ༈ །བྱུ་གཅིག་པ་སྤྱེད་ལམ་བྱཾ་རྣལ་འབྱོརནཾ། གཞུངདུ་ ་ལས་དང་པེཕའེབསྒེམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ ! འདིལ་སྱད་ལམ་དངོས་དང་། ཐུནསཚམས་ཚོགས་་ ® 
ཤཱ བསགས་པ། གཏརོམ་དང་ཁབསཀིནལ་འབྱོརདང་བཞི། ཞརལ་མར་མེའི་སྦྱིན་སྲེག་དངལྔ་ལས། † །དང་པ་སྱོད་ལམ་དངོས་ནི། ས་ཆེན་གྱིས། རང་དང་སྣངབ་ཐམསཅད་རོརྲེནྣལ་" 
ཙཱ འབྱོནམའི་སྙུར་དམིགས་ལ་ལྷ་ལ་ལྟས་མཆོདཔའི་བསམ་པ་སྐུའེ་དགའཔ། དེ་ཡང་སྒུ་མ་ལ་བུའིསྐ་དང་། བསམ་ཧྱིས་མྲི་ཁབ་པའེངང་ལས་མ་གཡོས་པདྱ་བ་བ་ཐུགས་ཀྱི་ གའ་བ། སྒྲ་ཅ་གྲགས 


༨ 
༠ ཧ༢ེསཱེ ༩ ༩ སུག ཏམ ®\ ༽ ,„, "7 སྐུ" ¢ ཿ ལུ ༠ #° ,༤ ༡༡༡ ་ ་ -༩༽ ༡ ༽>- ༧ བརས ༡ ར་ར ༠ ག ༨ „÷` ༈༢༩ 
པ་ཐམས་ཅད གགེ་བླགས་པར་གསུངྱ་གསུང་གི་དགའ་བ་སེ། ཞེས་གསུངས་པཏྭ་ང་གཞི་།ང་གགས་རིག་”གཟུམ་བམས་ཅད་ང་བྱེདདགའབ་གསུམ་བདེབསྒྱུརཏེ་དའ་དངལས 



















མ་གཡས་པ་ཤིནཏ་གལཆེའོ།། །སྤྱིརྨ་ར་ལ་བྟེན་པའི་མཁའ་སྱད་མྦྲབཆུལ་ཀྱང་གོངམའི་གསུང་བཞིན་ཁོ་བཾས་ལགས་སུ་བྱས་པ་ལྟརརྟོགས་པར་བྱའོ། † །གཉེས་པ་ཐུན་མཚོམས་སུ་ཚོ། གས་་ 
བསུགསཔལ། རུཾ་མཆོདྱི་ནུལ་འབྱོར། ཆོགས་མཆོད། ཆེས་བཅུའིམཆོད་པའྲིནལ་འཛོར་གསུམ། དཔཔ་དག་བྱསེདྷ་མདདུསངབའི་མདན་བླད་དབ། དེལ་མཛོད་གཏོར་ཕུལ། 
།རྱུབ་ན་ཐུམ་པ་སྒྲུབ་སྭེ་བྱིན་ “བརླབས "“བདག་འཇུགཀྱང་བྲངས་དྭདག་གི་ཇོ་གརྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གོངམའི་ཡིག་ཆ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང། གཉེས་པ་ཚོགས་མཆོད་ནེ་སྔརྱི་སྙང་དུ་ 
&¿ ཚོགས་བཤམ་ནསའབུལ་བའོ། ༈ །གསུམཔ་དུས་ཀྱི་ཁྱདཔར་ཚོགས་གསགན་ཡར་ངོདང་། སིྲིབ་པ་སྦྱངན་མའ་ཕོའི་ཚེས་བཅུ་ལྔ་གུབ་ནྲསར་ལར་ཆོགས་མཆོད་དམྲ་ཡི་མཆོད་ཙམྱ་བ། ཧྱ 
༥ སུབན་ཐང་པའི་ཆོས་ཧིསམ་གོས་པའི་ཐུམ་གསུམ་སམ་ལཱ་ལསགས་པ་སྙནམེ་བ། དའངམ་གུབན་ཨོཾ་གསུམ་བྱརཝ་སགས་སྔར་གྱི་གྲངསཡས་ལྟགཔརབཟླས་པཙམ་གྱིས་ཀྱང་བྱའོགསུངས ། ། 









༤ 
ཞསམས། 
ཅས 


གསུམ་པ་གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱོརི་སྲགས་ཕྲེང་ལ་ཨ་ཀཱ་རོབཏགསལ་ཛུལ། † །བཞི་པ་ཁ་བབ་ཤྱིརྣལ་འབྱོར་ནི། ཁ་ཟས་ལ་མ་ཐེབ་སྲིནརེག་ཅིང་འཐུགསུམཧྱིསབྱནབྱིསབརླབས་དེནས་རྙིངགའི་ 


ཐ༤༥མིས་༠༤-༨~: ནཱ 









༡:༧༨༨༤༥༨༤༠༩༠-༢༤༩༢༡༤༧༠༤༨༨༠༠༨པ༨༢པ༤༤༤༠ཕཕ༧-༡༡ ༡༡༤ ༤༡༡༡༡༤ ༡ ༤༠༥༡ སལམས ངེ | ཿ .„༽_, | ¢ ཡངསས་ ༩༠༣ ༠༠༩ ¥ ༄་པ་ ༤༽- .- ༽ པོ ༥༨ ཟེ ད 
དངོསྤ་ཟུབཐམསཅད་དང་། འཕྲིང་གྲུབ་པ་ཆེན་པེ.རྒྱད། འབྲིང་གི་མཆོགམཁའ་སྤོད་ཅེས་བྱབཛྫ་འཕྲུལྱི སུནམམཁའ་ལྷཆི ངསྱོད་ཡུལ་དུབྱེདཔ ལུས་་་མཛེས་ཤང་ལ་དཅུ་དྲུག 'ལེན་པའེན་ 
གཱ 





”ྡཾ། ཆོས་ཉན་པ་དཔའ་ཕྲོ་ནམས་དངྭ་སལ་བཉམ་པར་སྩེད་ཅིང་རྟན་དེ་ཉིད་ལ་འཚངྱ་ཧབརངེས་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་དད། འཁོརལོས་སྒྱར་བསྟི་གསུམ་དང་། མཐདཐུག་གི་འབྲས་བུ་སྐུ""་]ཁ 






„ཊཱ 93 །སྦ་སའི་ཇེ་བན་ནམསྱ་འི་གསུང་རབ་དང། ཁྱད་པར་མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལི། །དངོས་དང ་པའྱི་སབ་ཚོགས་བྲགང་ཡསཀི། །གསུང་འབྷ་ནམས་ལ་་༠༠༥ 
ཡུན་རིང་འདྲིས་བསན། ཤུག ཡདྱི་ོདཅགཟང་མའན། མ་གསང ནེ །རབགདོངགཉིས་འཕུབ ཐངཔསའི། ར་གི་བས་འདག་ ་ 
སྤྲི [ཙག་དཔན་སླེབ་རྣམས། །ཚོ་རིངནད་མེད་བསམ་དོན་ཀུན་འགུབ་སྭེ། །དཔལ་ལཱནས་སྒྱའི་ཆོས་སྲི་དདཔལའྱོརརྣམས། །དབྱརམཚོ་བཞིནདུ་འཕེལཞིདརྒྱས་བླུ་རཅིག ནམ་ཞིག འདིའི་སྣུང་བ་" ‹ 
-~-“* ནྲུབསཐྲབ། །དཔལ་ལྡན་མཁའ་སྦྱོད་དབངམས་མདུན་བསུས་ཏེ། །དཔོདསླབ་ལྷུནཅིག་བདེབ་ཅནསྐེསཤཱས། །འགོ་ཀུནདག་པའི་ཞི་ང་དེམའདྲཌགྱུར་ཅིག (ུས་གསུམ་རླུབ་ལེད་གཟིགསུ"" 

‹ པའིབླ་མ་དང། རེབཙུན་རྡོཇེབཙུན་མོའི་ཐུགསརྗེ་ཡིས། །བདག་ཅགརྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་རེ་བའི་དོན། །འདི་གུནཡིད་བཞིན་འཕྲུབ་པརམཛདདུ་གསེལ། །ཞེས་ཇེབཙུན་ཛེ་ནལ་འབྱོརམའི"་ 


_ ཅི བསྐེད་རིམ་རྣལ་འགྱོར་བཅུགཅིག་གྲིརྣམ་པརབཤདཔ་མཁའ་སྱད་ལམ་བཟང་གསལ་བའིཉིན་བྱེད་ཅེས་བྱབའདི་ཡང་འིགས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་བསདནམས་དབང་པོ 





ཕྱག་ཡཾ པ 
༩༣ 
།ད 

ན། 

གགཤ༠༨-༩༨༠༤༨༠༧༢༧༤༤༦༧ ཤ {ན། 

་ཱ -.- 

དིར་ 

ོ\ ་འད་ 

ྭ པས . 

བཀའ་དིན་ 

འདེར་ 


ལས་པབ་བངབསམ་འཕབ་ལ་བ༥་ཁངངསམ་བཆསསམས་བ་མཚ་འ་ལངཁམ་ཝ་མ༧ 


རོ་པ །ས།ག་་ས་ཅེ་སས་ད་ས་ དོས ་་་ད་-------༡-- སིས འེསིལི་པོ་ལུསསསསའས་སིརམསས༧༦ས་སས་སོབ་སས་རནལ་༧ 
ས་ནམས་གརྭུ་ཡོས་ཤིག །ཅེས་མཆོདཔར་བཅོདཅིང་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བ་དངྱམ་བབྱསད་པའི་ཚོགས་ནོད་བཏངནས་འདིངར་བཅུནན་རོཏ་པ་ཆེན་པོསམ 















། བཤེ ༄༅ །ཐེག་པའིཉེ་ལམ་ལ། །མ་འོངས་དསནའྱབ་དབར་འྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་ཤེསས། །ཕཱགསཀིཐེག་པའེའདོདཙུལ་ལ་མངདུ་ཡོདནའང། འདིངཇེབྱརུན་ེསེས་གུརྱགི་༠་ 
ཡས དགྲས་པས་པོལ་དགོངསནྲྱསདྲམ་བཞེལཔཤདོ། ག་གས ས་ཞི གྲ་མཛདཔའྱེ།དྲངྱ་ཡིནས་ ཅེས་བ 
 ་ལྱིགསལ་འེདདངགཅས་པ ཡཱས་ལས་ཤེས་པརྦ་པའོ། །གཞིས་པསཔས དནངསཔརབགད་པ་ལགཏིགཏ། བདེ་མཆོགགསངམཐའལས་རིམྱཕིརབྟརན། དེཉིདཀི་ཝིད་པྱོལངབའི་། ཇང 
ཟེ ཉམས་ལེནབཤད་པ ། །དངཔན། འཁོར་ལེ་བདེམཆོག་གི་དགོངས་པ་དང། དེའི་འཱལྱ་བེདྲརམསྱཧད་ཐཱཾ་དུག་ུ་བཞེདདེ། ཙྩྱད་ལྱེལྔ་ལ་བཅུཝ་གཅིག་པལས། ངསྲིད་མདྱཔ་སྩོང་་་ ང་ 
པ་ནི། །རྣལ་འོརགསང་མཐའི་དེབ་ཡིས། །སེབས་ཅན་མོས་པ་འཇུག་ཕནུམསས། །དེདངདེ་ལ་དགའ་བཡི། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོནལ། མདོཞེས་པ་འཆད་ཚུལ་གཉིས་ལས། གཙོ་ 
པོར་མདྡོསཙྲོ་ག་པའྱི་ཧུད་ལས་འཆད། དེབཞིནདྭ་བབདང་སྱོད་པ དངྡ་ནལ་འཕོརྦསྤི་ཧཾ་དདད། གསང་ཞེས་པ་གསང་བ་འདུས་པ་ལ་སེགས་བྱརུདྲས་གསུམ། མཐའི་ཞེས་པ་དགེས་པ་རྡོར་ 












། །དུསཉི་ལབོརལ་ལ་སགས་པ་མྱཧརདྲ་སྤོད་ དབེབནཞེས་པ་དེའིནངཚོན་ཡྱི་བྲེ གྲྭ་དུག་པདཔལབདེ་མཆོག་གི ནོ །འདིན་་དདྱཆས་འབྲིངབསས་གྲས་ས་ལས། ཅ་ གྱས་པཞམ་"། 
| ཌཱ, ལ་ཁ འདངམཞུམཔ་ལྱེ་བུངཔ དི་ནང དེདུསྱིདཔའ་བོདདྲ་ནལ་འབོར་སྨ་ བྱད = པིའོ ནཱ 
ཧཱཾ པོ་སྟེ དྱ་ཡེ་ཤེས་གང་མཐོང་པ། །ཡེ་ཤེས་ཤེསྱ་བ་ཆེནབེ་སེ། །དེནདེ་ཡིདང་དིན། །ཞེས་པ་ལྟདོ། །ཡངད་དཔའཔོ་དདྡལ་འཛོརམྡ་ནམས་ཉིས། ཚོགས་མཚོད་སོན་དབཏངནས། 
ཙ།འབྲིང་པ་གསུངད་བརགསེལབ་བཏབཔསྩརྒྱད་འབྲིདཔ་ཀླུ་ཀའབུམ་པ་གསུངས། དདངུསའི་ གདུལྱ་བྲ་ནམསྱ་ཉི་དོན་བས་ནས་བླ་རྱཅའི་ཤོག་བུལ་གསེད་ཤུན་མས་གེགསབམདྲ་པིསནས་མཁའ། 
ཛོ ངེ ༦ བད་མ \ཨཙ་གགུ་ཟྱ་བ འཤག' ད ྷ ཟླ ་ 
འཐོམ་ནམས་ཤེསྦྱརས་བཏབ་ལི།  ཞྡུབཕྱེགོས་ཨོཌ ཧ་ཤཱའི་གཛགལགཏུ་བཞུགསསོ། །ཡདགདབབསི་རཱམསཀི་དནད་འཕྱར་བའི་ཚཧུདགསུང་བར་ཞུག བས་བུས་པ་ཡི་གེའདྲུས་པ་ལུང་། 
ལ་བཅུཊ་གཅིག་པ་འདིགསུང་། །འདིདོནའཐིལྱ་འདག་པའིབྲལཚུལབཞི་ཡོདཔ་ལསརཚུདྱིདགོངས་པ་བཤདྱཅུདྲནམ་པ་ཝ་འིགསངམཐར་འཆདདེ། བཤད་རུད་ལནི། སླེབ་། | 


༡༨༤ ༣༅ཆ་འཛ༣༠༢༩ས༠༤-༨-༨-༧མཆམ་མཆརཤམཿ ༢༠༠༨-༩༡-པར༩ར་ - 












ཌྒོསརྩཾཧལྭ་ཟུབས། [འབུང་དངམཁའ་འཕོ་གུན་སྩོདོ་དང། [ཁྩོད ྩོདད་དངྱབོསི། །འགདྱྱདྡནམཔ་ཝརའདོད་དོ། །ཞེས་པ་ལྔ་ནེ། །ཧོཾརུཀ་མངོན་འབུང་། 

རོཛིམཁའ་འགྲོ། ` དཔལ་སྣམཊུ། །ཨྭ་བྷི་དན་ནུམས་ིས་བྲཀལ་བའི་གསངམཐའ་འདི། བདམཆོག་གཞནལས་བད། ཡིརཐེག་དམནནས་དོང་ཐེབ། 

ཤི པ འབརདམནམགྲ་པངའ ཞི་པརྟོགས་རིགས་ཡར་ལྡན་དུ་འགྲོ་བ་ལས། འོགམ་མ་ལསགོངབ་གོངམ་བབཚུསིརབཤད་ལུང་ཡིནཔལས། _གསང་མཐའ་མཆོག་ཟབ་སྟེ། རྩ་ 

ཤཾ རྒྱུད་ལས ད གསུམ་ལེགས་བྲསས་ནག། ༽སྒབ་པ་པོ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་ཕྲོབ། ཅག་ཤསུངས། གསང་མཐའི་ལམ་དིམཞི། { སྱིན་བྱ་བཞི། །བསུབྱ་བུ་ག་ཉིས། སོས 
; ཧཱུཾདཾ་པ་གཉི ཝ་ས འབུས་བུ་མཆོག་དང་ཐུནམངའི། དཔས་ུབླམབ་བར་བེདདོ། ། །དང་པེནི། ལུནག་གཉིས་ི་ཕྱིའི ལ་འབོརད། ཧཾ ན་བེད་ཀི་དབངབསྐུར་བ་མ་ ༠༠ 

° ཌྤོབཔ་ལ་གང་ཟག་མཆོགས་ཡིན་པནམས །ཀི་ས་དིལ་འུ བུའ་ 'དཀྱིལ་དང་། ཇྡོཛིརྣལཿ ར་མའི་ལམ་ཉམས་སུུ་བླཱའསན། །རྩ་ུང་འབྱུངབར་གསུངས་ཏེ ཡངས་སམྦསདསེམ་ས་ཅནལ། 





༡༤༤༨ "ˆ ༡༥༠-༤-༡༨༡ འཇམས 





།པར་མྱས་པར། །སྙལ་ཡེན་གསང་བསྙེན་པ་དང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརགྱིཡན་ལག་གི་ལྟངབ་འབྱུདབའི་ཕྱིན། བལླབབྱ་གཉིས་ལ་སཱེབཚུལ་ཡདཔློ་དམནནས་རིམ་ཁྱིས་འཐེད་པའི་' 
= ས་ས ཀྲེ གགསང་བདེན་པ་དང། ཞས་གསུངས་པ་ལྟར་ཁ ཡན་ལག་ག་ཆུངབ་འབབ་དབའི་ཤཱུད། བླལབྱབ་གཉིས་ལྷ་མེབཙུལ་ཡདྨཔོ་དམནནས་རིམ་གིས་ལཐིདཔའི 
ཧཾ དབུཏ་ཐསཏཾ་དུད་ྱཾཏོག་བག་སེམས་ལ་གནད་དུབླསནཔ་གཙོ་བོར་བས་ཏེ། ནང་ཝུས་ལ་ཤིརྱ་བུངགི་ཚུལིསབྣསྣན་པ། དག་པ་ཆོག་སྐྲེརཁྱི་ཁྲིད་དས་ཕྱི་ནང་གཏིས་ཀ་ལ་ཆ་མཉམ་་ 


<, ཏབསྡྲུན་ཕ་གུབཅེན་ལླིུ་པའི་ཁྲིད། དེནས་སྱཾསཱནཕཡུངསཏེ། ཟབ་མེ་ཅུས་ལ་གནད་དུབྱམུནཔ་ཇིལ་བུ་ཆོས་སེའི་ཁི་འཁིད་དེ། །འདི་དག་གྲི་ནམ་དབྱགས་པར་བདེསཆོག་ཚོས།༠༥ 
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- ' འབྱུང་སེགས་སྲ་གཟིགས། གཉིས་པ་ད་ཏིད་ཆྭ་དེང་པྱེདང་པའི་ཉམས་ལུནྩྱ་ཧསཔརབཤད་པནི། དེ་ལྟར་ལྦནག་དྲིལ་གུསུམ་ི་ཉམས་ལེན་ད་དག་ལ་བོགསབུང་ཞིང་འབུས་ུའུབྱིན་ 
 པ་དང་། གཅིག་གཾསསངཿྱཧས སྒུབ་པན་བྱེདང འྔོརྡནལ་འྱྱར་ཚ། འི་ཆོས་སྐར་འདི་ཞི། རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་རྩ་བཤད་ཀི་རྒྱུདཐམས་ཅདཀྱི་སྙིང་པ་བྱང་བའི་ཡནངག་རྫེབ ཙུན་རྔོརནྒལ་ ། 


༄ འཕྱོརྦསཉེདྱ་ཀྱི་སྲན་ངོ་ པ་ལ་དངོས་སུ་གནང་བའི་ན་རོལཁའ་སྩེད་ྱི་གདམས་ངག་འདེ་ཡེན་ལ། ནཱ་ངོ་པ་དེ་ཉིད་ལ་སཱེབམའི་མཆོག་འཕགས་ཡུལྲ་ཡངས་སུ་གྲགས་པ 
ང། ཌ་ཆེནབྱར་གཉིས་ཙར དཔ ཕདྲསལ་ནས་དཀའ་དུམ སྩད་ནསཕྱོན་པའིཐུགས་སས་མར་པ་ལྗའ་ནམས་ཡདྲ་རང་དེདག་ལ་མགནངབར། །བལ་པེ་ཕམ་མྦཾང་པ་སྙ་མཆེདལགློབ་་* 
“བཤ དྲ་ཀྱི་ཚུལུ་གནང་བའི་བྲབཚོས་ཀློག་སྒྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་པ་དང་མལ་ལྟྭ་པ་ལའིམ་ཆིས་བྱུ་རུད་དེ་སྩྱ་ས་པཆེན་པ་ ་ལ་བཀའ་བབས་པའི་གདམས་པ།བྱད་པརཅནཡིནལ། སཆེནལ་་་ 
་ྭ ཡང་སྙིརྦ་བ་ཝེ་ད་དང་འབྲེལ་བའི་གདམས་པྱར་མཚོ་ཙམ་ཕད་པ་ལས། མཚགཏུ༔ ར་པ་གསེར་ཆོས་བཅུ་གསུམ་ཁིནང་ཚན་མཆོག་བསྒུབ་པས་ཟུན་མོང་ཞར་ལས་འབྱུང་པ དམར་མེ་སྐར་་ པམ 
གསུམ་དུ་གགས་པ། ཨྱིརམཁའ་སྩོད། མེཏི་མཁའ་སྙེད། དངོམཁའ་པ་དགསུམཡས། དེའི་ནངཚན་མཆོགཏྭ་གཱར་པྭརོ་མཁའ་སྦོད་ཤྱེ་གདམས་པ་ཡིན་ལ། ག་གི 














༤༨ 


དོན་གསུམ་སྟེ། གང་གིསཉམས་སུལེནཔའི་གང་ཐག །དེས་ཉམསསུ་བླང་བའི་ལམ་ | ཉམས་སུབླངས་པའི་འབྲས་བུ་གསུམ། དང་པེ་ལ་སྱིན་ལམ་འདྲགརུང་གི་གང་ཐག་དང་། ལལམ། 





ཟེ | པ་ ་ །དཅེལ་འཁོར་དུ་དབངཔའྱི་ིནྭ་དབས་ཅྱི་ཙུལ དཐོབ་པ འིདམཚཾག ལ་གནསནས༡ཉཇསསྲུབ ངྱབཁྲི་རལ་འབྱོར་བྱུ ་གཅིག་སོགས ལྷ་སྣོ་འདོགས་ཆོདྱང་སེམས་ ། 
ལར ཧྱི་དོཆར་དྲྭ་གྲྱཧ་ཆེན་པ་སངསྤྱ་རསའི་གོ་འཕང་ཐབ་པར་འདོདཔའི་ཟློཅན་ཏེ། པཱབ་དཔེན་དོང་དྲིལ་ཐུབས། འབོ་ཀུན་དོན་ལ་དབ་གགོལ་བ། །རངྱ་གུདསཔས་དངྡ་ནལ་འཕོར་ 
ཏནིདོུརྲ་འགུ་ཚནཔ་སངསྐྱག ག་འཕང་བོབ་པར་འདོདཔ བོཅན་། ལབ་དཔེདོང་དུ་དུ་གས། འབྲོ་གུ་ོད་ལ་རབ་གཞོལ་བ། །ར་ནདྲ་ཕུགས་དངནལ་འབུར་ཤེད། 
ཞེས་སྲཾ། དྭེ་ལཱ་ཐུའི་གང་ཟག་དབྱ་ཀྱིས་བསོམ་བླཟྲས་ལ་བཅེནནས་མཆོགགད་ སྒྲགུབ་འགུབ། འབྲིང་གེས་ས། 





དུབསེམ་པྲ་ནམས་ལས། གནསནི་ངེས་བཇོདདམ། མངོན་བརོད་དམ། ་མབྷིངྷནྟེ། མཾ ཚན་གྱི་རྣམ གངས་གསུམ་དང་ 





པྡན་པ་ལས། རྲ་པུལ་དང་དིར་ཚེ་དང། །ཆུ་པོའི་ངོགསདང ད 






། །ད༽གདན་གང་གྲི་སྟེཔན་འདུག་པནི། བྲསམ་པའི་དུསསྤུ་ནལའྱཔོརཔ་འི་གདནལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆསྤྱད་གནས་གསུངས་པའོ་གདན་དངོས་སམ། རས་ལ་སོགས་པ་ལ་རོའི་གཟུགས་། ། 


བྭ་ནན་བིས་བའམ། རོ་གདནབ་ཏིང་བརབསུམ་པའམ། ཡངནརོ་རསཞས་པ་བདར་ཁོད་དུ་བྱསལ་བའི་གསློ་བདསཔ་བཏིངབའི་དགོས་པནི། རོལ་བངག་མེདཔ་བཞིནད་ནལ་འོར་པས་་་ 
རྱང་བདག་མེད་ཉོགས་པ་དང་བདག་མེད་ལ་འདིས་གོམསྱདཔའེ་དགོས་པ་ཡེདདོ། །བིནཔའི་དུས་སུགཡམཔ་སོགས་ལྷ་མ་ཚོགས་རྡོ་རྲ་བེས་པའང་གདན་འག་ཏུ་འཇུག་སྟེ། སབ་དཔེན་གཉེས། བཾ 
།མེད་ཇོཇའི་སྨུབཐུབས་ལས། ཧཱཱུ་ཚོགས་ཛོངས་མཚོན་བའི་བདེབའི་སྐུན་ལུ་ཞེས་དང་། ཀམ་པ་ལས། སྣུ་ཆ་གསུད་ཇེའི་གདན་ལ་གནས་པས་ཞེས་སོོ། །སྤྱི་དང་བྱེ་བག་བི་དཀོདམཆོག་གི་རྟེན་ཡད་ན་ 


བཞམས། མེ་དྲ་ཀུད་འགལ་ཐམེད་དོ། །ང་ལུར་དགོས་པའིམོདགཏོརདོརདིལ་ལ་སོགས་བ་ཞེབརྐ་མཁོབའི་ྱེབདནམས་མཆོང་བཞེ ད་བུལ་བཞིན་བཤམ་མོ། །མུདལམ་དངབསམ་གུདངི་ཉུབས་ ་། 


¬ ལ་ད ནེ ༨༣ ༽ - ༢ ༢ སལ ་ཨན།"༩ཇ།"(༨། ༡” "དྲ ༡༤༥༡ ༨༧ ཏྲེ ༣ ཀེབ ཅར ༡ རམི་ལནནི་སི་ མི | ` 
། འདུགས །རྔརྗེ་གུའ་ལས། ༈ྡེརྱ་སིབྲ་ཆུང་ནམས་བཅས་ནས། །ཞི་ས་གསུངས་པ་ལྐར་རང་པ་ྲ་རའི་སྱིལ་ཀུདངམདེམཆུས་ནའང་སེམས དཔའི་སྱིལ་ཀྲུང་སོགས་ལུས གསམ་གཏཧཀི་སློད་ལམདེས་པར 


ཁཁའ་འབམས་པངསཝ་མཁམ་མས་ཐང་བས་པ་མཝ་བམས་མམ༧ངབ་མཆསསམང་པ་བམ་ཕང་ཅ་མམ་མ་སབཅ་་༢ས་ཐབལ་པཝའཁལ་ལམསལ༧༤༠༧ལས་༧༣༧༢༠༦༧༠༠༠༩༠༧༡༧༡༧༤༠༢༤ ༧༤༥༠ཟ 










བཅ་་ཞིངཉལ་བདའཐོནཔ་བགོ་ོསཔར་མིྷི།གབོ་པ་ད་ིར། མི་མགོ །ཞས་ྲས་སོ། །བསམ་གཏུ་ཁངའདིབ་ཞིནདགོས་ཏི། ྒབ་ 
བྲཀསྭ་ཤི་ཐོང གྲ མན་དལ་འྱབོར་ཆྙེད་པརདཀའ་བ་བསམ་པ་དད། སྩསཊུ་དམ་པ་དང་མངལ་བར་དཀའ་བ་བསམ་པདད། དམ་པའ་ཚོས་བབ་མ་དང་འཕྲ ད་པར་དཀའ་བ་བསམས་པ་སོགསྦ་བ་མ། 









རཱ མངསྦྱས་ལེ་ེས་ཞླུབ་ཚེས། དལ་འཐོར་འདིནཤིན་ཏུག་ཡབ་དད། །འཇི་གྷ་ཏེན་མ་ོ་དམ་པ་འཕད་ཆེད་དཀའ། །དེ་བསྐཤུས་རབཐབསལ་གཞེལ་བ་ཡི། །ཡིད་ལྱ་པདཔ་མཆོག་འདེ་ 8 
2 བྲབ པར་ག ། ཞེས གསུངས རན ལྟརངས འབྱུང་དང ང ང་སྤ་སྲས སེག སྭ་སྙན་འྱ་ཡོ་འཅོས ཞབ ཏཾ ངཔ་སམས་ ནསྐ་བེ་འཁུལ་ངསྱབུ་བ རྟག་དཔྱད་ལེག ང པརྩ་བས་ནས་འདུག་དགེགྤ ྱི་ཧ་ 






'ཚོམད་ཨི་འཇུག་གསུང་དོ། །ནམབསམ་པའི་དུག་ནྲི་ལ་དོ་ཇེད། རང་གྷི་ཡིམ་དུ་མཚན་དྲུས་སུ། །བདག་ཉིད་བླསབ་པའི་སེམས་ཅི་སནི། །ནྣལ་འབྱོརམ་བྲགོམཤེསརབཅན། །ཞེས་པ་ལུར་་ 
ལས་དང་པ་པྷ་ནམ་ཉོག་ཞུང་བསམཚནས་འ་དུས་ལ་ལུག་པར་འབད་ཅིད་ཐུན་གསུམ་ཐུན་བཞི་ལ་སེགོས་པཨཉམཛེས་གུན་དུགཞན་དོན་བསམ་པས་བྲསམ་མོ། །ཁ་གང་ལ་བལསནས་ཧུལ་དེ 














° | དཱ 
§ དོ །འགཔ་གཡནཔ་ 
ཙཾ |བརྟུལ་ཞུགས་ཛོགས། །སླུབ་པ་དདི་དམ 





3 ;འམ:ཿམཿརསརང་ངལ༢ ˆ 







ཏེ། དེའྱི་རུ་མཚན་ཡད། ཆོས་ཐམས་ཅདཤེས་རབ་གཡེནོ་པལས་འབུརབཏ། འཐོ་ཀུན་གཡོན་ཁསབུདབ་ཡིན། །ཞེསྱབ་བ་ཡིནདོ། མྱ་དང་ལོའཱང་ལུགསཏིནག་འཐུམདུ། གཡོནཔའོ་། 
ཀུན་དུ་སྦྱེད་པྭ་ནི། ནངས་པན་མལ་ནས་ལངས་པའིདུས་སུ་རང་པ་གཡོདཔ་སྨནདུ་འདོད་བ་དང་ལག་པ་གཡོན་པསབས་བཟའ་བ་དད་མཛོདཔ་ལ་སེགས་བའོ། །གཡོན་པསྱ་བེད་པའིདགོས་པནི་་་ 
། གཡན་པསན་ཇྡོརེདིདྱ་ཕུག་མ་ཡདཔསདེ་ལ་བཏེནནས་བདེ་བྱེ། དེ་ལབ་ཏེདནས་སེམསཟིན་པ་དང་ི་རྟོག་པ་དང་ ་སྔོངཔ་ཉིད་རྒྱུདལ་ཕེ་བས་སྟེད་པ་ཉེད་ལུས་པཔསྙདཔའི་ེད་དུའོ། །ཞིས་ཊ' 
ཙོ གསུངས་པས པུ རྐདཔ་ཡང་གཡསཐབས་གཡེན་ཤེས་དབལ་འདིར་གཡོན་པ་སྤནོ་ལ་འདྲོར། ཕྱིགས་ལ་ཤར་དང་བྱད་ཐུབས་ལྟེ་དངཊུབ་ཤེསའབ་ལས་འདིད་ལྟར་བལྟ། འོན་ལྟོདང་ཞུཔ་གཉིས་ཀ་ཤེས་ 
འབྱྱི་ལགས་ཡིན་པ་ལ། ཤུབུ་མི་བལྟཏིང་ལྩོར་བལྟ་བཡི་རྒྱམཚན་གང་ཞེན། འདིར་ལྟེདབལྟབ་ལ་དགོས་གབྱད་པརན་ཡདདེ། སྨྱིར་གདུལབྱ་གདན་ཡོད་པ་དར་འདུལ་བྱེད་གཟིགམས་” 
ད 





92: 
རྔོ 


༣2 


ངི 


དཤོསཔ་ལ། བདེ་མཚོག་ཤི་གཏུལ་བནྲི་དག་བོ་དབང་ཕུག་འཁོརབཅས་ཡིན་པ་ལེའ་གདོ་པ་དང། གླིང་གསུམཉྱེས་པའི་འྲི་རམས་ནི་ལོངས་སྩྱེདཆེའི ད་དདངཔེཏུལ་ལཁེས་ཀཱི་སྣོད་མ་ཡིན་ 









/#ྷ ༄། „ །།པར་དགོདསནས་ཡི་གཟིགསཤིད། ལྷོ་འཇོམ་བུ་སླིང་པརྣམས་ལེངོསམྨྱདོཆུ་ད་ཞིད་དབང་པརྡོལ་ཇོས་མྱིསྣོད་དཱ་བྱན་པར་དགོ་ དས་པ་དད། དུས་གསུམ་ཧཾསདསྦྱ་ཧསན་མས་ཁད་ 
ྦ འཛུནཐུ་གླིད་པའི་མིའི་ཡུས་རེ་དེ་ལ་བརྟེནཞས་མདོན་པར་རྫོགས་པར་སངསཀྱས་པར་བཏེད་པས་དྭག་པ འིཞིང་ཡེན་པ་སེགས་ལ་དགོངས་པའོ། །མེས་པན་འཇིགཏེན་པ འི་ལྷཾཕྱགསསུ་མས་པ་ ྭ 
ླ ིནཕྱི་ རྣལ་འབྱོུར་པསཞིཁ་གདབསྟུན་ཤར་ཡིན་པའོ། །ཡད་དྷ་ལ་ཊཱདྲས་འལྟེདབསྙན་པདེ་ཤེསདབཀྱི་ཕྱོགས་དདདགའ་བའི་སུལ་ཡིནཔས་སེ། །ཞེསདད། ལ་ཝྲ་པསཞལ་ལྷེན་--” 
ཚོ བསྟན་པ་ཤེས་འབཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བཤད་པའིདོནྐནིགོདདད་འདྲལ། དག འ་བའི་ཕྲགས་ལ་ལྟཾསནས་འདིག་ཉྟེན་པའི་ཤད་མཆོག་དགའ་དང་། བྱད་བྱད་དགའལས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷོརརྣལ་འབྱོན་པའི་། 
་༡༽ ¬ ༢༢༨༨ ༡༡༡༩ | ༤ (༡ ་༤འ །7ཀ་ ་ར་སེས་འ༽ེལ་༼མ༼ཀ༤་༼།༢་༡༡ ༤༩ ཀ། ༩13 ལིར ༡༣ ་ ༤ 
, །ཤན། གྷེ་དཀྭའབ་དགའབ་བཤིའིནད་གི་དགའ་བ་དང་། འཇཾག་ཏེན་པའི་ཞུབ་རྣལ་འཕྱོར་པའིབྱད་ལྷུན་སྐྱེས་འན་པས་ཁྱད་པན་འཕགས། དེ་ལ་དགའཔའི་ཕྱིགས་ལྷེ་ཡེད་པས་གྱེ་དཀའབ་ལ། བལྟས 
ཚཾ པས་ལན་གཉིག་དོན་འགུབ་གསུངས་སེ། །ཚུལ་ངི་ལྟདདུ་བསོ་མེན། ཨེ་ནཇེད། ཆུབོའྱི་རུན་ནེརབ་འབབ་དང་། །མརཝའཅེ་མེརབ་བཅིངསལྟར། །རྟགཏྟ། ཞེས་པ་ལྟར་སམསྨ་དམྟཉོག་་་་། 





25¬ 
ལྭ 
ལྟབམསན 


གཞུན་ཡིས་པད་མ་ཉདཅིད་། དྭགཅིད་གསལ་བའི་ཚུལ་གི་སབྷསམ་ཞིད། འབྱུབ་བུས་ཡི་འུ་བབམ་སྟམ་པལ་ོགས་པ་སགོས་སངས་ཏེ་སེམས་ཙེ་གཅིགཔར་དགོས་ཏེ། དེཉེདལས། དོགས། ། 
པྲ་པད་པའ་སམས་ཅ་སན། །དེ་ཡེས་ལས་ ལས་ཐམས་ཅདྱ་བེད། །ཅེས་བ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པདེདག་གད་བག་དབང་པོརཔ་འབྲིང་བཞི་ཆདྲ་ཤི་ཉུམས་སུ་ལེནྱ་ཧུའི་ཆོས་ལ་དོན་གསུམསྟེ། ཐོག་་་' 
ཡན་བཤ དབའི་གསུང་༢བ་སྡེགས་ནམ་བཞག ཕྩེའ་བསྟན་པ། གཤུང་དད་སྤྱར་ནསབསྐྱེད་ངིམ་འཁོརབ་ཅས་བཞད་པ། ཤིནཏུ་ཟབ་པའི་ཚོགས་བའི་རམ་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི་བསེད་པའི་རིམ་པ་ཕག ཌཱ 
¦ ཨེ་མཁའ་སྱདོ། ཛོགས་པའ་༽ པརཱ་དབུ་མ་ལམ་༅ཾ་ཡན་ལག་གནོད་སྱན་མེདབང་དྲུ་བ། བྲ་སེནདབབ་ཕ། སྨནཚེནཔའི་བཅུད་ལེནལ་སེགས་པ་རྣམས་ ཏི ཙྱདལའུ་སཾ་གཉིས་པ་་་” མེ 
ལས། ཛྡོ་རི་ཕག་ཡེད་ཡེནི། །སྐུ་མདོག་མ་ཚོན་ཆའཕྱར་ལ་གཟེགས། ཞེས་པས་ལྟ་བསྟན། ལེའུ་ཞི་བདུན་པ་ལས། དེ་ནསམཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་སའྲིག་པ་ཆེན་པབླེཊས་ནསའིཤས་ཐམས་ ་ 
ཅད་དབང་དྲུ་བད་པར་འགགྱུར་དེ། །རྟག་ཏུ་བཟླས་བརྔོདབྱསན་དཔལ་ཇེནཔ་བསྱེད་པར་འགྱུམཞེས་ཕག་མའི་ཉེ་སྟིང་ལ་བརྟེནཔའིལསོགས་གསུངས། ལེའུ་ཞེ་བྱཧྱད་པ་ལས། དེནས་གཞན་ 
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རྔ 







རྱ 








དྲ ༄༅། པ །ཡུང་བཤད་བྱ་སྟེ། མཁའ་འཐྲོ་ཀུན་ཧི་བདེབའི་མཆོག །སྙིང་ཕོའི་རྣལ་འབྱོད་མ་ཀུནགྱེས། སྲས །གང་ཞིག་དྲན་པཿམྱྱེསརྒི །འཇེག་༥། ད 







རྟན་གསུམཔོ་གཡོབྱེད་ཅིད། །ཇྗེས་སུདྤན་བཙམ་ཡྱིས་ཀྱང་། །ཡུདདག་དངོས་གྲུབ་དམ་ཁྱིས་སྙེར། །ཨོཾ་སརྦ་བུྟཌིནཱི་ཡ་བྲ་ཝརྟཉིཡེདཱུུཾབཛསཱཧཱ། །སྡགས་འདི་བཟླས་པས་འགུབ་པ་ 
ཤ། །ལསྐན་ཐས་ཀུནྱལེདདགདཡིན། །མཁའ་འཕྲོ་རལ་འགྱོརམ་དམས་དང། །ཁྟ་དྲོད ལམ་སགོས། །ལ་ལའ་འཕྲིཡའེབཟང་ཅའ །གས་ན་འདི་ཉད་ཡིབ་པར་བཞད། །ས་ 
4 །འོག་ཡདན་མཐོ་རིས་སམ། །དེ་བཞིག་མི་ཡུལ་དག་ཏུ་ལད། །ལས་ནིགངདག་འོདཔ་ནམས། །བླཀག་པས་དེདག་ཐུམས་ཅད་འགུབ། །འདིལས་གིནཏུ་མཆོག་གུར་གང་། །འཇིག་ 
རྟེན་གསུམནཅི་ཡང་མེད། གདྱིད་འདེ་ནིབྲ་མེད་པ། །ལསྣ་རཱམས་ཐམས་ཅདྭ་མབ་བེད་ཡེན། །མཁའ་འཕྲོམ་དེ་ཀུན་གི་གནས། \མདོར་བཤདྱ་ཆས་པ་ 'ཡིྐནོ། །ཤེས་གསུངས། ། 
གཞུངདེ་ནམར་འི་དབང་དུམཛོདནས།  ཛོའཱ་ནཱ་ངོ་ཏ་པས་བྱསེདཛོགསིགཞུང་ཆུང་འདི་མཛོད། གཡུབ་དངོས་བསྟ་དལྭ་ནལ་འབྱོར་བྱཧདལས་མ་བསྟན་ཀྱར་ཉལ་ལཱང་ཁྲུས་གསུམ་མན་ང་ག 


ཟོ 
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ཇོ 
༡ 
@ སྡ ཆེན་སོར།་ ༄ ༄ ༧ 
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༠ 


ཌྷ གཞན་དོར་དུ་སཱེབམ་རྗེས་བཅུང་། ཚེས་བཅུ 
འི བ ྙ. ༨ ༡༩༩ ཿ ° ྩ ༢༨ „¬-€ 
- ༠ དམན་པའི་དངོས་གུབ་དང་འབེལ་བྱ་སིནྲ་སག 


ཉི གྲགས་པཉྱལ་མཚན་གྱི་ལས་བཅུའི་གསལྱེད་སགས་དང། ཞལ་གཉིས་མའི་སྒྲབཐྲབསསུ། ཉལ་ལྡང་ཁུས་གསུ་གསུངས་ནས་ཕག་སོ་གང་དུ་འདི་གསུམམ་ཚད་བ་འདིས།ཁ་བསྐད་བར་ 


ཟླ །༄༅། །པས། ཅོརལུགསནི་ཡབ་ཨུམ་ཐ་དདདུཡིན་དགོས། །སྤྱིརཛ་དབུ་མ་ལྱ་ཕག་རེན་གཅིསད 


སྣུསན་བཞུགས་པ། མནངག་གཅེས་བསུས་ནབཞུགས་པ་སགོས་ཡོད་ 
པས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་དེས་སེ། །གང་ལྟརརྡེས་ཆེན་ཁྱཾས་ཕག་མོལས བཅུའི་གཞུང་མཛད། ལས་ཐྱང་ནི་རུང་གཞན་སི་དོནབེད་པ་ལ་ལས་ཧི་ ཡན་ལག་བྱང་དགས་ཏ། ཕེག:མར་བསྟིནཔ། 
ངོ དའབེལ་པའི་ཚོགས་མཆོད། །ནང་གཞན་གཉིས་ཀདང་འབྲེལ་པགཞོན་ནུམའ་མཆོད་པ། གནསྐ་སབས་ཐམསཅད་དད་འབྲེལ་བ་གཏོར་མ། 8 
བཅུང་གསར་བུལ་བན་འདོགས་པྲ་སུང་འཁོརལེ། །ལསཆུབ་སའ་དབ ང་དྲུབས་ཏེ་གདུག་པ་ཅན་ཚད་གཅོད་པ་སྱུས་ནའི་ཆོག བསྒེམ་ ་ པ་ 
པས་པིརབླཟོག་པ་དང་། བྲིས་པསྦཡིར་བླསོག་པ་དང་བྱར་ཡིནན། །འདི་དགནནལ་འབོརམ་བམས་ཅདྲ་ཀི་མཚད་བ་ཁ་བསྐང་བ་ཡིནཁད་། གཙོ་བོར་ཞལ་གཉིས་མའི་སྐོར། རྗེ་བཙུན་་ 













བྱའོ། 


༄ 
སི 
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བ་པ ལའཇམ་པའི་རྫོར། ངང་ཆེན་དཀོན་མཆིག་ལུུན་གྲུབ། 
༡" ༤༡» ༩༡༡ ༽ 2, ༨, ཧཱ མངད། ད་མལ་འཇམ་པའདྲང། ༄"།༄༦-_ ¢ | 
རལ: ¬ © ་༦༤-རདསྲང ྷ ཀྱཿའ་མ© ༨] མཿཔའ་སོདྲ་སཾ་འྩ་དེད་ . སེ ལཿ = ་འཕབ།ང། མ་སྨད 










ཨོ ཕགུནི་ཇི་ལྟན་ཐག་པཱས། ཡི་གཙངབ་ལྡན་ཚིན་མ 
མཆགས་ཀྱིསས མས་ཅནྱ་སེད་པ་བཀིད་ངུ་གནས་ལུགས 


ཛཱ ཅད་ཀྱེ། །ཡུམགྱི་གཟུགས་ཀྱིསྩ་སད་པརྱ་བད། །ཅེས་གསུངས། གཉས་པ་ལ་ཡེའ 


་ཁམམཡ་འཕངབམ་ཁཚང་ཁམ-༥༧༥འང་མསམསའཐང་མསཟ༣མམམཆསསཁསས་༣༡༧༡༤༣༧༣༧༢༣༣བ་འ༡༡༠༣ཆལ༠ཆམ་པ་མ་ལབ་པར་ཁབ་ས༢༢༧༠༢༧༧ཆ་་སཅ་ྲ་བཚམཅསསམགའ་སས༼༡༨ 


སྤུད་ཐུམས་ཙུད་ཐབ་ལྟར། ང་ད་ཏོགས་པའིསེཤེན།འདསྣ་བུངམཚུད་ཏོག་ཐམས་ཅདབབརསཔས་ཕག་ཅེས་བའོ། །མོནི" 
རཏ 


ང་པ་ཉིད་འདིསྱཀ དྭ་དུས་གསུན་གིསངས་ཧོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པའི་ཡུམ་ཡིན་པས་མེ་ཞེསྱ ¦] 


༨ ༤༨, 
རྗེ་པག། ཁེ ལི ± ཏྲི། ཀི དནདསྤྱ་ཆུྲ་བཞུས། 
ཅད །ཡུམ་ཙུགཟུགས་ཙསྣ་སདཔར་བེད། །ཅེས་གསུངས། གཉས་པ་ལ་པའད་ཇི་བགམ། ནང་།དྡོེ་ཕག་མོགཉིས་ལས། དད་པོནི། ཆུ་སུ་ཐལ་ཕག་གྲིནས་པཅན་ཏེ། བརྙེད 
རིམ་གིསྤབ་ནལྱ་གྷི་སང་ཞེན་གཅོད་པ་རྩ་བེད་པ་སྟེ། བསུད་རིས་ཅིས་ཐ་མལ་སྱི་ནམ་ཏོག་ལྷ་སྐུ་ཐལྱ་ཕག་གི་དང་དུཟ་བད་ནུས་བས་ཕག །གཟུགས་མྲུ 
ཙཾ གཉིས་པ་ནི་གསང་བཚོས་ཀི་དཉིལ་འཁོརགསུམ་ཏུ། ཡེ་གེ་དང་བདུད་ཇི་དད་རུང་གསུམ་ལ་གནད་དུབསྫུནཔ་ལ་བརྟེནནས་གསལ་སྣོད་བདེ་སྟེད།ངའདའམངོསཆོག་གིཏིདའེ་འདིན་བིས་ཁ་།་” 
ནམ་ལྟདཞེཉཉྱི་རྣམ་རྟོག་གཅོད་པས་ ་རྡོརཾ། ཏིངདེ་འཛིན་དེས་ལྷ་དཞེནཅི་ན་མ་ཏོག་ཐ་བར་ནུས་བས་དག་ །ཚོག་སྐུབྱེ་དབྱེདཀྱི་ཡུམ་ཡིན་པསནཡོཞས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡད། 


སྱེད་བྱེ་ད་ཡུམ་ཡིན་པསཱན་ཡེ་ཞེས་བྱའོ། 





| 


བདེན་གཉིས། 


136 









དཔལ་སྦུལ། །དགཔཆོས་ཏྱི་སྤུལ་པི། །ཕག་ལོའི་གཟུགས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཐབུས་དང་ཞེས་དབུཅྩེརབ་ལས། །འདིནིདདུངནེཐམས་ཅདའབུང། །ཞེསདད། འགྲོ་བ་འདི་༧༠ 
„„ གུནགངསྤྱརསམདའབདག་ཏིད། །གདམཁནངག་དང་ལ་ཡོ་བཟང་ཞུར་སྣད། །གདཞེག་དྲུག་བཞེསབྱའིསངསརྱསཉེད། །གཅེག་པུཉིདའི་དུམའི་གརམ་ཛདདོ། །ཞེས་གསུངས། 

7 རྩརྒྱད་ལས། མཁའ་འགེ་མནནིཤུ་བཞི། །ཕགསཾ་ཡིྡི་རིགསལས་འབྱང་། །ཞེསགསུངས་པས། དཔའཔོ་དངྲ་ནལ་འབོར་མཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་བདག་ཉིད་དྭག་སུངས་སེ། །ཡང་ 
| ¿2 ཀུན་སྟོད་ལས། མཁའ་འགྲོ་མ་ནེ་རེ་དེ་བཞིན །བྱེབ་གྲང༥ ཞེ སྲབསོད། །ཞེསགསུངས། ནྡེདེམཁའ་འགོ་ལས། རྣལའོརམ་ཡི་སྐྱེབ་མཆོག །རྩ་ཡི་མཆོག། 
།གེ་ཐྲོད་ཁྱེར་དུ། །སྙིངཝག་བདུནརུརྫ་གཉིས་ཀྱི། །དབུམ་ཨ་ཝཛཱཏིའོ། །དབུམ་འདི་ལྟདུཐམས་ཅདཀྱི། །ཁྱུབྱེདཉིད་དུགནུས་བསན། །གོའཕདམཆོག་ྲི་གཞལ་བད་བྱ། 
།ཞེས་གསུངས་པས། དང་པོརཨ་ཝརྡཱ་ཏི། _ དེ་ལསནང་ སྐེར་འདབེམ་བརྒྱད་ལ། མཚམས་ཀྱི་རྩ་བཞི་ལས་གཉིས་རེཏེ། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱ་དཀྱི་རྩ་བརྱད། དེར་དེལ་སྒུ་གསུད་ 


༡སསསས་ཤངཿཅམཿ པ་ར གསར ཟར་ཆ༠༢༡༨༨༧ས་འྔའ༡ར།༣༡༡༡༣༩ལ་སར༨༠༡༩༣༣༣མཿངར༠-༠༠༠༢༠༡༠༤༡-པཕ༨ཕ-༨--- 


འ་མོ 


པ་ 







རོ 











| ཌླ །ཐུགསཀྱིརགསུམ་གསུམ། ཕཱ་ར་གྱི་ཕོགསྱཀྱི་ར་བཞི། དྭབུ་མ་དང་ལ་གྟེ་སུམཅུ་རཱ་བདུན། དེལས ངཱ 
མ་ཤརབ་བཞིན། ཉེནདིལ་འཁརབདིཛདམེདགགངསམེད། འཁེར་འདས་སྣེད་བཅུད་ཐམས༔དལ་སྩང་གཞི་དང་པྱེད་བྱེད་དབྱེད་མེདཔ 





ཆམ,མམསས་རརམ་མངསམཆཆསམསསས-༢༢༩༢ར༤༡༧༡༩༤༤༤༢༤ འ་རྫ་གསྒ་ོལམ་ 


ས་༩ངས་པའི་མངའོ་ 


༡༤ 















༄།། །བགུཉསཏེ། དོདག་གི་ལམྦརམས་ལསྟརདུལ་ཟབཁདདངཝན་ཞིང་ལམཐམས་ཅདཚངྐས། དེལ་ཆོགསགཉིས་བསགས་པའི་བསདནམས་བི་ཚོགསན། འདེད་ 
༠ སྱི་བོརབསྒོམཞིང་གསེལ་བ་འདེབས་པ་ལཐབ་པོ། །ཡེཤེསྱྱི་ཆོགསནི་བྷ་མ ད་དྲ་ཞུ་ནས་དང་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་སེམས་ཐམས་ཅད་བདུ་ཆེན་གི་ཡེ་ཤེསསྭུ་པན་ཧིས་བརབས་ཤིད། དེད་་- 
༨།།འོར་འདས་སྣོདབཅུདཐམས་ཅད་ལ་རྒས་བཏབན་ །བྒསམ་པ་ལ་ཚང་ཞེངཟ་བཔ། |གཉིས་པ་འབྲས་བུ་ལྟ་བསྩད་པ་ལ། ལཱནག་དྲིལ་གསུམ་ཅྱི་སྐབས་སུ་ནག་པོཔལ་འབྱང་བཞི་ཕུགས་ ' 
་ྲ འབྱུངལ་གཞལ་ཡས།བངང་བརྐེད་ལ། མདོན་བངྡཝ་ལསྦ་ཧརཾའཆང་ཡཔ་ཡུམ་བྱཡེད་པ། ཡབ་ཡུམ་སྣེམས་འཇུག་གི་བདབ་སྡེན་དུ་འགྲོ་བའེ་སྒེཞ༥ ཐྲིག་ལེལས་དི ལའཁོརྩརལ་འཆོགཔ་ལེ ལྲེ 
ཧི་པ་ལས་འབྱང་བཞི་སྒྲ་ཚུལ་དང་བཅས་པ་ལ་ཕྱི་ནང་གཉི་ས་གཅགཆར་དུ་བརྩེད་པ། དྲལ་བུ་ཕ་ལ་སྐད་ཏྲུག་གྱིའ་ཧཾརུཀ་ཞ བྱང་ལསནང་ལ་ལྟ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཏེས་བསྐེད་པ འེ་བྱསིདཆོག་ནམ གས་ 


༤ „ ; དྷ ༨» "༡ -༩༽ ÷- 1 ག་ཀ ཁབ [ ༦༩ (༢ ༥ 4 ༡༨ ~ དཀྱི་ར ༡༡༦ ༡ -- ཀྲེ་ནག ་བ་།།།༦༠།པ་འ།རོཿ 
༤ རིགས་ཡར་ལྡན་གི་ཚུལ་དུ་ཆང་ཞིང་། འདིའ་ཟབ་ཁདདང་ལྡན་པས་བྱསེདཅོགཁད་པར་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། ་ཨོཾ་གསུམ་མཚར་གཅིག་བརྔོ་དཔ། སླ་ཚལ་ལས་བསུད་པླུ་ཧི་པ་དངམཚུངས། 
༥ ༡༢༧༤༢༡༢༡-:¥ 1257 (8-5-- -†༢ 2 ༡ག༤༡ ང་ལག ༠༩༡༨༨༤༨ྣ༢༤ྣ༥༽ ྣ༤༤༨༨-ཿཝཿནཔ།༡༠༩པ ཕཕཕ༽༨-༡༨༨པར༨༩༨༤༨ཕཔ༨༧༨༢༢༨༢༢༧༢༧༢༠༠༢༢༦༣༧༧༢ལཔརས་འཐར་རནནན8རཤ8རརསརར--རལཔཏབབབས།།བསབསསལས-ཏེང་ལན་འ་འངཤོང་མཆས་ཡབག་་ མཆོད་།སས ༦༡༤༤ ༤-ས་༡༡ས་ར་བ༧༡༡༨༨༨༠༥༡༤༡༩༨༤༨-༩༡༠༤༨མ༠༤༧པ༠༧ས༨༧༤༢༠༤༡༢༤༠༨༨༦༨༧༡-༥༤༤༡༠༠༤༧༤༡༢༤༢༩༢༡༨གཟནཔརང་ ༢༩22 3,༩༤༡) ༡༡༨༥ ༡༤འོ༧་ལོའོའང ཤ༡༡༡༦ང་ཤེམ།༩༦&ཕ-༡ ༨222 “༥༤༡༣/༤༡༩༡༨༨ སྭ 
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སགཀ་གཟམ་འསས་མླཤ༡༤༡-༡༡༨༠༤༡༧༤༨༠༡༤༧༥༨༤༨༠) ལ་། ༢༽ ༡༨༨༤ ༤) 2༠༡༡༩༤༡༡༤-༡༡༤༨༡༨༡༥-༧༢༡༠༡༧༤༡༡༤༤༥༧༤-༡༠༠་༧༠༤༤་ 
~--¬=༩༤༩-༢-༤༤པ༥༧༤-༧ཟ་༧༡༠༠༩༤ ༠༠༤༥ 


ཏྣིཟླ་ཕག་མཚ ན་ས་བོན་རྣམས་མཚོན་པ་ཡེདཔསནག་པེ་པ་དང་། ལྐད་ངག་ཤིས་རྡོརྔརྣལ་འབྱོརམ ་བསླེམས་པས་དྲིལ་ཐུ་པ་དངམ ཆུངས་ལ་དྲེ་ནམས་རེ་རེས་ཀདྱ་སེ་གནས་བཞི་སྩོང་པ་དང་གཙོ་ཆེ་ཅུང་གྱི།བད་་ 
༠ཧཱ པར་ཡོད་པའང་ཤེས་པར་བའོ། །འདིང་ལྩེ་གནས་བཞི་གཅག་ཆད་ཕྱེང་སྟེ། སྙིང་ཁའི་ཆོས་འབྱུང་ཕྱི་མགདདུབསྱེད་པའི་གནས། , །ཉི་མ་མའི་མཕལ། ཟླ་བ་ཕའི་ཁམས། སམྨུཊིརགསུངས་་" 

















རྟ ང ལྟར་ཟླ་བ་དམར་ལ དངས་ཡད་པས་རང་ཆས་ཅན་ནམ། ྦ པ་ཡ དཾ གིམདུངས་ིས་དབུས་དམར་ཤམས་ཡདཔ་དེསུད་མའི་ཁམས་པ་ཡིགགིས་བདྲད་དེས་མངལ་སྩེས་སྱང་ཞིང་། _ཡང་འཁོར་ལ་ ' 
༤༧ ལྔ་པཾ་དྭས་སྐྱེ་གནས་ལྟག་མསོོང་སྟེ། ཆོས་འབྱུང་གཉིས་པཝ་དང་སྒེང་ལྐགས། ཟུ་བདམརཆདང་བཅས་པབྱངསེམས་གཉིས། བོ་ཡེག་སྔ་མ་ལྟར་ཏེ། སྒཾང་ཨྱེས་སྐྱེངབྱེད་དང་། འོད་ཟེན་འཕྲེས་”"” 


ནུས་འོད་བེརྒསི་གོང་ཅུརྱ་ཙུའ་པསཔོད་གཤུར་ཕྩེས་ལྕུང། དེ་ལསྔརྔ་བཙུནམལྐད་ཅིག་གིས་བསྩེད་པསྫུས་སྙེས་སྙུང་། །ཡང་ན་འོད་ཀྱི་གོང་བུན་གྱུར་པས་སྒང་སྐེས་ཕྦྱངསྟེ། གོང་བུའི་བདག་*"་ 
ཉིདྲ་དུ་ཆོས་མཐུན་པས་སེ་གསུང། འདིསྲ་ཕི་དཀྱིལྱ་གས་པའི་མངོནྱ་པང་ལ་ཡང་བསྡུས་ཏེ། འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཚང་བ འི་བསྐེད་ཆོག་ཉིད་ལ་མངོན་བྱང་ལཱ་ཡང་ཚང་བ་ཡེན་ལ། ཡཾཤེསྭ་ལ་" 
-.---_ .-.---------------------------༨༨༡༨༨༤ྣ༨༤-༡-----༡༡༤༤༡པ༡པ༣༦༦༧༣ངར༤༨པ༢༤༩༦༧༢༠༡༨༠༤༨༩༨༤༤༤ར༤༤༤ར༨༤༤-༧མ༠པལཔརཔསརཔམམསརའསརཔལབལརཔསརམ8སས་པའར༦༨ལཔང༤རའ༢༤ར༤༤ ༠༤༤༤ ར༤ལ་པ་པ་མེངར་འའའརརརརལཔརརར༤༤༤༩༤༤༤༢༤༠༢༤༠ལལརམལ་ངལ་འཇལ་པརཔས་བརལ་མཔའའམཔསངཔེཆམས་འཆང་འདརཔའརར་འཁར་འབར་དགབས་རལ་འབར་འངའམས་(མསརར་འརརབས་མངརའབ་འའབབསས།། འཆྫརས་འམག:་འེལ་པ ར་སསས 





།ཡཤུས་ཡིནནོ། །དཔོག་སུ་ཚབཙ་བདངཏིདྣནལ་འབརམར་བསམས་པའི་ཡུང་གརུཆས་འྱབངགྲ་ན་ཉུང་བཞྲི་སོདཔ་ཚས་དྲཡ་སྟེདཔ་ཉིདལྱ་བྱར་བ་པ། ཟུ་བ་དདདས་དམ་ འགདན་པད་ 
ྒ 2 འི ¦ ༥༤༽ ༢༨ ༥ ཤེ 


༡༠༧༤-2༤-༩༡ ༧བནསསསཏར༧་ 


_ཤྷཱཾཿ ཉི་ལས་བྱང་ཆུབ་པ། སྔགས་ཕྲེད་གསུང་ཡིག་འབྲུ་ལས་བྱང་ཆུབཔ། །ཨེ་ལེ་གཟུགས་སྒྲབ་ཀྱིཚེ་བེ༔ 
_ བཞེདས་པྲས་ཡངས་སྡུ་ོགས་པ་ལུགྱ་བངྡ་ཆུབ་པ་སྟེ་ལཚང་དོ། །ཇིསྐདདུ། ཨྭ་བྷཧཱནལས། 
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༧ དེ་ཇི་ལུར་ལགས། །བདག་ཉིད་འབྱང་བ 








རཔ མས བར་རོ བལ ང་་ོིོིོིོ་་ོ་ དེ་་ོ་ག2ཀ2པསྣསྣསརིེ་ིཾོ་་ི་ཾིཀ2(/(ད 7" 2" 
༈ ངེངེཨརྙངནི། །ཅ་ྷད་ཁ་རྷདང་འབབབོ། །འདོད་ཆགསཏེ་མའོ་དབས་སོུ། །སྐད་ཅིག་གིསནྲིལཅོར་འྱགར། །དེ་ལས་བྱདཔའི་པག་མེནོ། །ག་ཕྦིད་ལིལསབུང། །བདོ་་ ད 
བཆེན་པའིརངབཞིན་ལས། །དྲེནམསལ་དིངནདུབྱསེད། །རངགཞུནབདག་མེདགཅིགཔེ། །མཔའམ།མལ་འབྱོར་གཟུགས་ཅནནོ། །རྒྱ་མཚན་འཕོ་བསྦོལ་བདང་། །རཾངརྗེའི་གཟུགས་" 
བཛོས།བླསད་པའི་སེབ་ཐབས་པཞྲ་ཕ་ཡེས་ས། །བདེཆེན་ཡེགེས་དེའི་དཔལས། ཆུས་པརནའངགཞདགུཉིས་ཀའི་གཞི་མྱེངཞིངདྱས་རབ་དད། དེ་བཞིན་གཞེགས་པནམས་ཁང་ནལ་ 

རམའ་ཱརྩཔས་ལ་དདལ་བྣམས་ཏི་དྲན་མསལ་བྱསད་པ་དང་། རངགཞནགཉིས་ཀའིགའི་བྱངབ་སྒུར་ྱབནག་བསྩེད་པ་དང་། བཅྔུས་པེནི། ར་དགགན་གགི་ཕྩངབསྦུརབྱས་པ་དང་གསུམ། ' 


ཏགསམས་ལཁ་ལམཁམ༡༦༨༠༣-༤༤༧མ༡ཅང་༣ མཆནཚ5:༤-༠༠༠༠༤༨༨༤༨༨༨༤ར༨- མམམས་མམཿས༦སསས་ཁསས མ་པ མཆབ་ཆམ་་༦༧༠༡༢༡༤-༨༨--པཔཔ༨༨--=- 












༡ དངུ་གཞན་དུ་ཐུང་། །འདིད་ནི་དགོས་པ་གཉིས་རིག་སྟེ། །ཕྱགརྒྱ་སྦྱ་རབ་རབསྱོརབའོ། །ཞེསགསུངསཔས། དེསན་ལུནག་དྲིལ་གསུམཁྱི་བསྩེད་ཆེགརྣམས་ལས་དྲབ་པའིསྐེདཆོག་བལྟན་” 
ཙཾ( པན། བྲ་ཡའོད་ དུ་ཞུ་བྱི་ཏེནྱ་གིས་ལུས་སེམསྣ་རམས་བདེ་ཆེན་ཀི་ཡེ་ཤེསསྱུ་བིནྱ་གིསབརུབས་པ ཞི། བདེ་བ་ཆེན་པའིརང་བཏིན་ལས། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། དནི་སྱད་གཞི་འཆིབ ཧྤྱད་ ཙཱ 





ལས །ཕྱིམྱ་ཕག་ཁནཱལ་མཛོདཔས། དེའིངུངལས་ཨེ་ལུས་ཆོས་འབུངཡགའླུབ་པི་ཡིགྲ་རུམས་ནེ། ཧཱག་ལྦིད་ཡེལས་ཟུང། །ཞེསཔསབྟནཏི། དེ་ཡད་། ་ 
དཾ ལུས །ག་ལེི་་ད་དྲ། ལུང བླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོན། ཡིག སིཀ -. 
„ བྲིརྒུར་བྱས། ལྷ གཞལ་ལྕག་གྲིནམ་པར་བསྣེདཔ་ནི། དྲེ་དམས་ལ་དཔུནད་བཅེད། །ཅིས་པས་བསུནཏེ། དེ་ཡང་ལང་གཞི་ཡུབྱསང་ཞིངྒཝལསྲུསྦུབ་པའི་ཕོཉཝྔགས་བྱེས་སོ། །འོ་" 
ཙཿ དདཝརབྱསུདཔའི་ཕག་མོའི་རང་ཞིནངི་ལུར་སེནསུ་པན། རང་བཞིན་བདག་མདགཏག་ཕྙུང། །ལབའམཏམནུལ་འིངགཟུགས་ཅནུན། །ཞེ།་པདང། ཨརིནར། བག་ལེའི་། 
གཟུགསྐ་འྲི་བ་དདཔས། །ལྤཾས་དངབྲལབསལོམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། །རངབཞིན་ཚཔ་ཐམས་ཅདཀྱི་ལྡུདབྱདདེ་ཁོནཏིད་དོ། །དེལྟར་གནས་ལུགས་སྤྲས་བྲུལ་དེཁོནཏེད་དོ། །ལྷ་"” 


ང། །སྙིང་རའ་གཟུགས་དང་གཞན་དུའབྱང། །ཞེས་པས་བསྟནཏེ། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་"" {| 






རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡོདས་མན། རྒྱུ་མཚནའགྲོབ་སྒེལང 




















རད ཁ་ལསལོལོ་བའི་སིླསྭཞལ་ཕུགགིནམཔརགོམཔའོ། དྒོ་ཆརླགམཔ་ལ་དགོསཔཅོ་ཡོདཅོའ། ལ་ཆགས ཤིས་པ 
རིག་སྟེ། | ཤགྱ་སཾསདབ་འབྱསརའབོ། ཞེས་བ །སདིཏིདཏགིས་འགས་པ་ཅ དད་ བའ དང་པདྲ་ལའཁོརབ ལ་" 
2 གནད་དུབསྣན་པཞྡེ། ཕཨལ་ཆ་བསར་གྱིདཡྲི་ཁྱབ བརྣམསཆོས་འབྱུད། ཡིགྲེནམསཡིགའྭབ། བདུད་ཇིནམསླ་ཟབའི་དྲའི་ལའཁོན། རྲུང་ནུམས་དགའ་བ་འཁིལ་པར་བསྡེམསནས་གནད་དུ་བསྣུན། 

ཏཾ. ཆོས་འྱབངྱ་ཕི་མ་ལི་བའི་འཁོར་ལོ། ནང་མ་གསང་གཞས་ཀྱི་འཁོར་ལེ། ཟླ་བའེ་སྟིང་པའེ་འཁོར་ལེ་ཐཾ་ཡེག་ཕར་ལབ་བཞི། མཚོནབས་མགིན་པའིའཁོངལ། ; ཡིབ། འབྲུ་རྣམས 
སྤྱི་པོའི་འཁར་ལོ། །རྭ་འདབསཾ་གཉིས་མཆོན། དུ་རྣམས་ཀྱང་ཆུང་ཆུང་ཉུང་ཉུང་མཞིག་ཡིྐ། ལདགུའཆུགཉིས་ཊིཏིན་དང་བཉེནཔའིདཅིལའཁོར་ཡིནཏེ། ཚས་ཀྱི་འབྱང་གནང 
གཀལ་ལསབང། ཟཟབའིདབལ་འབོདདཔའཔྲོན་མས། ཡི་གིབ་གཉེས་བི་ཡིག་ལ་དདབཅས་བནལའདིརིསསོབན།་ི་ིྲངན་་ 


9 


(༩༧༠ 













ད 5 འའ ་བོ་་འོ་་འ-1ོལའར་ཟོར པོང་འོའའང་རའི་དར་ོ་:སྱི་ ླ་རོབ་མེམས་ད་བྱསར། དྡེལ་བུའྱི་བདྩར་བྱའི་། ། 
„3 [ཤུ །དསཆུལ་ཇི་ལྟར་སླུབ་པའི་ཚུལ་ནི་ལཱ་ནག་གི་སྐབས་སུརབདེ་གཤེགས་སྲིངཔ་དེ་ཉིད། སྟོང་ཉིད་སཱི་དའི་སྙིང་པོ་ཅྭནྱྱི་བདྤར་བ་སེམས སུབསྐར། དལྟ་དུའི་བྱང་ཆུབཀྱི་། 


¦ ༥ ༤༨ ༤༨ ༧ ༣ ༣ ༤ € . €` ཛ༽ ༢༨ ༡ སྱ 
མསད་ལ་དིཧྱཧཱུཾ་དབ་ ངགྲི་སོ་ནས་ བང་ཤི་ཡེ་ཤེསསྲུ་ེནྱ་མིས་བླ་རབས། དེ་ལཱར་བརླབས་པ་ད་ཉི་དཔྱི་་༨འིདྱབིལ་འཁོད་དུ་དབང་དའྲི་བིན་རབས་ཀི་ཚུལ་དུབསུརནས་དང ངགི ཡི་ཤེས་ལ་ངོ་་” 
/ 


-3/ སཱོད། །པྤད་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲེཉིདདྡོརྔེ་འཆར་གིས། ཐམལ་སྙོད་དང་བཅུ་དངུ་ངབ་ཞེན་པའི། །ཀུདཛོབ་འཁུལ་པའི་ལས་སྣངམ་ལུས་ཁུན། རཾ མ་བཞག་ལཾླསངབངྒུར་ཐེད་པ འི མཁའ 
ཙཿ སྩཾདབསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པར་བྱིན་གྱིསརྲོབས། །ཞེས་གསུངས་པལྟ་དགྱིས། འཁོར་འདས་སྣོད་བཅུ་དཀྱི་”་སྣདབ་ཕྲ་རགས་ཐམསཅདརང་སེམས་ཀུན་གཏྲི་དད་ངིག་མང་བསུས། དྲགློས་༡་།"' 





¡ བཝཱ་ཏེདཔ་ཉིདཱཔཱ ངས། དེའིདངལས་ཚོས་འབུང་བུབ་སེགས། དེ་དག་ལས་ལྷ་སྐུ་ ལྭ་ཕྱག་གི་རྣམ་པར་དམྩུ ར་བས་བབ་པོ། །དེའང་རྣལ་འཕྱོར་བཅུ་གཅིག་གི་སྒེ་ནས་བསྒུབ་པའིཕྱིན། ད 
གཉིས་ང 





་ 
། 
པ་གཞུང་དངོསྙ་ངནས་བསྐེདའིམ་འཁོར་བཅོས་བཤད་པནི། ཀླདཀྱི་དོན། གཞུང་གི་དོན། མཇུག་གི་ དོནདངགསུམ་ལས། དངཔཀླད་ཙི་དོདལ། མཚན་འཕྱུརབ། འངཆྱུངའེཏཱ་། | 















།བསྱ་ཡག་བའོ། །དང་པྩོརགརྐད་དུ། བཛྲ་ཡོགིནཱི་་ཧྷཡ། དེབོད་སྐུད་དུབསྒྱུརན་། (འཛཱ་ཛོྡེ། །སོ་གཱིིནལ་ཐོདྡོམཾ། སྤྫི་མུཔྲིབབསཅིསྦྱ་བའོ། །གཉིསཔདགོཔོདོ་ 
བསྣུས་དོན། ཚིག་དོན་རྣམསཀྱིས་འཆདད།  །གསུམ་པནི་ཐུགསརྔཆེན་པལུཤྲངཛལལེ། ཞེས དྡ །གཉིས་པ་གཞུང་གེདོནལཊྟདཱྱི་གང་ཐག དེས གང་དག ལི 
དེཏམསསྲུ་བངས་པ་ལསྱ་བངབའི་འབས་བུའོ། །དངཔེ་གཞུང་ལས། དང་པོརཞིགླནལ་འབོརབས། ཞེ ས་པསའསྟནལཾ། ནལཡོརྦ་མུནེདོ་དུ༥ པ། དངཔོ་འིདིགྣ་རལ་འྱོར་པའི་ ཧུ 
དབང་ག །ཅེསགསུང་ཞིད། ལྷུ་ཏིབའིར་གཞུང་དུ་ཡད། དེལྟར་དུགསུངས་པས། དེལ་གཉེསཏེ། སབ་པའིན འཤོར་པའིདབད་ཕུག་དང་། ཡི་སྲེབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱི་དབྱུག་་ 

པོ། དེའྱསདྲ་ལེ་འོགས་ལ་ལཱསནུས། རགགླིནལའཚུར་པཡིབབའིུལ་འབོར་ཡིདཔདྒགཡེན ། ཧཱདྲསེ་འོགསྦ་ནསསི་ལེམ་གྱི་ཏོགསདགས་ཕར་ལྡན་ཡིདཀིང། དེ་དག” 
__ (ལས་ཁྱད་པརདུའཕགས་སེ། །རྣལ་འིརམའི་རྣལ་འྱོར་བལ་ལྙེས་ནསུནག་གི་རྣལའབྱོརཔ་སླེའ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གིལམརིམ སྭ 







༦ 


ཅེ 


7༣. 
༡༣༤༣ 


། 


གྱི་རྙོགས་རིགས་ཡར་" 





ནྲི་སྙཾས་བཅས་ལ་དགལབ། །ཡི ལྲེསམ 
ངེ་འཛྲི།གུད་ལྭ་སེས་པའོ། །པ་ཞེསྱ་བ་བནི་དཔརྷ་ཏདང་ཝཱན་པ་ལ་ 


༽ ` ༽ ངི 1 ་ ) 
་སྭ་བཔས་པས་ཏ དའདྲད་ 


རྱ 


 བསུབ་མཆས།སསས་ཡསས་ཨཉ་མ།མརན་ས༢ འཁལ ཟབ ཁུ ཁོ པྱག ༥༦ ༤ ,ཏ\-. 

ཌཱ།ཡཱ། །ལྡན་ཞིང་དེདགུ་ལསྣ་རབའལམ་ལིནཔ༽བར་དོ། །དྲའ་བཔ་འྱ 
འབརཞེསྱ་ བ་ནི། ལུ་དག་གི ཤུས་རིགས་ཡར་ལྡན་ཞིད། འདིའི་རལ་འབྱོར་བཅཅུག གཉམས ཚེབ་བ་བྲའི། དིར་འའགྲའིལ་གྲང་ ཁ; 

ཧཱཾ རྣཱ་པཞེས་ཁུཐྲ། དེ་བཞིན་དུདྷེལ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དཔྲ་ལུན་པསནཔཞིས་ོ། །དབང་ཙུག་ཅེས་ཤབུན། ངེ་རྭའུ་ཞུག་ཇལ་གསུམ་ཊི ལ་ཆ 

¡༧ ཐྱཾབག་ཏཱདོརཾནལ་འོན་མའི་ལམ་འདི་གཞུན་ལས་ཟབ་ཅིང་མཆོགཉུ་ཐུར་པ་ཡིན་པན། དེཉམས་སུ་ལནཔའི་ཚལ་འབོརཔ་ཐུམས་ཅད་ི་མཆོག།ུ་གུངང 

ྒ ཡྱི་གང་ཟག་གི་མཆོན་ཉེདགོང་དུ་བཤད་བིན་ཏོ། །ཕོབྱ་བ་མཐའ་བུག་སངསྦྱངས་ྱི་པཱ་བྲོབ་པར་བྱདཔ་ལ། རྲཾབྱ་མཐརཐུ་ དེཁན་ཉིད་དུ་ཏོགས་དགོས། ད ྒ 
ྱ རྟེནཛཾ ཟག < ནད .ོ.༽-.-༠ སྗེང་ཤའིི་་པ་བརའ།ང་ལ།་༢༥༨༥ཁལ་ཕག་གྲི་རྲན།པར་བཞེངས་ གོས། ལ་བན ༡༦ ར་བྱུུ་གངག་ན། ས་། 

འཇཾརླ ད་ལ་སེ་དགོས། དེ་ལྟ་ཏེནབྱསེད་རིམ་དགོས། བྱེདཔའ་མཔ་བསམ་པ་ལ་ལ་སཞལ་གྲི་ནམ་པརབཞེ་བཀད་།། དཔ་བྱ་ ད་ལ ༦ 


༤ 
༡༡:་ 
- 


-༡༅༅། འབས མ༅སས་རཁ་མཆས༠༢༠༤་༤༧༠༠༡༠༤༤༤༨༢ལ༣༡༤༧༡༧༩༨༤) 


པཆནལོ་འི་ཞལ་ཝནས། །ཉལ་དང་ལངདངབདོདཆྱ་སོང། །ཚོདམདབམ་བདུགལངབཝུད། འཐོ་བདག་པྲོལའྱོར་དང། །དཔའཐོ་དཔའ་མསྦིནཡིས་བརབས། །ངགྦས་ 











ཡིད་བླཟས་གཉིས་གཅིག་ཡིན། །བསམ་ི་ ་མི།ཁབྷརལ་འབོར་དད། །ཕྱོད་ལམ་གྱི་”ནེརྣལ་འབྱོར་ཏ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་བཅུགཅེག་གོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལ་དང་པེ་དྭལ་དང་ཞེས་པ་་ 
ཤ གབླཝ་ས་གཏིས་ ཡ་ ཧན འང མ་་ ཞྲནལ་འྱརཏ། །དྭ་ལརྒ་ནལ་འིར་བཅུག་ཅིག་གོ། །ཞས་གསུངས། དེ་ལདང་པཏལ་དང་ཞེལ 
ཧཱཾ ་སུལ་ཕག་གིནམ་པངབཞེསཔའིསནཉལབའྲིནལ་འྱོརདགོསེ། དདགགེགོརི་ནདཔའ་ཤིགཅེས་པསབས་ན།།ཟཔའྱོབྱརགཅགནནལ་འྲིནལ་ྱོང་ 
«༦ ལ་གཉིས་ཏེ། བརྕེདདིམ་གྱི་ཕྱོགསལ་མཾས་པ་དང་། རྫོགསར 


ཉེན 


པ ྦ སཱཨ་ཧྱི་ཕྲགས་ལ་མས་པའོ། །གཉིས་པ་གུང་ལྟར་ནའངསྲདཐུན་ལ་བསྟམ་བཟླས་བྱསནས་ཐུན་གཞུགཏུཉལ་བའི་རྣལ་་ 
འཉོར་བྱ། བསྙེམ་བཟུས་དང་མ་འབྲེལ་ནྲ་ཕང་སྐད་ཅིག་གིས་ཉུལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒེམ་པའོ། །དང་པ་༔ བཔ་པྱགས་པ་པ་དགའ་ཤངྱཿ དངེམ་ལ་མེན་བཆེན། ཉིད 


| །ཁང་ཚ་བྱུར་ཉིས་བརགས་ཅིནང་དུཧེང་གེས་བཉེགས་པའི་རདཔ་ེའི་ཁྱིས་ཚོགསཔྱད་མའི་སྟང་དུ་ངངཉིདཇེབཙུནརྡོྣལ་འབྱར་མའི་སྤུཧནདང་ྱག་མཚནསྤངས་པཤརུ༔་སི་གེས་གདོན། 





1 །བཅསམ་ཡིན་པ་འོདྱའེ་རང་པཞིན་དབྲགེམ། ཝོགས་ཡད་ན་ཡང་དེ་ལུུབ་གསལ་བཏབ། རངགྱིསི་ཐའྡེལས་མགོངཔས་བསུང་ཤྲིརུལ་དུསེངགེས་ཧགས་པའིའདིན་གྲོརའི་ཁྲི་སྣ 
ཚོགས་པྨདང་ཟླ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་ལརྩ་པའིབླ་མརྡོརྔཚོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅནནཆཡུགས་ ཡངས་སུ་ཚོགས་པཅག་གསལ་བཏུབ། དེལ་གས་འདྲུདྲངག་པོས་ཕུག་འཚལ་གསལ་བ་བཏབཅལ་གཏད། 





རུ 
རམ་ སི ི་ „ དག་འ མ་འ (རི་ལ (༩༦ ༨(༡༨།༡༽༣། ཡེར ༢༠༦༡ ོ༥༽༤་ཀང།འ།འཇ་བ་་ལ༥། ; 
ཤཱ དེས་མཚོམས་མྱར་ལ་གཞོགས་གཡས་འོག་ཏུ་ཕ་བཅིང་ཉལ་ལོ། །འདི་ཞུ་བདེ་ལྷནསྙེས་བུདེ་བའི་དངལཧལ་བ་ཡང་ཡིནནོ། །གཤིདསདབྱུངན་ཡང་དེ་ལྟརགསལ་བཏབ་ཉྭེ་ཉལས། ། 
ཚཱ གཉིས་པནསྦྱས་པ་ཆེན་པོས་བསམལི་ཁྱབ་ཉནཔའབྱོད་དང་འབེལནས་ཉལ་བའམ། གྐདཅཾག་གསསྟོངཔར་བསྤེམསནས་ ལ་བ་གང་དང་གསུངས་པས། བསམ་མིཁ་བཞང་འབྲེལ་"" 
རྒསཏལན། ཨྷི་དྲན་པ། སྦེབ་དངབས་བྱ་བསནས། །ཞེས་གསུངས་པས། རང་གི་ལེབ འི་པ་ཡིགྱ་སགས་ཐདྨ་ཟུ་བའེདི་ལ་འཁོར་ཡིག་འབུ་རྣལས ལས་འོདབེར་ལྔ་ོས། ཁམས་གསུམ 
ཟི ༥ ཟ་སཅང་ལ་ཕོག་པས། གཟུགས་མེད་ཁམས་ཁོད་ཟེརྭ་སད་པའྲི་རམ་ཕསཕས་ཀྱི་སློད་ཀྱི་ཆལ་ཕིམ། གཟུགས་ཁམས་ལོད་ཐར་དམར་པོའི་རྣམ་པས་བརྩ་ག *་ལྲིཔ། འདོད་། 















།ཟཆུས་ལོད་ཟེར་དཀ ས་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ར རྣམ་པས་སྨད་ཀྱི་ཆ་ལཕྲེམ། རྣལའོུར་མུ་རང་ཡངྐ དྲཔྭ་སད་ནསའི་མཐིས་འདུས་ཏ ཉོ་ཚོསོ་ལྱུང་ཕྱིམ་། ཏྱེ་མ་རྐངམལཾ། དྭོཟབལ། དྲེཝགསངལ། 


༣ ༣༤ 


ཱ 
| དིབ་ཡིག་ཟྲབ་བཞི། ་ལ། དྲེཟབ་ཚེས་ལ། དྲེའིགལེལ། དྭཱ ལཐིམ། སཱ དྲ་དུ་འགགྲོ་ཁྲན་ད་ཡངངེཝར་སངསྟེ་ མོམཁའལ་འཇར་ཡཁ་བ་ལར་བླེས་བས་དེ།ཁོ། ིདཅིཔང་འནུམ། 
ལུ ཏྟེག་ཾ གི་ལ།དྷིམཛོསཔ། དྲལ ད་སནརདགང་བའ་བ་བདད་ །ཨ་ཧཱངྙ་ནར། ཚོས་དམས་ ཀུན་གྱི དབས ་ གསུངས་སོ 


¦ 
ཉཱ 
། 


ཟུ རྣལ་འབྱོར་གཉིས་པ་ལྔངབའི འི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ ཅིས བྱསེད་རིམ་ཡི་ངང་ལ་ཉལ་བའི་ལངཡུགྲས་དང་། ཛོགས་རིམ་ཧཾཔལ་ཉལ་བའི་ལྣུང་ལུགས་སོ། དག་ལ ར་ར 
ཤག ལྡང ཆེན་གང་གིས་ཙུལ་ཇིལུར། ངོབ་གངལཝཱང་བའོ། །དངཔ་བརྐྱེད་རིམ་གྱི་ངང་ལ་ཉལ་བའི་ལྡང་ཡགས་ཀྱི་རྒྱུཾ མདང་གི ་ལྷ་སྐའི་རྣམ་པདེ་ལས་ ༽ རྱེན་ན་སྣས་མ རྡེ ར་རི | 
| ཆོས་ཅི་ནམམཁའ༔ མརུའྱི་ས་ཨ་གསུམ་མའི་ཝྔགས་སུ་གྲགས་པའོ། །ལས དངཔ་པས་གཉིད་ཀྱི་བངྲད་དྲེདནཔཡི་ ངན་་ ཏ་གིདོ་བད་གཡནས།ངབ་ཡནནོ། ། ་ 


ལི ༡༨༨༠-༤༨-༠༡ ༧༠༤༧༤- 


༦༡༡༩. 


ད་ཁད 








༡༡༤ ༡༤༨༨༨༤༨༡༨༩༤༢མ༠༠ཙཇ༧་༠༣-༨༧༣༅༤༧༠༧-༡༦-༢༤༠༤༦༤༤༽---༧༧ཞིམེན༦-༨༤༨-༡༨༨༧༤༣༩༩༤༤༡ ༡༤༡༤ ༥༢༤༨ -༢ི༠༦ཞ་ ཟ.>།ཅན༠༩༥༢༥༠༦ར༢༤༤༤༤༨༥༤༤༥ྟ༩༥༤པ༧༧༧རན-རཉར།༠རརརརལལར རབས --་ འར མཚོའརོརཟོར་ཚོན༦༤ས།༡༡ ཚ་འོ་ཚ ཆེ ༡༦༤༨མ ༩༡ ཡམཁསས་། 
༦ 


དྲེདན་པྭ་འྱབང་དོགསུངས། ཚུལནི་ཨད་ཅིགགིསྦར་ལས་ཉ་འཕ་རབའི་ཚུལ་ཡྱིསྱ་བའོ། །དོའྱོ་ཕྲག་མཚན་མད་པའྭི 





།། དེ་ཡང་། །ཨྟ་ཙྱི་དཱ་ནན། རང་ཏི་ཙཱག་པའྦི་ལར་སྦྲོའ་བའེ། །ཞེས་གསུངས། |སེམས་ཅན་ཐམ།་ཅདྱ་བདྡ་ལ་འབྱོད་མཱའི་སྒྱར་བ མྣནསནྭ 
མདངགིཆས་ཉེད་བསལ་ིསཡི།ཁུབད་ལསས། 





།ཁེམ་ཞསདྲས། གཉིས་པ་རོགས་མྱ་སི་དངལ་ཞུལ་བའི་ཝང་ལུགསཀྱི་ཧྲ་ནི། མདངགི རྐྱེན་ནི་ླཁའ་པྱད་གྩི་དཔའ་། ' 
ནམ་མཁརཌམ་རུསེས་ཡོཾ་གསུམ་མའི་ཝགསས་འཁེལ་ཏྱེ་བུརཔའོ། ཅུལའི་ཆུ་ལསཉ་འཕར་བའེ་ཚུལ་བབ་ཁས་ཡང་ནབསམ་མི་ཁྱབདལས་དདད་ཝཔ། དེ་ ། 
------ 6 -་༄༅་ ༼[ླྲྲ་ཟ༨¥༨༦ཀནྲཀཀཀཔ༅ ཀཀ ཀྱ ྱ༡༩5བྱ ལ་ཚོ ི ི ིག་ཀི་ `. ནི ` 









ཏཱུལ་ཐདང་ཱཏིདནུ་སངབ་དང་ལྡང་བའྲི་ནྣལ་འུཊུརགསུམ་བྱི་ཕྱུངས་འབུས་སྐུ་གསུམ་ངོསྦྱད་པ་ཡིན་ཏེ། འཆིབ་ཞེས་བྱཆོསསྐུསྟེ། །བརསྲེད་ལེངས་ཕྱོདརྫོགས་པདད། །འཕྲོ་བེདྲུག་་ཊཔ༡ 
:‰ ནཾ གུས སྦུལ པཧཱེ | །ཞསགསུདན། འད དག་ལ་གོམསནས་རལུམ་བྦང་བསྒུར་ཝྲེལ་བའགནདད་ཀྱང་ཁ་བལྟངསན་ལེགས་གེསྙམ་མེ། །འེན་ཡྱང་གཞི་སྐྱེ་འཚ བར་དོ་གསུམ། 
ཧཱ འོག་ལུབདཔའི་སྐབས་སུ་འང་འབྱུངབུས། ལནམང་པྲེ་ཟོས་པའྱ་ཕེན་མུད་དམ་ཐཱསུནམེད་དྷསང་གཞི་གཙོ་ཆེ་བརྣམས་སྗང་བྱེད་དུམས་སྦྱང་དགོས་པའི་བྱི་དང་རང་བཞིན་གྱི་དུས། 
༦ གསུམ་ཁྱི་ཕྱ་འཚལ་ཐུག་པ་ཡང་མེད་པའི་ུྱར་རོགསུངས། དེ་ལྟར་ལྔདབའི་རྣལ་འཕྱོར་གྱིས་ལངད་ནས་ཅི་བྱེད་ནབསམ་ག ན་བསྒམ་པ་ལ་འཇུག་པས་ས། །འདིང་བདུདརྩི་ཞྲོག"[ ངེ 
ནཱསཱཁབབུད་བྭལྱསད་བྲསང་པའི་མཆོག་ཁང་ཡིན་གསུངས། དེ་ནས་གོ་ཆ་གསལ་འདེབས་པ་དང་། ཚམསྔ་མ་ཝགས་ ས་བསྲད་བབྱ་བ་དང་། དགའབ་གསུམ་གསལ་འདེ པཾ ས" 
__བསྔེཐ་སྒན་ལམ་རྣམས་བྱས་ཏེ། དྲེརཾས་སྲཾདཐུན་ཕྱིམཇུགསྙུད་ཡིན་གསུངས་བསྙེན་མཚམས་ལྟ་ཐུའམ་གང་ལྷར་སྐབས ་འདརྭ་སགས་ཐུན་ཧིཐུགསདམ་ཆག་མེད་གཞནདགོསཔ་ཡད་ 


4༨ 
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༡༠༨༧ 
འཇབ་པབརཔབར།-ར༨ར༨༡-༨--༡༨༨༨༥༩༦༩༧༩༤༤ར༥པ༠་ 





ཐོབ་པར་བསམ། སྦྲབ་པའི་ཆོག 








ལའཇུག་པའི་གོང་འདེང་རམ། འོད་ཇོརསེམས་ཏི་བསྐེམ་བླཟས་ཚར་ནསྐྱ་མངབ་ཡང་འདུག་པསགང་ ་་ 
བིན་རུབསྦ་ཧས་པྱབདནལུ་ཇཾལ་གྱི་སྐབས་ལྟར་བྱ། འབིང་རྡརྗེ་འཆང་གི་ཚ 







རི། ཧིང་ཁའིད་ གིན་པ་འོད་དཔག་མེད་ྱི་གནས་སུབདུད་ཅི་མུདབགསུངགི་དགའ་བའམ་དག་པ། དེའཇབདུད་ཊ“["ིཡ 
ཅྱབལ་གསན། ཉིང་ཁའིཛ་ཡིག་མོདཔའིབསམ་པས་ཁྭབུགསུམཡིསྱ་མཇས།ཏེ་མགིན་པན་ཡརཡ་ལའྱི་ཕ་བའི ཡོད་པས དེར་དྭངས་མདཔགཏུ་མེ དཔ་འཕེལ་བསྲའས་་ 
བམས་ཅད་ལྭ་བབ། ཁྱདཔརལིང་གའིཕ་ཡིག་དམར་པ་ལེ་ཤེས་ཝའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་བདུད་རེ་བབ་ཡུས་སེམསབདེཆེཉ་གི་ཡགེསསྦུ་བིན་སིསཾ་བརབས། བི་ཡིག་ཉི་མྱབེ་བའི་གཟི་བཛིད 





བདུད་ཚི་དུད་འགྲོ་ནམསྱཀི་བུ་ཐས་སགསུམ་དོར་ན་བཟའ་བཏང་གི་སྣང་བདི་སྟེ་ད་པྲ་རམས་ཡིན་དོ། །རྩངྱ་འེད་འདོར་བདུད་རྱི་ཡུང་བའི་ནལ་འབྱོད་ུབྱ་དས་དག་པའི་སྣང་བསརས་འདབས་་ 
ཟླ གི །སྩྱངས་འབྲས་རིག་༡་པ་འཛིན་པ་ཞམ།འོད་དཔག་མེདྱཀིགོ་འཕང་ བ་པརྦ་བདད། །དེ་ལྟ་ཐུཿའེཉལ་བདང་ཝཱངབདང་བདུད་ཅི་གྱང་བ་རྣམས་འོགགིབསམ་མི་ཁྱབ་པའི་གཞུང་གེས་ $ 
པབ བསྟན་ཏོ། །བཞི་པ་ཛ དམེདཔ་ཞིབསེམ པ་ནི གཞུང་ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འ རབྭ་མུག་བསལྱ་གྱི་ཧ་མཚོ་ཆེན་པ་ལས་བྱསལནས་ཇོགས་པའི་བདྲ་རུབ་ཀྱི་བདེ་བལ་འཁོད་པར་ ༩ 
¡ ÷ ཊས་ཚད་ཡེད་པའྡི་ནལ་འཕོར་སྔོན་དུའག་བསྩ་པའོ། །ཞེས་གསུངས། དེལ་ཚད་མེདབཞི་བྲསེལས་པའི་སྐནདྲལུབས་འགོཊབ། དེནས་ཙ་དམེདབདི་བསྒྲོས་པ་དངོས། ཛུས་པཱང་་ 
| གདང་སམས་དཔའ་བྲགས་བླ་སྱ་ལ་བའ། །ད་དག་གྱིཧུམཚན་ལམ་ལོབ་བལསཁུད་པརདྲབ་བྱསབས་འགོའི་ཁི་ད། དམན་པལསཁད་པར་དྲུབ་བསེམས་བསྩེདྱཀྲི་ལིད། འགལྱཧེན་ཚིག་ 
41ྲཤོི༽༥ི་༥༨པ༨པཁ༥པ༥པ༨པ༽པཁ ༠༥༠༧ ༤ -------- 


༢༧ --༨༤༤༤༡༤༤༥༤༦༤༧༨༦༧༧་ ཁ-ས:688༦:0-༦༣༣༡༥༩༤༨༢༢༤་༦རཉེམ.༠ངཏ8༦་རནཐཉཉཉ་ཚན་མཆམ་མསམ༡ཟ༠༢༤༨--༤༡༨༨ཇ༨-ཕ༨༨--༤༨ ༡༨༨--༡--༨༨༨༨༨༡༨༨༨༨༤༨༨ཕ༤༨༨༨༨༠༨༨༦༦༦༦༠ཿ༩ྟྟ༦ྟམ5༽5653ཿ)༣༣ )༨༠༨༠༡༦༣༣༣༣༣༣ཟཟར༧༧རརརཉཔསརརརརསཔལམསས༠༦༠༨༠༦ི༧མམསསཉསརཉཉམན།༩ས་ལཉས་པརལ-ས༡ལ༠ས་ ༡༡༡༨༨༩༨༧༤༤༨༡༨༤ "སར་༠༨༤༨༤༡༽ ` ༤ པ༢སར༨༨༩༤༨༧༨༡༡༤༩ར༨༤༤༡༨༽ 
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_ [ལྡེམ་གསུམ་ཆོག་རང་ཏྭ་བཏག །ཅེས་གསུངས། དེ་ལྟར་རཱམ་གསུམ་དག་པརབྱསཔས་ 





༡ཝ21,57?52།༤༧ཐ༠སཟརཔསའཁའ་ན་འཐ༩༡༤༦ ༧༡༠༧།༩༡༡༩༡༧༡༧༧༡༡ 








¦ ± རར ༨༣ 
ཙེ 


༤༥ ངང ས་ 


ཅཀ་ད།ང་ གེབ རུ འིལ ལྡ །ལེཿ སུསྱ་སིསྤྲ་པྲད་པ་པོའྱ་ཆུ ྱི་ཕྲོབ་པ་གྲ༔ མྭཡི་བླམ་བ་པ་ཡྲ་ལན་བ་བ་ལ བྲ གས་རམ་པ་ཡས་ཿརྲ་འར་ཤྲྭ་ཊའ་འདར་། །དའཀོ་ རོ ༡༢; ¡++ དི 
ཤིས་སྦྱང་པ ཐ། ཐུཿཔ འབྲད དར གག ༅སྒྲ་ཧཔ རུད་ཧྲྲ རུ རྱ་ཤུད ་ ༨ལནྱ ང། རར ˆ` དེ༽༽༦༽ ༽ྩ༅༽ྱ་ སད ཟྲ་ཀ། །བྱང་སཔསཿ རྡེཡ་པ ( 


ལོ རར ལ་ད ༥ ི་ ༡ > ༨ ༈ཀ 2 2 ༡ ༢༥ 1 `" ༣༽ ×, ༣ བ་ཁ ས་ ཟླ་བ་རེ འའོ་ ¬ -- ༠༩༽ ¬ ༨ ~= ༄བ 
ཡརྦ་ཝནདྱུ་བཱབའྱི་ཟིརསེམས་བྱ་སེད། སྔགས་སྡེམ་ཡར་ལྡན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡརྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒེམ་བཟླས་སོ། །མ་དོདན་དངོས་གཞི་བ རྱཾདཛོགས3ྱི་ཉམས་ལེད་བྱེདཔ་སྔོན་འཕོ་ལྡེམ་གསུམ 


ཇེམ ༤༨ ཟླ 


གྱིབསླབ་པ་ཤེནཏུ་དག་པ་ིག་དགོས་པས་དེ་ཡང་ཉེས་ལུང་ཆེནཔ་བདན་སར་ཡང་དབང་བསྐུར་བཟླདའ་དགོས་ཤིང་། ཟུན་མཚམས་རྱི་ཉེར་ལུར་པ་སྤེདམས་སྤོན་འྲཔོ་འདི་གྲསུསྱ་བས་པས་་ ཌ 


དག་པརའྱསུད་རོ། །དྲེ་གདད་ཐེབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་ཐགས་པས། ལྡོམ་གསུམ་ཚོགད་པི་ལྡན་པར། །ཕུགས་པའི་བདག 


------~---- ༡༨༨༡-༩༨༤༧༠༤༨ 


༤༤༥༤ -༢-༨༢༣༤༨ཟཟ༠༩༧༠-༨༧༧༥༩༤༧༩༤༩༠་ 


༤ ༈ ཀ * ཝེ 





༡༤༠་༩༤༤ ˆ~ ` ༄་༧༧༢༠༩༨༨༢༦རྫོང་ཆེ་ཡྣང ༩ ༤ ༣༧༤༧༡༤༢ཇོང་ཀང་ ]" - - ༨༡༦༦༠༥༠༠༨༧།༥༠༠༩༧༩༠༥༤ ༤༨༧༧ྣ༡མན 


༦ །༼ོ་གར་རབྱཏུ་བཅུབ། །དེྷལརཝགས་པ་ཚུལ་ལྡནཔས། །དངོས་ཐུབལ་དི་དགུས་མདད། །བསྟནཔ་སུངསྦྱརས་སོགས་བསྟད་ཅིད། །ལྷ་སགོས་འཇིགཉོན་ཀུན་[ ' 
།གཀུད། །ཞེསསཾ། །དང་པེ་སྐྱབས། འགསྲུན། ནལ་དགྱ་བུས་པརན། རྒྱཨུལཆུལ་དང་པན་ཡེན་དང་། „།།བྱ་བྱེས་དན་དྱིབའོ། /ཤེས་པའི་ ཞོཤས་དགོས་ལ། འདེཿམདོད་་་ ི 

3 རེ བ་བའི་ཚུལ་གསུན།་ལས། དང་པ་སྩབས་ཡུལ་གསལ་གདབ་པྲནི། རང་གང་དུ་་་་ = 
ཙཾ གནས་པའི་ས་ཕོགས་འདི་ཉིདབ་མལ་ཁྱི་སྣང་བཐམས་ཅད་དབུངས་སུ་ཐིམ་པའི་ངངལསིང་ཡངས་སུ་དག་པ་བྱིརུརའི་ས་གཞི་ལག མཐིལ་ལུརམཉམཔ་ལགག་ུའི་གནལབིདའཔ། པོ 
མནན་ནནིམ་པ་བཏིགས་ནྱུས་ྱེད་པ། །རགན་ཐུནསུམ་ཚོགས་པའི་བུད་བ་བེདཔ། དེའི་དྭངསསུ་ངངགི་སྨིན་མཚུམས་ཀྱི་ཐད་ཙ་ཡདུ་སྲེབ་པའི་མདུནགྱི་ནམ་མཁར་སེང་གེ་ཆེན་པ་ 

| .^ །བརྱདཀིས་བཏེ ། 








)“སམསས་ལཝ་) 


ཙིའིམདནཱངོས་པ་ཏྲི་བག་རི་བཙུགསཔ་ལྟ་ཐུ་གསལ་བཏུབ། ད་ཡངགཙོབོནིབུ་མ་དངསཔསྦྱཆས་དཀོནམཆོག་གི་ངདའཞིན། །ཆོས་པ་ཏིནི་ཆོས་དཀོན་མཆོག འཁོར་ ༥༠༠༥ 
རྣམས་དབེ། འདུན་དཀོན་མཆོག་གི་རང་བཞི་དྲད་བསམས་ལྷ་སབས འགྲོ་ཤེད་པའིཚ། དཔལ་ལཱནབྲམ་དམ པ་རྣམས་ལ་ཞེས་པའིཚེ་གཙོ་ཕོལ་དམེགས་པ་གཏད། ཛྫོགས་པའི་སངས་་*་་ 


ྲ 
! 





<+ 
རུ རྒྱསཞེས་པའི་ཚེའང་གཙོ་བོ་ལ་དམིགས། དམ་པའི་ཆོསྣ་རྲམས ་ལ་ཞེས་པའེ་ཚ་ཆོས་པ་ཏེལ་དམིགས་པ། འཕགས་པའ་དགེ་འདྲདཞེས་པའི་ཚེ་འབོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལདམིགས་པ་ག ད། 
ཙ།སྩབསའགྲོ་སྡུད་པའི་ཚོ་བླ་མ་དང་དཀོནམ་རོག་ངེན་པ་ཆེསེགསཀྱིས་གསེལ་བ་བཏབ་པས་སྒྱབསཡལ་རཱམླ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་རིགས་དྲུག་གེ སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལསག་སྐདས་མེ་དམིགས 
བར་བཞག་པ་གང་བདྭེ་བ་ཞེས་པའི་བར་འོག་དས་འབྱང་བ་ལྟར་བསམ། དེནས་གཙོབྲ་ད་མ་འོད་བྲདར་ཞུརང་གྲིསེངགར་ཐེམྨ་ཐུགེསྭཀྱི་ཟིན་བས་ཞུགས་པརབསམ། ཆས་པ་ཏ་ལད་་ 
_ དམང་པེར་ཞུ། རྦ་པིན་པར་ཕེམ། གསུང་གི་བེན་རུབས་ཐུགས་པརབསམ། འཁོརྒཾརྟིལྲ་རམས་འད་དཀར་པར་ཞུ། དྲཔལ་བརིམ། སྣའི་ཤིནྨ་རབས ཤུགས་པར་བསར། ད་དག་ནེ་ ་། 


ར 
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ཇི 
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| ངོ རྨ ༨ །དངོསྦྲ་བུབྱ་བངབ་ཞེས་བའོ། །དམས་སྐྱབས་འཕྲོ། འེདམིགས་པ་ལུགས་གཅེགཔོ། ® ངནྩརིན་མཚམསི་ཐད་ཀར་པེད།པི་པད་ཉི་འཇིགསྱྭ་པེད་དུས་མཚན་དང་བཅ་། ¦ 
པའི་སྙིདན་སྦྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་འདུས་པད་དཔོཇབྱཙའ་དྔོརནལ་འཛཱོར་མའྒིནོམབྱ་ཧུན་ཆ་ལུགས་ལེངསསྦུ་ཛགསཔ་དེའྱ་སྤི་པོན་པད་བའི་སིད་ནྲནམ་སྣང་ཧཱརཱཀས་མདོག་དཀར་པགཡས་"། 
(ཤཱི བརྐྱངགཡནབསྐུམ་ཕྱགགཡསཔས་འཁེ་རལ་རིབས་བྱསད་པ་དང་གཡོན་པས་འཁོད་ལོས་ཕུ་བྱབས་པའི་དལ བྷམལ་ནས་འཛོནཔ། རུས་པའྱིརནྲདག་གིས་བྱསན་པགསལག་དབུལ། ། 9 
| །དལ་ཝཱནྲ་ཐམ་ཞེས་པའིཆྡནམ་སུང་ལ་དམིགས་པགཏད། དེབཞིནདྡགས་བའི་སདསྦ་ཊསས་པའི་ཚབ ཆེ ༤ 
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ལེ 








་ ག་འབོར་ལལཝ་བེགས་ལ། དམ་པའི་ཆོསརྣམས་ལྭ། ཞེས་པའི་ཚ 
རར ` + ' ¦ ༡, + ^” ) ' ༡༩ ཁྱམ ˆ ༩༤ ༈ -- ༡ ༤ ཤ ¢ / ¢ ¬» ཇཾ བཱ ]ྦ ,འ པེ .ུ . , ] ༨༩ ༨ ..... 

| , ཡཱགས་ཕྱེང་དང་གསུངལ། འཕུགས་པའི་དགེའདྷུདཞེས་པའི་ཚྣས་ལ་དམིགསཔ་གཏད། བསྣ་བའིཙྭ་སཱལས་འོད་ཐེར་འཕེས་རིགསླདུག་གི་སེམསཅནཐམསཅདལ་ཕག་པས། དེ་ 
¦ ཌི རྣམས་ྱིཡས་དག་ཡེད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་བཟྲམསཅད་སྦྱངས་ཡུས་འོད་ཀི་གོང་བུ་ངེ་རགྱར། དེ་ཡང་ཆེཁའ་སྩེདེམའི་སླུ་རུ་གྱར་ཏེ་མཁའ་སྩྱོད་ལབྱ་བྱ་འཕུར་བ་ལྟར་སེང་བརབས་མ་པའམ་མི་དམེགད 


ངྦ | 


» ¬~ ` ༡༤༡༩ 






པ་བཞགཔ་གདབདྱེ་བ། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་དཀོནམཆོག་གྱི་བིནརབས་བསེམ་པ་འདི་གོང་ལོག་གཉེས་ཆར་དྲ་ཤེས་པརྦ་བའོ། །དེནས་ཛོནལ་འཐོརམ་དེ་འོདངབུ་ནསརང་ལཇིམ་པས་དཀོད་་ 
མཆོག་གྱི་ཕིན་རབས་ངང་ལྔ་འུགས་བརབསམ། ཡང་སུབས་པུལ་ལཡུགསགཅིག་ལ། མདུན་ི་ནམམཁང་སེང་གེས་བཏགས་པའི་དིནཔ་ཆའི་ཁྲི་སྨ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟ་བའིག ད་ལྩམ་ 
བའི་བ་མྔ་རེབྱཿནདོ་ཇེ་ཆོས་ཀྷི་རྣམ་པ་ཅནད་བཞུ་གས་པ་ལྭ་སབས་གནས་ཀུནཚང་བ་ཡིན་ཏེ། བ་མཐམས་ཅད་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་པས ཅེ 


ཐཱམ་ཀུན་འདུསཀྱི་ངོ་བཾ་ཡིན་པསས། །པཤིད་ ས་ 
༣༩ ༨ ༨༽ ཿ ༄༦༽༄༠༦༩ ;; ; །'/།7; ཱ ༩༨} ཙེ =±: ༡ཟི ༩ [£ ¥ - ) ༤༽ དཾ ༣ 
| %; ཀྱི་ཕུང་པརྱལབ་རིགས ལྔ་ཡིན་པས་སངསྦཉས་ཀུན་འདུས། ཟུགསྦ་ཧུད་ལ་བཞུགས་པ་འསངས་རོགས་ཉི་ཡན་ཏན་ནམས་ཆོས། 







༤...“ པཿ ༣ ྷ 
་ད ཕྱ་དང་གཉྱེ་མཆེད་རྣམས་སེསས་དཔའ་ཞེལ་ས་ ༢༧ 
ཱ ཀ།ལི་ངོ་བོ་ཡྲིན་པས་དགེ་འདྲན། མཁའ་འགོ་ཆོས་སྩེད་རྫམས་བཀའ་ཉན་གསང་བསྟད་ཀྱི་ཚུལ་ད་གནས་པས་མཁའ་འཐོངོས་སོང་ཡང་ཚ་ ར་ ནད་པ | གན ༢༨།༡༨། ` ཡལ སེམས་ 
_ །མའི་དོཔ་ཡིན་པས་དགེ་འདུན། མཁའའབངོས་ ད་དོམས་བཀའ་ཉད་གསུང་བསུད་ཙལདུ་གནུས་པས་མཁའ་འཛངོས་སིང་ཡངཚད། དེ་ལུརཤེས་པདྨ་བས་ནས་སྱབས་འགྲོ་དུག 
| ། སརྱཾ་བ་བའམ། བཀཤི་བསརྱ་པེདན། དཔལ་ལྡནྲབ་མཁེས་པའིཛྭས་ལ་དཔཾགས། རོགས་པའེསངསྱས་ཞེས་པའ་ཚེཐུགས་ཀའི་བ་ཡག་དུས་གསུམསངསྦརས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ང་ཕོདང་ 


ས་༅༧མསཕཆམས་པ་ར་ང་འམམསསས༤༩༥༧༧༧༤༤ཕ༧༣༡ ༢༠༧༤༤པཁ༠༨ཕ༄༤༡༤ 


ཀླ ལུ [སུངཔ་ལྟའིསངསྱས་རྣམས་ལ་དཕིགས། དམ་པའི་ཆོས རྲམ་སཞེས་པའིརྲཐུགས་ཀའེཝགས་ཕེང་དང་སའྱིར་འཁོར་ཡིག་འྲབནམསལ་དམིགས། འཕྲགས་། ། 
པའི་དགེ་འདུནཞེས་པའི་ཚྩོསེམཆེད་ཀྱ་ར་འཁོར་ནུམས་ལ་དམེགས། བུ་བའི་ཚྲ་བ་མའྱིས་ལས་འོད་ཟེད་སོགས་གོང་དང་འདྲ། བླ་མདེ་ཡང་ཡས་གཙུག་་་ཏོར་ནསམས་སེངཁིནསམ་་ 
། ༡ ཨྱེས་འོདདུཐུནས་དད་བའི་ཐདྲ་དའོདང་མ་ཙམ་ཅིག་བསམ། འོད་དེ་རང་གྱི་སི་གཙུག་ནས་ཐིམ་པས་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་བླ་མའིསུ གསུང་བུགས་དད་དབར་མེད་དབསམས་ལ་སཉམ ་༩༡༡༩༠ ཏྱ 
' པཞགྱ་པ། ད་དགནྱ་བསྐ་ཡུལྕགས་པྣས་ས་དམ་གས་པད་པེ། དྲ་ལུགས་དང་བཅས་པའོ། གཉས ་པྱ་སྱབས་པུ་འགོོན།ཁན་གི་གང་ཐགཞི། རང་ཉིདྱཡིགཡས་སྣུར་བའི་ཕ། བ།ཡེནྲང་་ 8 
¿ ཙ་བའིམཱ། མདུན་དདས་འདྲེ། མཐའ་སེ་དྷོད་གསྲ་དག་བརད་དངབཅས་པ་སྟེནམཆེནཔ་ལ་ཁམཚོགས་པའྟ་བུཁིགསེརགད་བན་བསམ། གསུུམ་པྱ་ལབས་སུའབྲོ་བའིཚུལནི། བ་་ 
ཨ་ལམ་ཨི་འདེནཔ། གདསྱ༅ས་ལ་ལམ་བྱེ་སྟེན་པ། ཆོས་ལ་ལམ་དངོས། དགེ་འདྲུདལ་ལམྭཾ་ཟྭ་གོགས། ཞུ་ཝམ་པའི་སེནས་རངཉིདྱ་ཧིསྱ་བངྲ་དངས་ནས་ཐམས་ཅད་ཧདྱ་སུབས་འཕོ་་ 





23༧ 
--... 


| ཤྱེད་པའི་སྨྲ་དེརེའིྱེད་པརབསར \ ། ¦ྲ 
ཕྱེད་པའིབད་ལ་ཁ་ཿམ་ཡོག་ཙམ་མ་ཡིན་པརྩ་ིད།པོད་དུས་པའི་གཏིདནས་།ཁེད་ཤེསྦྱཔིད་མྔ་བེན་ལླབ༥ ལགན་ད་ས་གཞན་དམད་སྙམ་ངུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྲོ་ལིང་སེ་བཀལ་བའི་གོཅབགོས་ 














ˆ ཏེ། དཔདན་ཁད་པའམ་བགགི་ཕུག་ལ་ཆདྭ་སེབས་པའི་ཅུསཔ་ཡོད་གང་༥ ད་གཉིས་ཐེཚེས་བསན༥ དེར་ཡ་སཾངཾ བྐ་དག་བདང་དདྲ་བག་ཕུག་ལ༣ར་དབླཟུས་བྱང་ཆད་པས་བཅུད་བ ལའི] 
¿ ¡ བདཱཔ་བཞིནནོ། །དེས་ནྭསབས་ཡུལ་ནྲས་ཆིསྣ་སུའས་ི་ཆོམ་ཐམས་ཅད་ལུག་མཐེལྭསུ་དུར་བཞག་བལུརམ་ཁེན་བསན་ནུཁེནཔའིི་ཧུན་ཡདམདའ། སེལསཅན་ཐམག་ཅད་ལྭ་བུ་ 





/༢༠༨༤༩༡༩༡༤༤༠༤༢༤༡༤-༦༠༠-: 


༡༤-༡༤༤- . ༤`༽_„ ༤ ལེ (ལའ ༦ ཁུ ཿ ¬ ༦ ་ ༤ ༧༡༩༩ ༽ >> 2 7 ། ' ཟླ ཉོ ༡༡ ' ༥ ˆ ' ”*=7% „.༽/-. - ^ | ༄ ¦" » 2» 3 ༡༡ ༥ 
_ པ་ཡང་ཚད་མེདཔ་ཡངའབས་བམ་དཀོན་གཆོག་གསུམ་ལ་ཡིད་གཉིས་དངཐེ་ཚོམ་སྤངས་ཏེ་སླེ་གསུམ་འཇུག་བརྩེ་གཅིགཏུ་དྲལ་ཏེ་སྨབས་སུ་སེངན་ ་ཐན་ཡོན་བསར་ཀྱིས་སེ་ཁྱབ་ཙད་སྡུག་བསྔཝ 
་ པེ སེ་བ | རོ ཁཿ ཧཾ ་ྒ ༈ ། ! ¥འ༦ \ 1¡ ༣ འི ` ¦ ༦ -- ། འི ཁ 





ཁས ༨༢༦༡:/༦༠༨༢མ,༡ར་ཉ ¬ ` ༄བས༨-༩3 ༢༠ས༥༡:༦༣ ྕ༦ན༡བ།༅8® ༨༤༩༤ 


33 ༅། །རྒུབཅས་ལ་ལྐེབསུནུས་པ་ཡེཞ་དོ། ། ཛད་ིདཔནྲིོརདངོས་ལའི་ེམསཔྱ་སདཚདམེདྒ་་འབསས་སང ང་བ་དང་། དེགཏིས་པོབ་གཅིགུངབ་དངག དགཉིས། རྭ 
| ལས། དང་པོ་འཕགས་པརི དཔེ ཆེའི་སྦྲཔ་ཐྲབས་སུ་གསུངས་ལ། ཕུ་མནིནཱཏ་པ་དངསཇེ ནྭ་གྱཾ་གཞུང འཐངབུདིབཞིན་བུག ནྭ་བྱ་གསུངས་པས་སོ། །གཉེས་པ་ ལས་བྭསྱེད་ནི་སྙེན་འཇྲག་ 
-ར)།གི་གོ་དོན་ཕྱི་དང་མཐུ བུནཞིང་འདིད་ན ལ་འོར་བཅུ་གཅིག་ཞི་ནང་ཚན་བཞི་བཚད་མེད་ཏྱིན ལའབར་ཏེ། སྭས་པ་ཆེན་པས། བདག་ག གིསརོགས་པའི་བང་ཆུབཏ ་པོ་འཛང་ཐབ་པཱརབྱས་ལ། ། 
། །སམས་ཅནབུམས་ཅདྲ་ མིད་པའི་སྡུག་བཛལ་ཧྲཾར མཚོཆནབལས་བསལ་བདྱད་འེས་བསལ་གེདའ་ཚདམེདབ་ ཞིཚང་ངོ། ཞེས་གསུང དས་པས། རྒྱས་པ་གཞན་ལྟང་ཡི་བསྒམ་ཞྲིང་”།ོ 
] བུས་པ་འདི་ཙམ་ལ་འདུ་ཚད་མདབའི་ཚདབ་ཡེན་ཏེ། གམསཅནཐམས་ཅདྭབ་ལ་དྲ་བས་པས་བཏང་སམས་འད་ལེད ཡིདཔ་འཁོརབ་སྣུག་བསལལསབ ཟགིས་པ ཆག 
¡ །ཅཧི་ཐམས་ཅདལ་བཅེ་བ་མི་བཟོད་པའི་ཉིང་རྡེསེ་བསད་ལིདཚེ་ཚད་མེད། ་ སཱིང་ྡ འི་འཆུབ་བྱམས་པ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཱར་སྟིང་རྗེའེ གུགས་ལས་ཛུག་བསལ་ཐལ་འདོད་ཀྱི་བོ་༣ 


¦, 


ཏྭ 





ཁཿ 








ྣ །བས་བྱམས་པ། ཐམས་ཅད་བཱདཆུབ་ཀི་བདེབ་ལ་་་འགོདསྟམ་པ་དགའབཚདམ་དདོ། །ཧེསྔརམུས ་པས་གསུངསལ། ཟིནབིས་ལ་ལར་ཚདམད་བཞིཚངྱ ལྐའི 


7༩ ༧༧༩ 
ླ ངོ . པ་ 


༢ཧོར་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པལ་དགའསམ་པའིདགའབ་ཚད་ཡེད། རྡཾལའབྱོར་མའི་ཐུགས་རྗེསཧེ་དེང་མེདཔར་སྱེད་བ་བ 
རུ འ་བ ༩༠༤ ༨ .ུ | - ྭ ༦. ༡༩༤ ' . ་ཨི་ ཿ ི- , | ཁུ ་༦༽. ༤ 
ྦ ¢, སེམས་དཔའེ་བསྒེམ་བཟླས་ན། བླ་མ་བཆུ་ བཁྲི་ཕག་ལེན་ལ། ཆྭ་ཧུད་པརལས་ཀྱིས་ཨྭ་ཉྷི་དནར་བཤད་པའེ་ཉེ་རུ་ཀའི 


དེ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རྡོ་རེ་སེམསདཔའི་བསམ་བླཊསྲ་བབ་ཚོགས་འཁོར་གསང་བྲ་ཀུནྱ་ཧན་ལས་བཏད་པན། འདེར་ཤེརུ་ཀའི་ཡེ་གེ་བྱར་པའི་བསམ་བླཟསྤ་༔ 











ཟླ དྱ །བརྣམས བསྙེམ དོན་མ ཐའ་དཔད་དང་བཅུས་ པའིབཤདཔྱར་ས་ པར་ཀུ ཀུན་ཨྱེནཆེན་པས་མཛོད་པའི་ཅེ་དོརམནངག་ཡུགསཧཱི་ནམབཤད་སེགསས །ཤེས་པརྱ་བའོ། །དེ་"པ 
ད ལྟར་ཝཱན་འགྲོ་རཱམ་གསུམ་ཕྱི་ ་ངུང་གཞི་ྱུངབྱེདངོ་སྤེད་པ་ནི། དེ དེལྱ་ལཐས་འགོའི་ཡང་གཞི་ སུལ་མཛེདམན་འྲང་གདུམ། སྩྱབསཝ ཡི་ལོས་པ་ལྭ་སྲབས་སྲུ་སང་བ། བླུན་པ་ཡིདཱག་ 
ཤཿ ལ་སྱབས ་འགོ་ཞིང་། བརེ་མེད་སིཾགཅནཔལའང་སུབས་འཕྲོ་ལ ཡུད། དེ་དགམཁས་པ་སྙིང་རེ་ཅནྲ་ར རྣམས་ཀིས | སྩུབས་གནསམ་ ཡྲིད་ སཱིང་རྗེའི་ པུཡཉིད་ ཡེན། ཞེས ཀར་ས ཅི 
གནས་ཏེ ་ལེག་པ་ལ བཉནནསཅུག པགས་པ དཔས་ཐརེ་སྣུཔས་ཡདིན ཤོ སཱངྱ་བསའྲག འིནལ་འཛྱིད། ལྕབསའབས་དཀེདམ་ཆོག་གི་གཡའཔཔབ་པའ །སྤེམས་ 
༔ བླང ལཱདཀི་སྱང་གཞིའི་དྭག་གསུམ་བྱ ༅ྱས་གུནནས བསྩུངས་ཏེ་སེམས ཅན་ལ ཞོད ཚཉེརངཆགས་སྡདབུཨ པ་ལ་སགས་པའི་བགཆུགས་ཏོག ཅྣད་དང་བཅས་པ ཐམས་ཅད་ལྩོང་བྱེདཚད་མེདུ་ 
བཞི་འི་ ང་པར་བསྦུར། སུངས་འབསྔརབཙུནམའི་གོ་ །འཕད་ཐོབ་པའོ། །དོངཾ་སེམས་དཔའི་བཞམ་བླསྭ་ཀྱི་པྱང་གཞི ཀྱི་ཕྱྱང་གཞི། དུསཊ དུས་གསུམ་གྱི་ལུས་ངག དགསྦ་ལྱི་ཡི་དགེ་བདང་ཅུཐ་དང་ཡན་ལག་ག དང་ཡྲན་ལག་ག་ 
















” སོ 


༧དངབཅིགཿ པ་ལཛནཔ་བསམ། དེ་ལླབ་མ་དཀོནམཆོག་གསུམ་གྱིརང་བཞིན་ཡིན་ལྙམ་དུ་དྲན་ཏིང་གུས 
| །ས་མགསམཆཔ་ཅགསསགའཀིགས ས། དེལ་གམ་ནམས ་ོག་འིགས་པརྣ་ནཔའ་གསར་ཅེནཔ་ 






ཇཾཆོསགཉིས་དག།ི་མབྲགམཔསྤེལ་བཅེནཔས་བགད་ཏིད་དེ། རདུ་བྒོཐ། 











ཟས་མཉེས་པརྩཔཱ། །ཞཾས་དང། དལྱབུཔས། བ་མའྱི་བིན་རབས་ 
།སྐད་ཅིག་ཉིདལ་བོབ་འགུངབ། བླ་མའིད་ཆེན་ལྟ་ུ་ཡི། །ཞེས་དང་། ། 





ླ འཛར དམ་པའི ར་་ 
་ྭ མམ 
བབཏབ་པ་ནྱིསུན་མངཔ་ ཡེས ཐུནམང་མ་ཡིན་ འཞིརརྱཡི་གདན་ི་ལབར་བྱ འི 


ཝེཐོཡཾ ཅཅ དིདབང་རེ་ནུས 


| ཡང་ངོ 





ས་དང 








ས་འགའ་ཞིད་ལུང་ རྒྱན 


དྷ །ལྟུད་བར་ཨི་འགྱུརསུམ་ཡང་ལྟུདབྲར་འགྱུན 
ིི་པྲ་བཟསཅད་པདསྐ་དགྲའི། 


ཁརསེངགེས་བཏིགས་པའི་དིན་པཆ ཁིམཱ་སོགས་པླད་དང་ཟ་བའི་གདནི་ 
བླ་མརྣ་མ་པ་སངསྐ་ ས་རྡང་ 





| །ཆུསའི་དགིས་པན་པའི་པུདབབན། ཐུར་མ 
བྲམ་མཆོད་པར་བའོ་ཞིས། དེ ཉེས་ཕྲ 

དད བད་བཅེས་ཐུམས་ཅད་ནས་མཆོགྱི ལམེང་ ངོ་གི་དདོཊ དཔད གིས དེསེསངས་ན་ མའ ས། །ཕཤེ་སམཆོ། ཐད ནིཐོབ་པར་འགྱུས ར་ 
རྡརསེམས་དཔའི་བྲསན བླ སྔའུམས་ དྲན། < ནད་གིམསདངུདད་སེམས་བླསས་ པའི་སྟེངཉིད་དེ། འིངད་ ལདང་ཛྡརེ རྣཱ་ལ འབྱོར་མངདགསལ ་པའེ་ ་ 





ས། པབ ཨིས་སྱི་ཁབཔ་ཅིག ཅིག་གསུ ད་ངོ། བིལ 


དྲུ་ཏ་ འྱིལས མ་དཔའ་པོ་རྡོརེཚསྱི་ནཾམ ་པ་ཅན་བྱསེད་ཅིང་གསོལ་ 
སྭི ནམ་བཅནསུ་མདོག་དམར་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསྱི་གཡས་་ 












2 ༄༅། ། རེ་དང ཡོའྤོདལའུ་ཐུགས་ཀར་བ ལ་ ས་འཛ པ། བསཿ རྫ་ཨྱིལ་ཡེའླུང་ སཿཉཁའགས་པ དབུ་སྤ་རལ་པའི་ཐོརཅོག་ཅན་གོནརུལ་བྱཿ །ཀྒེན་པ་ལ་'' 
_ བུའིན་ཚོན་དཔལན་པ། དག ལུ མབ ནས་ད (གསང་ལས ིགས། དཔར ལ་བྷ་ཏོག་པ་མུད་པ་བ དགལ་དགེས་བྲ།ི ་", 





དུ་བཞུགས་པ། དེའི་མདུནཆས་བརུམས་ཏེ་གསྒནྡྒ་ནོདྲདུ་གད་ནདེ་འདྲ་བངེའེའི་སྟེད་དུ་གངསྐྱ་རྲས་དྲོརི་འཆང་ཞས་བཟུད་སྟེར་པའྲི་བ་མའི་བརྙདྱུ སནོ་པའི་བྱཧུད་པའི་བམ་ཐམསཅད་དཔའ་པོ 
-ཆི ིསཀྲི་ནུས་པཅནི་ ཨཱ སམས་བ ཞེག འི་ད །སྒུས་དང་བཆང་གས། བས་ལར་འོ་ཞུལ་འོཔསའགསདོ། དགེ་ 
བཞཱན་དོ་རཾའདོནཔྲ་ནམག ནབཟའ་དཀར་པའི་ཆལ ས་ུན་དང་། དགེལ དགེང འཛནཔནམསབརླུཆལགས་ གསུལ སྒེམསཀྱདཚོག་གསུངས་པས་དེ་རྣམས་གང་་' 
ད ཧི 


དྱ་བའོ། -།དེའེམཐརག ནྨཾཀརགིས་རིམ་པ་བ ནོ་ཡི་དྭསྤ་ཏུད་སེ་བཞིའི་དཅིལ་འཁེར ལྷ་ཚོགས་དང་། དེ ་མཐར་སངསྤྱ་ཆསྱྱངངསེམས་ཉན་ཐོས་རངྱ་ཆལ་ཆོས་སུང་ནོར་ལ་དཔའ་བོ པ 


(༥༥༠༥༦༩༠༥༧༣ཟ༣༣༡༢༡༧༣༧༧༢༡༥༦༧༨༡༧༣༨༥༣༣ཆར།མནས་ཅ།56ཿཉས༡༩༡༦༦༦༧༧-༦༠༡༡༠༨༠ 





ི 





མཁའ་འགྲོ་རམསྦྱཧན་ཆྭ་ལུགས་ཡེངས་སུ་ཛོགས་པྲ་ནམ་པ་གསལབསྤིན་ཕུད་བྲེད་པ་ལྟ་དབཞུགས་པར་བསམ། དྲི་བམས་ཅདྱའི་དཔལ་བར་ཡོ་དཀར་པ། མགིན་པར་།ཿདམརཔ། །ཐུ་ 
ཀརྱ་ཙོ་སཾན་པོ། ཆགས ས་སུགས་ད་གསལ་བིནཡུང་ེའུ་པས་ཞགས་པར་བསས། དྲིམསཅདེདཔལཔར། །དཀ་དཔེ། རེ ན་།མདྲཔདཔ། །ཕུག་ 
༩ཕཱ། པན་བསམས་ལ། ཨོཾ་བྲཛསྭ་མཱ་ཛཱཿ དོརབས་བའྱི་ལགཧྱཔ། ཛྲ་ཛཱཾ་བ་ཏོཿ ཁས་བརོད་པས་ཡུལ་སེན་ལྩར་བྱུདཀྱི་བྲ་མ་ཡི་དམ་སངསྤྱ་རླས་བདསེམས་དཔའབོམཁའའཕྲཆོསྦྲསངཞོའ ་ 
རོ ལྷའི་ཚོགས་དྭང་བཅས་པཆཚང་འེ་ ཐིམ་པས་ཐམསཿ དྲྭ་སབས་གནས་ཀུ་ །འདུསྱ་ཀི་དབྱ་གུད་བརབསམ། སྱནདྲངས་པའི་ཡུལ་ལ་གྲུན་སྟིང་ གིས་དེཉིད་འདུམབའིའགྲེལ་པ་སྣད་ཆེད་དུ། ། 
༤༠ སངསྦྱརསྦ་ཏི་ཡུལ་གཉིས་བཤདཔའི་དད་པན། འགོ་ཡིན་དུ་ལེདས་སུ་ཚོར་སྐུ་དབྱེར་མེ་དདུ་བཞུ་གསུ་པ་སདསརྒྱས་ཐམྲསཅདཀྱི་ཡུལགཅིག་ཡིན་པ་  རས་ཕྱན་དྲང་བ་དང།  གཉིས་པའི་”""་ 








1༡༧ 


ལྕ་བསེམས་ཅན་གངན་གནས་པའི་ས་དེར་སངསྤྱ་ཧུས་དེས་དོན་མཛད་ནས་བཞུགས་པནི་སངསྤྱ༔སྱཀི་ཡུལ་དང་བཞིནྱི་གནས་ཞེསབྲརོདདེ། དྷེ་སཱ་ནྲདངསན་རང་གང་ཡོད་པ་ནམཔསྱགས་་༥༥་ 
གཅུལབསཡསཅན་གངན་གདས་པ་འབ་ད སངས་རྱུག་དས་དདའང་དན བཞུ་གས་པན་སངསྦྱ་རསལ་ཡུལ་དད་བཞན་༅་གནས་ཞས་བཇ་དད། དྲ་པནྲདངསན་རང་གང་ཡད་པ་ཞས་སྱ་ལས་ ་ 


སྱ དྭམ་དབ་མདག་པསམ་མཐོང་བཡི ཡིན་པས་དད་གི་སིང གའི་འོད་ཟེརླ༔ མདུག་པ་བསལ་ཞི་དསདསྱ་རས་ཡ་དོ། ལ་ཞི་དསདྲསྒྱ་ཧས་ཡངོནསུམྦ་ད་གཟེགས་པད་སམས། །ཞེས་ཞགྲི་ 
རོ ཏན་ དིད དུའབྱུང་ངོ། །དེ་ དེམ བླ་སྙིངབྲང་ ས་བེ་ཝ་བ ་བཞི་ལིང་གི ང་གིས་བཀའ་ ལ་ཏེསེམསྦ་ཉིས མཱ 'ཏུ་ ྱིདམྡགཞེ ¥ ། 
: རྣམས་མཁྱན ནྭསུམ་པས། གད་གྲི་དནྱ་ཐིས་བདཆེན་ཉིད། །ཅས་ གསདང་། འདིའི རུད་འདེབསནེ དོརེའཆདདང་དརྡེ་ནལ་འབོརམ། སི་གསོལ་འདེབས་ངགནས་ 2 
འདན་གད དགཏུད་དམདགཏུང ས་བཅུ པའི་གསལ་བྲདག་ཏུ་འདེབས། དེནས་རདཌིད་ལཿ གསུ་ ྱགདའྲིལུལ་ཡདྲའདབའི་དངས། པོ།ཁདཞིངབསནོརལདྲས་སྲིད་ 
གཉིནབཤེས་ལས གསཔ་ཉེ་བནམཁ་བའི་དངོས་པཐུམས་ཅདྲ་བ་མ་ལ་བུལ་བས། བྲམས་བདག་གིར་མཛདཔས་ཆགས་པའི་ནམ་ཏོག་ཐམས་ཅད་དང་གོལ་དུ་སེངབར་བསམ། དེས 
_ ཞི་སདསེ་པའི་ཡུལ ག་དཔ ཡུལ་གནོདཔ་དདྲག་འདྲེ་དངསི་དདམི་མ་ཡིན་པའི་ད་འདྲ་གརགསུམ་ཐམས་ཅདྲཐ་ལ་ལ་ཕུལ་བསླབ་མས་བདག ཤིན་མཛད་པས་གལབགྲི གི་མྟརོག་ཐམས་ཅདརང་གོལ་ཅུསང་ཨུ། 








------------- "༡--༨༡༥༢༨༨༧པ༤༠༤༨༤༢༤༠༤༤༤༢༧༤༤༤༠༠༤༤༠༠ི༠།༠ི”®@"” "དད ོད་པ །སཔྣྲ་ྨཁྱེྱ ~~~ 

བསམ། ཡང་གཏེརུག་སྱེ་བའ་སུལ་ཕན་བང་ ང་ཡང་མེདཔའི་བཏང་ མུས་པ་བར་མའི་ཁྭགོ་བནམསླབ་མུ་ལ་ཡུལ་བསྟུབམས་བདུག་གིར་མང་དནས མཉཱོཿ ཐཿ།སཅ 

 རངགོལུ་ངུ དགིས ས་པ་བ གསག | བས རདགུསལཔའི ད༽ གད་སེམས་ཉིད་ཧངོབའི་ཕི་ཡིག་དེཉིད་ སཔ གནོམས སུད 
རཆ ་ དས་ཁྱ་བེ་བྭལྟ་བུ་ནང ས་འཐོན། མུ ཆ་འྲགམ་དལྱ་རྩོ བཞུགས་པ་ན དན་ལ དཆེནཔཤེསྣ་ ཏི 
( བསམ། རངགེ་མཧྦ་གྱི་ནལ ་འབྱོརམ་དེས་སྦར་ཕྱི་ བམས་པ གི་བ ཆའ སྒུམཕ བར་འདྲུག་པགབགསནས། ཛན་ལུས དྲིལ་བུ ་རི་སྟེད་ཅིགབླ ངས་པ་ དྲན་མེད ར་ དུ་སོང་་ 

' འདུག །དལནདོན་ཅན་དྲུ་བུའོ མ་པའི་ཕུད་སོའི་སདྱསོནཏི། ཤགུགགིསྣ་མིན་མཚམས་ུ བ་ལྟགཔ་རྣ་ ནྣས་སུ་རེག་ཙམ་དྱེབས་བསུ་ཐོད་པ་དེ གོ་ཡོང་ལ་ཁདསང་བྱ་བྲག་ 
འཇུ །དཔར་ ཅད ལི་འདངྱི་བེདགསུས་ཅི་སུང དུ་བཞག །དེ་ཡང་ཕྱི་དཀརལ་ནང་དམར་བ་སྙོདགསུམཨྱི་ཁྱོནདངསཉམ་བར་བསས། ལག་ན་ གསང 













ཚོས 
་༩༦མལ-༩༤༦༠༩༧༤༨༧༡༥༤-མཆང་གསར་མ༡ར༨༡༡༢༡༥༦ ༦༠༡༣ པས་འམ།་༡བལ་ཿ ལར ༡༧་བཙན་ 


£] །གིས་ནྐད་པ་གཡོནཔ་དམཐབ་གསུམ་དྲུགཏབསནས་བོད་པའི་ནང་དུབྱསར། དེ་བཞིནདུནདཔ་གཡས་ལག་དགོཉིས་ནད་ཐོལ་དོནསིངྷ་ནམས་དངསགོ་དོའི་ལྕག་མ་། 
ངབྱསརབས་ཤཱའོརི་བོབག་གྱིསམོ་ུས་དའྲི་པམ་འཇལ་དང་ཅུས་པས་གདབའི་བོད་པན་སར། འགུན ཆེརཔ་འབབཔབས་དཔུམ་སཔོལ ངུད ག་པད འག ༥ 
2 དཀརལ་དམརབའི་མདུངས་ཆགས་པ ཤིམ་པའོནད་དབའགྱུབ་བསིལ་བ། ཤུས་པས་ཤིནསཞུག་བདུནསདབ་ཡདས་སྱནས་པའི་བདུད་ཅིྱི་དམཚོ་ཆེན་པྒྱསུད་པདབསམསལ། རང་ནལ་ 8 
_འའོན་མངགསལབའི་མཁའ་འཐྲོ་མི་གཏོར་ལུརཧིན་ནུབསབཐུའམ། ཡདདའབུགསུམ་ཆྱིསཀྱིན་གྱིས་བཟླབས་ནས། དད་གི་འཱིདག་ནས་དད་འདྲ་གའི་རྣལ་འབྱོརམ་གཡས་ཐེད་པ་ ། བ 
། 





ཌཱ ཆུང་བ་དང་གུ་ཡེན་ཆེབ་འཇིནཔ་དཔགསད་སྤོས་མདུན་གྱེ་བདུད་ཅྩེ་ནས་གཡསྱིས་བཅུས་གཡནདུ་བྲུགས་ཏེ་མདུན་གྱི་གཙོཔ་རྩ་པའི་བླ་མ་ལ་མཆོད་པས་ཁྲལ་དུ་ལན་གསུས་གསེལ་པས་ 
པ་ ང་དག ཁབ་དང དཔག དྲ་མམུ་ི་བཏདཔ་ནས་གཡུས་ དབ་ ་བདག་ལཤནཏུ་སཉེས་པས་ཡཆོག་དང་ཐུནསེང་གི་དངོསྲ་གུབ་ཐམསཅད་ད་ལྟཉིད་དྲུ་སོལ་པའི་བདག་ 


ཟབས།པ༧ལཔཉཞས་རད་མསག་ཉས་གཉས་ཡཁསར་མཉལ་གཞར་ས་ར་ཡམ་ནས།སའསར།པམསར་འང 


ཅནྲ་དུ་བསུམ་ཞིང། དིན་ཅེན་ཅ་བའྲི་བ་མི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨྭཱཙཾ། སླར་མཆོད་པའི་ལྷུ་མདད་ལ་བསྩ། ཡད་པྐིད་གནས་མཇོད་པའི་ལྟུཡ་སྤྲོན། ཤཱཾད་པས་བདུད་ཅི་གཉུས་ཏེ་བྒྱད་པའི་ 
༡དཅནདབསས། བུས་ཟག་མིད་ཀྱི་བདེ་བསྲ་ཤཾ བཱ གདདག་ལཞིན།འས་བདེངདྲལནཅིྱརསཔའི་ཡསདཏིདྲ་འ་་ དགཉིདཅན༨ སའ། ་མསོ་ 
རྣམསཚུ་དྭའདུས་ནས་རད་ལཐིམ། ཡང་ལིདགནས་ཉུ་མྦོལོ། ཐོདཔས་བདུདཙ་བྱས་ཏེ་ཡི་དྣ་ལངོགས་སདསྦྱཉས་བུདསེམས་ཉན་ཐོད་འདྱུཧགལདཔའ་པོསབའའྲལ་ཆོས་མུངཝ༠༥ 
ཤོ ནམས སྤིན་ཕུདའཐིབས་པ་གཞིན་བཞུགས་པ མས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཕུལ་བས། དྲབམས་ཅདྱ་ཀྱིཐཱགསྱྱཧད་བག་མདྲ་ཧི་བདེབས གུང་མཆོག་ཐུན་མདགེ་དདོས་གུབཅུའ བར་བསམ། ལྟ 
| ° མངྣཱརྨཨཅུན་བསྟུས། ཡད་ལྙིད་ཁནས་ལྷམ་སྤོས། དཔལ་མགོན་བདའྱཅྩར་ལྡ་ནམས་ཡི་དམྱ་ཤི་ལྷད་གསལ་བ་ལ་མཆོད། བསྒུབ་པའིགོགས་མཛོད་པད་བསམ། ལྷམབསྡས། 
ཤིས་བ 











༼༽ ཐའ 


ཡད་པྙིད་ནས་ལྟུམ་ཝྤམཾ། ཐོད་པས་བདུནཅིབཅུས་ཏེ་གནས་བདག་གཞིབདགརྣམས་ལཡུལ་བས་ཐག་མདྱི་བདེབསངྱུད་གང་ཞིངནེལ་འབྱེནཡའི་སུྱར་ནས་བ 


༧ མམསམསམ༥་་༧༣ས༅ འཛ་༡ ༢༠༠༢༠༤ 





༼ །བསྒྲབ་པའི་གྲོགས་བྱེད་པར་བསམ། ལྟ་མོབསྡུསུ། ཡད་རྩཾས་ཏེའིགས་དུག་བྲར་དོདད་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་སྦྱིན་ཕས་ཐམསཿདྱའི་བཱ་ལནཱཤ་འཁོན་ཕྨཔས་ 
ཚོ ིིདེའསྱལདགང་སམས་ཉུག་ཡོདཆོསྨས་དང་། ཡུ་བགས་དདེཆན རྔལབྱོམའི་སུྱ་ནས་དངང་སསའ གནས་དག་པཟགངུསེམསཅན་གནན་ཅེ་དོནིིན་། 
ཟླ དུ་བྱ་ཁྱུ་འཕྲུར་བ་ལྟར་སོང་བདབསན། མཆོདབའི་ལྷ་མེརྣམས་རང་ལབསྡུ། དེ་ལྟུར་མཆོད་པའི་ལྷ་མེ་སྤྲ་བསྔུ་གང་ཡི་དམ་ནས་དོར་ འེ་བང་ལ་ཡང་གོ ང་འོག་གའིགས་བཟ་ཤིས་པར་ ཇི 

པམ བྱའཾ། མྱིར་ླ་མའི་བརྐྱེད་ཇོག་ཀུན་འདུས་ཞོར་བུ་ལུགསསུ་བསྒེམཔན་འདིའི་བླམའི་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་པའི་སྐབསསོ། །བོརེགས་ས་བཔིའདིརབཀང་པའདིད།།མཐོབཅགསྲབསམོས་ པ 
རེ ཀྱངཚོག་གོ། །མཏྟལ་ཕུལ་པན། ཚོམ་བུ་བདུན་མགཙོཔད་འ ལ་ཞིང་སྐབས སྐབས་སེབ དུན་མ་ཡང་འབུལ་ཐུན་འཇོག་ཁར་ཤེས་ན། གད་གམཆོདཚས་མཱ་དང་། ཐོས་པྱ་ཧཌ།ཚེ་ 

པ ཡྱ། འདིནཔསྒྲབ་པའི་མྟར་ལ་ཚོམ་བུ་ལ་བཀོད་པའང་ཡིག་རྙིང་ནའདུག་ཅིང་མཆོད་པ་དང་འདོད་དོན་གསལོ་བཏབ་དང་། ཡན་ལག་བདུན་པ་དངྱོགས་བཅུའི་དུས་གསུམ་ལསགོས་ 






ཙོབལ་ཐིམ་པས་སྱབྲས་ག ན་འདས ངབམམམསལ། རྣ མུམ་གྱི་སངས" | ། 
སླེཾཾྣཏྣཏསོམ་ 






1 


“༡ 





བྷ ་ 
7 ཧཱ མཐིནཔའི་གཿལས ་འདྭ་བེ་དམན་བྱ མིན་ན ཡོ དགུགསདཔའི དབད་ཐོབ། གསུང་གྱིབྲིན སགས ཐུགས་ཀའི་རཱ རྫང འདོབ ྦ 
བྱུང་སྙིངཁྲརབིམ། སཡས་ཐིབས་ད དུག ཀར་ས 


` ཤི་སུན་བཟིམ། ཆུས་དག་ཡིད་གསུཊ ༄ུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 





„ཌཱ ༦ འ༡། །འཚལཡྩོསཐསསཡཆིའོ། །འ ཿལོ། །འདག་གྱིགད་ཅིན་ཅིས་བབྱ།་གསལ། །ཤེསགསོལ་བབཏབཔས། སྒུ | བླ་མ་དེ་ཡང་ཡས་གཛྙུག་ཏོར་དངཝས་གདན་ཁྲིནས་རྲིམ་[ ¦} 
གྱིས འདོད ནསྤ་བྲགསཀའེཿ་དྭད་དདམའཔ་བདེབ ནཔ།་མངབཞི ཞནསཱརཔྲ་པ་མ་ཙམ་ཞིག བསམ། དེ་ཡང་ངངགི་ ཕྱགསལ་དབིལུ། | ཧཱེད་ཁའ་དདྲང་ གིསབུད་ནས་པོ་་ 

¡ # ཡིགལ་པྲིམ། ཕོ་ཡིགཇེཿེརསདནསཝ་ ྲ་ཐེདྷནམས་ཁངབཡི གཏཱཾསེང། །དེནསབླ ལོལ་ འབུངལུསཀྱི་ནང་གནས་ཁངསག གསནས་འཐདསངགསུམ་9ྱེ་འདིག་ཉེནགྱི་མམས ཌྷ = 

ྣ + ནམ་བཟའ བམསཐམསཅདཅཔི་ཡེགཅུབངབ ལ་སེམསགཏདནསངིཙམགནསིབར་ཀོད་ཙིསའཇོག [པེ །འཾཡིག་ཁང་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་ རཡངནསདམིགས་མེད་སྟེད་། 

ཉེད་ཀྱིངང་ལ [རད་དེ་འཇོག །བླམའརྣ་ལ ་འབྱོར་མརལ དང་བཅུསཔ འདིབསགསཕྱདསེགས སྒབསའག འཞིགཏ་བུར་དཱཧམསསུ་ལེནནལང་ཕུབས་ འྲག༨ གོསེམས་བཔྩེད་སྔེན་དུ༢ྲ། ང་ 

༢ ནས་འདཅི་ནས་མཁར་སེངགས་བཏེགས། ་པའི་སེགསྲནས་འདིའིབརཉམསས་ཐངས། དེནས་ོས་པྱ་ར་མཚོམ་དང་། ི་བ་ཉུན་ཏུ་སེགས་བྱའོ།- དེལརྲབན་མེངམ་ཡིན་པའི་་་ ་། | 








༈ ློནོ་ལྔབོ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའྱིསམངགཞྱི་ལོང་བངོ་པད་པྲ་ནི། བསདོནམསཚོགས་བསགནི་འདིདླ་མའིནལ་འཐོར་འིནཔ་དབྱི་སང་གཞྱི་ཕེབའྲི་ཕིད་པདངླའེབཔ་སྣ་དུམས་་ 
ྣ ཨུའུ དངྱབ་མནས་ཡུལམ ག།པ་འཛགམའི་སྲིནབུའི་བརཡ ཆདལ་བཉིན་ནས་ལསབའ འདང སགས་པ བི ཀ་ཡི ༥ཡའབྱོར་ཡ་བྟེ བལིཞ་འས་ཚོགསབསགས་་ 
ྣ ༡ པལོ་ ཕུང འྲབས་དོརིའཆདགི གི་གོའཕངཝེབ་པའོ། །ད་ །ས་པསྐྱཧནསཐབ་པ་ལ་བཆསཉད་ལྐན་ གསཔ སེགིས་ ནཅིག་ཡེས། སྡ དེ གསུ་པལ་ཡདྱབ་མ་དྲམ་པའིམ 


ཡཱ - 








1 ངག་དངཔས་བསདེ་ མ་ི་ཆོགསཔསགསཔ་ལབཏན་ དགེས་ཏེ ཅིདོད་ཅུ་རྒྱུད་ལས། ག ཕྱེས། །གདངུ“ངད་ི་རེད་དེ། །བླམའི་དུས་ཐྲབས་" 
ྦ པ་དང་། །དགགི་བསདནཡསལས་ཤེས་བ། ། ཁ་དང ལས། ང་ཡིད དས ་ པར། ་ི་ ཉིད་ད གས་ཡི་འགྱར། ། །ཞེསག། 
1 ཤིཞིནམས་ ཉིཚོགས་རྫོག ཚོགས་པད་བྱེད་པའི་ཐབསཔངབླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལསལྟབ གཔ་པདདེ་མཚཿ མཚན་དང་དཔྱེ་བདྲ་ཝནཔ་ཡེ། ས་གས གས །བླ མདྲན་པབསེདནམས། 


བ༡༩༡-༡༠༡-༡༠༠༠༤༤༠༡༤༨-༡༨༡༡--༡༤༤ ༢༠༤༤༠༠༠༤ „ 
༈ 


།ཅོ། །ཕན་ཕྲརཆིའོ། ཞེས་པལ་གྲགས་པ་མདྩོ་དུདཐམས་ཅད་ལས་མཐའུན་པར་གསུངས་སོ། །ཁོ་ནླབཨ་དངསངསྦྱ་ཆུས་གཉིས་ིནདནསྨ་བས་ཡུལ་ལུག་པ་ཅི་ཡིན་ 


༧ * ༈ ཚོ 


¦ པའྲིབམའི་སཱརབཞེངས་ནས་ཆོས་དངོསསྭ་སྟོན་ཕནམཛད་པསན། བཀའ་དྲི༽ྱ་བྲི་སྣེ་ནས་བ་མ་ལགཔ་ལེནནོ། །ངོབེརབའྱི་ཟ་མབྲམམས་པས་རིན་རཱབས་སུར་ཞངྒ་ནམ་པ་སངསྩསས་་ཏ 





་སྤ མ་པརྱ་བེད་པ་དད། འདིད༽་དུནཡངམ་ཡིན་པ་སངསྱ་ཆས་དྫོར་ ས་མུ་བྲསམས་པ་སྙི་ལགས་གཉི་ས ལས། འདིརགཞུངགི་དངོས་བསྟན་དཔའ་པརྡོརཆོསྲས་ 
༩ ༤༤༠-༡༨༧༠༤༤ ༨༠༣-༠༩༡ ལབ་ ཁུ ༡ ༤༤ ༩༤༧༠༤༠༩༤༠༠༠༠༥༤༠༤--༢༠༧༠༦༧༢ ཟམཿ་༧ཆང་,་༡༦ ཤའསསས་མཛམས་མཐ༢༠༤༤༡༩༤༤༧༩༤༤༠༤༢༥༡༤༢༠༧༥ མས་མ པྱ ༡--༤-༡-༩༤༠༤༠༩ ༤༤ 





༤༤༡༡༧-༡༨༧༧¬༢༧༠་༢༦༠༩༡༦/༡༡༩༽ས@་ ¥་༨༡༩༢༡༩༡༩༣༦༧༠ིཿ-༤༠༤༤ `༤ ༨༢༦༨-༡༡-༨༩ ༡༢༠༦༦༧ནརེ༢8༤༩༣8༩།༡ན༢༥-༢༨༢༠་༡༡༧ ༡༤༥༠ ༧༣. ༥༩༡9 ༢ ༤༤༨ ཆ༅མས།2༤ར-མ༦-༨-༦༧༠༧༡༧༧༧ར༡༤༩༧ལང་༡༨༤༨༤- ༨༠༠༤ (པོའི 2 ༢༩༩༨༤༡༤༡༢༩༧༧༧ ༢༠ ཚམ ༡༣ 


བོ འོོ འོལ མའིམ་སབ་སངས་མཇེས་བ་ཆགས་པཞོའོ། ཚག་གཡས་པསྲ་ཐོང་པའི་ཌྲ་མྲྱ་བནྲའི་འཆད་པའ་འཁོལ་པའི་བའ་སང་གེསེས་ས་ལེང་པའྱི་ཚེལ། ། 
ལོ་པྱ་སེ། བུ་མདོག་དམར་པནྡིབ་མའི་ཐུགས་མློབ་མ་ལརྔེས་སུ་ཚཆགས་པཨ༧ན། ཕྱག་གཡས་པསད་པའེཌམཧུཛུནས་འཇད་པར་འྲཡབའ་བང་སྙེད་གཉེསསུ་མེད་པའི་ཆོས ། 
ྣ སྒ་བ ཛིས ི་དོསབས་འདག་འདཔའོནཅིཞས་བེབའཚོན་བེད། བ་དདེ་ 
ˆ དག་བཝར་ཞསལས་བསགས་པའྱི་ཚུལ། གསིཔ་པའི་གང་རག། །བསགས་པའི་ལན་ནས་ཇི་ཡུརགསོ་པའིཅལ་གསུམ་དུབླགརནས་ཉམས་ས་ཡེན། ཡེཤེས་ ཟླ 
ཧི་ཚོགས་བསག་སྣ་བ་མ་འོདདའུ་ཞཿཡང་ལ་བཉྩིམ་པའི་ཉེནཡིས་འུསར་མསྐུནམས་བདེེན་ཅེཡ་ཤིས་སུཿནྱིསབུབསིདགནས་ལུགས་དེཁྲཉིདལ་བོབཞག་པའོ། །དེའི་ 
ཐུདགཞི་བདུག་གཞནའི་འཆི་མེདདོ། །ཡདཔ་འབུསཇོས་སླུ་ཐོབ་པའོ།།དེ་ལར་ཐན་ལོ་གིཡད་འྲོབས་འགོས་ཡས་བསེདདོངས་ཡས་དཔའི་བྲདམ་བླཟས། ཟུན་མདེམ 
ནོཾནཔའི་སྔོན་འབྭོ་བ་མའིི་ནལ་འབྱོརམཇལ་འབུལ་ཞིང་གསེལ་བ་བཏབ་པྲ་ནམས ཉགསམྷངབརདུ་འབདཞས་ཉམསསུླང་བརྱཞིད། དེལ 'རྟགསནི། རྱབས་འགྲོ་རྒྱུད་ལ་ཨེ ནྭཔོཆ | 


༡ 4 ` 
¦ 
༡2 2 ༨༧ 
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ˆ ༧༠3 // ༠. 
ིར 








ོགས་དངྱུམལསྱས་དངས་གི་འྱད་ཤེསབཅོས་མིནདསྐགས་ཡདོརནཡུས་སེམསལས་དུ་ུངབའིཞིན་མུང་དངལན་པ་ཞིག་མྱབུ་གེབརད་ཝན་འབོའི་ོས་ནམསལ་འབདཔར་ 
ེ འདྲིམས་ཕད་ལམ་ཱནདཔསཔི་ིད་པ ལྣུ་བསས། །དྲུག་པ་བདག་ལྷརབསྩེད་པཞི། གཞུང་ལས། དེའི་ཇེས་ལ་སྙིང།བདྨ་ར་བའི་དྱིལ་འཁོརབསམས་ལ་དེར་ 
སྲརྦ་བརཿཀི་ི་ཡེ་བྲང་ལླསེ་འ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེསྱ་བའི་ཝགསྤ་ཀྲིབངབ་ཁ་དོག་དམ་རཔ། ད་ལས་འོད་བེརྣསཚོགས་འཕྲ་བསུགས་ལས་བཟོག་པར་བསུམ་མོ། །དབུས་་ དྷ 
ཐ་ཡིག་གོ། དེའིའོདེརྩགིས་ལས་ཐམས་ཅད།བུབ་པས ཡངས་སུ་དག་པ་ནས ངོ 










བཱ ཡ། །ཞེས་གསུངསུལ། སྦྱས་པ་ཆན་པས། རང་གི་ལྟིད།བརྡྨ་ཟབའིདྱ་ཅིལ་འཁོའའི་ཡིག་དམརཔ།།དའེ 
།༣ཐའ་མནྭ་པགསྭ་ཀི་ཝང་བ་ཁ་དོག་དམརཔོག་ལྐའྭསར་དུ་བཀོད་ལུ། དེ་ལུས་འོད་ཟེརྱ་བད་བའི་ལས་ི་ནད་ཐུམས་ཅད་འོདྱ ས་གང་སེེ། དེསྲལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཤྱིསིག་སྦིབཐམས་ 
ཁདདག་པས་ལུས་ཤེལ་གྐ ང་དག་པ་བཞིནདྲུ་གུརཔ་ལས། ྒ ཇེ་བཾ ན་མའི་སྩུ་གཞུང་ནས་འབྱུ:ཐཤཞེན་བསྐེད་ལ་གས ལ་གདབ་ོ་ཞེས་གསུངས་པས། གཞིཔ་པཞིང་བྱསརབའ་བྟེ། 


༢༩༧༥ 





༄༅༅།མཚང་མམའམག8༢༦ ' 


ས་བ་ དེ ྒྱའི་གཞིནིར་སིས་མས ཞིད་གཉིས་སུ་ཡེད་པའི་ཡེ་ཞེས། ཆོས་སླུཆེ་མེདཟུང་འཇུག་བརྔོད་བལདེ་ཁོནོཉིདཆོརཐམས་ཉདྱ་འིགནས་ལུགས་ས་ཧུར་པའི་ ། 
„„ སྣྲཾས་ཐྲ ལ་སྟང་པ་ཉིད་འདིའི དགཙུང་ཁལས ྱཡ་མཆེདལ་སགའ་པ་ཁར་འདི་ཆོསའམས་ཅངམས་པབཞཆགསའ་ ཚང། ལུས་ཕྕམ་ཡི་གིའྲི་རུལ་དུ་དོད། །དའི་སེབསིས 
› ཙུར ་ྒ ྲནས་སེད་ཅེ་འདི་གྷ་ཊེན་བྱདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་བསམ་ྱིས་ཡི [བྱབ་པཞའ།འཅདའ་ཡནཏ། དེཡང་འོད་གསལ་དེ་བགཆགསྱིས་བསད་པ་ལ་བཉེནནས་མ་རིགཔ་ལངས། རར ི 
ཚ མངས་པ་གཏི་མུག་གི། དེ་ལས་འདོད་ཆགས། དལསཞ་ཝང་། དེ་ལས་དྲྭ་ཧུལ་དང་སེརྭས་ལངས་ཏེབར་དོའི་སྣང་བབསམཤིས་མི་ཁྱཐཔ་ཏིག་འཆར་ལ། དྡེནས་གད་དྲུསི་བ་པན་པའི་ 
-ྐྨ གནུས ནེ སྩེ་བ་བླུད་པའིགནས:ེ་འཇིག ཉེན། གུ་བླ་བངས་པའིབྱཅདྱ་ཡེ་སེམུས་ཙན་ལའད་དྭམ་ལབ་ལ་སུགས་པ་འགོཔ་རིགས་དྲུག །རིགས་དུག་པ་དའི་ལུསསེམས་ལ་བ དྲསུག་་༥ 

ཇཾ འདོདམི་འདོད་བསམྱིས་སིི་ཁབ་པ་ཞིག་ཤར་བམས་ནང་གིཏེན་དྱིལ་འཁརབཞིའི་སྟེབས་ིས་གརབ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་དོལ་དུ་གཟུགས་སྲུགཡི་སྡགཇི་སྟེད་ཡོདཔ་རྣམསནང་རའི་ལྟེབས་ 


་ 


_187 






རཾ 


ཤཱཉིསདེལས།ཁམས་བསས་གིསལ་ཁབ་པནཡས་དང། ཆུང་ཡད་དངཔངོགནས་པ། དེལསྣལ 









ཛྷཱ 
ཤྭ 
༦ 









དཱ ༈' པའི 
༧ ༥༢༨ དཔིད་ཐམས་ཅདའ་ལས་ལསམས་པའྲི་ཚུལ་འབོནས། རངཏིདན་ལ་འཕོ་མདབྲ་ིལ་པནེ་ལཱག་ 

ཞས་དོརྡེནལ་འྱོརམ་ཡིན་པ་དྲེ་བམསི གྱིས་བརླབས་པའི་ུཊ་སུ་ཡིད་བར་དོ་སླད་དང་ཉིདཤིས་ཁྱངཡིན་པརངོ་ཤེསརྣས། དཾ 
རོལ་ཙི་དཔལཔོདངདཔའ་མྲོནམས་དབངདུ་འབུས། དྡེ་དམསདབང་དུ་འདུས་པསཁོག་སིནྱི་རྡཛྣཾརལ་འབྱོར་མཱར་བིན་གྱིས་བརླབས། 
རྟོགས་པའཆར་བས་དེདྱི་ློ་དབས་ཡས་འོབས་དང་རོགས་པམས་འཆར་ཞེས་པའི་ངོན་ཏོ། 








ལྭ་པའིདཔའཔོདང་ 






ལའི་ 


བདཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས ཧ་བྱུར། མངོན་པར་བྱ་དཆུབ་པ་ལྔ་ནི། 





དཔའསྤོནམསགིངལསྦཆོས་པའྲིནལའྱབོ་རྲོལ། མམཁའ་འཕོ་མ་ཡན་པའོ་རིགསསཉིས་བྷ་མསནིལས་ཡསྦ་ལེསཔ། པལ་དཔཡུལྦ་གུཐམས་ཅདནགནས། 
ཐ་ སྭ དུ འི་གགས ས་སིལ་འབོརམ ༈ །འྷེ།རྐན་ངང་གི་སེམས་ཉིད་ཡ་གདོདལ་་། 


རང་ཉིད་ཇོར༔ ལ་འབྱོརམ་བསྒེམས་པ འི 


ལ་ཇཾ་ལཱར་སྩེཿ 
ཉིང་ཆེས་འབྱངཉིས་ 


་ ༣༥ 


བཙགས་སྟེང་པར་བསྒེམ་པའ་སྟེད་ཉིད་ལས་བྱད་ཆུབ་པ 


འྱིས་མཚན་སེདཔ་འྱསེད་ཚོགས་ཉིཉམས་ལེནབས་པསཕ་"' ཟླེ 
ཡཤྱིན་ཧྱིས་བརླབས་པ་རཔསེམས་ལྷུནཕྱེས་ཀ་ 
སྦེངས་ནབྲོ་ཡུལ་དུངེསཔའི་སྱོང་གཞི་དེ་དག་ཐུམ་འོད་དུའུ་བའི་རྩེནཁྱིས་" 


| 


ཌུ ༅། འིདས་ླཟ་བའིདཅིལ་འ རབསྐེམ་པ་དེ་གད བུཔ་ལསབྡཔ། འྱ་སེད་ ཡ་པ དེའི་སིདྲདཔོ་ཡེག ལུ ཡེགསྭ་ཕང་དདབཅས་པ་བྲ མཔན་ དཡིག་འབུ་ལས 

བྱངྱ་བཔ། དེལས་འོ་ ཟེན་འཕྲེས་པས་ལུསཀེ སུའུ ིི་ ཡཾ སུརྱ ལ། ཊ་ལག་མགས་པདབཅ་པུ་ ་ འི 

-# བནིཡུགས་ཕྱག་མཆོན་ལསྱབྱརབ་པ། སི ནྣལ་འབྱོནམའི་ དའསདཔའ་དགས པལསྦ་བདྨ་ཅུབ་པ་ མངོན་པརྱ་བདྲ་དུབ་པ་ལྔ་ལསབ སྱེད་ ་པའཾ། །ྷཾཿ །ཧྩངཉཾད་དེའངདནས་ ར 
1 









ཇོ འདྲུ་ནལ་འྱཡོར་མད་གསལ་བའི ཧིང་གརགན་ ལུ སཉོགས་པའཤུསརབ་འཆོནཔ། ༡ ཤྭ་རའི་ལདོག་ཅན་ཉིས་བཅེགས་ཡངས རཔ་ལསྭ་ོསྨྲ་སྐྲནམ་པར་བརའ ་སྐོགསཨཧྱཾ་རང་ 
| བཞིནཆོས གསུ ཀའ དཔ་སེགས་ཚོ མྱ ཤཾ་མ་གསུདཐབས། དི ཅས ལངས སེབས སྲ ་བསག་སཆོས་་ ་འབྱའ་ཕྱི་མ་” 
(བི དེ་དངས སལ་ཁ མཅན་ོགཔེདཔརབསཔ། རྩཨེཅདུན་ལབ ནང་་གཀའ་ཕི་བང་བསྟནཔ། ཅབ །འལ་བགསགནས་བུཟུག་པ། གདེཔས་ཀཆེབ་ཙེནལ་བྟཏ། བསྟན་། 





„ མྱ ལྐན ༩ ` གག འ་་སོ་སདྲསཀསཨྤྣྨ|ིིསལཔྨིཔྣག†]ྟ་ི་ རི 
གསུདལ། དཔེ་ལ་ལ་ཅོས་འབྱུངགཏིས་བཙེགསི་ཕྱི་མའི་ཟུརྩསལ་ཚིགས་ལ་བསྟན་པ། 
ཉིས་སཾག ་ པ་གཞུཊ ཨུ་ཐ་།དུ་བད། དགཉིས་ཀའམས་སྣ་གསང་གནས སུཐུག་བ། ཞེས་ -{ 





རོ གི་ནམ་པརཝི་ཏོག་པའིཉདང་འཛིན་དེརེས་ཐབ་ དགུ པ་འཇིགཉེད་པའི་ཕེ་ཤཱསྣ་མཚོན་པའྱི་ཕིརྨ་བུ་བའདི་འཁོན་དཀར་བསི་ལཉ་གངབ། དེའི་དབུས སུབ་ཡིགགིསར།ཡནེརུ་། 


ཝགས་ཁ་དོག་དམར་བྱ་གནད་ལངས་པ། དེཡངཔ་ཡིག་གིམདུནུད་ཨོ་ཧོ། དེའི་འ་བིས་སུ་སར་ལོག་ཕུཊས། དེའི་འཁིསསྐ་བུ་ལག་བྱངྙབ། དེའི་འཁིས་སྲུའྱིར། དའི་ 
དེའི་འཁྲིས་སྲུཛལ། དེའི་འཁིིསསྭུརུཝ། དེའི་འཁྲིསསུ་ལཾནི། དེའི་འཁྲིསསྡུ་ངབ། དེའི་འབྲིསསུ་པེ དེའི་འྔའས སུལ དིས གི ་[ | 


༡༡༤༢ས༡༡༠༡༤-༡༤༨༡༢༢༡༢༢༣མམཞཆཉ8ན༠༦-༢རའནན8༧)ལརསརར༨༤ལ༡-ར༨༤-༡-༨༡༨༨༤༤༨-༩༦ག༤༨༤༨༤ྕ༥ ༨ྟ "བའ མ་ཅས་།ར༡༢༩༥༥་ 
༡༩༩༨༠༠༨༢༩༢༩༣༢༠༤༥༣༣༢༧༤༠༥༢༠༥༠༠།།༡༣༥༥༡༣- ཏ3.8.328ཿ༠༣༣༤༢༦༨༧༠༣༣༠༢༠༠༣༢༦༥༧༣རར-ར༥༠༦༨༠༦༩༧༧རས་ཐ༠༣༠༡༣༠༧༢༠༢༧༢༢༤༤༧༢༤༧༨༦༧༧༨༨པརསསརར༤༨༤༤༧༤༤༨༩ར-༡༨པ༨༤༨༨-༤-༨༤༨- 


ཡི་ག་ཀོང་དྲ་ ཌཱ ཟ་ སུ་ཤད་ © ,,༣༡-.., ༠༨ ཐམསུ་པཤ་ཕན་ ་ > ་༽ (༨ ༠༡ ?-- 1! ༡ ༨༡༡༥ རྲིས རོང་གའ་ ར་པ 

དམར དདིན་།ོ། །འདིད་བ་བལ་དམར་མཇངས་ལདོ་པླིབས་ཁག་ཡིགའྱདནམསྦརིས་བར་དེ་སྤེམས་ཅན་ཐུུསཿདབྲསཡསམངལ་ཐུས་སྦུངས། ཉླིགས་དུདགཤེར་ཅེས། 

ཌཱ ༥ ཆ་ད གཏུ་འདྲས་པས་དྷད་ལྨྱེས། དྲ་ྨ་སལ་འྱྲ་མར་གུར་པསྔ་མུས་སྐྱེས་སྦྱནས། དེས་ན་གདཾ་སྐྱེང་བའི་གཞི་དེ་དག་དེསཝར་བྱས་ནས། བསྒྱར་བའི་ཚུལ་ནིཟླ་བཔེ་ཡག 

ཌྷཱཾ།ཡི་ག་འཐུ་དངུ་བཅས་པྲ་ནམས་ལས་འོད་བར་བདོགས་ལ་འཇའ་ཚོད་སྟ་བབུནིབ་འཕནོ། འཁོར་འད་ཐ་མགཅདཚང་པའི་རང་གྱི་ལུསས་མས་ལ་ཕག་པསཚཐོགཡམ་དཔ་ནས་ 

, % བུསགས་པའེ་ནད་གདོན་ཇིགགྲི་ཉེས་ལྟུང་བགཆགས་དང་བཅས་པརྣམ་སྨིཉ་ག བཅོས་ག་གིས་བྱ་རས་པ འི་ཕུང་ཁམས་གྱི་མཆེད་ཐམ་སཅད་བགྲེགས་ཕྦུངས་པས་དུད་གི་ལུས་**ཊ༤༠ 
ཊཱ སྒུར 


༧” "ས ྗ¦ཿ 





> ༩-༡ཀ༽༥༡ ༡༡༨ ། ¬ ༡ ༡ ¬ -ོ འེ | ཿྒ ,. རའོ ཿ 3 ༡༥། ༣༡༨ ༩༨༨༣ 
| །ལྭ་མངོདག་པ་ལྟངབདྲོབ།དབུང་གུར་པར་བྲིཝ་པ་ནི་གཞྱི་ཕངས་པའོ། དེནས་བསྒུ་དབ་ནི། གྲུའིང་ལས་བདུགཞིདབཅོམ་ལན་འདསམ་དོར་ཕག་མེའི་སྒུ་ཞལ་གཅིག་བྱགགཞིར 
¡༡ རོ བོཌ་པར་པོ་བྲང་ལ་པའི་ཡི་ལ་བའི་གའི་བཅིར་ཁན། སུགྷ་ར་ལས་ཆན་ངངྡལདབ། གྣ་ཚོགས་པྱད་དང་ཉི་ལའི་གདན་ལ་འཇིགས་བྱེདངས་མཚན་མནན་པ། ཚག་གསས་། 
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བམའིེ་ེཡ་ཤིནཏུ་མཐོབ་དབྱ་ཏུཚ་བར་བསམ། ༼བཁྱེརྩསླི་ཱ་མཚོམས་མྷནམག་ལས་དེ་འདྲ་བ པག་མེད་ཕོས། གཞོད་པེད་ཐམསྔ་དབཀུག འོབསྱི་པིའི་མྤབར་བཀོད། ་ 


„ ལྤེར་ཡང་ཁྲོམདརྣམསལསདདཁྲོ་ཕོབྭཙཱའི་རྣམ་པཔྨད་ཡུར་བུའིརྣམ་ཕ་ཅན་དཔུག་མེད་སྦྲས། གཞི ཟྲརམསི་ིབཞུསྐ་ཏང་མཐིལ་ཅིབརབཀས་ཕགུཡོན་མོགལས ཡིན། 
'ཱཾ ང་ལྟུར་བུས་པཐུམས་ཅད་ཊི་སལ་ཞེསཚ་ཡད་ཅངས་སུབསལ་གསྔཚམས་འོབས་ནད་དའཕངོ་གྲ་ཡོནམསརང་ལབསཡ། ཆོས་ལྱུང་ཤིདཔདསུཚོགས་པྱར་ཡ་བྱབ་གང་།£ 
ཙཾ པ་སྟིངའོག་གི་པད་འངབ་བཅུ་དྲུག་བེའུའབྲུ་ལ་ཆ ཆེནགཅེག་འདབ་ཡ རྣམས ལ་ཆ་ཆེན་བྱིད་བྱེད་ཁོག་གི འདབ་མ ༥མས་ཐུར་དཱའབུངནས་ཡུབ་ལ་བཀབ་པའི་རུལྟད་ཡོད་པར་བསམ། ོོ 


ཞྡེས་བེན་པཾ་་ལས་འབྱང་ངོ། །འད ད་ལུམ་བྲ་མས་པའྲ་གབས ཡིན་པས སུང་འཁོར་འདེཏིད་མད་བང་འགལ་བཅེར་མེད་ལ། འདི་ལར་བྱུངན་"” 
པ འཇིག་རྟེན་སྩེད་ཤྱེད་གདན་ཡིན་པར་མཛ་རྟོག སྭ་སནཤིངལས་གསུངས་ས། ། འདི་ང་ནེ་པྦཾག 


€`. -༽ ཐེང ་” “@ ® ༡༤ "༩༨ ༄ .. /- ༄ ༠༩༧ --༽ - ` ༠༧༧ * > ”, ' ˆ / 
༩༢༡༢" རང ༡ དགཞསལ་ཡང་ རཔང་མདལ འ པ༢༨ གཅག པལ་པྙེདྱི བ། 


+ ༧ 





~ - ༦༨༡ -ཆ་ ༡༤༨༤ ༡-༨༤----- ༤༤-¬༥༨༅ས༧་ ༩༨ =~ ༠༠༤༤༡༨༧༦༥༧ཛཿ) 


| 
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ཌླ༄༅།  །ཕལ་དགའ་ཞིངྱ་ཧས་པའི་དབང་དྭུ་བསས། །གང་ལར་ཡངྱར་གཞུང་གི་ཝག་མེའི་གླྲབཐབསའ ར་ཡང་ ་སྙང་འཁོར་ཆོས་འྱབུངསོགསྣསང་དོ། །བྣང་ས་་། 
༩ དི །བཊ་་ལ་བདེཿ ཚོགགི་ཉིམ་དངབཏེནང བ རཅས་པ་འོགྱི། འཆདཔེ། གི འགོ་ཅ་དགེདཔྱཔདཔའི། པདམ་འདམལས་མྩེང་ཀྱད་འདམ་ཧྱི་དྲ་་་ 
- མསམ་ ས་པཞསྲ་རྱང་བ རནསྒྱབ་པ་པོ་འཁརབརགུནས9ྱང་འཁོར་བའི་ཕྱན་བྱི་སཡགོས་པའི་བརྡད་སྣཚིགས་པདྨ། དའངསདགྱགས་སེམསཿདྲ་ི་བཅུད་ལས སྩེས་ྱང་ཉོན་ པ་ 

| མངས་པའི་དིམས་མ་གྲོསཔ་ ཞེྱ་བ་ལདདརཾ། །པ འི་ལེའུ་འབུའི་སེང་དུ་རང་བཏིནྱ་སི་འོད་གསལ་བ་མཚན་པ་དད། བྱདཆུབསེམས་མྱི་མུ་ཨུ་འཐེལ་ཐིངཡླཾན་པའི་རགས་སུ་ཉི་ 
÷ |མ། _ ཡང་ཞཐབས ཉེངཛེ་མཚོན་པས་པདྨ། གནས ལུགས་རྟགསཔའི་ཤེསརབ་མཆོནཔསཿི་མའོ། །དེའི་སྙིང་དུ་འཇིགས་རེདནག་པོག་ཡསཊ་མ་དུདང་གྲི་གུག་ གཡནཐོད་་ 
ཆ་ བདད།ཁ་ཀ་བཟུངབ་མགོཔོ་གཡེནྭ་བྲགསསུབསན་པ ཞེ་སཱང་ཝག་དོག་སྩེ་བའི་གཟུང་འཛིན་མྩེད་བྱེད་9ིགནས་ཡིན་པས་མགོ་པྟེང་བའེ༢དདུགཐ ཏུ་བལྟབསནས་དཔྲལ་བཞསཇར་མནད་པ། 


།པའེ་བདགཏི་དབྲལ་པངྱ། །ཨུནཉིམབྷར་ཡི་གི། །སྐུ་མདོག་གཟི་བཅིད་དད་མཚུངས་པ། །མེ་ཏོག་བླནུ་ཀ་ལ་བུ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཏོནམངས་པའི་སྤིབ་”"པ 
གཡོགས་དངྲ་བལབ་མཚོན་པས་སུ་གཅེར་བུ། ཆོས་ཐམས་ཧདདེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ང་གཅིག་པའི་བརྡར་ཞལ་གཅིག །བདེན་པ་གཉིས་ཐུགས་སྲུརུད་པའི་བརྡར་ཕྱག་གཉིས་ཡ། ངྱ་༅ལ་ལ་་་ 
༡ སྭགས་འཁོརབའི་སྣནཐུམས་ཅུད་གཅོད་པའི་བཛརྱ་ཕག་། ཡས་པས་རྔོརགྲི་གགན། །༈ ཡིིན་ོང་ཞེསྱ་བ་བཙམ་གི་དབང་དྲུ་བསན། ཆོསཉིད་ཅིདོརཾ། མཚནཔའི་དོརཾ། བབས་སམ་གསད་ 
# བའི་རྡོར། ཛྫས་ཊདྡོརཾ་ཏེ་བཞིའོ། །དངཔ་ནྲི། མཚན་ཉོག་འཇོམས་པའི་ཡགས་སྟང་ཏིདྲ་རོང་སྟེ་གསང་ཝགས་ངོང་ཐེག་པའི་ལམྱསིསྙིང་ཕེའོ། །ཇྡོརཾསམཚོན་དོན་དེ་ལྟར་ཡིན་ 
ལ། ཌདིརནིད་ལྟ་བུའི་རྫོརྱཕེད་པས་ཕུ་བྱ་ས་པའི་བི་གྲུག་སེར་བྱསད་དམ་བླ་གཉིས་པ་གུགཔའི་ཕྱགསསྦེ་ཡེ་ངུང་བངྱ་གུག་པ་རྫོངེས་མཆན་པའི་བི་གུག་ཐུར་དུ་བཏངས་ནས་འོག་འབོར 
 པའི་ཕྱོགས་ལ་འཇོལ་ཐབས་སུ་བསྣམས་པའི་བདག་ཏུ་འཛེན་པའི་དག་བོརང་གིས་གཅོད་ཅིང་གཞན་གཅོད་པར་མཆོན། དེཡད་གུང་ལས། དྡོ་ཇཾདང་གི་སུག་ཅེས་གསུངས་ཀྱང་། ཤག 









༄༅། 



















ལེན་ལ་ཡཾ་ཤེས་ཝར་མཆོན་པའི་བརྡར་རྡོརེ་ཚྲི་ལཔྱ་ཡེད་པསམཚནཔའི་གྲི་གུག་མཛོདད། །བདྲེ་རྡེནྱགི ཡེ་ཤེས་མཁའ་སྤྱོད་ཀིགོ་འཕང་བླ་རེསཔའི་བརྡརགཡནཔ་ཟབ་ལྟར་དཀར་ ་` 

བའི་ཐོད་པ་བ དཔའ་རིས བདྗེ་།་སམཚནཔ འགུག་མངདོ། །བདེ་བྐདསེ་ཤིས་མཁའ་ཤུ ། རང་ཉིད་ཤེས་ཕབ་མ་ཡིནཔའི་བ་པཞལ་གཡུནད་པོ ས་ 
 ག། བབས་ཧརུ་ཀདུད་ཡེ་བྲུལ་བའི་བདར་ཐག་པགཡྐནཔར་ཁྭཊཀནི། ཁ་ཞས་པ་ནམམ།ཁཁའཡིནའ། ཛཱི་ཀཞིས་བ་གདྲ་རུས་སམ་དྲབག་ཏོ་སྟ་ནམ་མཁའི་དྲྭ་གཔ་ཞེས་པ་གཞིལམ་ 
¿¿ འབྲས་བུ་ཚོས་ཐམས་ཅད་མཚོནཔས་ཡུས་ཚད་དངམཉམ་པམདོརན་འཁོར་ལེ་བདེ་མཆོག་གི་གསངབ་གསུམྱིཟབ་གནདཐམསཿད་མཚོན་བས་ཕུ་བ་དཀརཡབཉྱད་གཞོགས་སུ་བྱས་པས་ 
༢ འཕག་ལམ་བཅད་མཚོན། ཆུ་བ་ལྡནྡེཅེ་ཝ་པྲ་ཤེད་པས་མཚོན་པ་འགྲོབྱ་ཅུད་ལམཚོན། གྱེན་དུ་འབེལ་ཀཆེ་བཞི་ཡནཏན་གོདནས་གོང་དུ་འཕེལ་བམོན། །དས་འབྲོ་བྱཧུང་ལ་ 
དུ།གསུམྱ ཧི་སར་འདྲན་པ་མཆོནན། །{དེ་ཕ་ཡཱ་འགེབའི ལམནི། ཚོགས་སེར་སེགས་ཡྐིན། འདི་པསེམས་ཅན་འཇབུལ་པའི་ལམྱརུང་ཝྷསེ། རིལམ་ཧི་ལམ་དང་། བགཅགསཀྱི་ 












ྡོར་ོལ་ད་ོལ་ོོ་་་་་གི་་བོ་ོ་་བདེ་ཾ་་ས་ོོས་་ འློི་ོ་ འྱོང་འོ་-་  འོ་་བང་པ1པཁ(པ༨༤ 
གཞུལ་ཕག།བད། བོད་བལྐམརྨོན་རྟེངགསུམནི་སླུ་གསུད་ཐུགསཀི་འཁོདྭཡེ། །བུམ་པ་ནི་བདེཆེནའབོརལ། །བྟེངགི་དྡོངྔཕྱེད་པ་ནྲི་ཏོག་ཡིནནོ། །རྟེནདཀྱིལ་འབོརདུ་་བདབཏེན 
, པ་ལྷ་ཡང་ཚངཔེ། སེང་གྲིྡརྱཾ་ཡིདཔ་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ཡུམ་ནིརེབྱནམ་ཧིད་དཔོསསུ་སྣངབ། བུམ་པས་སྙངཔའྷནལ་འྱཡརམ་བཞེ་བུམ་ཐོད་དངབཅས་པ། ཨེ་མགོ་གསུམ་གྱིད།་། 








།བུགྒསགསུང་ཧཱའིདཔའ་པོ་དངདཔའ་མོཐཏྲེབཅུ་ཆ་བརྱད། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེན་དམཚེག་འཇེ. ༨.ཡའི་རྣལ་ཡྱོད་མ་བརྒྱད་ཡིནའོ། །ཡང་ཧཱཚོགས་དྲོང་ཕིན་ལས་སྣ་ཚོགས་པསསེམས་ཅན་་ 
@སྱི་དེནྱེད་པས་ཕྦུལ་སུ་མཚོན། འཁོང ཡབ ད་བ ཐྦོདཔ་སྣམ་བེགསུམནཾརྣཡཐརགྒེགསུམ་གྱི་ཕང་བཞིན་ཚེསསྐ་མཛོན། སེངགེ་རྡོཊ་ཉེ་ཝ་པའི་སྲུ་གསུམ་ 
` པཾ་དེ་དེཡད་ཡེཤེས་ལྔ་ལྦའི་བདག་ཉིཾ་དཉན་ཡེནནོ། །ད་དགི་ཐུགས་ཀྱི་གསངབ་མཛོན་ལ། རྫམ་པུདད་དྲཾལ་ཐུསཞིགསུང་གི་གསངབ་བསམ་གྱེས་ཡི'ཁྱབ་པ་དང་། འཕན་ཡིསྐརཾ་མུའི་་ 
གསང་བ་བསམ་ཙིས་མི།བ་པ་མཆོན་གསུངས། བཤདཔ་གཞན་ཡང་བྔ་ཀ་རང་ག ལུས ཚདདང་མཉམ་པ་ཆོསྲ་ ཡས་ཅད། རང་བཞིནསསྤ་ནམ་པར་དག་ཅིད།བདོག ག།ད་དཱའདཔརྦྱདཧཱ།། 








ྦ ྒ ངློསཚོགས་རོརའི་བུམ་དབང། ཐུམཔས་གསང་དབང། པོདྷོསམགྲསམ་གྱེས་” 

 ་ བ་དམ ་ལ་ཚོགས་ངོཝའི་བུམ་ངབང་། བུམ་པས་གསང་ད སུ་ལ་ལ་་ཕུརྡེབ 
` །བུའི་བདར་དཀར་པའོ། །འཁོར་བའི་རྲ་བ་བའི་བར་ར་བྲ་པ་བའྲོ། །ཡང་ལྣ་ཚོགས་དོ་ དི་ལགིས་བྱསནམཆོགུམི་ཁྱམརབ་བདེ་བཅེད་པའོ་བད་དང་་ 
ཟེ རབ་དབང་། སྣེ ང་གྲི་རྔོ ཅ་ཝཱ་པས་དབང་བཞིཔ་མཚོན། འགྱིུས་པར་བཤུ། རེན ཟེ ྱེན་པར་བྱ་བརྡུས་གསུམ གཅིག་ཆརད་མཁྱེན་པ། མཉེས་པར་བ་བྲས་ག ཅཱ 
¡ཤཱ དུ་རཾ་ཀ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གོ། [གཟེགས་པར་བྱ་བའིགནས་ཁམས་གསུ ཚོན་པས་དབྲུ་སཞག་བྲ་ལ་འཇཛིངས་ཤིང་མ་མདུད་པསིལ་བརྱ་གར་པ་སྲུ་གང་ཡན་ཆད་ཁབང × འེ 
2 དུ་རིག་སྙོད་ཟུང། དུག་གོ། | འཇིད་ཤིལ་བར་མཚོན་པས་དབྲ་སནག་པ་མ་འཇོངས་ཤང་མ་མདུད་པ་སིཕབརྒ་གརཔ་སྐུ་སྐད། ཨ་རེ་རེ་ཡོད་པ། ཡེ་ཤིས་ཝའི་ 
| ༠ འེ་འཕ་ངྱ་།རེས་པ་ཡརོར་པས་སར་བསྔལ། བདག་འངད་ཤཡེལ་བརའ།་ཆན ལི ལྱ་ག་པར་གཏེར་མ་གསུམ་མགུལ་བ་གཉིསདུ་གཏེར་མ་རེ་ངེ་ཡོདཔ། ཡེ་ཾས་ཝའི་་ 
བེ། འཕང་ཡཉེས་པར་མཚོན་པས་སྙན་གསུམ་མ། གཡོངས་ཝ་ལངས་ཡེ་ཤེསལ་མཆོན་པའིབདར་ལག་པར་གཉེརས་གསུམ་མགུལ་པ་གཉིསདུ་ ༨༡༥ པབ་ས་བྲ།འཊེའི་ 
རྟོག་པའི་མདུད་པ་ཐམས་འདགྲོལ་བའིབརྡའོ། , །ཏོན་མོངས ཁྔ་བུངས་ཡ་ཤིས་ལ་མཿ འ་ སཁ་མིག་བཟོས་པའི་རེའི་ཉིང་དུ་གསེར་ལ་སགས་བདིན་པ་ཆའི་མྡེཝན་ཀྱི་དབུས་སུ་རིགས་ཝ 
རྩལ་བརིགས་ཝ་མཛོན་པས་མི་མགོ་སྐམ་པ་ཝའི་དྭབརནདེ་ཡང་ལབམ་སོར་ལཔ་ཅཆོས་་སབ་མིགབསོསརེརི་ཁིང་དུགསེརལ 






-~~ ༨» ༡༤༡༤ ༡༡༡༡ “༢༨ ༤༧༠ས༦༡མཐན༦༨------ 
ˆ= ¬=༨=-༢༧༠༩-༢༤-༤-༡༤༢-་༤༨༤༨ ༠༤༤༠ འབམསསང་འབལཿམན་ཡམཆསས།་༤༡༧༩༢༢༨༦པས་སེ་༢༧༩༤༧༢༤༤༨པ༨༢པ༨༨ཕ༨༢༠༧༧༧༧༧༧༦༠༡༦༧༢༠-༣༣༧-༠༧།༧༧པསསས༨༥༢༠༩༡༤) ༠༨༤༤ ༤༡༡༡ ལས་༨ ༠༤༤ 


! རར །།།ནངནས་ཡརྦ་ངས་པ། དེའི་མཐར ད་ལམ་ཁྱིད་བླད་ཱད་སར་གཏེ་སཙམ་དང་ལཱ་ལཱག་གཉིས་ནམས་སྙཿུདཟདའྱ་ུངབའི་མཐའནམསསྲདིལ་ཆུང་དངབཅས་པ 
ཧེས འི་འཁོར་ལོསབསམ་གཏནམཚོད། །ཉྟནགཉིསལ་དུས་པའི་ཨལོཿ དགཉིས་བརྙགས་དུསབང་དངབ་ཅས་པཧྲ་བ འརྣམསསུནོར་བུ་མཾག་གསུམ་པ་རེ་ངེས་བྱཅནཔ་དེས་བ ཟདཔ་ 
?÷ འའ ༣ ( ༽ = -- ¬ ༡༨ ༡! ¿ུ = ¬: ,: ༥ =: 7; ལ་ར ཁ( ༣ 
མཚོན། ནང་གྱི་ར་འདབ་བྱརདུག་མཚནཔའིབདར་མགུལྱརནརས་པ་འིགཞུང་གསུམང་ཡག་བྱྲ་དགྲ་དལྷ་ཏུངསིགས་གང་དངའདྲ། དསསིན་པ་མཚོན། ཡན་ལགྲ་མས་་ 
ལ་ཇུས་པའིགཞུང་གསུམ་གསུམ་དྲུ་བདྒུྱེདདྲིལ་ཆུང་དངབཅས་པ། དབཔུང་ཆན་དངལག་གདུབ་གཉིས་དྲྭ་ཤེད།ཁྲསདོ། ཞུབས་སྱིད་ཡེདཔིལྔ་ཅདྲ་ནམས་ཐུར་དའྱཔབད་དུག་གིས་ 
| ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ཚོན། ལྟེ་བཟངང་གྱི་རུ་འདབདགྱཅུཅ་བཞི་མཚོན་པའི་བརྡར་འོག་པག་གམ། སྨདཧནནམལཱ་རགས་ཞེསྱ་པབ་ནི་རུས་པའི་གཞུང་གྲསམཐརཉིས་གཤིདསཅེས་ 
¡ ཟླ ཐཝཱམཔ་དུ་མི་ག་དུག་ཅུ་རྩ་བཞི། དཱ་ེདདྲལ་ཆུང་རང་བྣམས་པོལ་གང། དེ་ལཐུངབརྣམསདུས་མདོད། དཡག་ཐུངབརྣམགདཉི་མགོརཀེུབ་པའོ། །དེསབརོན་འཁྲས་ི་ཕའོལ་ 


"༤ »- “༧༧༨ ༡༡༤ ༨༠༢༧ ༤ ༢༤༤ 








ཨཿ 





༡2 
¢ 
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༡༤༢༨༩༡༩༤༨༤ ཤབསརས-༡ཀ༨༤༡༨༦༥༨༧ཆསས༦༩༠༩༢༡༨༨༡༠༤༤-༡་༢༤-༧་༠༨) ~@༨༧༤༡༥༦༡༦༧༣༡ལ༠༤ ༨ ༤༠༠༤ --༧༠༩༩༨ ‰ - ~~ 28 ཐར་༡རཔ༡༠༤༡༡༤༧༡པར་མཐ༥ཐམས།༨༨༡༦༩༨ ༡-༧༧༥་༡༤༧༡༡ཟ༡༡༤-༠༦-)༡༧༤༤༤པཔ༤༧༠)༦) 
' ༣ 


ཧཱཾ 





ླ_ཌཾནཌནིཾྣཾཨཚཾླཾཾཾཀཾྣཾཚཀིཾྣཾྣཾྣྨྣྨྣཾ ྣྤྣྙ ྙྣྙཾེཾེཾེྲེྲྲྲ 
བརལ་སིང་ལ་ངབང་ ཀོ་རོ ོད་པ ལ་ག བས ལ་ལ འ་ང་བ་ལ་ 3 ོད རོ 
བུ་ཝ་བྱཧལྲསིད་ ་དབང་མབྣསརབ་མཆོད་ཡུལ དུའི འགུར་བ་ཞིག་དང་གྩེས་ཙམཏིདནཱས་ཡུམགཞི་སེགཾས ལ་དབང་བ འིརཾགས་ཏ ཆ 
སུ་བསམ་བྱ་ལ། དེ་ ལ་ཆེ་སྟེ། ཚེས་་།། 
= 





༼ རི 


‡ _ བབས་དམིགས་པ་མདེ་པའི་སྭིངྡ་རཱེ་ཆེན་པས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྡརེསསུ་འཛོན་པའི་བདདའཞབས་གཡས་བྱཅངཔས་མང་འདས་ཀྱི་མཐའ་དས་ 


| ཧཱ བཤད་པ་འུ 
ཌྷ 


༽༩ ས་ „༤༽ 
སྣང རར 

* ང' ¿/ རེ ,⁄ ྫ ' པོ 
སག བྲ་ནྦཱྱཧན གང་བ 





ཏྭ 
** ` ༤༡༨༨ --- 


| _ །པནཾ་བདག་གི་གཞི་བསྒྱུརཔ་ཡིནདོ། 






ཛ ཛ 0 - ྫ དོ ་ 
ཌྷ ཨ། །དག་པའྲི་རལ་འྱོརྩྱསི་རེས་སུ་འྱབངབས་དེར་བཇྲོད་པརྱ་པའོ། །མཁྱེནབཅེ་དབང་པསྐའི་ཡེ་ཤེས་པབཅུག་པའི་ཉེནྱ་ཡིས་ལ་སདྲ་ཐིལ་གསལ་འདེབས་པར་གསུངསས། ། 
ྦ བཞུནཔ་འགོ་བདག པའྡནལྱརད། གཞུང་ལས། ངཱ ་ ཡདོ་ྲཕོད་པས་འ དང་ལ པབ ཝཱར་ལེག་ཧྟེ་སྔགསཀི་ཕྲེང་བ་དེཉིད་ལཐུགས་པདང་། ཞིས 
| ཤླ།གསུངས། སྭ་མ་པཆེན་པེསསགསཕངལས་ཁོད་ཟེརྒྱཐང་སྟེ་བྭ་སུའི་བུག་ནས་སོད། རིགསྱངུག་གི་སེམས་ཅནཐམས་ཙད་ལ་ཡོག་པསད་ཐམསཅདྱ་ཤིལུསངག་ཡིདགསུམ་ཙི་་'* རྫུ 
_ རཿ སིག་པ་དག་པར་བསམ་ཞིང་རྡགཙུནམའི་སྒ་བསྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པས། སྙིང་བའིཝྔགསྲཕངལས་འོདེན་ཁ་དོག་སྣཚཛོགསའཕེས། བུསི་ནད་ུམས་ཅུད་གངབ་ 
` མྱུའི་བུ་གནས་པརསེང། སྣེདབཅྱདཐརས་ཇང་ལ་ཕག་པས་མྲིག་ལྤེབཐམས་ཅདདག །སྣོད་ཆོས བད བཅུདི་གརསནྲབ )ེ མས་ཅདྲརའབོརམའྱི་སཱརབཅེལྟ་སྭ། ད་ 
ཡང་ཡོད་ཟེར་དེ་རིག་སྣྲ་ངུག་བར་ དང་བཅས་པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཕེག་མཐག་སིིག་ལྦིབརྣམ་སྙིནྱི་ཕུངཔེ་དདབཅས་པ་སྐད་ཅིག་ཉེ་དལ སྤོང། ཐྲམསཅད་རྣལ་འོརམའི་སྙུརྱད་། 





6: 466056)ཿཿ25;60655ཿ55]ཿ551215ཿྟྣཿི5)/5255555/55265ཿ58)ཿ183ཿྕཿ2/མ52ཿ2ཿ5ཿ252172ཿ27ྒ625525255512552822༣༣ླླ༣༣༡༣༩༡༣༡༣༩༣༣༣༣༦༩༣༧༣༠ཟ༣༣༣༣ླཟ༡༢༧-་ 
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¡ ༡༤༨༤༤༤༩༡༤༨༠༠པ༠༤༡༡༤--༡༤༤༧ོ༦༨༤༡༨༤༡༨༩༤༤༤༤༤༧༤༤༧༤༤ ༤༤༤༠༨༧༤སསསཐ༨༤༤༡༤༤༠༠༡༠་ "པོ་དག བེ པས ག་རི བབོས་བོུ་བྱ་ལུམསམསསསསསིས་་པིསསསསཔསས ལས་བུམ་ལ 
ཇྔལུགསཞལྱ་ཡགཱཡངསསུ་ཇོགས་པའྱ་ཧུར། འདལ་གཞུནིགདྲིཔང་བྱབ་རགཉིས་ཚངབ་ཡིན་ཏེ། ཧུཾ་ནདྱ་དདབྱཅུདཐམས་ཅད་དད་གམས།ལོན་ཡིན་པའི་དྲོན་ཧིསྦཔདབདད་།། ། 
བྱར བླཏུ་བཔ་ཡནྱ་ཡཾ་རངལ་ཐདདད་གུབ་པ་ཞག་ཡན་ཞ་དདགྲདངཅ།སལནུས་གསུངས། དངག་ཁུངྒལ་དན་བ ད་ལས། བསྟུའ་བུ་གའི་ཝ་ལྭ་པ། །ཆེས་ཀི་འཁོར་ལྷ་སྡན་པར 
ཉཾ།བྱེཾདཾ། །འགོ་བརེགསྤ་དགབྱགལ་ནས་ནེ། །ཐབ་མེད་བཱདྱ་རུབ་ལ་བཞགྲ་བེ། །ཞེས་གསུངས་ས། །འགོ་བཛོར་མ་འབོར་མདྱབས་པ་འདྲིརམས་སབས་འདི་ི་དངུ་རང་ལབླཝ་བའམ། £ 
44 འོག་ཡེ་ཤེསཔ་བསྙིམ་པ་དང་མཧམདུབས་བགང་མསྱ་བའ། །འདར་ལུས་དབལྱ་བཝལུ་གསལ་བཏབ་པ་ནེ། ཛུའྦྱ་ཡི་དྲའིལལས་ཕུས་ལིལྦྱ་བད་པར་འཕགས་པའྱི་ར་མཚན་དྱེ་ །བོ 
| །གཉིས་ཀྱིབབྲ་མྫོབས་དཀི་ལྷ་བ་གབས་སྭགས་པར་བའོ། །འདི་ལ་འངཞུལ་གཉིས་མའི་ཚོགས་དེམ་སྔགས་ཅི་དྷེ་ཏིདྲ་གུབ་པར་གསུངས་པའི་འདྲི་བ མེདྲཐབན་མངུབ་ཞིག་དད། ཐུན་ ། 
¡ །མངམ་ཡིནཔ་གུབ་ཆེནནུ་རོཏ་པའྱིམབོ་བཤད། ལཱནབརུད།ཁོནར་བཞུགས་བ་ཉེ། ཡུགསགཉིས་ལས་འདིརི་མ་ས། རདྲ་ནལ་འབྱོར་མརགསལ་བའི་སྦིཔགརཝས་དཀྱིལ་” 
1; . _ ._„ ±. --~-- གགར་པརའཛམས་རྱསན་འག༡བཇངསབསྲ༅༔༩༤༤ ༡༦ ༡༤༢༦ ༡༢༥༨༤ ༤༡༡ ༡༤༤༅༤ར༤༢ཐྐལས་འམས་ཟམས་མཆས་འཚུ་འོའརགོངསསམསས་༦་མཚམ་མས།།་༨༡༧༤༦༨༨༢༡༥༤༨༤ ༥༨༨ ༢༤ ༢༤ ༡༢༤༡ ༠༤ར༨༡༤པ༧༧ལསམཔལེམཉ༤༨༽༤ ° ༡༡༢༡༠༠༢༤༤༨༡༨༨༨༨༨༠པ༤༨༨༨༠༤༨༤༨ ༡༡༨ ༡ ༡༡༨༡༨༡༠༡༤༡༤༤༤༧མསམསགས་ ༥༡༤༡༤༧གས༤༧༡༤༤༡༤༥༡༤༠༤༤ ༡ ༡༤༡༡༡༠༢༠ ༨༡༡༦ ༢༠༤༤༤༡-༨༡༧༠༤༤ མམམམསཞ་འ་འབས་འཁར་མཁརང་འག་བསརམཁར་ངལ་བསང་བསར8སཁབས་བསའ་བར་བའསའ་ཐང་འཆ་བསང་འབར་བས་མགགཔ༤ - = ; 
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ཤ 2༽72¬ = བཀྲལ འ་།4ྭ༽༽ + `+ ༩༡ 7༡༡ © ཀ་" བེས ། 
„5 དང་པེ།བླ་ཀ་པཱལི་དངའབརུ་གཏུམ་ལེ་ཞེས་སེགས་སྦྱརདོ། 
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མས་ཁ 
མམཝམ 
འཿ 
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བདུན 


བྲདན་བྲཊ་ 


༥༩ 


འུ རམ་བཞི་ཨཚོན། 


| 


ཧཾ དཔའབཉརབཟ 


༨ ༡༠ ༢༨ 


\། དང་བ བརྣམསའ་ ༥ 


།མ་ཐུང་པོ་ཡི 





ནའ 
བཡུམ་ཧྱི་མཚོན་དོན་ཚངབའི་ཕིརའོ། །༩དིམནབྱརད་ཁིསྣྲ་བམཚམས་མ་བརྒྱད་མཚོན། །པཾ་ཡི ཡིགགྱི་སྲཾག་ ཡིག ་ཡུའ་ལ་ཝ་བཞིས་ ་ 
གིས་བ དྲནམསརང་ ང་གུནས་སུ་ཡུསབསྒམ་པནི། ༈ ་ཡི་གེརབཞིས་དཔའ་མཉེར་བའུ། དྲནམས་ཉི་བ '་ཀ་ཉེརུ་བཞིས 


ཤིཆོ  ཡིགེ་ལྷག་མ་བརྒད་ཀྱིས་སྒེ་མཚམས་བརྒྱད | དེ་བྱཧདྱ་ཀཱ། ཁྱ ཀསགེབོས་ཕགཐབྱརདུབོན། སི་ར འབོར་མབིའིཁྲ་ནོགས་གཙོ་ 


ཚོས་འྱབང་གྱི་ཟབའི་དས་སུབ་ཡིག་གི་ངོབྲོནལ་འབྱོརམ་དམརམོ། །པ་ཡིག་གྲི་སག་ཡརལ་ཝ་༥ 


ྐ ེ ། མཾ 
ཀཱི་ལས། ཤད་ཡའི་ངབྲོ་རུལ་འབོར་མ་དཀར་མ། ®་ ལ་འཕོརམ་ཝང་གུ། རྒྱབ བཏུལའིདོའ་དཔའྱ་མདུམ་ལོ། གཡས་ས་ཁ །འིབལ་ འྱཡོམ་། ྒ 
༽ རས. ་ ཊྲ 





<. 


[༩། ༣༥ །གསལ་གདུབ། འདིའི་བབ་གནུདོངའི་སསལ་སུལ་ཆེནསུམཅུ་བབནནཱི་མུ་ཁམས་ཡི་གླེ་ཆམས་ཚང་པར་གནས། །དེའིཅུས་པ་ལིང་དབས་ལ་གནས་པའི་ 
ྒ ངེ མས་ལ་ཚངབ་སྟེ་རྒྱས་པར་གོ དད་ རྔ་མཁའ་འཕུའ་ལུང། རྩཡ་མཆོག གྲུ་པོདབྱེར་དུ། །ཞཾསས གསཤུ་ལཱངདན། དང་པར་ཨ ང་དཱ།ནསྦཧཱམ འནངདུ་ གརཡ་ཤར་བ་བཤེན 
¦ ཞཾས་པའིབར་དེདག་གོ། །དེངདནཱལ་འབུརམུའི་སིངཔ་ཨོཾ་གསུམསུ་ལ་ཡིག་འབུསམཅཱས་གཏཉིས། པ་ཡགག་པོག་གི་ཨུང་འུང་བཞའི་ལི་གེ་དངབཅུས་པ་འབུད། དེ "ཌཱ 
|” རྣམས་འདིར་ལྦུར་བསྱདཔའི་ཕུག།དཅིལ་འདིནརེ་བཙུནས་ཕྱུ་པ་ཡབུསས་ལ་སྟན་བརུད་འབའཞིགཏུ་བཞུགས་པ་འཛུད་པ་བཡམ་ཅདཔ་ལབུང་བཏན་ཡྲན་གིང། རེས་འབུངང་ 
| ཡྲིན་ལེཕལ་ཆ་གི་ནབས་མུཐོས་པའི་ཅོས་ཡིནནོ། །དེའིིརྭསུད་ལནམ་གཏོགས་དམཚོག་དངཔེ་ལུན་གིད་ན་བས་སགུས་མཐོབ་པནུམས་ཤྲནལམདལ་ངཙལ་ཡང་ཡི་བསྡུག་ 
ཱེ གོ །འདི་ལེགས་པརབསྒོམསན་ནང་གི་གནས་གབདུན་སི་ཆུང་སེམས་ཐམས་ཅདདབུམར་ཐསནསས ལཿ བགོད་ཅང ཡི་འལྱ་ཕི་ཡུལསི་བདུནན་བཟུགས་ པའི་དཔའ་པོ་དང་དཔའ་མ། ང 


--:5:༩༩༥༨༨༡༤༤ ༡༤  ཐརབ༩རསར༢༤༤༤་༡--ཅཟམ» ༡༠༠༠༧ལཅསཏཆ༡-ནི " །ཇ9 ༢. 
= ༤༨༧༨༧༤༩-༧༦༢༤ལཐཔརའ༡༤༤་༡) པ་ ༡༢༨ 2༡༤༤༢༤-༧༡༠༠༤༤༽ ༨༨༧༤. 
༡༡༢ ༤ ‹ ༡༨༩ "༥ རམ ༩༩༤༨ ༤༧༤༤ ༧༡༥༧༦༤ ༧ ༡༡༩༦-༤༤༤༤༡༧༥༤༧༠ 





༩༩༡ " ༤༤༤༨༤༡༤ ༡༤༤༤-- བ་ཿ 
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+ཊའ༥།"༡༽” ༡༡" ༡༢༥༡ --„ ཱ གག ་བུསས་ པ་ད ས་རས བན ༦ 
¦ ཧཡས་དཔང་དུ་འདུ་བ་ལན་ཏ། ཅྭ་ཧུད་ལས། ཕལ འདིདགགི་བུལ་གད། །དཔའ་བོགཉིས་ཡེདྲ་རལ་འྱོརོམ། །དེ་ཏུན་འདོད་པའི་གཟུགས་ནཏུ། 
ད ཡུན། །ཞས་གསུངས་སེ། །དྷེལ་རེ་ལུས་དཀིལ་བྲསམ་པའི་ཚེ་ཡེ་ཤེས་པ་སྤན་འདྲེན་པ་དང་། བླཟས་པའི་ཚྭ་ནཱལ་འྱ་ར་མ་དྭབས་པའ་ཐུགས་ཀའཔ་ཡགྲ་ངགསྲང་ངལ 
ལེ "3 པཱ ༩ ༥ ' རྔ < ` ལེ་ .6 དའ ༡ ལཾ ་ ཐཞ ༈ ། ༼ སུ ས་ར སར ] ༈ " ༄ ལ་ང པོ 
| ཤད, ཧྱིཾད་པ་ཡིནོ། །ཆོར་ཆེན་གི་གྲསུདྱཧཱན་ལསནི་འཁོརྡ་མསྲ་ཀི་ཐུགས་ཀའི་འཁོར་ལེ་ལབྩགས་ཀྱི་གསལ་ཁལི་སྣང་ངོ་། །སྨྲས་པ། ཤཱིངདབཱསྲབཞུགས་པའི་མཁའ་ཕྱདམ་གངད། 
ཛོ རྒེར © ༧ ་༡- ,-. ༨༡ ༣ - ( ༢༣ ཁུ ~ˆ ཅར ཁྱ ཁྱུ (༥ _ | རཱ ་ ཅོ ༩ \ ང་ --¶ "༩༩༩ ༣ ད་ལ ཅུ „== ༣ 'ོ ཁོ ༡༤ སས 
| ཌྷ ¡ཏཾ དྭགས་གྲུབ་པར་འདད་པའིརཱལ་འབུངཔས། །ཉཱིང་གའི་གདམས་པ་མཆོག་འདིད་ཚིམ་བྱསནས། །ཧྭང་ལྟར་གཅོས་པས་དམདྭུ་པ་བརྩ་ལས། །ཞེས་པ་ལྟར་ཏོགས་པའབྱའོ། །བཅད་པདཔའ 
----/༨ ` ^ རེ 





| ,9བྱའ།ས་གསུངས་འ། སམསྦ་པ 


ˆ` ˆ (༢༤༧ ཨ:-༩༧༨༨)༩༦༣ ༤ 
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ཀ་ ༨ ཡོར་ར་འིལ་ས་་ས་་ི་ི་ལ་ལ་ལ་ལོ། པོ་པས པལ་ོམའི་་་་་་ལ་འལ་བའོ་རོར་རོ་ རི་རབ ཀི་ལ་གྲ དོ 
ལོ དགག་བ བ་གཟུམས་ཅནས། བྱཞིས་སེགསགད་ས །ཞེས་གསུངསཔས་གཞུན་ལས་ཡེ་ཤེསཔ་དྲགགགཞུག་འྱབང་བའི་དྲོན་ཏོ། དའངུལུས་ཉྱི་ཕགཧནི། ། 
འཁོར་ལ བནུ དུ་ཞསཡགས་གསུསཏེ། མཐེབ གཉིས་ཞུང། ལུབམ་བ།ས་མཏུད། བུང་ཆགཏིཆེལཞང་གཞནརུམགའབད་ ། 
6 ` ༥༨༠༨ ༤ ༨ ཱ ངི ཀ༨་པའ་ ¦ དྲྲ་དྲལ།་གྲདསང་ར་ཊ དག་ང་ང་འ༨་་་ 
ཤིན་ཏཱགལ་ཆེབས། ཝལགས་ན་པེ་ཞེས་པས་མཁའ་འགོའི་དམ་ཚིག་གྲེ་ྡོ་རེ གུ གསེང [ ཀང་པ་ སབས་སེགསྦྱུནདྭ་ལྲ་གུབ་ཀྱང་ལྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ཏིང་ང་འཛིན་གསུམ་་” ཌུ 
ཏེ།ཕཉ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་འ ས་པའི་རར་ཡིནལ། པབྲོད་ པུ ུ་ །དཛ་བང་དད། (ཞས པས་ཐུང་ངུ་མ་ཡིནཔར་ཕེ་ཞེསཕད་ང་ཨེ་ ངམསེ་ཕི་གེ་གསུར་གི་གདང་སཐོན་ཙམ་བས་ བ་ 
།ཕེུ་གསུམ་གཅིགཏུ་འདུས་པའི་དོན་ཡིནལ། བོདསྐད།ཁེས་ཞེས་བུབ་ཡིནཏེ། ཝགས་དང་བགྱར་འདིས་སྨན་དྲངས་པས། གལ་ཏེ་མི་འབྱོནནདམ་ཚོགཞམས་པས་ འབ 
བྱ་བའི་དན་ཡེན་གསུངས་པས་ཕེ་གྱི་སླ་ ངྲ་བྱ་ཅག་ཡིརྲ་སྲི་གྱ་བྲེནྡ་དཿ ད དྲ །རྱ་འདག་མྱནྲང་ |། ག།་ ཏེ་མི་འབོནན་དམ་ཆོག་ཞམས་པས་མག།ཁེས་ཞེས 
༨༨༨༢ ༨༨༨ ༦ བྱགྒ་དང་བཅས་ཤ ག་བེནདུ་བླསིང། ནང་པའི་མྲའེབོང་གཡསཔས་ག ན་པ་མནན་ཡུས་ཀྱི་འབའ་བའི་ཕྱགརྒྱ་དཔྲལ་པའི་དབྱིངསསུ་ལན་གསུམ་། 


་༡༡༠༧-ས༧༧༢༥པ༤༦༦༨༨༠༦༡༩༠༦༣༩༥ ༢༢ ༡༡༩༡༣༥༨༡༡༣༨༩༡༢༅༩༧༡༡༡༩༢-༡༡-༤༨ ༨ས་་༡༡2 ་ 
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„༦ ༡༤་ ༽ ༨. + ¥ ༧ 
$ , ¬ 3 ་ ༈ རང་བ ཧཿ ཤེ་ལ ˆ 
་སེ་ཤེས་པའི་ངོལ་ག། ཏུ་གར་པར་བྲསྒེལ། མཁྱིན་བྱཙཾཔས་མཛད། ་ །ཁེ་དུད་གཏན་དུ་ནམ་ཡང་མ་འབལ་བར་བསྒལ། ཙུགྱཧམྱས་ཀྱང་བཏུང། པགཙཾད་ ངི - 
།ཡ་ཤུས་པའང་པར་གཅགོ།ུ བུ སྤུ་མེད་པའི་ཡེཤེསྱཀི་དཔང་དྲྭ་གར་ཏི་དུས་གངྲན་དུན་ ------༤༤--~---------¬ 
དུ་དབེར་མེད་དུ་ལཇས། ཧོཿཁས་པས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤསྱཿདཔང་དྷུ་གཱར་ཏེདུ གགགསགགའ༧ག༤༠༡༤༤༤༤༤༡༡༤༡༤༡༤་ 
ནུདྱབརམ་དྲད་ལྡང།། ཧཿཞས་པས་གཏོས་དཡད་པའ་ཡ་ཤས་ུད 


འྲལི་ཡོ་ལ་སོགས་པའི་བ་ལ་འི་བགྲ་མྦདསྲ་བསྲིམ། ཧོོ་ཞེས་ 
ཕྱོན། །བཾ་ཞྲེས་པས་དང་ཉིད་རྡོརྲ་རྡུལ་འབྱོར་མ་དམཚོགཔར་གསལུ་བའི་སྤཾ་ཕོ་ལ་སེགས་པའིབ་སུའི་བུགནྣམསནས་བསྟེམ། ཧོཝཞེ 
ྲུ ` ༽ སླ རོ་ེར།།འད།ོ་ སཞའབཔ་པནད་འང་ ཛྲ 
'ིང་ཛཿ ཁི་པདསྦ་ོ། ཙུཞྭས་པསཉབུརངཏྱན། །བ་ཞྭ གེ 





༠ ༩ འི་ས 





༡༨ ༧༩༩4 2⁄#±2༣༨ཙ༩ར“་བཟར་༤་ཐོཆའ་ཡཛ་༨ངོ་ 





2ར8ན་8མམས་ལང་བལས་བཏང8་ལས་བསངས8»་ཡཆངར་པསར8༧འ༨༤༨༨པཕཔ༠༤༤༧༧༨༨༢༠༧པཔརཔ༦༧༧༧༠ར༤༤༤༤ལར8༠་་༢༧༧༤༤༠༦༥༠༤༧༤ལ༧-ཕ༧-༡༤༤༡༡༡༤༤༠༠༤༡༡༤-༡༡༠༨༧༡༤༡༡༤༡༩༦༤༨༡༤༤-༡༤༨༨-༧༤༦༨--༤- ༤ ༡༤༤༤ག༠༤ལ༢༨༡༠མཇང་ཆ་མམལ་ཚ་༢༤༨༨༨ ༨ལར་ལཇ་འསཔརལགསལས་མཆངལ་འསསང¦འ༦ེས༧ར༤ར་ལངསསལ༧༨༤༩༤༠༤༤༧༠༤ྟ༨༤༤ ༨༤༨ ༦--༨--------- --༡༨ྣ༨༤ྣ༨ྣྟྟྣ ྟ༤ྟྣ༤༨ྕྕ-ཕ-ཛ-༩༨༨༤༨ྣ-༨པ༤༨-ྕཕྕཕཕ༨༨--༨༨ྕ༨༨༨--༨༨ྕཕ-ྕ༨པ༨-ྕཕ༨ཕ༧ཕ-༨༤༨ཕ---- ~~ 
|; ༦། །སྱུབ་གསུངས། མངོནབཇོད་ལས། །པེ་ཤེསའཁོར་ལོད་ལུརདེ། །ཆོས་རུམས་གཀྱིབེབརྩ་ཧུས། །ཡེ་ཤེསདལ་འབོར་པུར་པལ། །ཆེས་ཀུན་རོག་ཅིག་གུང་ | 
¦  ཕན་བྲ་སོམ། །ཞེས་གསུངག་སེ། །དས་ནའོག་ཡིནྡ་བ རྒན་ཀྐྱས ལྔབ སྒུ་དད་ཡུལ ཉེར་བཞི་སེགས་ཤི་ཞི རྱས་དང་སྔགས་སས་གཉས་སྦུལ་སྲུ་ཡནཏ། དྲནམསང་ཆོས་སླ་ལས་་* 
རེ |འགྱང་བས་སྐུ་གསུམ་བྱ་བ དག་ཉིད་ངའོ་སམ དུང་རལ་བཅུངང། མིཿཱཡས་ཧྩེལྱ་ིདག་འདིནཐོལ། པ།ཆེདྲ་གཞསརྱལཞུསང་ཡ་མཁན་ཆེན་འགུབལུཿགིིནིགམངདང་ད། ནམ་ཝའདོདཔསད་དངུས་གངུམ། |~! 
| < གཡཔགཔྟནཊར་རལ། དངསོསསེརོཧ་རའོ།།དས་དང་ཡསག་ལནོརྩེ་སེ་ཝ་ཅེན། པདྨ་ལོརྩཡི་མཐད་འྱབུདྱ་རྱ་བབནི། པབས་ཤོས་ཐུང་འཇུག་མཆོནྱ་བད་ཡིན། འྱུད་པའི་ཕྱག།༥ པ། 
| རྒྱ་བྱས་ནས་ཡོ་ཡོ་གཤུཏྟ་སོགས་བཛོད་དེ། ཡེ་གྭནིརྣལ་འཕྱེརོ་མ་ཡིན་ལ་དེའེ་དོནཡང་བྲབས་དང་༦སརབ་གཉིས་མད་པ། །རྣཾལ་འབྱོད་དེབཞིན་གཤེག་ས་པས་གསུངས། །ཞེས་་་་། 


ཤེ ༨ ༡༢༣༣  2-༡ཀའཀ༡༽ ལར 2 ང ' ༼། (1 ༈རཾ།ཿ ཀླ འགོར ¿སཿ རྒུག ༡ " འི་རང 432 1 (4 ། ཀང ༈ཨ་ 1༢༡ ༥2 རཆ ༢༡ ་ 
-ཞཾ གཡུངས་པ་ལྟད། བདཀ་ཉིད་ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལགནས་པ་དེབཞིནྲད་འགོ་བཟམས་ཅད་ཅང་བབས་ཞེས་གཉིས་མྱུ་མེདཔ་ལ་གནས་པར་བསམ་སེ། གསང་མཐའིཟབ 


‹ » “ ཁཀམསར་འཐས་འབཟནཉས་ཞན་ཤན་སཆང་ ༡༩༣༣ -:༠--་༦ཉཉ༦ེལ༥༢༧ལརརརལརརསསརནམཔང་ ༡༤༡) 
ཊུ ¬ ༢༤༧༢༠༦༨༠༧༧ཟན་རར་ཆངམཛ་བ- བམསསསཔ་ 





⁄ ༤༨༢༩༤༩༤༩༧༠པམས༠པ༤༠2ི-¶2༩ ༡ ཐར༡བསརཔ ༤༢༤༡༦༠-༤༤ ---  --~༨‰ 2༤༨--༡) ༤༡༡༣༠༦-༩ ༡༤ཁ༡༡༧༤༡ ང་ཆ ༡༠- - 





།ཁྔད་པཾཏྟོ་གསུམ་བཐྲཾས་ཏེ་དེ་ དེདག་ཐམས་ཅད་ངསེམས་གཉིག་པ་ཉིད་དེདད་དེར་སྦུང་བ ཡིན་ལ་དཉིད་འདི་ཉིད་དུ་ཉམས་སྲུ་ལན་བནས་སྐྱེ་བོདམ་པ་གུན་འཇུས་པ པ་ཞེས་པའི་ཉམས་ལེན་ཏེ་རིག་པ་ | 
གླེབ་བཤད་ལྟརཱན། ཤིད་ གཉིས་གཟྱས་ ི 


གཞུང་ལས་ད གསུམ་བཤད་ཀྱང་བླ་མའི་མནངག་གེས །བ་བསྐང་སྟ། 
ལྟེབ་ལ་སཾག ས་པརྙརལ་འབྱོར་མྲ་དུག་ཡི་གྲིད་མ་པརབཀེ ད་དུ། ལྷ 


བརྔོད་མེདདུ་ཆམ་མེ་བཞུག་གོ། །དེནས་གོ་ཆ་དགོད་པ་ནི། 
། ཡེཤེས་པབྱ་ག་པའྡིརེས་སུ་བཀོདདེ། 
དིལ འབར་ 


| 

རླ གསལ ་པ་དཔའྲད་བར་ཡི་དམ་དང་འབྲལ་མེདྲ་དུ་འཆིང ར་པའི་དོད་ཉི་ས་ 

{ཙོ ི་མགསི་གླགསྱིསན །སྒུབ་བ་པོ་ལ་དདོས་གྲུབ་སྟེན། །ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ཡང་ ཕ་ཆུཌ་མངགས་པའིཉབལ་གཤས་ པའི་གས་མས་མ་ཟ་བ 

དི ཉེདུད་ཨོ་པོལ་སགོས་པ་དཔའ་ཡོའ་གོཅ་ རྣམསུངོབལྟ ིན་ཡུང་ནུམ་པ་ལིགེའི་གཟུགས་སུ་བླ བ་ཅི ལྟེ་བའིནང་ཐདདདུ་ཨོཾ་ གྷསིང་ཁདཛ་ཡིག་གི་མཛུནདུ་ཧ ཧོལ། 
གཞུང་ངམ དཔལ་བའི་སྐ་མཚོམས་ཀྱི་ནངཏུའིདྲཾ། གྱིགཙུག་གི་ཇུས་པ་དངུ་ཀླདཔའི་དྲགཉུཧཱཾའཱུཾ། ཡན་ལག་ཐམསཅད་འཁེས་པ་གྲུ་མོད དི་ཆུད་མས་པ སཔའིཚོག་ས་ 








ང་འསའ་༠-༤༤༢-༨༨ྕ༨- ༡༨༨༨༤༥ྟ༥༤ྣྕ༤ྟ༥༨༡༽༨ 82༩༦ ༨༨ ༨༡༨༡ 


བཱ 


མས དཟུ་ཐུལ་ཏོ་མིདསནིའམ་་ད འོ སལེམས་པ་མས་ཟའ་ལག་མ་དཔ་དིརརའ དམད རེརུམ་དམ་ན ་ས་པཤད་དཐིདཔག་དམད་སདུམད་གམཤ ་ལུམ་བཱསིམིནལེུ་བུས་ཤག་ ལྡེམས་ ༢༡ ༧ རེམ་པ་་ དརོོསྣྲྣཾོ་ ཟི 

@ ཡོ། །ཧེ་དབྱརུ་དུནི་ཏང་པའི་ཚོགས་བཞི་ལག་པའི་ལགས་བཞྲིའུ། ཚུགག་དྲེ་ནམསྦ་བརྙད་ཕཊ་ཕན། ཡིག་ཁྱབ་དྡེ་ནམན་ཅི་བ་དོག་ནིས་བཟབས་ནམསསུའྱ ། ། 

བུང་ཡིནཞིང་ལཱདེ་དངདའི་ངབ་ཡིན་ལཱམདུ་བསུམ་མ། །དཔེལ་ལདདྱའི་ཟུར་འུགས་དཔདདེ། །དྷེ་ཐར་གོཆབཀོད་པའི་དགོས་པ་གཞུན་ཡུདབརཆ་དབྱེསང་བདང། མངོན 

༤ ཤུསྣ་དུག་འཆརབ་སགསྔང་བཅཙུནཿམསབཤུདདོ། །གོ་དགོད་པདི། ཡཾཤསཔ་གཞུག་པའསྣ་ཏིང་གངལབྒས །སཊྱང་འགལ་བཡདད་སྔེདལ་བསེམ་པྱཧུདྱསགཁུང་ཕལཆེང་་ @ 
༅ཿ 


524 | ༼༥ ` ཙ༽ ༦ ` 

༩ གྱི་དགོངས་པ་ཡིནཞིང། ིངལ་བསྒེམ་པ་ཇོ་ཕྩོན་རྟོཏ་པའི་མནངག་ཡིན་པར་གསུངས་པསུ་འདེ་ནེ་དེ་ཏིད་ཀྱི་རེས་སུ་འབངབ་ཡིནནོ། །འདི་ལ་དབང་བསྡུ་རརིགས་པདག་གྱི་ཧུས་འདྲེམ། 
ྣུ དྭ %; ྲ ༢༦༨༡ (༣ ་ ཀར ༥༩་ར༨།བ༨།་" ༢༥ ༣ ¡ཿརིངི་ིི་ 

པའག ལྟ་ཞིགྱ་ཧས་དར་བེད་ྱང་འདའ ལུགས་ཀྱི་སྤེས་པ་ཤིན'ཏ ཅུང་བའི་སབད། [ཡིན་པའི་ཕྱིར། ར་གས་བདག་རང་ཆས་སྲ་བསྤེམ་པ་མ་གཏོཏ གས་དངོས་སྲུ་ལི ཕྱེད་དཾ། །འདིཉིད་ཀྱི་ 

༄༧ེ རངཆེས་འད་ཀ་གཞུང་དན་ལྲཐུན། མདུན་བསྩེད་ལྟ་བུ་སྡེས ་ང་ལ་དགའ་པའེ་ཚ་དབང་བ སརརྱས་བཏབ་བྱས་ཀྱང་རུང་གསུངས། དགུ་པ་བཟླས་པ ནི་མཱཐ་དཔནྱྱ་ཧཾ་གྭཱང་་་ ྐ 


:༩:-པཔམང།༤་ ༡-༡------༨༤- ༡༨༡༤༡༤༤ ཐཇང་ 








༧2༤༤ ཟསང་ཌ་ཆ༡༠༤༤༧༡༡༦༡༡༤༧༤༤༠༠སས་མཁམ་འཁ མཛཅས་སའ་སམཆསཆམབསས༡༩་མཚར ཨར ---------- ¬ ༠༡༤༦ ༧༤ ༤༤༧༠ 
རུ ༤ སྲལ༤ ༧ ༡." ་. 


ཏེལང་པ་ངེ་ལིང་ལ་ཁགས་པ་དང་། ཕ་རརང་ངགྲ་ཤི་དཟེོ་བབ་བོཟས་པོར་པ་འོ། བལ་བོ ར་བ་བ བེལ འོ 
_ ཏཱསུ། ཆུགས་ཨུ་ཝངབདེུཾདལ་ཞུགས་པ་དང། ཡདདང་ངགུ་གི་དངིབས་བླཟུས་པར་བུའོ། །གོསགསུངས། གྱ་སུ་བཅེན་པོད། ངགབཟས་ཅིདན་ནིང་ཁའི་ཝུགས་ ༥ 
ྒ ཏཾ ངུ བེས དོན་ལ་ཚོགས་རིམ་མ ཚོན་བཅསྟཏེ། དེ་ཡང་བདེ་བ་སྱུད་པར་འདོདན་གས ང་གནསསཚོས་འྱབང་ཉིས་བརྩེགས་སམྦར དཔ་ ༥ ¦ 
¦ >༧, གང་རུང་དམར་སང་ངེ་བསྙོམ། དེའི་སྲུ་རྣུམས་སུ་དགའབ་འཁྱིལ་པ་གཡུང་དྱུང་བཞི་ཡང་དམིཔས་པབ་ཡཾག་ལ་སྔགས་ཕེང་གཡེན་དུ་བཀོད། །དེལ་དའིགས་ཏེ་རྟེད་རུང་”་ ཌཱ 
| ཧཱཾ མནུན་འོག་རླུང་ཡངབསུམ་སྟ་དེ་ལྟ་ཐུའི་ཡིད་རྙི་བཟླས་པ་བདུནནམ་ཝའམ་གསུར་བའོ། །ཞེས་གསུངསལ། དེ་ལས་ངག་བཟླསྲ་ཡིདབཌྩས་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནཾ། བཟླས ` 
! 
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ཙཿ མཆི་ཡུལ། ཝེངབམང་ཡང་། འདྱ་དང་ཆེན་པེང་བླ་བངས་དསྲའ། །ཤཾས་པདྲང་ཆེན་ཡིད་ “ཡིན་ལ། དེ་ཡང་མི་དུས་གདརུང་གིས་མི་ཆོག་ཅིང་ཐོཿ དྲ་པ ང་ངེས་པར་དགོས་ས། དྲ 


༽ ོ༽-. „ཧཧ ༨༨༽༼2 ¬ ¬ - ¢ ༽༼ 77༡ ༡༽; ༣༣ དྱ ༽- -....༤ ¬ ~- „ ༧ †' > ‹ .འ ཅ་པ རལ ཤབ ༠༡༥ 223 ༡༤ ;ཤ ༡༤ (1 ¬ * © ༈ ༡ག ༈" 
[ཕྲེངབྱེན་རླབས་ནི་ཨྱེ་རྡོར་ལྟར་བྱས་པས་ཆོག་སྟེ། ཊེ་རྡོར་གྱི་ཕྲེང་བཟྱིན་རྨབས་ཡང་སཾ་པུ་རྡེར་འབྱུང་ཞིང་། སཾ་ཕུཊི་བདེཀྱེ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མང་གི་བཤད་རྒྱུད་ཡིན་པས་སེ། ། } 


་༠༤༩-༦-- ༤ ༨ “༧༤༡༨ ༢༥-༤༥༠༠༤༤-༩༤༤་ 





- ཐོས „ ¬ © ༡༨༥༣ ˆ. ོ ཅོོ འི ¢ ཆེ ཿ ལའ †¥¥ ¥ ༈'༼ (255 ༈'༤ | 5 ༡- ༡7༨ དགན ལྷ ` 6 +: :)༣ེ ¬ ༡༣༣ ༤ 
བསསྲིཞིང། ཕེདབགུདྲག་བདོ་འིནཏིསཔཅིགསདགོསོལ་འགས་ནམ་དས་བམན་དགན་བཤུདཔོགསུབཞའོ། །དེནས་པ་ོརབནསཔའི་བསལ་གཏནདོསོའ། 
ཕྱུ ལུས་དྱཀིལ་བསེམསན་དབུསཀི་བ་ཡུག་གི་ངོབྲདལ་འབྱོར་མའུཐུགས་ཀ་དང། མ་བསྒེམསན་རང་གིསྙིང་གརཆོས་འབྱུང་ཉིས་བརྗེགས་བླ་བའ་དཀྱིལ་འཁོར་བོ་ཡེག ཡིག་འབླུ་ནམས་་༥ 
༩2! གསལ་བཏབ། དེདག་ལུས་འོད་ཟེར་དཔགཏ་མདཔ་འཕྲེས། །རང་གི་ཡུས་ཀྱི་ནངཐམས་ཅད་གངབས་ཆེ་འཁོར་བཐོགམ་མེད་པནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒིབ་ཐམས་ཅད་སྩངས། འོད་ 
¿ བེན་བ་སྤའིབུ་གནས་ཕྱིར་འཕྲོས། དེདགགི་སྣ་ལྱིཞང་གསད་གསུལ་གྱི་མཆོད་པའི་ཕྱི་བྲག་དཔགཏཉུ་མེད་པ་སྨྲལ་ཏེ། ཙ་བརྒུདཀྱིབཱམ་ཡཾ་དམསངསརྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་ཕོབའ་"”་9 
འགྲོ་སེགས་རྒྱང་འདས་རྣམས་ལ་མཆོད་པའ་སྤིན་བསསས་གྱེསམ་བྱབ་པ་ཕུལ བས་ཐུགསྦྱ་ཧད་ཟག་མེད་ཀིབད་བྱ།བད་པར་ཅནབྷ་རིས་པས་རང་གཙོགསོགས་ཤིང་སླིེབ་པ་དག །ཡང་་ 

` `~. | ༢༥ ༡༨. : ཤལ ༤ ༽ི2-༽2 | 0 = 3 རར ཾཀཀིཾིཾིཾིཾྣཾྣ དཔལ་རི སས 
འོད་ཟེར་ད་ཁམས་གསུམ་སྣདབཅུ་དཐམས་ཅད་ལ་ཤུགཔས་སྣོདཐམས་ཅང་ཚེས་འབྱུང་དད། བཅུདཀྱི་སེམས་ཅནཐམས་ཉད་ཊཾསྡིག་སླིབ་ལྕངས་དོརྔནལ་འྱོར་མའིགོ་འབངལ་གཀྐོད་ 


སླེད་ཉསཏརབསསསས༠༡-༡༡༡༣ཟ-མཿཿར་༡༤-༡---༡༤-- ༡ - -¬--¬---- ~~ 







༡༤ ⁄ཟམ༧༠༤-༤༨ "> ༥༨- ༡༨༨ ༩༤༨༨༠༧༩མང་་བསཚརང་༡ 
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༥༧༤ རམ - 2༦༤༨ 8༨༧--༧༩༡ ༩༥) ༡༡༨༢༤༤༤༨༩༥༤༠༩༦-ཟཟར ༨ 


པ་སྱནུདྱ་བིན 





།པ 


གྱིས་བརླབས་ཤིང་མཆོག་དང་བུན་མོང་ 


༡ ” ཏྱ” ¡ ཨེ པ་ 
'འདེན་པ་ལྟ་བུའི་བཟླས་པ་ནི་སྲགས་རྣམས 


༨༨༨༥ རོ རི་པ སཔ བ་ལ །༄་ཁཁ ངའ ༽ མ་ > 1༤ ངོ ོ 
ནི ལ་འགོརམའི་སརབླརབའི་དོདནོ། །དདག་ལཤེས་ཏུབླ་ནུས་པའོ། །ཡང་འོད་བངནལུས་རིམ སངང་ལ་བསུ་འིཚོ། ཆབྱདིུ་མ་ཡིདམ་ ། 
སྒྱ་ཆུསྱ་བང་སྒམས་དཔའ་པོ་མཁའ་འྲགོ མས་པ་བཐུགས་གཉབ་སུལ ད་པའ ཡཤས མཁྱིན་བྩེ ནུས་གསུལ གྱ་ཡན་ཏན་ང་ ནྣ་དབསྔ་ནུས་པྱབཐམས་ཅད་པཉ་གསུམ་9ྱི་པདྨ་ བས་ 
དང་། མཁའ་སྩེདྱྱི་དངོསྤྲ་གུབྱ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིནཔ་ལ། མཔ་འོད་ཟེརདམརཔོའིི་ནམ་་པར་ནམ་མཁའ་གངབར་ཕཱོན་ནས་འང་གི་སྙིང་གའི་པ་ཡིག་སྔགསཝྲེང་དང་བཅས་པ་ལ་ཐེའ། 
གི་དངོསྤ་གུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པནྱ་གུར་པར་པསམ་པནིདམ་ཚག་གབླཟས་པའོ། །ཡང་ལས་གངྱ་བེ 

༩༤༤ „=... =÷, ༽ .༽„༨ „¬¬ ༢ 

ྣ བསྡུ་ཡང་རུང་གསུངས། དེ་དགནི་སྦ་བསྣུའེ་བཟླས་པའོ། །བཀོད་པའིབཟླས་པདེ། སྔགས ཀྱི་ལུག་༩ 


'་ 


ཟླས་པའོ། 


༤༩༤ 


(མ་ཆེ ༤༧,སར་འཇའ་ཚ=22བ22-: 


- ཤལ ༡༡ཚཟ༡ ༨༤༡ ་༡ཇ༢༦༡༥-༩ ༣: 


རས ༽སྣསྣཾྣྣ་ཁེ་ཁྣེཔྨཔྨཔྣོྣཾྣ་ཁཁ༦་༥ ༨ རོ 
།ཡང་འོད ཟེརྨ་རྣམས་རྙིས གྱིས་འང་ལ་བསྡུ་བའིཚེ། རྩབརྒྱུདཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམ། 


༡ + ༨ ལང །༢་ལ་ ། ༥ 9 ` 
འབྲུ་རནུམ་སྔ་མགོ་གེནབ 


ངྩ་བེད་དང་མཐུནཔའི་འོད་ཟེར་མཱ་ 
ད ¦ སེ་དང བསྙན་ད་དགབ་ཟོག་པའི་ཆུལྱ་གིས་བླཟུས་པའོ། །འི་གྲ་བེད་་ 

འིངཐུང་ལེད་ཅིང་སྐད་གདངས་དངཔཅས་བ་བལོ་ །འདིནི་སྣེད་མིན་གྱིས་ལི་ཐོས་པའིས་དང་། གཉིད་རྨུ་གས་ཀྱིསབྱིསན་བྱའོ། །ཐུབ 
= ༤༤༢ བ 
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ˆ" མུཆོགཝམ་འབྱུང་ལས། །གཞནདུསི་འགྲོའིསེེལས་ཀྱིསནི། 
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རང་གི་མྱབུངབར་ལ་དདྭ་བྲམ་གདམས་ངགལ་འཁང་པར་བྱེདཔ 
བླཟས་བཛོད་བས་ན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཚནམ་གདོན་ཡི་བ་བ་འབྱང་ངོ། 


-- . ༤༨༡༤-༤༣༩༢༠༡༦༤༤༤༨༤༤- 
་¡ 


|བཟླ ས་པ་ནི་སཱགསྱཀྱ་པ་དད་གིགོསི་གོང་བས་ཆོད་ཙམ དུ་བླཟ་པ་འདི་གཙོ་ཆེའོ། །རངཉིདཀྱེས་སྲགས ༥འདྲེན་པ་བཞིན་དུ་དྲག་གཉིནབ རལ འི་སེམས་ཅན་དང། ། ཡས་ཀིས་ནྲབ་ཆུན ཆད་་ 
ཐམས་ཅདྲ་ནལ་འཕྱདྲ་པ འྭ་དཱང་གསལ་བས་སྲགསཀྱི་དྤ་ྲཾ དགཀོས་མ 


།སམད་ན་ ལ་ལ སྱ་༤ 
བེད་པ་མངྱད་་་། 
` ༽ 
།བདེ་ ་ 


་གསུམ་གྱི་དོནཀཾ། མཚོག་་”་། 
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ཚང ༦2༤ ; ༣༨༡༤ ལ་ཆ ¬ >© 


།མགོཔོའི་ཨོཾ་དང་མཛུག་གྲི་ཕཊྭསུཧཱརྣམསྱི་སྐགས་དན་གྱི་ལུང་ཁུདུགསཔ་པྡོརྷ ཡོའྱི་ཧུདད་བཟུགས་ཀུང་འདི་དལ་ག་ཡངས་ཀི་དྲོགསཝས་བྲབིས་ལ།། ཡུད་ཉེརམཁོ་ད་ 

ཟདདང་ཕརནས་པྱ་པ་ཆེན་པོས་ ག་འབྲུནྣཝསྲ་བིབའི་ཚེ་དེརེ་དམིགས་ལ ཨཾ འདྲལ། སྤཿ་བྷངཞཾས་སེགས་བཀོད་ལ་བླཟོག་ལའི་གརྐེམ་བཞེའནེ། །ཞེས་དང་འཕ གས་་་ ] ད 
7] ཕུས་གཡོནྐ་ཞེརདུ ག་ངེསབཞིན་བཀོདལབླ་ཝའོ། །ཞས་སོ། །དཱ་ལུར་གུམཡ་ཟུནའ་ཡུད་ཊ་ལཱདཝ་སགསདམ་བཅའ་ངཙམ་ཡདཔ་ ལས་མིུད་པར་མེ་ཚེགགིས་ ་ བཾ 
ཧཾ བརམཆོད་པརབཟླས་ཤཾད། དེཡད་བཞིནཔ་ལྟབུམ་ཡིན་བའི་རུསྒན་དུཐུན་པེལ་སུམབ༅འམཁབརྒྱ་གང་རེགསམཛད་ག སུདས། ཁ་ཅིག་ཨོ་གསུམ་སེགས་ཡད་པའྱི་རྒ་མཚན་ ། 
| ཙཾ རྩ་སྔགས་སྦྲིང་པ་ཉསྙིད་བྱགས གཏིག6བསྲབས་པ་མཆོན་ཟེར་བ་ཡེ་འཐདགྲསུངད། །ཐནའདབྱས་པ་ལ་སེགས་པ་དྲམ་བཅའ་ལསམིུངབ་བླཟབ་གལཆེསེ། ཕྱིརགསང་སྔེགས་་ 
ལས དྲཀི་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་པནི་འཁོ་ ར་ལ་བ དེམཆོགགྱི་པ་ འདྲི་རནམས་ཡིན་པར་གསུངས་ཤི ང། དའི་ཡང་བབ་མཐརཐུག་པནི་ངིབཅུ་ ནྭལུ་ནག་དིལ་ག སུམ་ཙས་མངདཔ འི་ལམ་་ 





༧ ཛ༠༡༩༧༤-༡༠༨༠ར༨པ༡༦༠༧ར- ༢༩༡་༩-༢༧༨༤༠༧༣༦ ཛ་༧༨༡༡༢༩༧༤༠༠༤༤་ 
-~- ༡~༨༨༨-~ ༡༡༡ ༣༠༦ ༢28༦ 42 *༦༠༨༤༤ྣ༤ྟ༦༨༥༥༤༥༥༠༩༩༩༩-༣ །ཆཿཿཿ8ར་2-) 


ཙི རིཾ་"་རདོ་ ོ་འློ ྦ 
| # [རསུནུམས་ཡིནལ། ཌི ཡྱབྱབ་པ་ཡེད་གྱང། དྡེ་རམསྱ་འེབྱ་ལིད དང་བྭཞིར་བྱལས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྟོདྲ་ཕག་བྲདན་རྩ་་གཞིསྲས་བྲསསྲ། 
བླབྱ་བའི་ཡུལངྡ་སུར་པའི་མཁའ་འཕྲོ་ལ་བསམ་ཡསམ་ཁྱང་པ་ཡད་ཅང། དྲི སྱ བྱ་ཙད་དང་བཞུ་བྲ་དད ་ ན་ལ། དུ་ཡང་སྟཾད་ཕུག་བདུན་ཅུ་ཚ་གཉེས་སུ་བླསས་དང དེ་། 
“ * ༧” ! ¦ ༥. ༡༠༧༧ ༧༩༤༠ ་ལྟ་ ] ༧ ། ཁཔཛ་ ", ད་ར ༡༩༩ :༡༤ "སྐ' "ཝཱ ྭ རེ ་ ཾ ° 
ྒ ཤཱ ཡངསུམ་ཅཱ་ཊབདཱན་དུ་བམས། དེ་ཡང་བ བཞི་འམ་བྱརྒད་དམ་ལར་བསས། དེལ དརྫོར་རྣལ་འཕྱོར་མ་འདི་ ན་ལ་བསས་ཏེ། 


༡༤༡ ༤་-༠༤༩༠༤༤ ༨ ¬ 


«4 -“ =. 





¬ ༨ ༩༽ ༩ ; „`. „ ༄ ` ༽ ': སེགའ་ ༦ ནྲ་གིས། མཁབའ་ བཱི 
ས་བམུས། དེིད་ཆོངྡཐགབདུན་ཧུཿགཤིསྲ། །བཅོནཆེན་ལས་གསི་ཀླུཔ་བཞིས་བྱམུས། །དེཉིད་ལུ་མ་ལཐགོས ༠༠ ༥ 
དྲུག་ཏུ་འདུས། ཀུན་འདུསལ་མ་ནལ་འཕྱོར་མ་ལ་འདུད། །ཅཾས་མ ཆོད་བཛོདྲད་ སུངས་པ་ལངདོ། །དེས་ན་འད་ཏེད་གཅགྲཔ་བསྒེམས་ཤཾང་བསྒྲབས་ཐ ྐ 
¡ % རིདའ་ཀི་ཐུལ་དང་མཉམ་པ་བསླམ་པ་དང་བསླུབཔར་འབྱད་པ་དང། 


ཨསིངོ་བོ་འཛོད། 
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+ ༢༡༩༨ ༧ (ཝ༡,20€722€7)) 





ྣ ལ་བདེ ཆོག་ལྷ་དྲྭགཅུ་རྩ་གཉིས་ཁྱི་སྔགས་ཐམས་ཅད་འདུས་པརབཤདཔས། དེ་ལ་དགོངསནསླ་བ་མ་གོངམ་ནམས་ཉིས་དདེ་མཆོག་ལུ་ནག་གྱི་པིན་ཟླབ་སྒ , 
=÷ ༡༥ 73 [| -. ° - ^ ༨ <༤༽ . - ༤ ༠༠. -༥ རའ ༦ 

| ཌཱ དཔའ་བོམཁའ་འཕྲོ་ཐམས་ཅད་ཅི་ཐུགས་འཁུལ་ཞི དབཱནྱ་ཧིས་ ཆྨབས་པར་འགྱར་ཞིང་ཨོགསུམ་མ་ལན་གཅིག་བཛོདཔས་ཀྱང་བསྐལ་པ་མངཔའི་སྦིབ པ་འདག་པརའེ 
( 


¦ 5 


གཅིགཙམ་ཐབ་པའི་དུས་འདེར་གས ངྭ་སགས་ཟབམའི་ལམ་ཉམས་ས་ལྲེདཔ ཤིན་ཏུ་ད 
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༄། །ལ་ཧྷཏེནནསྦཧབོདདཱམཁསྦྲ་བདྱ་བྱུཾབ་འཕུརབ་ལབུཡདྷཧབཱདྟཊཱམདོརབྲསས་མ་ལཱགས་འུཆདཔཡསྭལཊད་པ་ངག་དབུང་ཡུན་དགའབསདནམས་ེས་། ། 
མཛད་པའི་མཁའ་སྱོད་མཡདེལ་ཆོག་ཀི་ཕྡདགྱུཏ་བལའོ། །བཉེན་པྱབཅུལན་འོག་ཊ་འཆད་དོ། །གཉིས་པ་ཡིད་བླབསྐའི་ལྟེ་འགངསལྟོགས་ཕྙེམས་པའིདུས་སུརླུང་དོ་རྣམས་ལན་ 









 དགུ་ཕུགས་སུ་བུས། དཙམ་ལྱ་བཱདནའདག་ཡདནས་ལན་གསུམ་འབུདཔ་འམ་གཡས་གཡེན་གཉིསཀགསུམ་ལ་དལིགསཏ་འབུད་པ་གད་ཅུང་བ་ཞིང་དེནས་འོག་རངྷ་ལན་གསན་ 
འབབས་བའ ཆུལ ཙུངབདབྱགམ། ཧང་དུང་ལུས་ གུག བུསནས་དལ་བུས་རུབསརུད་རྫོགསརྗེས་མྲཆེཡ་ཡའིེརྟ་དང་བཅསེ་ལྟེ་བར་སྣེགས་ཏེ་བསྒུད་བ་དང་མཉམ་དུ་ཆོས'” 
འབྱང་ཉིག་ང་རྩེགས་ཟླབ་པ་ཡིག་སགས་པྱེང་དང་བཅས་པ་བེད་བ་སེད་པར་འདོདན་གསང་གནསས། སྙི་ཉོག་པ་སེ་བད་འདོད་ན་ལྟེ་བར་ཕབ་སྟེ། འོག་རུངེ་རོགས་པར་འཐེནལརུང་་ 


པི (0 





བུམ་པ་ཅནནམ་ཁྱ་སརྲ་དྲ་གགས་པ་བཟུངཧེ། ཁུས་དབེལ་བྲསེམསནཡི་དཡིགས་པའམ་ཡིགའབརབསྩརབ་གང་རུད་བྱའོ། །ཆེས་འབྱུང་གི་མདུནརྩབ་སྲངས་པའི་གྲ་བཞིར 
















དགའཔ་འཅེལ་པ་བདབའིཞམས་དངལ་ནཔ་དཀརལདམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ་གཡན་སྐར་དུ་འཁོརབ་ལ་སེམས་གཏུད། དགའབ་འིལ་པ་འཕོོལོ་ཡིགྲསགས་ཐངདང་ ་ 
གཡིམ ཡི ང་གའིནྡགབརྗད་གོག་པའྱིརཔྱ་གིས་ལནདདུནལ་སགས་བཅིནཔ་ཡིདྱིས་བླགས། ཕྱིས་གེམས་པ་དང་གངསམད་དུའོ། །དགྲའངྦ་ལོག་ཕུགས 
¦, ཨོཾ་ལསགས་པའི་ཡིག་འྭབུན་མསྭ་བདཀར་དང་དུའ་ཐོག བཿ་སོགསཅོམ་བུནམསགཡནྡ་སརྦ་ཀོག རུང་མི་ཐུབྲན་དལ་བུསཀློད། ཡིད་བླ་བས་འདྲི་ངོགས་རིམ་མཚནབཅས་ཡིན་ 
ཏྭཾ ཕྲ་དོད་དདབདེཔྱ་སི ཤིང་འཕརགཡྲ་གཏུ་འབུངལ། དྱེབདནདིམྱགིས་ཞོད། དུབ་ལ་སགས་པའིི་ཏགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་འདེ་ལསྭའབུངགསུདས། ངླཟས་པའི་མཐར་མདུགྱེ་ནས་ 
༥།པཁར་ཅགྱར་དྱའྱི་ཟྲ་མ་ཡི་དམ་སངསྤྱ་ཆས་བང་སེམས་དཔའདོམཁའ་འགྲོ་དམས་བཞུགས་པརདཡིགས་ལྕབུང་ནབུན་རེལ་སགས་གངས་ཇི་ཙོམསངབ་དེས་པར་བསུནསླབ་མ་དང་ཡིནམ་ི་་ 
མཚནཿས་བཅུང་སེ་དྲེནམས་ལ་དགོངས་གསལ་བས་ལ་པདག་གིི་ཐུན་འདེལ་ཕླག་འདི་མ་སོངབྲ་བམ་ཡི་དམ་ིསུགསུང་ཐུགས་ལ་འབུལ་ལགསན། ཐུགས་བརེེ་བ་ཅན་གྱིས་བཞེས་སུ་གསོལ། ། 


(༢མ,མ-༡༧་མཆམའརལ་མཆའ3་འརར་མཁའཆར༧འརབཏམ་མཚམཆ།།ར༠༤༤--༡༤༤༤ར༡༢༡༠༤༠ར༤༠༤༤༤) 





){ སྲ །བཞཾསྐནས ་བདག་ཤྱི་ཧུདྱ་བིནྱ་ཧིས་བླརབ་དུ་གསེལ། ྱུ ཞེསགྲངས་ཡི་དམ་ལ་གཏད་པ་གདམསཔ འི་མཆོག་ཡིན་གསུངས། བཟས་པ་ཕུལནས་ཡེགབྒྱདུང་་་ 
རོན་འབྲེལ་སྙིང་པེཚེ་མགསུམ་གསུམ་བཟླ སྔ་དཤིན་ཏུ་ལེགས་སཾ། །ད་ཅམ་མྱ་བངྱ་ཁུང་བླཟས་པ་བས་བནྡ་ཐེདབ་ཐལ་མ་བར་དུ་བཅུད་ལ། བདེ་བར་གཞེགས་པ ཐམས་ཅད ལུ 
དྲ་ཐུགས་ཡནཏནྲ་ཡིན་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལྱཧིནྱ་བིས་བླནགྱཧུ་གསལ། །སྱད་དྲུ་བ་གྱ་ར་ེན་པ་མཆོག་གི་དདསྲ་གཟརེ་བཙུན་དྲོརནལ་འཛྱར་་ 
འིགོ་ལང་ཚེའའདིཞིདལ་ཕབ་པར་མཛུདདུ་གསལ། ཞེས་བརོད་ཅིདྲ་པེངཔ་མགོ་ཐོགུ་བཞུག་གྲོ། །བླགས་པའི་སྦྱང་གཞི་ལ་རིགས་དུག་གྲི་སདྱ་ས་ཚོགསྔ་རུན་ཕ་མ་ལསེགས་ 
། །པ་ངག་གི་ལས་སྤྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་དག་གི་བགཆགས་སེམས་ལ་ཚང་། དེ་ལུསྐདཀྱིལ་འཁོར་བ་ཞིདང་། ཁྱད་པར་དྱུ་ཆུ་ཡིག་དད་པོད་ཡིགགྷི་རྣམ་པར་ར་བྲཐམས་ཅད་ཕྱིང་ 
ཤྱ བྱད་འདེར་དེ་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཕྲེང་དུའ་སྤིམ། རྔུང་ཐམས་ཅད་སྐང་གདངས་སུ་བསླམ། ད 
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གསུ ) ༥ ཊ་༧༥ "༧༤ ༢ ¬ ༥ ལི ༥༥ ¢1 ` ༥ ! ` ༡༡ ༩ ། ༤“ 
ད ལྟོག ཐམས་ཅད་འོད་ཐེར་དུ་བསམས་པས་སྲིད་པ་གྲསམ་བི་ཐ་མཁྱ་བྷི་ཨ དབདས་པམ་ 





(7. 


ལྟརབྱབའིཚུལ། སནྡཱདའི་སྦུབ་པའི་བཅྐེད་རིམ་ཀྱི་སམས་འཇུན་མཉུངག་གཅེས་འུས་སགསའ་འབུང་བའི་ཙ་དྲུ ཡ་ལེམན་དགྲནམས་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གགས་དང་། ཛེ་་ 
ཀུན་དག འཚུལ་ཁྲིམ་སཾགསྱ་ཊིས་མཛོདཔའགད་ཀང་གངསརས པའི་ལ་གཅདབལའ། རུ །འདིར་ཟས་ཀྲིན་ལ་འྱཔོརྱ་གི་གསལ་ཁཅུང་བདྲ་པི་ན། རང་གམདུན་དབ་ཟས་འདས། 
བྱསནས་གཏོརམ་ལྟརྱིན་གྱིས་བརབས། ནངྱ་ནལ་འབྱོར་མར་གསལ་བའྲཐུགས་ཀར་དྲོརྲརལ་འྱོར་མྱབ་ནཆ་ལུགས་ཡེངས་སྔུ་ངོགས་པ། དེ་དེའི་མཐའསརྦ་དྲུ་བ་མ་ཡི་དམསངས་་ 
རྩས་ཐང་སེམས་དཔའབྲོརལ་འབོརམཐམས་ཅད་ཅིས་བསད་བདུདས་གསུལ་ནེག་པ་མེདཔ་མེ་ལེ་ནང་ གཟུགས བརྙན་ལྟ་ཐུར་གྱར། ཁེས་བརྗོད་ཅིང་དམིགས་པ་ལ། ལྟེ་བར་མེ་འབད་ 
ལཾ ད་ཅིང་བསམས་ལ། ལྷ དགམཆོད་པའབསམ་པས། ཁཉོམ་ཁུང་ལག། 







ཏི 





| £ 


| “ བའི་ཁོད་ན་དར་ཁྲོད་བ དག་པསགས་ཆོས་སུང་ནོར་ལའིཚོགས་དང་བཅས་གསལ་བདྲ་གུར། ¿ཞེས་བ ཅང་བསྡ་མཁ རེ 
པ་དགང་གཟརླ་བགས་གཟདད་བསམས་ཏེ་གཡས་ཅིས་གཡེནྲདྷུ་བུགས་ཅང་ཛོས་པས་ཕུད་ཉྱིས་སྙིང་གའི་ལྷཚོགས་མཆོད། ལགམས་ལྟེ་བའི་ཆོས་སྲངནོང་ལྷ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་བས 


༡་ལ༡་༡༦༡༡༣༣༣མར་ཆརཤཅམསས།༨མར་༡པ༣་ཡམ་མཆས་ 





་ 
“༠ས--༧༨༤༦༧༠༨༦༤༡༠༢༩པར་༢རབརརསསཿ༠༧༧མ༧ར8-42༩༡༣༠ཟ༧༡༠༡༧༨༦༧༩ 
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¡ 







¦ ༄༅། །མོ། གལ་ཏེ་ལག་པ་གཡས་པས་གཡུནོད་བྲུགས་ཅང་ཟ་བརྒྱན་དུ་མབྱངནའངབ་ཟའ་བརུད་གང་ཡིནདང་པ།བམ་འགའ་ད་ལྟདྱ། དེནས་ི་བདེརྩབ་གྲསངས། ཕུད་། 
ྦ མཆོད་དངཆདབ་སགས་སྱི་དང་འདྲའོ། །ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཚུལ་ཅུང་ཐདལཾ་འདྲ་བརྡམས་གཞན་དུ་ཉོགས་པར་བྱའོ། །འདམ་ཆད་པ་གཝཝེ་ཧེ། ནང་གི་སྩིན་སྲེགཏུ་འགྱུརབ་དང་། 
} / རྩ་ལུང་བཅུ་གསུམ་པཡི་འབྱང་བདང་། ཁ་ཟུས་བུ་ལེནོ་༦ནདཱ་མེ་འགྱུརབ་དང་། འདོད་སྲེདཀྱིསགུན་ནས་བསང་བའི་བཟའཊཏུང་གིི་སངབ་ནམས་སྩངས་ནུས་སེ། །བསྙན་པའི་མབས་ 
ཌཱཾ སུ་ལག་ལེན་ཕུལ་ཆེར་གཞུང་འདིའི་གོང་འོག་གི་ཐུགས་ལས་ཁྱངཤེས་ལ། པཱ དེནའང་ཤརྱ་ཆལ་མཁར་རི་བ་བདག་པེ་ངག་དབང་བསོདནམསྦྱ་ཧལ་མཚནས་གོསིས་བྭསེ བྲ ས་ཡད་ངོ། 
དེརྱ་ཅུང་ཐདཨི་གསལ་བམཚམས་ལ་གཅིགྱ་དདན་སནའབོསྦྲབས་འགོ་ཡིག་བཅ་མལྨ་ནམས་ཞག་བདུནབཏུན་བྱེད། བྷཾ་བ་གསུམ་བྱེད་ན་ཞག་གསུམ་རེའོ། །འདིའེའབུ་འབུམ་" 
, གྱི་ཕོན་ཨོ་གསུམ་མ་ལ་ཡིག་འབྲུ་ས་གཏེས་པ་ཡག་གྲསག་ཡིག་བཞེ དད་བཅས་པའི་འབྲདུན་འབྱངལ། དེ་ལ་བསྟེན་པ་ 'གསུམ་མ་འབྲམ་ཕགས་གཉིས་སམ་སྦལ་སོབ དུན་རམས་ 


མར ༡༠-༡༡༢༧༡༥༦༡༢༦༠སསས༡༡༡༥༡༤ ༡༠༨༨༤༡༤༨༩༨༥༧༩༨༤༡༢༩༤༨༦ 


ལྕ 
ལྭ 


༡ =-- -----༠༤༨---~ ༤༡༡༨ -༨༤༡༢༣༡༢- ༤༢༤༨ ༤ ༡༨༡༠ ཟཛ་ 





མ་མམ 


རྩཾརྟཾང་པའི་ཞལ་ཀྱི་གདམས་ངག་བརྒྱད་པའི་རྔེས་སུ་གནང་བ་རྫོགས་སེ། །རྒྱ་གདྱཾ་མཁན་པེ་སུ་མའཞལ་ཕཱན།"དང་དགེ་མེང་པྲདྟ་ 





.#2 །༄ཿ༡། , །ཀྱི་སེམས་འཛིན་སོགས་ལེགས་པར་མཐྲར་ཕྱིན་པ་གྲེགས་སལསེགས་དེས་པ་དང་བཅས་པས་བསྒོམ་དགོས་སྲོ། །དེ་ཝརོགས་རིམ་རྣམ་པམང་ཡད། འདེན { 
ཇེཡཱས་ཆེན་བྷུངྷང་ཛའི་རྣམ་བཤད་ལྟར་བཏདནའདི་ལརའབངྙ། སྤའགྱིསཆོས་འྱབསད་བྤམམསྣདའདཤེས་པསྡ་ཐོགས་དིན་བསའཔ་འཞཏེ། སོའ་འྲགོ་དེད ངོས་ སཿ 

གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོན་ཆམ ཇམ་སྔགས་ཀྱི་སྲད་འཁོདབསྒོལ། དེནསླབ་མ་བསྐོམ དཕའམེའི་གོཅདགོད་པའོ། འདི་ནྲ་སབཐཔས་དང་འབྲེལ་བར་བསྒེམ་པའི་་་ 
' །དབང་དུ་བྱས་ལ། གཞན་དྭྭ་སུབ་ས་སྤེལས་ཡིག་བྱརླ་བ་མའྲི་ནལ་འཛོན་ནུཏལ་དངབཅས་པའི་ཇེས་ས་བསྒམས་ཁད་ཅུད་བརབ་ཏད། དངཔ་ལཆོས་ཇེདཔལ་དོར་བའི་གསང་གས་དངཛེ་ 
. བཅུནམང་གསལ་བའིགས། ད་གནསནས་སྲིནམ ཆོམས་ཉི་བར་ལ་དྭབ་ཡ་དམད་པཿ འདབེདའི་རང་གཞིན་ཅན་གསལ་བཏུད། དབུ་མའེམས་སྣཧ་རྣལ བོར་སྲ་བམའ་ཅད་ཀྱི་ འཆོས 
|འབྱུད་དམར་པོ་ཆིག་བསམ། དེའདབས་སུ་དཔའ་པྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོབ་དགའ་བ་འཁྱིལ་པ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལསེམས་གཏད། དམིགས་པ་གཙོ་ཚེཆརླུང་འཛིནཔ་མེད་དོ། །དེྟ་དབྱཊ 
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` །པས་དྭུམཁྱཤེ། དྨ་དཱདསེམསྲ་བམས་ཅདའདུས། དྭབུ་མནག་ཡར་ཞུགས་པས་བདབའི་ཕེ་ཤིསྐྱསིས་པདབསམས། །ཡང་ཡཱནམཆུམས་སུཆས་འབུང་ལ་དདང་འདུབ་ལས་་་ 
[ *” རྣལ་འྱོར་མཐམས་ཅདྭ་ཡི་དོབ་དགའ་བ་འཁེལ་པ་གཡན་ཕྱེགས་ས རབ་སགས་སྔར་ད འྲདུ་བརྩབས་པལས། ཤིསརབ་ཧེང་པའི་ཡུ་ཤེསཡས་པར་བསམ་མ། །མཐར་ 
| ཧ( གསང་གཞས་དད་ཡང་ལྨིན་མཚམསྭསྐུ་རོས་བྱབུད་དགའ་འཁྱལ་དདབཅས་པ་དཔ་མརྦཞུགས་ཧིད་ཁུརབ་་ས་རབས་བུདེ་སདདབེརམེདི་ཕགེས་ཧུད་པརབསམམོ། །ལང་ཇེ་ ་ 
ྣ ངོ ཁཱ་ལུ་པའ་གསུདགོ།ས་ལྟེབའི་བ་དད་དྱི་ཕོའི་ཏོ་དབུམས་ཟུང་ཝལྡལ་བརབ་ས་མས་ལ། ཉེ་བར་ཡེདབ ཟུས་ལྭ་སེམས་གཏདཔས་པ ལསུམ འབར་ཏ དབུ་མ ཞབ ཡདཏལསངཧེཏ་ལ ཕུག པས་དེ་ 
༼།ལས་ཐདད་ཅིའྱི་ུནབབས་པུས་འབད་འཛུག་ལསེམས་གཉདདེ། དེ་ཏརྩབས་པས་བདེ་སྟེང་གི་ཡེ་ཤེས་དངདལ་བགུ་འྱུངབའི་པིརྨལ་བཞིའིདགའབ་འཇུལ་པནམསགཡ་ནདའབོར་ 
| །བངབསམ་པས་པདཔ་ཆེན་བགཡས་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་བདེ་བས་གང་བརབསམ་མོ། །ཡང་བསྟུནཚེས་འབྱུང་ཕྱ་མ་ནངམ་ལ་བསྡུ་སནས་ཆོས་འབྱང་གཏགགེ་ནང་དུ་དཔའ་བ་ཐམས 
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༠༤ 


[༄ུ། །ཅདྱཀི་ངོ་པྙཾཐཱ་བྲསན་མ་ཧྱེད་བཀས་པ་ཙམ་གསལ་བཏུབ། དའི་ཉེད་དུནུལ་འཐོརམ་ཐམས་ཅ ཆིངོ་བོ་བཾ་དམར་ཕངས་འབུ་ཙཱམ་ཅིགགསལབྟཏབ། དེལ་རི་གཅིག་ 
ཏུ་ཡིད་གཏདནས་བསྒེ་མས་པས་བ་ཡས་ཡ་འབརབ་སེགས ཝཱདརྟར་བསྦེཝ་ཡས་བདེ་སྙིད་གི ཡེ་ཤེས་ཕྱིས་པར་བསུམ་མ། །དེ་ལྟད་ཐུནམེད་མ་ཡིན་པའི་ཛོག སརིལ་སངོ་ནས། ད་ཡབ་ 
ྦ ཤཱ དང་ཐུན་ཡདབའི་ཛོགས་དིམ་ཝ་དབུ་མཉམས་ས་ལེནཔ་ཡ། རེབཙུན་ཁིག་ཕབ་ལ་ཕྱར་ཀྱང་ཡུམ་ལ་སྕེར་བབཤད་ཅིད་ཨཁའ་འགྲོ་རྱམཚོ་ལས། སཱརཡང་རྡོརྔེ་ཕག་མེ་ལིས། །རྣལ [དྷུ 


; 


༠༠ 


. %ཾ།འབྱོརམ་ཡེས་རིགུས་ལྗན་མཆོད། །དེ་ཡི་དུསུ་ཉྱི་ཡེ་ཤེསཞཾ། མཁས་པས་ཨཝརྙུཏཱིའནང། ཞེས་དད། རྣལ་འབྱོརམ་མཆོག་འབྱུང་བ་དི། །ཅུ་རྣམས་ཀུན་ཧྱི་གྲོདཁྱེརཆོག (རྟོང་། 
ཕྲུགབདུནཊུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི། །དབམ་ཨ་ཁདྷུ་ཏིའོ། །དལྟརཕག་མེ་གཙོང་སྭེ། གོ་འཕརམཆོག་བཞིནེས་པརྱ་བ། ཞེསསོ། །འདུ་ཏམས་མུ་ལེན་པ་ལ་གངལས་ངགགི་མཚན་ཉོད་་ 
ཤཱ ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐབ་པའི་དཔ་གསུམ་དང་ལཱན་པའ་ཐབ་ཁྱད་གསུམ་དེདང་ལྡན་པའ་ལམ གསྒེམ་པ་ལས། རྟོགས་བྱ་དངོས་པོའ་གནས ལུགས། དོ་ལ་བཏེན་ནས་འབབསྭབ་ འགྱུབ་པའི་ཚུལ། 

_༄། མི དཾ ཀླས སྣག ------~------༡--༡----~------~---------~-----..-. 


༡༠ ༡༩-ས༩-༦ ༩༩༤ ཨ་ཨ 











ཌེ ༥དདྲ་བྱ་མ་བི། །ཞེས་ཡྲོའ་མཆོ ! 
སྩུབྱ་བད་ཀྱི་ལྦ། སུ་བྱངས་པ་རྩམས་སུ་ཡདཔ་ལས་མཚན་ལ་དྲུམ་ཡད་དེ། ཅྱཆདལས། ཕོ པའི་སྙེས་གྲུབ་ནེ། ,ཌམ དྲ་འྲིང་དདྲ་བཅ། ། །ཞེས་ཕེ་ཉ་མཆོད་ 
2 གདྭས་ དག་པས །ད་ལནཕེ་ཉྭཿ་ལྭ་བེད་པས། | མ་ཡ ཅབཞིར་བཞི། བ་སདོག། བབྱརད་ྱརའོ། ག་དང་འ དབད །ཤུས་ ཁོ ་ཡིན་ནོ། །ཅིའ་ 
༡ བྱིན་ཕེཏེ་བྱ་ྒ། མཆོག་ཐུནམེངགི་དངོསྦ་བབྲབ ཅད་འགུགས་པའོ། དེད དབུམར་ཆུད་དགོས་ཏེ། དད ་སྣད་དགོས། སྡུད་པ འི་གདམས་ངག་ནི འུ། ཕ་པ 
ི ༦ £ ( ཏཾགཐཾང་བའི་མཆན་ ན་ལས། ཆུང་སེསས་དབུ་བརྲས སུད་པའཾ་གདམ་ངག་གཉིས།ཏེ། བདག་ལྟརགནས་པ་དང་། ཅོ ཧོཌྟ་ལེའོ། ྲ ཞེས སབཤདབས་ལེེའ་དང་པའི་བཛོད་བའདི་ཡྲེན་བར་ 
བསྙནདོ། [ཡདྷཿ་ཱདཱལཾས། | རྣལཿ འབོད་མདུས།ཁད་པར་དུ། རིག སྭ་ཝནམརྣམསརྟ གམ་ཆདྱ་བ། ཤ །།ེས་རཾཀས་ལྡན་མ་མུཆོདཔའི་གདམས་ང་གཅེསྱ་ཀུང་བའོ། །དལ་ ཁཱ་ 
ངྲ་ལན་པ་ཞེ 


_ །དམར་ཆོས་ཉྱི་ཅལ་མཚེན་ནེ། དབུམ་ལ་རིགས་ལྡན་མཞེསྱ་བྲ། ེ། ལྷན་ཅིག་ལྷེས་པའི་ ི་ཤེས་ཏི། རགས ག་ལ 'བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། བླ་མ་ཞངབྱ་རུྱབས། ཙ 
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\%༦® 


ཟོ 
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གསུངས་ས། །བསམ་གྱིས་ཡཾ།ཁྱབཔའི་གདམས་ངག་ཉེས་བྱ་སྟེ། ཆུང་སེམས་དབ་མརཿཆུདཔ་ལསརྟགས 


གགས་པའི་ཡོན་ཏནབསུམ་གྱིས་མི།ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པའི་སངསྨ་ཆུས་ཐོབ་པའི་བ བས་ཡིནའོ། །བརཅག་གཉིས་ལ 
ཞེས་གཟུང་འཛིནགཉིས་ིརྣམརྟོགས་བཙནཐབས་སུ་གརོད་པའི་གདམས་ངག་ཉེས་བྱ་སྟེ། དབུལ ལས་གཞན་པའི ་གདདྷུ་རང་སྤེམས་གནས་ཀྱང་གཟུང་འཛན་་་སད་པདྨྱ་བེད་ལ་་ 
པ དི 


༤ 


།༨།7 ༩" ༥༢༡ ཀླ 7 ༡ ༡ ༤༩༤༠ ༩༠༡༦ ༩ ༩༠ ༈% ༨༥ ༣༩༡༨ ་ད། 
གདམསངག འདྲིའྲ་གྐནསྩལྭ་ཆུང་སེམསཐམས་ཅུདདྲབ་མརབྣསསནས་གཟུང་འཛོན་དངྲབལ བའི་གཉིས་མེ ཁྱ ་འཕརམཁན་འཁུལ་འཁོར་ལ་མཁསདབ། ཤིད་་ 
གཞན་ལས་ཟབ་པའྱི་ཧམཚོན་ཅིཞིན། ཟབ་པའི་དཔེ་གསུམ་དེང་ལནཏེ། བཤན་པ་སག་གི་གནདལ་མཁས་པ། འཁུལ་ལཔོརམཁན་འཁུལ་འཁོར་ལ་མཁས་བ། ཤོད་་། ¦ 


༦། །སཱམྱཧཱཿ་དུག་ལསགས་པའི་དྭགསདང་ལཱན་པསས། །ཞེས་བཤད། གཱནསོད་ལས། 








བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབདེབཤདན། །དེས་ནིག ཟུངས་ནི་པོབ་པ རོའྱོ། ལོ ྒ 
བྱ་དངོས་པའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་དགོས། དེ་ལབཉྟེནཱ་ནས་སྙབས་བཅུལ་་ 
ས། གུནའདར་མནིདབུས་སུ་གནས། །གཟུང་དངའ་པོན་པྲ་ནམ་པར་ཡངས། 


.-, ; 


ལཿ ཤཾསྟ་ཅིགས་པའི་ཐབས་ཡིན་པསསོ། །ད་ཝན་གྱི་གདམས་ངགད་། 


ེ 










པ་ལ རརསརརར་་་སསསསས་ིྤྲསྤེསྤྨིྤཉྱྤྱྤ9ྤྱྨྣྨྣྨྙི་ 
དཔོས ྤྣསསྤྨྣྨྣྨྣྨྣྨྲཀ,|ྲིྲ།{¦༨¦༨ྲྨ་༨པྨ༨ྨྣ༨ལརརར་ རི་ག རའི་དི་། རའ་འརལ་རེར་འ་ང་གཟཞགས་ཡ་ གོ ས་པྱ་ཅང་བད་ཏ བསྣུནཔས་སམསཿན་གྱིསྲཾག་”་ 
ཐུཟྡམམམ་ཕ་སག་དསསཤཔཤ་ན ཤོ པ་འབལ།་ཁས་པ སྙཊ་གནས་པའེས་དེང་ཤང་གཤག །ལ་སེགས ཅུང་བད༦ཅག་བསྔའ་པས་སཊ འི 
མཁནཤུངགག་ནདལ་མཁུས་པའེ། །དངཔེནསུགགཏོདཔ་ལམབས་པ་གཅིག་གིས་་གནས་པའེས། དིང དང་གཏད། སལ །ས་པཅང་བད གབནཔ་སང ལས་ཅན 
འགགས། རྐང་ལགསགསཔལ་བསྩན་པ་དང་དའས་ལམ ༢ཆབ་ཡན་ན། གཉས་པན། ཝེ ཞིར་བལ་་འིལ་འ་བལར་མེ་གས་ལ་།ང་འ། ཡཿ།ོང་སེ། དྲེ་རིན་ 
ཀཱ གགས་པའི་གཅུགས་བྷརན་པས། ཐ བིར་ཤངགིལཱགཐོགས་པགཏིས་གཉིས་ཡདདེ། གཞན་ྱིས་བུས་པའིཚཞལ་བྱཆར་མེར་བསུལ་ཁྱངཾའ་བུགས་པ་མཐོང་སེ། ང་ཆེན 
ཛྲ ཡིང གི སིི ཡིག ཤིངགི་མི་ལ་མ་ཛིངས་པས་མྲི་ཐབ། འཁུལ།འབོརྱསི་གནད་ལ་མཁས་པཉཅག་སིས་ སྲང་འཁོརཐག་པཅག་ཡོད་པ་དེ་བཅད་ནས་ཤིད ་་ 
/ 3, པས་ཤང་ རྩ ༠ ༨་དས་ སལ "| ༨ ༥༣ (ཅི) ༨༡ ༡དི༽ 242 ༡༡ང ཤའོ > 252 འེད ༧༥ » 
4 ཤི་མི་ཐ མས་ཅད་ར ཅལ འགྲོ། གསུམ་པའནྲི། ལྷ་ཕྱགྲསཌ་ཀི་པ་ཏ་ཞེས་པའི་པོང་ཁེནན་ཞང་སང་པ་ཆེ ན་པ་གཅིག ལ་ལིསཱ་གཱི་ཐོག བབྱགས་བཅདྱ་ཀདྲའ ཆོད་པ ཡིནུ་ཀ་འྭ་བ། ཀི 
| ཅུག་ཡེད། ཤིང་གི་གནད་ལ་མཁས་པ་ཅིག་གིསྦར་ུབའི་འཕང་བཏུག་ཏེདེདུག་པལགིང་གི་གཟེར་ཅིག་བྱབནས་ཤིང་དངང་ལམ་ལ་འབྲ་བ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཅུངའཛིན། 


(= -༠༤༤༤༤༨༥ྣ༥༨༤༨༤༨༤༤༤༤༧༠༦༤༤༤༢རས༦8༦༠༨-༠༤ཟ༦ 
༡༨༡ མ༩༡༡༦༣༣༣༠༣༣༦༢༨༠༩༧༢༧༧༧༢༡པ༨༦༦༧༠༨༦༧༤ལ༧༢ར།)ར༨༨༨༨༨༨པ༨༨ 
མའཕསམང་མང་བཅས༧མཝཝཡཝམ་ཆཔ་༩༣ཝ་༠ ༤པ༠་༨-༅༅༅; ལ་མས་འའྲལ་ལ་གཁལ་ཅམཔ་བ་ས་༡༢༧༢༢༧༢༨༦༤ 





འདུས། ནསགྲྭབུངའཛོན་ཐུམས་ཅད་རང་འགེལརངཀམ་ལུའྲཤོབ་ ། 'ཾ 


ལོ ་ 
།རྣམོག་དྭབུ་མ་འབའ་ཞིགཏ་བསསནས་ཉམསསྣབངསཔས་དབུམ་འེ་བྱ་ཕེནས་དེརྨ་ རང་སེམས་འ 
ཉོགས དཛསཔ་འགྲདས་ ཡུགསྱི་བདད་ གས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བསན་འབདཔས་བསོས་ཧིེ། མབྲ་ཀམསནཝིཊགསམརགསན་ཡུནྷཏནབདགྱུརལ་ཕྲིོ བཾ་ཧེ། 
ལིའ སབྭགབས་པའི་དཔལ་བཞིནནི། ལ་དད་ྱ་མཐེག་གཅིགལྔ་ངས་ ར་ཡུ་མནྦསཱ་ཏིཀ་ཁམ་་དཀརཔའྭ་ཀ དྲི་ཆེན་ཤཆེནྷ་ཀླ་ཙྱིཡུ་བྲ་དིརུ ཙཱསྙེ་བཅུ་གཅིག་བསྲེས་ཉྱང་ ཡུ 
རུཡི་འགོ། །མདོགྱྭ་གང་དྭང པསྱར་མ་དོག་ལཱབ་ཡངཔ་ ཅིག།ཡོདལ། ,བརྙུད་ལེནམ་ཐུབ་པའི་དུས་ མནོ་ཏན་བྱར་གཅིག་འྱབདབའིནུས་པ་ལེདེ་ཁང་མངོན་དཔི་འྱང་ འགྲུབད་་ ལེ 
{| དེ་དུ་འྱག་ ར་ཏེ་གསེར་གྱི་མདོག་སེད་བ་དངུ་འོག་བྱ་ཐུབ། ཡུ་མེན་གྱིས་སྙེབས་ཆེའ དབང་པགསལ། ཇདགེམས་ཀྱ་སྲ་གངབ་སེལ། རྟཀསྱ་ཧལ་པེ་དབ དྲ་དུ་འད། 
ཀམ ཙྱས་ཀླུདད་སལ། . ` ཤ་ཆེན་གྱིས་མི་མ་ཡེན་པ་དབང་དུ་ 'འདུ། གླ་ཆིསདའི་ཞིམ། མཏིཀ་ཞིས་མ་དོག་ལེགསཚ་རིང། ། །ཆུས་མཚོན་གྱིསཡིཚགས་པརའབྱད། དེ 


~` དེ་བ གག་ག་་ ོ་འོདོ་ ར་ད དང་ད་ ློང་ོ་ ༠༤ ༤༦༤ ༠༠ |¢ $¢ ༡ ༡ ༡༡༢༡ ༡༨༨༤ ྕྟཔ༨ྕྕཕ-༤ྕ༧༡༤༤༤༡༨-- -༡-------- ¬ དང་བ 

ཕ་ཞེན་དུ་གྲན་གཞོའེ་སྟེང་ན་ཡད་ཏན་རེན་པ་ཆ་འབྱང་བའི་ནུསཔ་ཡོད་ཁང་མངོན་དྲམི་འྱལ་ར་བལ་གཿ སྭ་ལགས་རོགས་དགོས།ཏ ཅོབ སཔ་ལབྲསས་ ཐེ དྲ་པ་ཡཾ ན། པེ་གསུམ་ 
ཛཿས མཱཚོན་པའ་ཟབ།བད་གད་ཞེ་ནགསུམ་སྟེ། གཞི་འཁོན་བའེགནས་ལུགས་བསྙིམ་པ། རྣལ་འབྱོར་པ སོགས་དགོ། །ཚགས་ དསྱབ་པའི་གནད། པ་ ར་བའི་ཟག 
བཅས་ཤྱེལས་དངྷ་ཏོག་བཅས་ཙི་སེམས་ཡིན་ཏེ། རྟོག་བཅས་ཀྱི་སེམས་ལས་ནམ་རོག །དེ་ལསཏོན་ཡེངས་པ། དེ་ལས་ལས་ཏྱི་དབད་གིས་འཁོནབ་མཐའཡེད་དའ་བསས། 
པ་ཡིན་ཏེ། དེ་གད་གིས་ཉེས་ཉམ་ནསེམས་རླུང་དང་འཕད་པསཏས་ཏེ། ལཀྱཀིརུང་དངམ་འཕད་པའི་དས་སུསེམསགུག་མམ་བཅོས་པ་ནལ་དུ་ཕེབ་པ་ཡིནལ་རུང་དང་་ 
འཕྲད་ན་སམས་ནམ་རོགྷ་དགེང་། ཅུབ་དད་དགས་བསྡརམ་ཏོག་བཅུ། _ ཚྭཾ་དད་དུ་བམསྐྱཧས། དྲེ་རུང་དད་འདྲད་བས་ལས་ཟག་བཅས་སྱ་བསསེ། །དེབཞིན་ 
དུ་བཤདན་བགཇགས་ཀྱི་ས་མས་ཕ་མའེ་ཁམས་དཀར་དམད་དང་ངོ་གཅིག་ཏ་འདྲེསཏེ། བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཁམས་དཀར་དམརལ་སྨིན་པས་སེམས་ཅན་ཅྱི་ཡུས་ཁྲབསྟེ། 
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ཁཾ དྷ ྒ །དཡངཐོག་མར་ལྟེ ་བའགནས་སྣ་་ཨཿ ཚའ 
དྲ ་ ནས་མེད ཝེ སྲ དམ གི ་ འའ 















ཊེ །ཡྨིན་པ་ལྟ་བུའིདུས་ཞེསབྱསྩེ། རིམ་ལྔལས། རླུངརྣམས་ཕྭ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ནྲི། །ཤེས་དང་ཡང་དགའདྲེས་གྱརཔས། །དབང་པོའི་ལམ་ནས ངནསནི། 
དྒ ད་ མས་འཞིདསི ས་འ །ཅས་འདྲི་མས་ནད་ངོས་བཟུངབ་ཡིན་ནོ། །དེ་གསོས་པརཤེདཔའི་སྨུན་ཉམསསྲུ་བླ ངས པ་ལ་ག སུམ། སྡེན འགྲོ་རྱུང་མྱོར་བ། ཧཾ ཇོར འི འའ 
] ཧཿ བདག་ཉིདལུག་པ་འགནས་པ། མྲདྭགགུཏུམ་མོཛོཌལི་ཁའིདཔའོ། །དངཔོ་ལ་གུམུ་སེ། རབའཾང་དངཐ་མའོ། །དེ་ཡངྱརདཆེ་འབིངནདགསམ་ལ་བཞག་གོ། །རབ་ཅིས 

] ཚི ཞག་གསུམཁ་རུང་མཐདཕྱིནེ་ཉིན་ཞགརིལཐུན་ཆེན་དྲག་དྲག ཤུནཅེན་རེ་ལ་ཐུན་ཝ་ལྔ་སྟེ་ཐུན་ཆེ་ནབཏཾབརྒྱད་ཕུན་ཆུ་ད་བཅུ་དྲུག་ལ། ས་བཅུ་གཉིས་ཊྱི་རླུ་ང་སྟེབས་སུའབྱར། འབྱུང།ལེ 
བཞི་མཉམ། བུབ་མོའིདོད་སིས་ཏེ་མཐ་དྱིན་པ་ཡིནནོ། །འབིད་ཞུགབདུནྲགནྤར་ངྲ་ཝ་ར་དང་འདུ། ཐུམཞུག་བཙོཝ་ལ་བུནྱ་ཤེད་དད། ཝ་བྱནས་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡིན་ 


རྒོ ཐུནཚད་ཉིན་གི་སུམ་ཚ་ཡིན་ལ། སུམ་ཆའི་ལ་ཆཐུན་ཆུང་གཅིག །ཚོད། ད་ཡད་ཉི་མ་དདཔ་ འྲིལྔ་ཐུན་ལ་མཚོ་ནན། དེ་ལ་ཐུནཅུང་ཝ་ཡད་པས། སེ་གོལ་གཏོགས། | 




















པཝ་མའ་ང་ཆ་ཆ་ལསམསས་མས་མས་སས་ཝ་ཝ་ཝ་ཨཝབ་སམས་བམ་གསས་བ 


'པདང་པས་མལ་བསས་་ བེ ཁིས" "འའ "¦ ལོས འདད --- -~ 
ཟེ ས་ཆ ལ་བྲགར་བ་གཅིག་བུས་པས་བཏུང། ཡངགཅིག་བུས་ནུང་བཏུད། སེ་གོལ་གཏོགས་པ་དངཔས་ལ་བསྟོརབགུཅིགྱཔ། ཡང་བཏང། ཡངགཅབ 
༡, } དལྟར་ཐུན་ཆུངག་ཅེག་པོ་མཛོགས་བ རའ། ཅིནུས་ཤའ། ། བུན 
ྒ £ བེས་ཙབྱ་བཅུད་བད་བྱས་ལ་ཁམས་བསའོ། ཐུ ༤ 





།ཅགྱཔ། མངགཅག་བུ། རྨུང་བཏྟད། 
ནའགྲོ་ནམས་ཚངབརྱ་བའོ་ །ཐུན་ཆུང་དང་པ་ཚོགསནས་སྟནལས་སི་ཝང་། ཆང་ལ་སགས་པ་། | 
ད་བ ན ན་རུང་གཉིས་པ་ལ་ཕུས་མོ་ལ་བསྐེརབ་ལནགཉེས་བྱརླང་བ ཏང། ཡང་གཉེསྱབ་ནུང་བཏང། འདི་ལྟར་ཅེནུས་བྱའོ། །གསུམཔ་ལ་་ ཌྷེ 
ཅི བབུས་པནས་གོལ་དངབསྐེརབ་གསུམྱབབ་རུང་བཏང་། ༥ཡང་གསུམབྱ་ཆུང་བཏང་། དྭེལ་རགསུ་ཡ་མཛོགསཔར་ལ་ཅིནུསྱབལོ། །རྫོག་སརནྦས་མེ ལྡང་ཟས་སོགསུད རྣལར་དོ། །ང་ 

| བཞི་པ་ལ་བབསནསེ་གོལ་དང་བསྐེ་རབ་བཞྱི་བ། ཆྲུང་བཏང། ཡང་བཞྱེ་བ། ཆུང་བཏང་། དྭ་ལར་ཅྲིནུསྱ་བའོ། ལཱ་པ་ལ་འབསན༧ལ་བྱ་རུངབཏང། དྷལ་རྭ་ཏྲེནས་བྱའོ། འདི 
བགའ ཤན་ལ་ཡང་གྷ་རབར་བལོ། །དྭ་ལརྱ་པས་པས་ཞག་བཅོ་ལཝའི་བར་བུན་ཆུང་ཐ་མ་ལ་སེ་གལ་དང་བསྐརབྱ ཐིད་དང་ལ་བྱར དྲ །བུནཆུང་ཝརྔོགས་པ་དང་ཐུན་ཆེན་གཅིག་རྫོགསཔ 


















ཤཱ །ཡིན་པས། ལངས་ལྭ་སཱོད་ལཝྲ་བའོ། །དེ་ལར་ཁག་ཕུབནས་ཉླམས་སུ་ལྲེནབ་ལ། བཅའབ་ཁུསཀི་གནད་ཚོརའིི་ཕིལྲ་ཀུང་། ལག་པམཉམ་བཞག། ། 
| ༢རབཙའ། སགས ད་མ་དང དེ ཤག ཡྱི གས་བཞི། ལ། བཅོའབུས་ིགོདའིཡང་། ལག་པོམོཉམ་བཞག། ་ 

ཤཱ ཚི ་སུ་པའིགསུང་གིསྭདབྱུགཏོ་ལྟ བུལ་སགས་པྲ་སན ལས ཨ། གསུངས་བང་། ཇེབཅུན་ིས་ཅ་ད ངྷ་རཱདཟམས་ཅད་ཕུགས་གཅ ཏཇིལ་བལས་ཐགུ་ལེར་༽ བླ 

འོ གྱའཔ་བྲལས་ལ། །ཞིསཧསུཔསཔསྦར་ནངད་བྲག་ སྐེམ་པ་ཡིནནོགསུངས། དེས་ཤརལྕང། ༈ི་སེརུ། ནུབ་དཀར། བུང་དམརཔ། །དབུ ས་པའི ལེ་སེན་པ་བསམ། | 





རྣམ་བ་ཐྲིག་མིརྒྱ་རླང་ལླ་ཡབ་ ཡུམ་ཝཱ་དང་ཡ་ ས་ཚཱ་ཡཿ ཡིནོ ༽དལདབུསྤ་ིཐིག་ལི་ཟན་པཛྲ་ སྤེས་ས་གཏད་པྲསྣ་ཆུང་རལགོ་བའི་ཚོཐིག་ལསའ ཝས་རུང་ངཔས་འངདུ། 
བཅགས ང་ུ་ ་ཡར་ཧོན་ནརསིངྱསབུགགྱི་ཕིར་ཇི་ལཱར་ འཚོམས་བཅིག་སེངབ་རབསམ། ནང་དུ་འཛུག་པའི་ཆཡིག་ལྭ་སེན་པལ་ཐིམ་པ་ ལ་པཱི་མ་པརབས་མ། ཤུ ལི རབངུད་ 









ཅམྱའོ། །མཐུན་འག་རུང་བྲསུམཐིག་ལེལ་བཅིུམ། སྭིདྨ་རུང་མ ནནཐོགལོ་ལ་བཾ་མཁྲསཱརྦས་མོ་ལབསྐོའོ་བ་དང་པགོལ་གཏོ་གས་པ་གཅིག་བདོངབཏང། ཡངགཉཧ་པ་རཱང་ ¿ 
„ བཏང དསར་རིའུས་བའོ། [ །དཉུར་གཞན་ལ་འབྱུར་རབརའནོ། །དྷེའུ་རཞྭག་བདུན་དང་གསུམ་དངབཅྫོལ་ལས་མཐར་ཕྱིནཔ་ཡིན་ནོ། །ཕཱན་འཕྲི་རུང་པངས་པའོ། །གཉིས་| 
བ་དངོས་གཞི ཞིར རྒྱུག་པ འྱི་རལ་འྱབོདུ་བསྐམ་པས། ང་པི་ཞེ་བའི་གནས་སྲུངོདའབུང་། དནས ལུས་ལ་ངྲེད་འབྱུང། ། དྷེནསུ ཡུ་གནས་ཁང་དང་ཉེ་འཁོརཐམསཅད་ ཁཱ 
ཟོ དའུ འྭི་པབ ས་དུདམེད ྱརཔའི། དེབའི་དཔེསམ་ཚོན་དུ་མི་དཔའི་ལས་ ལབད་བ འབྱང་སྭེནུང་ཡུས་ལརདཱ་ པཐིཉུགས་ཡིན་ནོ། །ར༨ཡུས་སྭ་ཤི་འདབ་མ་ལཱརཕར་ ཡཿ 
༧ ལད ོང སེཤེས་ སརང་ཡིན་ ཕམ་ཁ རྨུདསེམས་ལ་ཆུད་པའི་རྟགས་ཡིན་ནོ། །དེནས་སྣང་མི་སྣང་བདེསི་བདེ་ ་ལ་ པ་འད འམ དེ ) 
བད ན་འབུཔས། དུས དུས་དེའི་ཆརང་གི་ལུས༔ ལུསྱ་ཉ་བདབ་མརའཇུག་པསམ པ་སྙམ་བིད། རྩ་གཉིས ཀིང་དབུ་མབ་དྲག ་སྟནྱེདབའབང། དངཔ ཐེལ་ཚོརབ་བད་བ། གྭ ཉིར ་པ་ལ་ཨ 
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་ཨལས། 
གྲུབ་ཕོབ་པ་ཡེ 











| -- ྲ དཱ 
ཧིས་བླ་བསོ་པདང། ཙོ་ འྲ་ལོན་འགོ་དར་དཇོལ་གི་གཉོས་ལ་ོར་མོ་ དཔཉམས་སུལེན་པལ། བཅའབ་། ༈ 
- ,-ོོ ༨ ༨ ཡ་དེ་ ༈ རཝཡ་ ༦༽ཞུ་ ༽ 

ཀློ་ ༨ ་ལོང་ ང་ལམ ་་ལ་བ་སེགས་པ་གསོམ། པབ གཤྱིནགྱེས་བརླབས པདད། ཙཛརཱ་ལི་སཱན་འགོ་དང་དངཔ གཞག ་ྲ བའྩིཧདིག་ལེད་སྐས་ ད་འ | 
པོ། དེ་ལྟ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལདམེགས་པ་གསུམ། བདག་བུཾན་ཛྩཾས་བརླབས ར་མདུ་དྲཅིན་དང་པག་མེ་ཏིལ་ཀ་མཚལ་གྱི་ཤད་ལྟ་བུའི་ཧཱེང་ངུ་ ་ེ 

།་ ཇེ ར་སི ངབ་ཚུམ་ལ་གཏུདཔ་སེམས་ཤིདཔིགས་པའེབ ད་མདུང་ཤནང་དབག་ ལ་ཀ དེ་གཉིས དབུམར་ཟུང་འབྲེལ་ལོ། །རྩགཡསགཡེན མེ 
ལསྱ་གནད་ཝ ༨» ༠. ༣ ༨ ལ་ད” རྲ་པཾ་ཡཱ་ངས་འབུ་ཅམ་ཡོད་པན། རྗེམ ཞྭ 1 སི་བོ་ནས་རྩོ་ཧངགཉིེསས་གུག་པ་ལྟ་རགུག་པས་པྣ་བུག་"” དྲ 
༣ གསུལ་བཏབ། སྤི་པོརཧཱཾི་ཏངདུ་ཐཾགལེ་དཀར་པ་ཡུངས །ི་བོའི་བརལ་གསེད་ཅིཔུརམཔ་ཤིབས་པ་ལྟར་ཡོད། །སྤི་བོནས་རོ་རྱགཉིསསྔ་གུག་པལྭརགུག་པ ཡའསང་། 
ཟི ངོག་དམངར་པ་པམོ་ཕྲ་གོ་སག་འབདྲིང་པ་ཙར་ལྟེ་བྲ་ནས་སྲི་བོ ཡཡོད་པ་དྲ་རུམ་གཞུང་གཉིས་གའ་གལ་བས་པས་གཡོས་ཏེ། པྲརའྱི་པབྲོ་རིན་སསྲ་ ༨ ¦ 
_ །གཉིསཀངཁ་དག་དམངཔྲལཆོབྲེ་ཐག་འབི སད ྒ 
{༦ ་པ།འོ། །དགང་བླ་རང་གི་གནདན། རྐ ༣ 
རཾ གས་ལ་བ ༈ །དགའབྱབ 








༩ ༧ ༠, ༡ ཨང ཐང འ།” ”' མོ ཟ་འ ངད ཁེག སེ འར ཡེ 
ངར ཡོས་དེ་དངསམ་མདོའི་རུང་གཉི་ ཙེས་ཨལབས་བས་ཨི་ལསམེཆ་ཕ་བ་འབར། རྩ་ཀང་གཉསྐདས་ཡརས་བ ོ 
འེ །དེ ནས་འོག སྲཾ་འགྱེང་འཛུམ ཡྱི་སྦྱེང་བབྱས་པས། བཤང་སའ་རཱངག་ཡས་ད་དངས། པང འི་རིས 
སམ ། ། པང \ ` ` ` "༤༦ དང |ཀ||{ཀ{ཀཚཀཚཀཚཀཚཀཚཀ ཀ་ག 
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:2ར-༤༡-- » “› ༡༤ 





༄ནམ་གོཡཐུར་བ སུནགསལ་བ ཏབཾ། དེཊྦིསེརལ་ཧི་ཨོཾབྱཾདད་གཡནོདུ་བླསོརོའདབམ་ལ་བཅཅ་དག་ལ་ག ཡས་སྐེར་དུ་ཀྭ་ལི་སེ་བཞི། གཡནོ་སྐོ་དདུ་ཨཱ་ལི་བྱརུ་དུག་དངྱཐད་ཨཡིཨས་ ྨ 
„3 ཨོ་ཞིུ་པའོནམཁིར་ཡདད དེགས་རི་ཏ་ཐམསཿགགལནམ་མགསཅ ཀང དུངུགརྣམས་བཀོདདེ། །ཁ་དོག་དམ རཔོ་འདྲ་ཟེར་རངབཞིན་ཅན། ` ་ 

(“༨ ཐིག་ལེ་དཀར་པ། །དེགས་བང་ཚི་ཧདིགསམཤོསཧ། དམརནག་མགོ་ཐུར་བསྟནནོ། །ཨཾ་དངཧཾ་གཉིས་རྩ་དབུ་མྨས་ཟུང་སྦེལ། གཡས་གཡན་གྱི་གཉེས་ཀྱང་སྔར་ལྟར་དུ་གསལ་བརྟབ་ །ངྣ 
༤ པོ། །དགང་བླུང་གནད་རྐང་པ་གཉིས་པར་དྲང་ཚུར་དྲུ དྭབས་པས་དང་མཐེལ་གྱི་རུང་གཡས། དེ་བཤདཐ་འྲི་དཔདངབསེངས་ཏེ། ཨིལ་བུས་པས་ཨཾ་ལས་མེ་སཱར་ཏེ། དབུམ་ནས་ །་ 
༤ ཡུར་སེངོ། སང་ཁ མ་དུ་མེབ། ཡང་སྣ་བུག་གཉིསནས་ནུང་རུབས་བས་དྲབལ་བ་དངལྟག་པའྱི་དུང་གཡུས། ཧོ་ལ་ཐུས་པས་ཧིགི་སྭང་གྱི་ཀུ་ལས་མེ་འབད། དྭབུམ་ནས་མདསང་ 
སྭིད་བརྨ་སེབ་པ་དད། མེ་གཉིས་ཁུག་ཆིལ་འདུས་ཏེ་གཅིག་གིས་དངོག་ལ་ཐུག་བརྱབ་པ་དངམེ་སཱག་ཕྲུཝ་འཕྲེས། ལུས་ཀྱི་ནངཐམས་ཅང་མེས་ཁེངས་ཏེ་དད་དཔགཏ་མེདཔར་འབུང་བད་ | 


༼.----=-<-༢༤༤༨ ། 















༔།ཡན་མའ 
ནནོ། །རིགས་ལན་ 
ཤ༽ 


སྦར 
རྨ་ནམས་སུ་བང་སེ 
བྱཿ 
ར་ ༽ 
མ་ལ་ཡ་དང་། ནཾ 
! /3 ར་ 








བརུནཝཱན་ཧི་གོ་འཕང་བྷ་རིས་པས་ས། 


,ཌྣ|གཉས་ལ་བ ཉཾན་ནས་ཛོད་གསུམ་དིམ་པར་སྩེས་ཤི་ ང་གསང་སྦོད་དང་ཡོགས་ལསྐ་ནམྱ་ཧལ་དད །ཉྱེ་རས་ཉམས་ལེན་རམས་ཧི ག་ལམཡ ཐར་ཕྱིན་ཞསྭ་ཅུ་ཐམས་ཅད་ཨེ་ཁི་ཐུང་ (1 
༥ འཇུག་དང་ནམ་ཉོག་ཐམས་ཅད་མི་ཉོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྕར་གྱུར་པའི་འཕྲས་བུ་མངོནདུ་བྱེང་པའོ། །དེ་ཡང་མཁའ་སྩོད་ཚེན་པནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སསྭ་སྒ་གསུམ་ཡན་ལག་་ 


ོ། ཱཱཿྷཱལོངས་ཨུདཔམསཿད་ནས་མཁའ་ལསའབུངཞིངྡདའཕུལ་བིསནམ་མཁུའལའཐོཔ་ལུལ་གུལསདངསཆོས་གསན་ཙྦ་ ལའི་ཞིཁམོསྦས 
ཐོགས་མེད་འགྲོ་ནུས་པ་ཚྲ་དེལ་སངསྱས་པ་ཅིག་ཡིནགསུངས་གོ། །དདགགིསྔང་བཙུནན་དོམཁའ་སྤོད་ཀྱིབསྱེད་ཛགས་ཀྱི་རྣོམ་བཤད་མཁའ་སྱོད་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ བྱགས་བཝས་འཚམས 
པའི་དག་གིས་བསནཟིནཏོ། ༈ །འདིངསྨུས་པ། །ཟབྱས་ཆོས་ཚུལ་ཡིད་བཞིནནོརབུ་འདུ། །བཤདདང་ལབ་པའྱི་རལ་མཚན་ཅེརབཀོད་ནས། །ཕན་བདེའི་འོདབྱརྱ་ཕུགས་བཅུར་འགྱེད་ 
3 ¦མཛད་པའི། །དམ་པ་ནམསཀྱིས་སྨན་ཡང་འབོཊ སྲངས། དྲམ་པའི་དེན་གི་དེཉདམ་མཐོང་ཞིང་། །མཱཁས་པའེ་རྣུམ་དབྱདཔློ་གྲོསཡི་ལྡན་ཡང་། །མཚུངས་མེད་སྣེ་སྡོད་འཛིན་པའི་བཀས 
¡| །བསལ་ཏེ། །རང་དང་སྐལ་མཉམ་དོན་དྲུཚ་ལ་འདབ ད། །འདི་ལ་བདགྭ་འོདམན་པའི་སྙིན་ཆགས་པ། །ཅཾམཆིས་སནབསགས་སྡིག་དང་ལྷན་ཧཾ་གཏུ། །ཕུལ་མཆོག་ནམསྱི་སྤན་སའ་བདག། 


ཧཾ འཆུགས་ས། །སཡྤབ་པར་མི་འགགྱུརཆོངས་པར་སུལ་དུ་གསལ །འདིང་འབད་དགེ་དང་འཁོར་འདས་དགོགས་གུན། །གཅིག་ཏུབསྩས་པའི་སྣང་པའི་གཟིྱིན་གྱེས། བསྒལ་བ་པོདངལམ་འདི་ 
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ཨཿ 
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ཏཱ 











རཿ ཡས་ལེནཔ། །ཀྱན་ལ་ངོན་གཉེས་ཕུན་ོགས་བྲབ་ཤིས་ཤོག །འཕྲོ་ཀན་ཕན་བའེ་གངལ་རག་ལས་པའི། །བསྙན་པ་རིན་ཆེན་ཕེགས་འཅུརྦྱ་རྣས་པ་དང་། །བསྟན་པ་གནས་པའང་གཔལ་རག 
བླ ལས་པའི། ། ཧལ ནགཞིས་བུན་ ཉིས ་ཡར་ཤོག །འཐོ་བུན་པནབདེ་གངལ་རག་ལས་པ་འི། ད ན་པ་འ །སབཅུདྱཧ་དང། ། ཏ།ཀུན་བང་དགེ་བཅུའི་ལམལ ར 
2ཱཾ རབ་བཙཞོཔས། །བླ་མེདྱངཆུབ་ཆྒུདངུཐོབ་བར་ཤོག །བདག་རྱང་དེངནས་སྡེམ་གསུམ་སྩད་ལྔན་ཞིད། །ཐབ་ལམ་རིམ་གཉིས་རྣལའཉོནལ་ཐོན་པས། །མ་དུག་འཁོར་བདེསྣངཚུལང་་ ཌྫཱ། 
¡, ུཾད་ཀུན། །དགུ་པརཔའཐམས་མཁའ་ུདཆེཐབ་ཤོག ༈ །ཡང་སས་པ། །འདིརབཀོདུ་མཁའ་སཱདཕགཡའི་བཅུགསྟའི། །ནམབཤད་པཁའ་ཕུདབསོདཔ་འིལམ་པའད་ 
འདི། །གངམ་མཁའ་སདོ་མཉེས་པའི་སྩེས་ཆེནའགའི། །གསུང་ཡེན་མཁའ་སྱེདོའདོདརྣམས་འདི་ཁོངས་ཤིག །དུལ་འབོ་དཐོའཅིངཡངས་འཛན་དུམ་པས་ཟིན། །རྣམ་དགུལམ་བཟངཉུམས ༽ 
| ཡོདངུས་འདེར། །ས་ཞིགསྲཾ་བས་བསླུབ་པརམི་བྱེདན། །དེནི་ེས་པརབརཆད་དབང་ཡིནནོ། །དསན་ནམ་་གངསམང་པའི་སྒྲསོཕ་ཕཾས། །ཅིབྱཟའམཾ། ཁེ་གནངཀི་བཅུ་དལངས་ལ། །གཙགཏུརྟག་ 























| ཚི ༦ ྷག བོའ་ི དོ ་ལག རོའ་་ལ་ འམཚོ༤༢༢༠༢༩༢༤༤༧༥༤༢༡༦༠༢༤༤༤༠༤--༡ 
ད །པཱེཾར་བརྩོན་པ་འཇུང་དང་ཀྱེ། |ང །དགེ་ཡེགས་ཡེན་ཏན་མངཔ་ཕྱི་སུ་གསལ་འགྱུར། །ཞེས་པ་འཇི་ ནོམ་བཅོནབེ་ པྲ་པཛྟརྣདསལས་དང་པོཔ་ཡི ཆ་སྡེམངསི་འཇོམ་པརྣམ 
ངོ [གྱི ཀི་དོན་དུ་བསྐྱེདརྫོགསཀྱི་ཉམསཿ ཡེམབགསལ འདིབཞིནཡིས་ཞེས བཀསབསལ །ཞིད། ངནཞདབྲརདཔོརབད་མསྐ་ད་འད་ འདི་ + ༣དས་ པའ་བས་ཤིདྱབ་ 
ྦ ཤཱ།མདམ པ་མས་ིགསུང་ལུསིསཉད་རཿ ནཏེ། རྒྱུ།མྱ་བིྭའིཡརངའིབཅ་ལ  བོད་ཆེན་ཡི་སའི་རྒས་སྟདཀྱི་དགེ གོན་གནས་གདོངཝས་བསུམ་གཏན་བཱིང་དཱརྱལ་ཁམསཀི་ 
‡ ོི གས་ཉི བར གྲུངོགས་ས། ཟེ ཙོད་ལྡནཱ་ི སྙིགས་མཝ་པཱདོའི་དྲུགཀྱི་ཚེ། ་ སྲུད་བརཞུལ་བཞེས་པའི། ཏེདྐེངདམོད་ 
།མགྱིས། །ཆོས་འདེས་མཛད་ཕྲིན་དགེལེགསརྒྱས་པརམ པེ་འདྲི་རལ་འབྱོར་མའི་བིན་རབས་མཐོབ་པ མྲི་རུང་ སང་བ །ཤྲུ་བྲ་མས། 
༨ སརྦ་ཛ་གཏཾ། །འདི་བྲི །འདྲི་ིས་དགེ་བས་སདསྦརས་མུརཐོབ་ཤོག། སར སྲ་ཞྤད་ལེམ། | | རྣམས་ལརནད་མིུ ཞིན བའ གང་ལ 
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༢ -- -༡༢ཆ་ལམཁཇ༠༩' 












བཿ | །དབུབ་པེའདོདཔ དཔ་ཡིས། །རཾམ་པ་མནདཀླུ་དྱིཀླ་ནིནད། །རེཡིགླ་རམསསུད་ དཔནྱ། །དངཔོ་ལཱ་ཡི་ཀནས་རྩམས་ཏི། །འིགཏོལིམཐརྦ གཡཔ། །གཡོན་སྐོ་ིས་ 
ཛརགྲས་སུཔ་བཞིན། | ཐཱེ སྲ་ཅུར་ངཱུསནས་དེ། །ས་དུུབིག་ལེས་ནམ་ པརབྱྱིན། །བྷུའཐུགསྙངདངས་སྟེད་ཡེག, །དཱིབྲོར་ཏ་ལག་སྟང་ཐས་་ 
བཾ རི །་པའ་དབསདསྱབཔསསྐདུ། །དྷཾརཱིཌ་ཡེག་འོ གྲ་ཡསབྱ་ན། ¿ [ལྟུག་སྟེང་མཤ་སྟང་བསྩེན། །དནེ་ལེའིདག་ཏརབའྩོ། ཐུངའགོའ་ ལིགེལ། །ཏ་ཡེ་འོག 
མཐརམ་བརབྱཾན། །སསྙཾངཏ་ ཡུ །ཕ་ཧེདབུ་ལག་འྲོར་གེ་ང །ཏ་དང་ཊལཱག་དབུས་ཡིག་ལ། །ནལྭག་སྟེང་ནཾགན ས་བྱཅན། འ་ ༩༩, 
གནས་པཱསབཤང། ཌཱ ག་ལོ མནབ འོག དད་དང ཧཾ ལུགདས་པའི་ཡི་གཞིད། ༼ྡམི་ཉངནས་བཙན། ཏུལ བནགནིས་པ ༥ 


[ནེ །ྱཐོངཏ་ཡབཡིངས གི་བར གསས་ཤེསས 





















ཡངས་སྲུ་གགས། །ཕ་སྟེའཐྲ་ལོ ག་ཡཾ་ཡི། །རྣམ་པར་སྦྱརབབ ཚོད་པ་ཡིན། །ཉ་ཡི་སྙིང་མཾ་ཉ་ལག་སྟེང། 













པའི་དབུས་ནས༔ །ུནསྭ་བརུས་ནསནི དི་ག་ལ ཛ །འོག་མི་ཡིདེ པེའི ིཡི་གདིདི་ཡུ། ༨ །དེ་བཞིན་ཚ་ལཱི་ ཉཛནསླ་བུངས། ། ནཿ ཡི་སེདུན་གནས་པས བྱན ་ སྤོ་ལེན་ལགོོ་ རཀ 
མསྭའྱན། །དྲའིབཱ་ ༈“ིབ། ཕིག་འོགནོས། གླ ཨངྷ་བའིདབུས་ གནིས་ལི་གི ༥ །ཐའ གའོག་མསྔརམ་ པར་བརྱན། | |ཉ་ཡེ་ང དྭབུས་གནས་ཡིགེ་ཡལ། ནལགྲ་ྲ་སསྡི་རམ་པརབཅིན། 













ཙཾ ཿཡི་དབུས་གནས་ཡེག ལའ །རྩེལ་པ་། །འོག་ཆྲ་ས་དྱིབརྩབ། བེག་ལདོ་བདག་ཝུན། །ད་ཡདསུམ; ཏའྱག་རྱ་བ་བ ་ཡིན། རརྔ་ལཾག ལག་གེདས་པའོ དྲི །ད་ཡང་སཱཿ། '$ 
ཙོ འབུར་ུ་བའོ། །ཀ་ཡི། བ།པནས་ས འྲོག ལྨ། ༼ཧ་འོག་གཞིས་པསདབྱེབྦ རྭ་། །མ་ཝཱའི་དབུས་ཞཾནཏྙྟྟ 'ཡང་དགབཟུང་། [ཛོ འཐུགརྒྱམཀྱིདཔྱངསཿ ཤྱིས་དརྱན།, པུ་ཨུཕཊ། ) སི 


ཧཱ“ མའི་རྣན་ངག་ཡམ་ཧྱིསནི། །གསདས་གས་བཏུ་བའང་ཤེས་པར རྦབ། །ཤྲཾགས་བར ལས་ནབཟང་བའི་སགས། །ཡང་དགབླང་བ་སཱ ངསཔལིན། །ཞེས་སོ་ (ཧཱ ཨཾམོ་ཊྭ སུབ ཌཀི་ | 
ཆ་ལ རེནིག།ཨཱལི་ཱསི་བཀོད་པེ། བཛྲ་མྨརྦི་ཡེ། | ཞུགད་སྙད་སྙིད། །བྲུང ཛུའི་བོ་རཱི་ཡེ། བྱངས་པའ་འགོས་པ། འློུ་ཾ་ཕཊ་ཕཊ་པའུ་སཱཧཱ། † །རྡལ་ ༣ཧོད་མའི་ལགས་དོནགནས་བན་འཇམ་ ཁབསགལ་པའི་གསངའདསག།] ྒ 


,=-༡༩༤:༡༡༢༤་ཚམ།ཨཿ; 


“པཿ 














པ ¡ 
ྭ 


¡ 


འལབཅས་མིག་འབུ་ལ་མཛོཔསྭསས་བོདལོ། དསན 
ནྭ་ལ་ཝཱཨོཾ་དང་པེཁླརཱ་ཀ་པ་ལེ་ནས། ཙཾ 
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.-2༦ཟ༩། ཟླབ 


ོང 


འོ ལ་འ 1 ག། ༼ཀ 
ངཿ འཉོརམའི་འི་དངིམ་༔ (འགསུང་སྙཾས་དངོསཐུབཅུ 
པེ ~÷ 









རམྱཧོགས་ཀྱི་ཕཉོ་ཞེསྭ་བ་བ་བཞུགསས། | 


------¬--~ ༢༤༨ྣ༥༩༤༦༠༩ར༧༤ 















བཱ ཀྱི་ཧདྲ་ྲམསྱ། དྲ་ཏྲི་སིང་པྱ་ཕང་བའི་མྐད་དགྲའེ་བཙུན་རྡོར་རལ་འབྱོངམ་ཉི་དྲ་བིར།དཔལ། བོ་བ ¦སུ་གནང་བའི་གདམས་པ། 

དིདསཉདྱིངཔ་ཕུངབའིམནངགཇེབྱུནདོངནལ་འབོངས་ དིས་དཔལ་ཞུནནུངོཏཔ་ཡ་དངོས་སུགནང་པའི་གདམས་པ་འདི་ཡི་ནལ། ནཱ་ 

ཉད བ། །སྲ་ལུ་ལྡན་ཡངས་སྲུགགས་པའ་པང་ཆེན་བྱཅ་གཉིས་ཅམ་དང། བད་ཡུལ་ནུས་དཀའབདྲ་མ་སད་ནས་ཀོན་པའི་ཐུགས་་། 
མཱ་ཤིསདབ་བརེེགས་དང་་ 











༡༠༩.-༠པ༧༢༤༨པ༨༨༨པ༩༧ར༤༢--༩༤/ 












༤༽ 











"ˆ 2.-=-༢༤༡༨༨‰ག མང་གནས་ཨར༨ 







¬ ། ཟག །དེས་ཉམས་སྲུ་གངབའི་ལམ། ཉམསས་བང་བའི་ལམ་དེའིའྲབས་ཕུ་དང་གསུམ། དངཔོལྭ་མིན་ལམ་འཇུག་དུང་གི་གང་ཟ 





༢༩༥༨༧༨༨-༧༠༠༨༠༩༦༤-~-- 











༢ ༦༧༧༢༠༢༠ 


༨༠༠། །མལ་ལོ༔ཱབ་ཡསརིམ་པའ་བརྒྱུད་ 
འབྲེལ་བའི་གདམས་པྱར་མཆོ་ཙམ་ཡོདཔལས། 


མྐེཔརགསུམ། དེའི་དང་ནསྤ་ཀང་མཿཆོགྱང་བུར་པནཱ་པོམཁའསྦྱད་ཀྱིགདམས་པ་ཡིནལ། ༩དེའཆདཔ་ལ་དོནགསུམ་ཅེ། གང་གིས 


(2 > ༤༤༤༤ 
ˆ ༡༠༡ གསས” ༤ ༤༡༤༤༡༡ ༡༦ 1༤༡ ༠༡-༡༠༩༧༡༡ ༩ ༧༠༤ཀ༠༡༤༡༩༠༠༤༤༤ག༥༧༥༠༤༤༨༧ ༠༢༨༠༩༥༢༥༧༠༨༥ 








༤༤༢༤ ར་རོ 


དེ། སྩམ་པཆེནཔལ་བཀའཐབས་པའི་གདམས་པྱ།དབར་ཅན་ལིནལ། སྩས་པ་ཆེནཔོ་ཉིདལ་སྙིར་བླསེདདང་ ། 
མཚོགཏུ་གུརཔ་གསེར་ཆོས་བཅུ་བཞིའམ་བཅུ་གསུམ་གྱིནང་ཚདམཆོགབསླུབས་པས་ཐུནམང་ཞར་ལས་འཕྱང་བ་དམང་ 


7༣ 


༡ 


གདང། གོལ་ལམ་བསིསནུང་གི་ 








མསས་ཡེན་པའི་གང་་། 
དའ 








ཟོ་ར འོ་ན་འ བློང་་དོ་་དོོ་ ¢ ལལ 
གོང་ཐོག་གྡོང་སམས། དང་པོའི། པི་རྡོ་ཡེག་པནས་བཞའ་པའི་མཚོ་ཉར་མསཅདཚ་ལའིའ། བཟོརོམ་འའོལཆཚོལ། ནགདིལ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོརདུ་དབངབཞིཐོབ་པ་ནི་ཡབ། གསུམ་། 
8 འོ ༽འ་ སིར་རྡོརྔ་ཐེག་པནས་བད་པའི་མཚན་ཉིདཐམ་སཅདཚཔཞེང། འབརའ་བདལཆགྲལནགྲ ལགསུམ་བུ་ད ས་ས པ་པལ་ཡསྲ་བསརེཾ། 
` །གངཐགགཉིསམས། དངཔ་ནི། བགྲིལ་ཚོན་ནམ་པས་པིས་སྲུ་བ །འིའྲབིང། དེའེ་དབང་ཡེ་མཐོབ་ཀངས་ དྲ་ཀིདོརྭལ་བུའི་དབངཙ་ཐབ་པནི་ཐམའོ། །གཉིས་པགལ་ལས་བྲསམ 
\ ༦ ཀྲ | གྱ `. ལེ ད་ར ༨ "© ་ཀ་"༡མྐུ་ཏཿསྲག། མ་ང. བུ་ ༣༩, (་ཀྲས་ཀར། ཨལ 
གས་པར་ཐོབ་ཅིང་། རནདུ་ཆགམེདད་ཤུམས་སུ་ལེན་པའི་གང་ཟགཉིག་ཡིནལ། དེལ་ཡང་གཞིའི་བསྟེནཔ་མཐར་ཕིནནས། ི་ལག་རིང། ཁི་ཨམ་ད་་ དུ སེམས ད 
༢ འི་འ ལེད་འང་གྲི་་ར་ངྱ་བངབ་རྡོལིསའན། ཀའ ཁ་བ་བཏབཔ་པས། དཔྲ་སྲ་པ་པ° ལག་བཔའ་མ།འེ བཟད་ཏ་མཁའ་ཏེེད་ད།བད་ 
དྲོརྷཾཔ་ཁྭཔོར་མཐམལྭ་ཐ་ ལེད་ཚི་གཟུགས་ཅིས་ངང་གིམདུད་དྲ་ཐུངབངོ་གེསཞས་ཕྱག་འཚལ། གསལ་བ་དཏང་པས། དེས་སྤྲཔཔ་པའི་ལག དི ཅེ 
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 གདནྡན་ོམསནཔནོ་ིད་བར སཱ པདགའ་་འོམ་པའོས་སོ་པབ་ད།། 
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སདསྭཏྱཱཧཱནཱ་བླཟུས་བྲཞིམལ་འབུད་པྱ་བས་པས། ནམ་ཞིག 

ནཱལ་འཛརམའཚོགས་ནམས་ཉིས་ ཏྲ 


ྦ ཊི ཏརསྲངན་ 
; ༄༅ ¦ <~ ་ ༽ དྭ ་ྒ ངཱ 
ཤི ཞིནནྲ་ཐཾལབ་ཡིནན། །གཉིས་པནི། ངེབ་ཤིཆར 


༡༤ ལག༩༢༤༤༤༨༽ 





པོ  །ཚད་མདྲབན་བདག་ི། འཕོད 
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' ༨ ར་ྣྣོོཔྣོ་ རོ ༨་ལོ་ལ་་་་་ དེནམ་ལཤམཤ་ཤདས་ེས་པ་མ་ རེམ དས་དཤདཤད་ལི་ི་ད་མི་སི་ས མས་ས རོས རོབ་་དསའོ་ད༽ོན་དརེ མིས 
ད ཡའི་རྣལ་འཕྱོརདང་། །དཔའ་པ དང་ལ བུདཅུས་བླམསས། | དགུདླ་པས་ཡུདབླགུས་གཉིས་གཅེག་ཡེན། །བསུསཅེ ་མི་བྲབ་ནལའོར་དང་། །ཕེདལསཙི་ ་དིརྣལ་འཕྱིརཏེ། །དེ་ | 
ལྟར་རྣཝ་འཛྱོར་བཅུ་གཅིག་གོ། །ཞེས་རྣལ་འཛོརབཅུ་གཅིག་གིཉམས་ལེན་ཡོདཔ་ལས། དངཔ་ནེ། རྒྲབཔ་པེ་སྤེས་པལ་མི་དགའབར་སྣང་ཉིད་ལ་མེས་པ་ཡིནན། བསམཅྱིསམི་”་ 
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¦ 4 ཁྱབཔའན་ འབྱོར་ཡན་ཆད་དསུས་པའ་སང་ཉིད་དའིངང་ལྷ་ནམཏོག་གཞན་སིས་བརལ་ཆོད་པརྱ་བུས་ནས་ཉལ། སྤྲེས པལ་དགའ་ཤེངབསེདརམ་ལ་མེསན། གནས་ཁང་ཆོས་འབུད་། € 






>÷ -¬ཏ༽ -  ༽ - ¬ ༨ ; ར་༨། ༡ འི་མི ༨ ¥ ཅི་ལ ༠་ཀ། ས་ག 2 ༡༡ 22 པས བྱ ཁ„ ༢. ༤ ` . ` ༥ 
ཇི་ པ བའི་ནདྲང་སེང་ཞེས་བཏིགས་པའི་ངིན་པ འིའི་ཐའི་སྟེདུ་པང་ཉིདདོངནལ་འཛོར་མའི་སྱུ་ན་དད་ཕུག མཚོན་མྤངས་པ། གོགས་ཡོདན་ཡངདལྟད་གསལ་གདབ། རང་ཉིདྱཀྲིསས་་༥ 
མགོརསེངགེས་བཏེགས་པའི་དཔ་ཆེའི་ཁིང་དྲུངས་གསུམ་སངསྦཅུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོའི་ཙ་བའྲིབ་མཇེབཙུནདྡོརཚེས་ཀྱི་ནམཔ་ཅནདགསལ་དཏབ་ནསཏལ། གཉིདསད་ཅུང་ནཡང་་ 
དྷེའརདུ་གསལ་གདང། དེདཤྱིསང་གཞིནི་སྦེད་ཀྱི་མཛིགཉེནའངིག་པ་དང་། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅནའརིབདང་། རང་གཞན་ཐམས་ཅདདགྱེསེརྱ་ཧིསཅིས་མདིན་པདཐ་མལ་དུགཉིད་ལོག་ 


༡༢༠༩༢༨༢༨༠ས-༤ ` ~. 








3 ༄༅། །པ་རྣམས་ཡིནལ། སྟོ སྦྱང་བྱེད ཕེདནིདྲམས་ཅད་འདིད་ཉལ་བཀི་ནལ་འབྱོར་དུབྱགར བྱསརནུས་ཉམས་སུ་ལནཔ་ཡིནལ། བྱྱངས་འབྲས པཞིསངསྦྱརས་སོ། །གཉེས་པ་ལྡད་བའི་རྣལ་འབྱོན། ། 
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ྒ འེ། གང་ཟག་སཱ་མའི་ལྡང་ལུགས་ལ། སང་ རིངས་མཁའ་ཕྱོད་བི་དཔའ་བོ་དཔདཔའ་མནམས༔ སཡ་སུསྦ་འ ཐོལ་ཏེ་བྱང་བའི་རྱེན་གྱེས་གཉིད་སད་པན། ཆུལས་ཉ་འཕརབའྱི་རུལཊ དསན 
¡ ༅དངལ གཆྭསུངས་པཞྲིནའ འཕོརམསི་མུར་ལང་། གང་ཟག་ི་མའི་ལང་ལྔགསནེ། གནས་ཁང་ཆོས ང་དྲད་དང་ཡད་ནལ་འབོད་མའིསཱུར་གསལ་བཏབ་པས་ལྔང་ངོ། །ད་དགགི་པྷྱེང་ 
གཞིནི། ་འཛིགཏནཆགསཔརང། བྱ་མེད རང་གཞན་ཐམསཿདལ་དྲ། ནྱ་སིས་ཅིས་མཐྲིན་པར་ཐམལ་གྱི་སྣུང་བ་བུན ན་ལདལོང་འཆར་བནམས ༥ཡྲནལ། 
བླ པུ ནི། དེཐམསཧདའ དེཝངབའི་རལ་འབྱོན་དུ་བྱསབས་ ཉམསུསུ་ ལེནཔ་ཡིནའོ། །གསུམ་པ་དདུད་རྩི་མིང་བཞེ། སངྦསཱ་དོར་བདུད་ཅིའིལ་ཐུ་བཏབ་ང ་པའི་ ང་མཆོདལ་གཡོན་པའི་མཐེབ་་ 
{ཝེ ༣༥ པའི་་པལ་ཝའི་ཉ་བཞི་ ནང་ནས པངོ་ཉེ་ཡུསསིཞང་ཡོམས་ཅདབག་མེདྱསི་བདེབས་གད། བདེཆེན་སི་ཡེ་ཤེསྦྱཧུདལསྐེས། བདུད་རིའི ་ 











༢ ༄། །ཚོགས་པྨད་དདྱ་ཟབའི་གདནྱི་སེང་དུ། སླབས་སའོ་བའི་ཡུལ་ནི། དྭརྩཾང་བླ་བམ་འདཉདྲ་བཙུདྡིངཆོས་ནམ་བ་ཉནདུ་ྲཞུགསཔལྭ་ཐུབས་གནས་ཀུན ་ 
ཚངབ་ཡིན་ཏེ། ཨ་ཐམས་ཉད་ཐྲུགསརྒྱ་དགཅག་པསབླ་མ་ཀྲུནའ སྭི་ངོབ་ཡང་ཡིན། དེ དྱ་བཕུངཔ་ལྔ་ཧུལ་པའགས་ཝ་ལནཔས། སངསྤྱ་ནས་ཀུནའདུསྱ་ཀྲང་ཡེ ན། བུགས 
@ རྒྱདལ་བཞུགས་པིསངསརྟོགས་འ་ཡོནཏནཱནམཔ་ཚོས་དཀོརམ་ཆོག་ན་བསཆོས། ཟེནང་གྱིགམ་ཆིདནམས་སེམས་དཔའཔསེམས་མའི་ངོབ་ཡིནཔས་དགེའདུན་ཀུནའདུས་ཀང་ རུ 
ཟིན། མཁའའགགོ་ཆོས་སནམས་བཀའདགྲསང་བསོད་ིཚུལདབནའ་འཁོརནགནས་ཕསམཁུའའྲཆས་མོང་ཡངཚངབ་ཡིན། སྒུབསས་འགོལ་ཁནནེ། དང ཐེག་མསྲར་ ༥ 
ཕ། གཡོན་དུམ། མདུན་དུ་རངྱའིདལ་གཱནོདབེདི་དག་འདྲེ། མཐའ་སྐ་རགན་པགས་དུག་བང་དོདཔབཅས་པའིསེམས་ཅནཐམས་ཅདསནམེ་ཆེནཔ་ལཁམཚགས་པ་བཞིན་ཁིག་ཡེ་ཏཏེ། ། 
གང་བར་འསམ། སྐྱབས་སྲ་འཀྲོའའི་ཚུལ་ནི། བླ་མ་ལ་ལམཀྱི་འདྲེན་བ། སདཀརྒྱས་ལ་ལམ་གྱི་སྟོནཔ། ཆོས་ལ་ལམ་དངོས། དགེ་འདུནལ་ལམྱྱི་ཟྲ་ལོགསཞུ་སམ་པའིིས་ནས། ངང་་ 





༄¬ 
༥ 
© 






ཅེས་པ་སེ བབ འའའ -- ˆ 5 
ཏུ ཡྱསྭ་པུང་དངས་པའིསེམས་ཿན་བམས་ དཀྱིསྣ་སུབས་འགྱེ་བེད་པའྤིས་དེ་འིའི་ཕོད་པད་བསམས་ལ། སྩབས་འགྲོ་བཞྲི་གེ་རྲསྤྲ་ གྲ་སེར་བྱརྐར་དདྱསོདྷཝ་ལ་སེགས་པྲ་བ། ད་ཡངད་ 
7: 


, ཁཿམཆིག་ཙམམ་མིནཔར། སྟིདཁོང་རས་པའི་གཏིངནས་བྱེདཤེས།ཁང་མྱཁེན་ཧུབས་མགོན་རེས་གཞོནན་མེད་སྟམ་དུདཀོན་མཆོག་ལྭ་འོ་ལིང་དབཀལ་པའི་གོར་བགོསཏེ། དཔེར་ 
_ ! ན་ཁད་པའམ་ཐུག་ཐག་ལ་ཆར་པ་ལས སང བྲིས་་ི་འི་ཡདགིག་ནག རཾ གི ས་ ཐྤི 
། ཡ བནཔ་བཞནན། །དསན་སྱབས་ཡུལ་དཀོནམ་ཆོག་ནམས་ཀྱིསྦྱུར་འབསཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལག་མཐི་ལྭ་དྲུམུ་རུ་ར་བཞག་པ་བཞིན་ཡའེ ནཔས་ནམཁྱེན་པའི་སྦན་ཡང་མངལ། 
| སིམས་ཉན་འྔམས དལ་ཐུ་གཅིག་པ་ལྟདཤས་མི་བཟདཔ་ལྟ་བུའྲི་བུགས་རེ་བོད་པས་ནབམ་བ་ཡད་མངའ། མཐའེནབ་དངབེ་བ་ཡོདྱ་ཀངནུས་པམིདནམ་ལགཞམའིདུ་ཆུས་ཁྱེརབ་བཤིན་ 
~ ༄༅ ༠ ུས་པལ་ནུས་པ་ཡང་ཚདམེ་དཔ་མདའ་བས། རྨམ་དང་ཀོནམཆོག་ལ་ཡིདགཉིས་དངེ་ཆོམ་མབས་ཏེ། སྒེ་གསུམ་འདུགཔཅེ་གཅིགཏདེལནས་རྱབསས་སེངན་པན་ཡོནབསས། 


ཆཿ ༄༅ །ཤ་དེཉིད་སཱི་བྲོ་ཙོངས་པའྲིབ་གྱཧ་མཐོདས་ཁྱ་ཤི་བ ཡུའི དནས་ཡརསདྷས། ཅ བའླིབ་མ་དང་ཞལ་པྦྱེར་དུ་བཞུགས པ་ལ། སླར་ཕྱིམིགབལྟས པས། རང་གྲིུང་ དཉིད་ ་ 
བུམ་པ གས ལརལས་ངིི ཉླ་སྱ་པངདོན་མེདདསང་ དཡན་དོདཿནྱབའསུ་མནས་ཐི་གགགིསྨསིན་མཚམས། ནཱ་ཊུགགས་གཡོན་གཏིས། རུག་ 
ནསུརག་པཙྦྱ་བུས་པས། ཐོདཔདེཏཔོག་པ་པམ་ཁད་དཔ་ལ། ལགཔསྟ་ཐངས།། ༈ངིགམྱི་ཁནདངམཉམ་བདྱ་ུརཔ་དཏེདཔ་མགོའྱ་ཕངཔོ་གས་པ་།ང་ 
དུ་འཀལ་ལ། ལགནཡོདཔ འྲཀྲི་གུག་ཞིས་ནངཔ་གཡོན་པ་དུམ་བུགསུམ་དུགཏབས་ནས ཐེདཔའེནང་དུ་བསསར། ེགད་ངབ་གསས། དང་ལག པཾ 'གཏ་ ྱའདད་ བགསམ ༢ 
དུ་གུབས་ལ་ཐོདཔའི་ནདདུདཟུར། ནང་ཁོལ་དོནསིངྡརམས་ཀྱངདུམ་བུཔགཏུབས་ནས་ཐོངབའི་ནང་དུ་བརུན། དེབ ནདམགོཔོའི་ལུགམ་ཡུ་ཐོད་པའི་དདདུ་བྱཚུར་ ་ ྒ ཧི ཅུ 
དངབཅས་པའི་ཐོདཔ་སྟོངགསུམ་ཀྱི་རྱ།ནོདང་མཉམ་པ་ལ། འོགནས་མེ་༨ངའབན་དྱུབངབས་དྲན་མས ཁོལ་ཞིཔའུ བས། བཀམེདྱའི་བདུད་ ྦ ད 


།བགཀྱིར་མཆོནས་བའྲིགམདུ་ 





ཐང ཤཿ 











ཞུ 
|“ 


།བ་དོག་ད རབ། དྲིཞིམ་པ། ། རོམ་དནབ། རེག་བ བསིལ་བ། ནུས་པ་ཤྲིནསྐདག་བདནད དུས་པ་ཤིནས བདྲན་སེངབ་ཡང་ ངབ་ཡངགསྦྱེ་ནས་པའི་ ཅིྱར་མཚོ་ པར་ ནཔའབསམས་ལ འབྱ་གསུཨ་” 
དཱ ཕུས ཞུས དགུ །འགན། ཡོདཔ་འཇོད། པས་བདདྱ་ནས་ དི སྟེ མ་ྱི་སགས་ སཔ གད མ་ཡིན དལ དུནཱགསལ་ནས། ༩ གྲ་ 
ཛྲ འོད གནིས 'ཀུ་ཉནྱེ ཨཱཧུད ག་མེདཀྱི་ཐདེ བསགང་། ༽ག་ དུ མཉི་པསམ་ཆོག་དངནནམངགི འ་མས་ཿདད་ ཉྭ ལ་བའི་བདག་ཉི་དཿ ན་དུབསུས། ± 
འ དཀིག བ་མཚ  ི་ ཞག་ས དྲེ་ནམསྦ་ཀ་ དཔས་བདུདཅིནས་བཅུསཏེ | པ ཅུད་པའི་ླམ་རྣ རྣམས ཤུ་གསལཁསཔད་ི་བབ། 
བྲུགསུརྱད་དགང་། འདག་ལཞིནཊམ༡ེསྟཏེ། བེཆེན་ ན་ལྟནཅིག་ཧྩེས པའི་ཡེ་ཤེས་དྭྭ་ཉིད་དུ་ པའའི་བདག་ཉདཿན་ དབསམ། + སྭཱ་སཾརྦ་རཱ་ར་འདུས་ནས་འང་ཉིདལ་ཐིམ། 

། ཡངྷི དགནསྣལ་མཛུམ་ཐ སྤོས་ནས་དེནྣམསྱྱི་ཐོད་པས་བདུ དུདྩརཱི་བྱྭགས་ཏེ། ཙྭ་བཆྒུདཀྱི་བླ་མགཞནརྣམས་དང་། དམ་དིལ་འཐོ་ རི་ལྟ་ཚོགས་སདས་རླས་བངསེམས་མཁའ་ 


༡༤༠༩༤༤༤༤ 


དཔབ 
ྫ 
དི 












ྣ ༄༅། འ་་ ཧཱུ 


། ག་ས 


! དིྣམསཾ་ ཤེ ད་པས་བདྡ་ཊ་བ 


སེམསྭཊོག་མེཿཆོས་ཅིསཱ་ང་། ལུས ཅ་བ 


ཅུས 


༤༨༨༨༠༡༠༨༨༧༠༤༨༨༨༤༨༤༨༤--༢༢༠༩༤༤༠༤༤༥༧༠༩༢༤༤༤༨-༨༢༩༥༡༠-༨-༨༤-༠༠༧༠༠ར༨༧༠༨པ༤༧༢༧---༧༠༢ 


= ༨བག་ |) /<-༤༡༡-༨༢༠༡-༠༠༨༦༩་པང་འཇུས་འ༤ངབགའམ་པ༩༤)སའབནང་ ཀ༡༤༤༨) +ང་ཚགམམས་བཅང་ཚད་ཤ།འས ༤༡༡༨༩༡༡༡༤>) 





རི 


། སུ གནད་བ འིས བམས ས། ཐམས 
ཤེམཆོ མཆོན་པའི་ལྟ རྣམས་སྨན་ར་ཞན་ལ་བསྡུ། དཞསྣ་བ་མ་ལ་མརལ་ཚོམ་བུ་བཏུན་མད། སོ་བདུནམ་ནམས་མང་ཉུདཇྲིལྟར་དེགས་པ་འཐུལ། ཤེསཞ་གན་ག་ 





ིབདེ་པསུརྒྱན་གད 
འཕུད སོ ་བརྡ་བསམ། 
མཚེན་ 


ཆ་ 


རྣ་སམ་དད་བྲོསཾ་པྩོམཚོ་མཔཿ་ཐུ་ བས་ལ ནུས་གྲྭ་སྲམ་ལབོསྦྱ་རས་བོམས་ི་བློ་བ་དོ་ ལོལ་གསོལ་བྲ་འདྲབས་སོ། བདག་ལ་དབད་བ 

ཟིག །བླུ་སཱའིདཕྲལ་བའཨོཾ་ཡཾར་ཀར་པོལས་འད་ཟེན་ད་ཀར་པོ་འབྲོས བརག་གིདཔྲལ་བརྡ་བམངས་ལུས་ ཤུསབསཀྲས་པའ་སས་ བཟཐྲམསཤུན་ན་ག ཤུམ་པ་འདཔ། 

ཐིབ ཊཾ ཊྐམའྭསུའྱིཧན་ནབས་ལུསལཞུགས་པའ་བུ་སམ། དབད་གད་མགསུམ་ལཞཚུལ་ཡད་དའི་དགས་འགྲེ། དག་ག སྱ་བའི་སྙིད་པ་རང་སྙེ་བ་སཱམ་རྣམས་སྭཡུཀངྷ 
༨༦ ད་ ད་བླམཆས། ཡུལམ་ནག་པ་ལྔང་པའ བདྡ་ པནྨྷ་ནད་ལ་བ ནྣནུས་ལས་རནཛཾད 'བསགས་པ་ཐམསཧད་སྦན་བརྩ་ན་ཅད། གའུད་གཞྡྷྣ་ད་ ཞྭཤ་བས་ཤམས། ` 
པོ ས་ས་ས ག་ན་པ སད འགམ་པཞིགལྐའི་ ནསྐགསུམ་སཿསྦྱརསཐམ་སྐདདརོས་་ ན་ཕྲོབྱསགན་ཙ 7 
ཌི 'རྱབསསུམོའོ། ། བནྟག་ ཀར ཞེས་གསོའ་བབ་ཏབ་པས། སསརྱས་ དྡོན་འཆན་འོད ནཞུཤས། ྡྲ་ར་འབོན་མལ་ཐམནས། རྡབརུན་བླ་ 





ནབྱ་སལ་ ནུ་གསཾལ།ཤེསགསོ 



































ཟོ ༄༅ོ །གསལྱ་ར་མཙོ་རོདད་ཞུ་ནས། འཇྲམ་པའིདབུངས་མྱབེནབྱསེའེ་དབདྲ་ལུགལ་ཐིམ། དེཉདའོདྲད་ཞུ་ནསཅ་བའླི་བམོ་ལ་ཐོས། ཙོབའི་བྲོ་མ་ཡང་ཡོངགུདན་ 
པདཔྲི་ནུས། མུརྩ་པ་བ་ནས་འོདདའུ་ནས། ཐུགསཀའི་བདུད་འོདཟདྲམ་པ་བདེབ་ཆེནཔའི་པངབཞི་ནད་གུརཔ་དེདདག་གྱི མིབནས་མརཐེམ། ་ིང་གརབདེ་ཝིལ་ཅིས་བུང་ཞུས་པ་ ་ 


ཟླ ཡེག་ལཐིམ། ངོ་ཡིག་ཇ་ཆེརསད་ནས་སྲགས་བེདྷ་ནམས་ཀྱངབ་ཡེནྱང་སེད། དྲནསླ་ཟ་བཅོས་འབུ་ང་དདལས་ཉིནངདང་གནས་ཁ ངལ་སགས་པ་དང། མ ཐནྙསང་གསུམྱ་ཧི འཇིག་་ 

རེ ཁམས་དང། ནམ་མུཁའི་ཁམས་ཐམས་ཉཧྱ་བདབཾ་ཡིག༔སེངབ་ཡསེམས་གཏུད་སདིཿམགནས་ཅིབརྩ་ཆུང་ེས་འཇྲོ།། བ་ཡིགྱ་ཁུང་ནུམ་མཁའལ་འཇུའ་ཡུལ་བ་ ་ 
ལྟརཨང་ནས་མི་དམིགས་པཔྙངཔ་ཉིད་ཀྱི་དང་ལ་ལྷེདདེ་འཛོག ད་དག་གྱིསངགཞིིནེའཆིབའི་སེད་པ་སྱང་ཞིང། གྭཞུངགཞན་དང་བྱསནན ཤིས་ཚོགས་བསགས འདས་མཆད 
ར་ལ འའ ¬ འ༽ ¦ བ་ར འལ ༡ཀ།༽ ་ནྱ་ཉྲེཀྲ་དེསང་།འི་ །ེ ་དཀང།་ལ རཇཾགས་པ་ཡང་བླ་ཡ་ངན། 
) ཾ།པ་ཡིན་  །དེ་ལརནླ་བམའིན ཁ།འཕྱར་བྲསིམ་དགས་པ།ྱི་རྒ་མཚནནེ། ས་ངསྐྱ་རས་ཐོབཔ་ལ་སེམས་ཉིད་ལན ཀྭ་ཧེས་པའ ཤེས། གས་དགས་ལ། ངཏཾག ག་ཡང 
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| པའིཡནངག་དང་ཐདས་བསེདནམས་ཀི་ཚོགསྦྱརྒ་ར ནཔཇོགསཔལ་བཅེནདགོསེ བརྟགགཉིས་ལས། །གཞནེས་བརྗོད་མིན་ལནཅིགྱ་སེས། །གད་དུ་ཡང་ནིསི་རེདདེ། །ཐུམའ། ། 
་ས་བེནཔ་དད། །བདགསི་བསདནས་ལས་ཤེྱུབ། །ཞས་དང། དྲོང ལས་ར ཇྲིཔདགག་པཟིཿ བོ སམར་་པར། །རངཉང མ་འདས 
༢ འབྱུ །ཞེས་གསུངསསེ། །བསདྡ་ནམས་ཀི་ཚོགས་ཛོགས་བེདྱི་ཐབསྤ་ཀདྱ་བ་མའྲི་ནལ་འབོརལས་ཕུག་པ་མེདདེ། །མཚོནདདངཔྱེ་བའ་མན་པསི། །པུནིབསལཔརཔསྒེམས་པ་། [ཌྷ 
: ༦ བས། བླས་དྲན་པས་བ དནམསཿ། །ཤེས་དང། གསང་འདུསལས། སངསྱམས་གྲདའི་ཀུངགྱི་བྲ་ལྭ་ལེདལ་མཚོད་པྱ་བུས་པ་བས། ཟླ་མའི་བ་སའིབུ་ག་གཅིག་ལ་ཏིལ་མརྱཤིས་ ` 
ཉུགས་པས་ཕན་ཡོནཆེའོ། །ཞེས་པལསགས་པ་མདྩོཧུད་ཐམས་ཅདནས་མཐུནཔརགསུངས་སེ། །འོ་ནྭབུ་མ་དངསངསྦ་ཆས་གཉིས་ཀི་ནང་ནས་ཟམ་སུལ་ལེག་པ་ཡིན་ནསྣམུམ་ནདེགཉིས་་ 
སྤངསརྟོགས་ལ་ཁྱདཔརམེད་དོ། རང་ཉིད་ལས་པསརྒྱསཀྱི་སྐྱ་དངོས་སུ་སྣང་བ་དང། གསུང་དངོས་སུ་ཐོསཔའིསྐལ་བམ་ཐྱུད་བལ། རཔདངསྐལ་བམཉམ་པ་བླ་མའིཀླ་རབཞེངས་་། ' 


ཐ༧་གཏང་མཤམང་ང་ཅ། 





༧༣༨༡༥༤ལམ་༢༠༤༠༤༨ ༡༡༧༠ ༦༡༦༤༨༩༨ - - ©༡མ༩ ༩༩༠༤༡༤༠༡༤) 


དྦཾ་ནལའབོོརམ། རངྷཉིདཛོརྡེནལའྱའདམརབ་ཤོམ་པནི་ཡུག་སཁས་སྟེས་པའི་ནོྡནལ་ཞྱཧོརམཆོ། །དེ་ལཱརནརང་གི་སེམསཉིད་ཡེ་གདེད་མནས་དོྗནལ་འཐར་མཡིན་པདེ། བླམསོནརབས་ཉྱི་། 
= ཨམནཔར་ངོོད། རང་ཉིདྲ་ཅིས་༡ང་ཡིན་པར་བོཤ་སྐནས་དེའྱ་དྐན་ལོངབལ་བསྐྱེད་ཇོགས་འི་ཉམས་ལེན་བས་པས། ཕྱིངོལྱསི་དཔའ་བོ་དང་དཔའམོནམས་དབང་དུའདུ། དེ་ནམས་དབདད་འདུསཔས 

༼ གདམས ད་ིནཅིསབགཔས་པངསེམསླ་དན་སེ་ཅི་ོུ་པཔ།ེིིླབས་ལས་ནམདཏྭལ་བཟསཝཆགེསཔའི་དཏོ། །བདགངསེདདོསནི། ཟླ 
-(ངགི་སིང་གརཤྱེའེ་རུའི་མདོག་ཅན་གཉིསབཅེགས་ལས། ཆོསའབུང་གུགསུམགཉིསའཆྲེག། ཆོས་འབུང་ྱི་མདེ་དྭངསགསལའོད་ཅིརང་བཞིན་རྟོག་པམེདཔའི་རེ་མོམདུནལ་བསྟན་བ། ཟུར་གཉིས་ལེབཡ 

བྲ བསུནཔ། རྩ་བྲ་ཤཐགསངགཞའསྲུ་བུག་པ། གདངས་ཁཆཿེབྲ་གྲེནདུ་བསན་བ།ཆོས་ ང་ནངས་བུངས་སུམ་ཤོགས་ལ་བསྟནཔ།དེའི་ཁ་མཆམ་འཕེལ་ཁཆེ་པའི་ཐད་དྲུ་བབའིདབིལ་འཁོརད ཀརབསིལཉ་གང་བ། དེའི་དྲས། 
ཀསུང་ཡིག་གིམཐ་རག་ཡོན་གེ་དདུསྭ་གྲ་ཐེང་ཁདོག་དམངཔྩོ་ཐེན་དུ་ལྡངབ། དེ་ཡངཔི་ཡིགགི་མདུནདུ་ཨོགསུམ་དེའི་འཁིས་སུ་སར་ལེག པས།དས་དེའི་ལབིས་སྐུ་བྷཛ་ལོགཔསྣ་དྭབུདེའི་འབིསསུ་ཀྱིཌ་དེའི་འཁྲིས་སུལེ་ 


=~” ་༡༠༤----༨༤--༨-¬ 
















༡༢༧༧ ༣ 





མཁའ་སྙོད་ཀྱི་དངོས་ཕྲུབ་བརྟེས་པའེབརྡརགཡོནཔས་བླ་བ་ལྟརདཀརབའ་ཐོད་པ་ནང་བདུད་ཙིའི་རང་བཞིནི་ཁགགིས་གངབ་སྙང་གིྱགོསསུ་བཟུངབ། བོདོཆེནྱའི་ཡེ་ཞེསམཉེས་པའྟོ སྤོས 
པདཔགཡོན་དུཅང་ཟད་ཡོནས་ཁགགྱི་ཧན་འབུབ་པ་ཞལ་ཧེནདུ་ཙོགས་པས་གསོལ་བ། རང་ཉིདགེས་རབ་མ་ཡིནཔའིབནརགལ་གཡོན་དྲ་ཕྲགས་པ། ཐབས་ཏེརུཀ་དང་ཡམ་ཐལ་བའི་བདར་ 
ཕྲྭག་པ་ ཡོན་དུ་ཁྭ།ག་ཡུབ་ད་ཀར་པོ་བྱ་བད་གཞོགས་བས་པ་ལས་ཚདདང་མཉམ་བཿ་ཐ་ལ་ཛོརྲཾ་ཤེདཔས་མཆོནཔ། ཙ་མལ་ཚོགས་དྡོར་དང་དེའིསེང་དྲུབམ་པ། དེའི་ཁརཐོད་པ་སྐནྨ་རྐོནའདེས། 
འྭསུས བཅེགས་ཀྱི་ཁརྩོ ཅེ་ལ་པ་འེང་པོས་ལཚོན་པ། སླུ་གསུང་ཁུགས་ཀྱི་གསུངབ་པསས་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པའེབྦ དྡནཌ་སྲརུ་དང་པལ་བུ་ངང་འཕནར་གསུར། པ་ལ་སོགས་པ་འཕྱངབ། རུ་བ་༠ 
མྲ ྭལ་བསྙན་པ། ཙེ་མྱོ་རུབ་ལ་བསྟནནས་ཕག་པའ་བ སྩམས་པའྱིཆུལྲ་ཤིས་འཛིནཔ། ཡ་ཤས་ལའི་ ཡནཏན་ཚོགས་པའིཏགསས་ཐོདསམ་ཝས་དབུ་ལ་ བརྒྱན་པ། དེ་ཡངལེབ་མེམའརས་ 
བཿཧཉིས་པ། ཁ་མིག་གི་རམ་པ་ཡོདཔ། ནང་གི་སྭ་ལི་ཀཱལི་ལ་བྱར་དག་པའི་བད་ཐོད་སྐམ་ཁཱ་བྱུབླར་ནས་ཐག་པའི་བར་དོཤལ་དུའཕྱངབ། དགའ་བབྱར་དུ་ཆས་བ འི་བརྡར་གཞོནནུ 























སསསསསསསསསསསསསས་ ༠ ཏ༽ 
མའི ད ལེགས་པ་ཤགསའ་གྲང ཤན་ 
གྲ ༡ ༡༡༥༨ ༡༡༠༡ ྣགསགཁསས་ཁ་ཀ | ]ྦ དཔ „=, >(2༽ དྲ ¬= རི ༦ `” ་འབའ་པའི་དྲབསྨ་་བྲའ ༥`ལ སབས་ སཁ་གདབ། འད་ ཞྭ 
ག་ན་པ *། ག་ཡིག དབོསཔ་ལགསརགསལ་གདག། འདྲའི 

ལའ ༥༦༥ (5 ༄བཔེ་ར ༩༨༦༨ ༢༠༠༡ ༼འ པའ་དྲབ་ ༡ ཊུ པེ ༥ རས ེ < `. ེ་ 
ཁཱིབའི་སིད་པསྦྲཾདབདབྱེད་དོ། །ཡང་འདེ་ལ་འཁོར་ལེཝེ་མ་པའི་ཐབ་གནདཿ དེའི པལས་རང་ཉིད་ཇེབཙུན་མའྲིསུ་ཞལྱ་འགྱོསྒདརོ་ལུགས་ཡོངས་སུ་ཐོགས་པ་དངྲ་རུནཔརབསྩེད་པའི་བདགགི 
ཤཧོགྲ་སིབ་རས་ནྲིནྱ་ཧྲེ་པུར་པངང་བཅས་པྲ་སིང་པཉིང་དྲད། དབྲབདགག་གཞྩོ་ཕང་བདང་། ངེའི་དངལས་རང་ཉིདརེ་བཙུན་མཁྲིས ཞ༢ཤགྱསདར་ལུགས་ཡངསསུ་གས་པ་དང་འནཔན་བྱས་ ན་ས 
ཌཱ སྲག་གླིབ་རྣམ་8ྨུནྒ་ཧྱེ་ཐུང་པཿ དབཅས་པ་ཏད་པ་ཉདདྱུཔ་ངབ་དབདགག་གཞོ་པྱ ཟེ ལ་ལ་འ སས །ཀ་།་མ་སའ་ང་གང རསེང་། ་སེམས་ཧྒན་ཐམས 
ཤྭགཞི་བཅུའབ་ཡིནརོ། འདུནཔ་འབོབད། འེན ནི ཧིང་གའིསཱགསྲ་ཐེངལས རདཔེརའཕྲོས། བླ ་བསས་གང། བླས དུག་བ་སཿདནས་པ འདེ་ལགཞནྱི་ག་ཞྱེསང་ 
ུ སད ༽༣ཿ | ར ༡༡༽༩ = ༥ ༠ + ༥ ་ ཟའ ༈མ ལོ ཆྲ ལ་ ༥ འ ཞཆ་ལགས་ཞལ་ བག ངད ༄༅༨ ད་ལ ༄ རྭ ྣྷ ༣ 
༡ དེ པེ པྷ་སྐདཅག་ཉད་ལྭ་སདངས། ཐམས་ཅདྲ་རྡོ་རི་རལ།་འཕོའྨ་མའི་ ± ` ཞ༽༅༨༽། ༣༢༥ བ་འད དགལ རྡ 
ཅད་ལལགངས་ཝ ཐིབླནསྨིན་ཞི་བངཔ་དངབཅས་པ་མདཅིག་ཉིད་ལྷ་མདས། ཐམས་ཅད བངླ་མ་ཅརམ་དངང་ཆོ། པ་ཡིག་གྲི་སྐུག་ཡར་ལ་ཝ་བལས། 
།བསྒྱུན་གཏེས་ཚང་བ་ཡིནྡན། ༽ ད བཱ ‹ 














༡ 


3 


།འདིརྭ་ལས་དྱཀིལྱ་བྲི་ལ་གན། ལ་གདབ་པ་ནེ། ཆོས་འབུང་གི་སྟད་ཟླ་བའི་དབུས 


-ོ 





༄༅། ལབྱོར་དུག་གོནཅོདཅན། །གུན་འཛིནཅི་ཉོག་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་མདུད་པྲ་སོལ་བའི་བདར་དབྲ་ག་བུད་བལྟར་གནགཔསིལབར་སུརཔསྨ་ས་གདཡནཆད་ཁེབས་ ། 
ཤ  ཡངྡ་རེ་ཆེན་པེས་སྐེམས་ཅན་ཐ མས་ཅདྡ་རེས་སཱ་འཛིན་པའི་བརྡར་ཞབས གྲཡས་བརྒྱངས་པས་དུས་མཛོན་མ་དམར་མེ་མི་ཐེད་འཛོནཔ་གནྱརལ་དུབྱསལ་བའྲདུམའི་སྣེངནས་ཡནན་ 
@ྷ པ༔ དེཡང་ནུ་མའདོདཆགས་སྒེ་བའི་གནས་ཡིནཔས་དེ་མནན་པ་པེནའོ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པས་འཁར་བའྱེཕོགས་པ་མ་ལུངབའི་བདྡར་ཞབས་གཡན་བསུམ་པས་འཇིགས་བེདནག 
# པམགེ་བྱོཧབྱ་ང་བལྟབསནས་ཡིང་གའི་ཐད་དདྲཔལ་བནསཇིར་གྱི་སམནན་པ། དེཡངཧཧིངགཞྡེཝདསེ་བའི་གནས་དང་དྲཔལ་བྲཝག་དག་སྱི་བའི་གནས ་དེ་པམ་དེ།ཉེས་མནན་ 
 པའོ། །སྤི་ཐོར་རུས་པའི་འཁང་ལྲང་མིག་སུམཧཱ་ས་གཉིས་པ། གྲ་ཐམས་ཅདྲངརིག་གིནངནས་ལར་དངུས་པ། ནཔབ་གཉིས་ལ་རུས་པའི་ཨ་ལུངགཉིས་བཅགས་ཇུ་ཐུང་དང་་ 
¡ ༔ཾ བཅས་པ། མྲིན་པརརུས་པའི་གཞུང་གསུམ་དྲ་མིག་བྱརྲ་དུག་པ། ཀེ་བར་ངུས་པའི་གཟུང་གསུམ་དྲ་མིག་དྲུག རྩ ་ཤཞི། པཱད་ཆུནནམ་འོག་པགབྱིན་པ་ཙམ་དུ་སླེབས་པ། 


དེྱི་གཙུགཏུ་པཆས་ྱརིགས་བདག་ནལ་སྣདཏེརཀདཀརཔོགལ་གཅིག་ཕུགགཉིས་ཀྲིས་འཁོརོདང་དྲང་ཐྲུཐགས་ཀརཔབསྦྲལནས དིན ཞབུསགཡུསབྷུངགསོནབསུམ་པའིན་པེཆའྱཧུནིས 
པཉ དགེསཆིདྲའབའ་བའདྲསསདབགགས་པའིགས་པའགས་པ་དདང། འདསད་པ །པངའཔའམཔསས་ོ་ད་ བགྱི 
ཧི བྷརྒ་ཞེས་བའི་དག་ཞིགདྱི་མངབྱུསགཏིས་ཚངབ་ཡིནི། སགས་ཐུངལས་འོདའཕོསནས་ཕིག་སིབནམསྷུན་ཅི་ཕུདཔ་དང་བཅས་པ་སྟདཔ་ིདད་ུང་བཞི་དག་གིགདི་པྱདབདང་། དེའི་དང་ལས་རད་ 
¿ ཏདཇདཙནམའི་ཕུཤལཀྱཧཆལིུས་ཡོངས་སོགས་པ་དངལནཔར་བྱསདཔ་ནབདུག་གིགཞིབྱསརབ་ལིནདོ། །བདུནཔ་བྲས་བདག་པའིཚུལ་འྱོརགི། ཧིངགའི་སགས་ཐེདལས་འོདཔེར་འཕྲོས། 
| ལོ ལསའིནངཐམས་ཅདགུད། བླ་པའྲི་བུག་ཐམས་ཅདནས་པརསད། སྤལ་ཅནཐྲཔ་ཅད་ལུ་པོགཔས་ཕིགྲ་འ་ནམསན་ཅི་ཐུང་དང་བཅས་པསྐདི་ཉིདལླ་པདས། བླས་ཅད་དྡོཛེནལ་འྱརོལའི་གླ་བན་ 


| འ་པ ་ྲ ཅི ˆ གལའན་ཀྱི་ཀྲོའི་སང་བདྲའ་ཤ།འེད།ང་བ་ཡྲིརྩ་ལོ། །འའིའྲ་འ།ང།ིལ། ་ཀདབ་པྨ།ི ཆོས་འྱབང་ཤི་སྡེང་ད་བྲའིདབས་པི་ཐིག་ཞི་ལལ་ལ་རིལ ཤ་ཡོ་ཁྲིལ་ི་སྤེལ་ ་་ ཡིལ 
| །ལཨནལཧོན་ཡེད་སུང་གྣ་པ ལུར འདལ གཞནྱི་གཞེ སྦྱདབསྐྱད་གཏེ༥་ཚང་བ་ཡནཤོ། །༥༨༨ལས་ ལ་གསལ གདབ པི སྭཱ ༥ཏདེ་བའ་དྭབསསུབ པག ཡིནསྦ་ཡོ་མནཔ་གོའ་པིགགིསོག་ཡརས་ཝནཞིལས ། 







[༦ །ཤཱདད་པའི་ངོབྲོནལ་འབྱརམ་དཀརམོ། གཀོནདདའིའོ་སྲོལངྲག། ཆུང་ཏུལའི་ངོའོ་དམརམོ། གཡས་སུ་ཝའིངབོནམ་འཛུརམསེརམོ། མུཛའི་སགས་ཕེངསགཉིས་ 
ཟླ ཉང་རལ མ་དམ་པ གུནཔལབསྲ་ལསདྱིྱས་ས་དདྡན་འགན་པ་རགསལ་གདབ། །གུམསས་པའི བསའ ཙི། སེང དགས་པ སད | 
ྫ དབུམརཐྲིས ཞས་སལ མུབ བདུ རལྱསི་ཕུལ་སེབདྲུན་ནབཞུགས་པའིདཔའབོ་དང་དཔའ་མེནམས་དབངད་འདུབ་ཡིནནོ། །གསུངས་སོ། །བྱར པ་དཔའ་པོ་དཔའ་མེསྱའིནྱགིས་]ང 
རབ བླཿབསཔ་ནེ། རངཤྲི་སིདགའིང་ གས་འོདརདམར བྱལགསུའིནམཔ་ཉནའྲཐས དྭངམའི་ནདནས་ཡརསེང་ནས། མཚེམསྦཀྲི་དདནས་འཛོན། དག་པི་ཞེསབཇོདིང་ སི 
རྟེ ཱནདབྲ་དད་འབངབའྱི་བཤྱརས་ཡིནམ ཚམསི་ཐད་ད་ལནགསུམགཡོན་དུབསེརབས། འོག་མེན་ནབཐུ་ ས་པའྱིལནྷཉས་ཛརིནཔ་ྱ་མ་དང། །ཡལ་ཉེརབཤིན་བཞུགས་པའི་ཞིང་། } 
ཉི མྱེས་དང་འགོབཐམས་ཅདདོརེནལ་འཙོར་མའ་གུར་པ་མགས་ལསྩ༔ས་པནས་སིང་ནསཆ་རབབས་པ་དང་། འགནས་སྨརངས་རྡོབ་བདང་། བརྡ་ནས་དགེ་འདུན་ཆོས་འབོ་པལ་འཚོགསཔ་། , 


2 བུརྱབུང་ནས་རང་ཉིད་ནལ་འབྱོར་མང་གསལ་བའྲིསི་ཕནས་ཞྲིམ་པྲ་ཐུན། ཛྡཾཿངོ་པ་ཧོ།། བདག་ཉིད་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ས་ལེད་པ་ལ་གནས་པ་བཞིནང་འགོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཁངཐབས་་"་ 
།སྭཿུགས་ཆེན་བྱུདདདབཅས་པནམས་ལ་གོཿ ཡགསྐནམསགསཔའདེབས་པའིཐབ་ཐངས ནད་བགིནནོ། དུག འྲུབས་པའྲིནལ་འང་རལ་གཉིས་ལས དང་པེ་ངག་བླཟསཞི། 
༈དྲུབས་ཅིབ་ཡིགཞི་ངབྷ་ནལ་འབོར་མུའྲིཐུགསཀརཆོས་འབུདཞིའ་བེགས། དའི་སེདད་བའིདྱཀིལ་འཁོརྱསི་དབུས་སུབ་ཡགགིམཐརག་ལོནསརདྲ་སགས་ཐེང་གིས་བསྟེརབ་འབསམ་ 

སྭི་དེ་རྣམས་ལས་ཁོང་བྲེ རའཕྲས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱི་ཝིགྲ་མིབ་སྱངས། སངས་ཆས་ཐམས་ཿདམཆོད། ཕ་ཉ་གསུམ་ིན་རབས་ཀྱིས་བྱིནྱ་ཧིས་ བླརབ་པ་དང་། མཁའསེད་ཀི་ 

ངེསྤ་གུད་ཐམས་ཅད་འོད་ཟིར་དམ་པོའི་རྣམ་པདབུང་ནས་པ་ཡིག་སྔགས་ ངང་བཅས་པལ་ཐིཿཔསྱར་བིཞྱསས་བླ་བས་བར་ སལ སྔགསམད་ཉུད་ངི་ལྷར་ཐེགས་པ་བཟླ། དེ་ 


། 


༩ ཤོ 
༼འ 





ཤི 


སོ 
༡5 


།ཡང་། བདེ་མཚུག་མོམ་འབུཔཔས། །གཞནན་ཕི་འགོའི་སུམསྲ་ཅིསན། །དེའུའི་ཚུལ་ཧི 


ླ 


¿ ཤའ 


༥ 


5, ནིཉིད་གའི་ཆོས་འབྱུང་ལཐུཿདྲུག་ཡོད་པ་ལས་མདུནརྒྱབ་གཉིས་ཕྲངས་བའི་གྲྭ་བཞིར་དགའ་བའཁྱིལ་ 


གསུངས་སོ། །ཡིདབྲནས་ནི། གནས་དེརཐལ་འཚུབསམེདཅིདོ་འངས་ལྟོགས་སྙམས་པའིདསསྨརངརྡནམས་ལནདྲགྲ་དགས བུས 
འཐིནཿྱ་བ། ཧེདྒརའཔས་ཐུགྱ་བསནས་དཔྲབས་ཐུབས། ཆུ་དཛོགསཇེས་མཆེལ་མའིཏདངབཿས།་ཏེ་བའཐིགས།ི་ཡུད། འདད ད། འ་བགི་ཐགས་རིམ་ 


དངབཅས་པ་ལེ་བརྨ་སེབས། དེནས་འོགྲ་ནུང་ཛྫོགས་པར་འཐེནལྨ་དུདབུམ་པཅན་བཟུང་སྟེ། སྔགས་པབ་བདུནནམ་བནའ 


རེདེག་ཡོན་ནེ་དད། 


ང' ཞ་པ ལས་འབས ༨ "ཀྣཀ"ྣྨཔ༨ ཁེ ོོསོ་་ས་་་་ 
།ཡང་སེམས་གཡེངས་པས་བླཟས་པ་ལ་ཕན་ཡོན་ཅེརམེདཔས། གདབླབ་བའྲི་དང་ལྔ་སེགསམ་འདྲག་པ་གཅིག་ུ་དིལ་ནསབླ་ཟསན་ཐན་ད་ཤིན་ང་བ་ཡནཏུ། དྲག 
།ཡངུསེམསགཡེངས་པས་བླསཔ་ལ་ལནསོདཅེཿམེདཔས། གདན གང་སྒ་གགྲསམ་འདུག་པའད །བ།མ་པརབླས་ངའྲབསམ་ཁབིན། ཞེས 
ནདགྲུ་ུགསསྲབུས་པའི་ཛེསྲས་ ཅྫཱནཱགས ནའབེབས་པའིེ་ཚུལ་དུ 

འ་ 


ག་འབུདྲ་ཟབ་མཱགས་ཕེུངཔ་ཡིག་་ 


འཁོང་བརབསམས་ལླ་དང་འཛིན་པའམ་ཡདན་བཇོད་མེདྲའིདངལ་ 


སབའྲི་ཀུ་།་པྱཅནྲ་ང་གསལ་བདེརའོ་ ----~-~-~---- ~= -------~ 
ཏེ པའྨ་དམ་པྱ་ན་དུགསལ་བདའ་དཔ་གང བག འི་སྗེང་པ་ཅིང་རེ ༤ 
«€ ནདུག ཌི ད ལོབ་ཀང་དུའངས ཀྲུབ པའི་སྟོང་པ་ཉི དདེ། སྣང་སྟོང་་པ་. 


ག་ལྟ་ཡི་བྱེང་པ་དཨོ་ རལ་མའི་སྲར་བ། ལྟང ་(1། ༤ ་ 
གསུམ་མའྲིསླརབྲགམཞིངདེ་ཡངྲགགས་སྟོད་སྩེ་འགུག་དང་ཐལ་ངའི་ངང་ 











ཤཱ 
ངུ 


ར 





དེ -- ཌ ས་ ཁྲ "༤; ༤༩༤⁄་ . ÷` | ༦ ཞེ ,༨ ཿ ཁེ ༢ „ - 
' པར་གསུངས་སོ། །ཝ་པ་གཏོརི་མནྡེ་ཕུབཐབས་ན་པིལར་གསལ་བ་ཏྟད་ཅུནདུ་བྱའོ། །ངེ་ྟྟར་ྡཿའབྱོང་བཅུ་བཅིག་གེཉམས་ལེན་དང་ཆེས་བཅུག 





ལེ ༢༣ 
༼ སེ ༣ ཡ་པ ་ང( ༦ ཟུ ཧེ རེ 0 ་ ཿ ཤང ས་ཀ ཆུ ་ཀ རྔ རེ ནྱ ༢ སམམ༩ ཁྲ་མཝ༧་ ༧ ཆུལ པེ ་ འེ།་ ༥ ˆ † བླ་ཚོ་ 











༧ གསར་བྲང།། སླབ་གཉེན་ཐོལནས་སྤིྷ་དྭདཡས་བལ་པོར་ཕེསཔའི་ཤིང་ལངཀ་ལིངཀའམ། དེ་མ་འཐྱོརྐན་བོད་འདིར་ཉེསཔའི་ཤིདདོ་གོདཔ་ཙུཝ་ལ། དེའི་རང་ལ་གད་བདདྱབས་ 
ཏི། སེས་དངགུ་གུལྱ་ཧི་དུད་པས་བདུག དེའི་ཐུབས་སྟོང་གིནང་དྲ་སྤིནུར་ནམསླ་ཐུགསལ། དགའ་འཁྲེལྲའིས་པའིས་དུངུང་དུས་ཁ་བཏད། མི་འཛག་པརྡ་བཔའྱིཕིར་ཤོག་བུཌམ་་ 
“༦ རས་ཀྱིས་པ་དུའི་ཕྱིལ་གཡོགས། ་ཡར་ངོའི་ཚེས་བྱརུའི་དགོངས་སྲེ་གྲོག སི་བདེ་མཆོགགི་གཞི་བསྙེན་སོང་བའི་དམ་ཚིག་ཅ ན་དང་བེབས་ལྷ་དལ་འགོརབས་དྭབུག་པ་གཅིག་ཀང་ཁུར་ནས་དུར་ 
།ཐོད་ དུ་ཕྲིན་ལ་དེར་དོང་གུ་གྲསམྲ་བུསདས། དེའི་དང་དྲ་སྭྱ་ཧི་སྭི། ྨཾ་སྣཾད དང་བཅས་པ་བ ཅུག་འརྒྱས མེད་ཀྱིས་མེཆིག་པརྩབས། དེའི ར་བྲས དནས་བ དགབཀྩེ་ དབ ཟླས་པ་བྱེད། 

འཐབེསསུ་བརཆདབྲསང་བའི་ཕིར་ཐོགས་དེསྣརལ་འབོར་དབུག་པ་བཟུང་ནས་སྙས་ ི་འདེནཅིང་ཡུན་སདྲཐུན་ཙམ་དུ་བསྡད། དེནས་ནང་དུ་ལོག་ནས་སྒྲུབ་མཚོདབཟླས་པ་སེགས་ཐུགས་དམ་ 
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དནཡུརད། 
ཏེ་འཕྲེངཙད། 















གྲ་ཡིན་མཚམསརཱ་ཡོད་ལཱམཔ་བས་ནས་སེམས་འཛོན། མདར་ནྱཔནངབུས་མ་ལ་གསལ ངསྱསེས་ིབ 


ལ×འ་འེའ་བྲ་པ་བང 





ཀུ ༤༽༼་ ˆ... - 0 ༤ ར་ལ རིམ་པ་ ེ་པ།་རའང་ 
ཨུབ་དཔོནནག་པེ་སོདཔའི་དྡོརེས་བཀལ་བ། ཛཱ་གརྣསདྲད། ཨོལ་པ་ཏེ། བདྐ་།དད། རན་པ་བད་བ་དད། 


¬ 







བྡཝས་པགས སུམ་པ་དང། ཅ་དབུམའི། འེཁིད་དང་། ཁདདང། བདེ་མཆོག་དཀརཔའི་ཁིདནམ རྣམས་ཟབ་ཅིངྱ་མཆེབྷ་དློས་བཞུགསྱ་ཡང་། དེ་དགལས་ཀདན་འབས་དོརྡནཔ་འབོརམ་ལས དངོས་སུ ་ 
„ གསུན་པའྱིའ། དབུ་མའི་མིདསྦབ་འདིབ་འུ། དེལ་ཚེས་ ཉིད་དངོས་སུ་སེནཔའེལམ་དང་། བྱདནསཉནཔའི་ལམ་གཉིས་ལས། དངའིནྱར་མ་ོནཔབ་ཉབརའདདཔ་ེམཞིག་ལ་ 
ཧཱཾཿཧྱ་མཚོནེགཏིང་ཟབ་པ ཁ་དོག སེབླནབས་གཡོ་། ། ཉ་དངྭཆུ་སཾན་ལ༔ སནམ གཟུགས་མངདས་ཡངདདའོ། །ཞེས་དཇོདྱ་ཁང་འལ་སྤྱིཙམ་ ལས་མི་འཆའལ། དཔེ་དེབཞིན་དུ་ ་ 
ལེ བཱམསམ༔ལྱ་བིསེང་གི་དཀར་གོང་ ཨོད་སགསྱ་ཀྲིབ ཀྱི་བརྡ་ཐབསལ་བརྟེནནས། ཉིད་དངསུ་སུ་སྟནང་དོནི་ཙམ་ ལས་ཡ་འཆར་བུས། དལས སཉིད་བྱཧུད་ནས་སྟོནཔའི་ལམ་ཞདི་ཟབ་ས། 
ྒ གྱ་མཚོ་ཆེནཔ་བཏུ་བརའདོ དོདཔ་ལ། ལ་ས་འདདང་ཞེས་བང དན་ཚན དཔས་དེསྱ་ཀང་ཇྲིསད་ཟེརཔའི་ ལམ་ལ་ཞུགས་ནེསྭ་ཕིནཔསྦྱར་ ་མཚོར་ཡེབས་པན། 
ཇིལརཇྱག་པའྤཔཱ་འདོགས་༔ མས་ཆོད་ཡོང་། དཔེ་དེ་བཞིནདུ་ དུབལཉེད་ཕགསའི ཀྱེ་གདམས་ཕ་འདི་རྣམས་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ཊ། མཚོནྱ་དེ་དཔེ་ཡེ་ཡེ་ཤེསམུར་ད་སེ་ཞིང་དྲ་ལ་བརྟེན་ནས་མཚོནྱབ་ 
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ེ ° ཁུ ༼ བས - ཿ ༣༣) ༼༽ 
༈ཾ ཆྐྱ༢དུ་འགེལ་འགོ་ལོ། །གསུམ་པའྱིསལ་པྱོ་རྣོཧ་ང་ཞེསྱ་བ་བའི་ཡུལ་ནགང་ལེར་ཆེནཔ་བཞི་ཡོད་པ། སྡེ་མམས་སུང་མཁན་ཤིངག 
མཿ ལོ ༢༡ ༠༨༤༡-༠༡-༡༡" ---༡༤༤ྣ༤--༡༡༤>-༡2/༤༠༡༠༠༧༠༡༨༤༨༤༡༡༨༤ ྣ ༨ྟྕྗྕ༤ྗྕྕྣྕྣ༠༠༦༦ཕར.༡༠༠༤༤ འསལགཉསམས༡༡-༡༨༩༤༤༡༤-༨-༡¬ ༡-འག༩༡༢ཚ༡༡༧༦༨༡༠པ༤༥༤༤༥༨༨༨ྟ༤༨༨༤༢༨༨༨༨༤༧༨༨༡༨༧པ༤༤༽༧༠༩པས༥༡༢སར་ལསར་ལ༡༨༼༤  ༼༡༤-༡༨༩ " ' ༡༨༧༨ =~ ` ༨༡༡ ༡༤༡༡༽༡ྕ༄༄༅།((29 ཿམཆནཆརཔཅབར༨༡༨༨༡༧བ༥༤༧པ་༧ཉ༧་རང་བས་མཆ88868ཆ5ང5233ཿ62222ར#༤-༤-༤༤༡༨-༡ 


སྐེར བསྲ་འགསགངྱབསྱ་ཀངའེཿྲསསྤྱ་བང་འཇུག་ཡི་ཐུབ། འཐཐུལ་འཁོ་པྱའི་གནད་ཤེས་པ་གཅིགཞིས་སུད་པཆུང་དགཅིག་ ཅིག་བཅདཔས འཁུལ་འཁརཞིགཉེ། དེའདྲེབགཿའྱཔ། 

ཐུབ། དཔེདྡེརས་བཤིནྡད་གནདདང་མྲིལ་ནཔའིགདམས་ངག་མངཔཉསྲསྭ་བ ཐཱངས་པས། དབུམའི་ ནདདུ་རླུང་སེམས་འཇྲ་གམི ནུས། གཞནདདངལན་པའི་གདམས་འགནུང དྲ 

ཌཱ ཞིགཉམས་སུ་བླངསཔས་རྱད་དབུ་ མའི་ནངདླ་དང་སེམས་ཞུགས་ཏྲེ་མུར དདེཆེན་མེཞེས་ར་ཡནནོ དེས དད པྲུལ ནཔའིགདམས་པ། ་འདེའཆདཔལ། རྱུ་ཚེས་ཅནལ ར་1ཇ་ 

{42 བའིགནད། ལམ་བྲགེམས་པའི་གནད། ༢ ཟྲབསྲདུ་སངསྐ་ཧས ་པའགེན ད་དང་གསུམལས། ད་ དཔཔ་ནི། འཆར་ད ཚའ དེའི པྣངཔ་འགུགས་ཏེ་རངའཞི་ནབྱཅདྱུའི་རྟོག པལས་ ༩་ 
ཅད་དཔྱེངས་སྲུ་ནབ་ནས་འཆི་བའོདགསལ་ཆོསྨ་སུའཆར། དེའི་ཚསརནས ལསའིསྣིདབས་ཞུན ནྭསྦ་ཀི་མངེག་པས བ་དཔལ གསུལ་ངོཡེ་འཕིད། ངེ་ལས་ ལངས་ནས་པར་དོའི་པཱང་ ང་བ་ 

རྣམསའཆར་ཞིང་།- དེརལྔབལ་སྣང་གྲི་ནུག་བསལ་མངཔེས་གདུངས་པའི༧། སྩེ་སྲིད་འཚོལ་འཛོད་ཀྱི་སངབ་འཆརལ། སྩེབ་ལེནཔའི་ཚེ་མིའིམངལ་ནབ།རེང་བན་ཡོདྱ་ཀདམསྱ་ེ་ ཡིགགིས་ 
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བ་ཆ ཱ =~. ༤༽ དྡེ, ; ཕལ་ °... 
། ངཱ རོམིརྦ་སེབ་ལེན་ན་ལོར་སྱེ་པདེ་མ་ལ་ཆགས་ཤིང་ཕལ་སང་། མོརྦསེ་ཧུད་ཕ་ལ་ཆགས་ཞིང་མལ་ཝངསེམསྐྱ་པ་ཞེང། ཕ་ལས་ཐོབ་པའ 
།༅། ནད་པ ནའམ ཕལ་ང། ག་ས་ས ས་སོ 
ཁམསགསུམ་དངས་ལས་ ངང ཁ་སས་གད་པ།། ། དི ར་འབར དེ་ནས་ཆོས་བམས་ཅ་དྲཟུང་འཇུག་ཏུ་འདུག་ཉུམ་ནས་ཐུང་འདུག་ལ་འཛིནཔ་ཞུགས་པལས། 
༡ ཉྱ་མའིག་པས་བྲསདཔལ་བཏིནནས་ངོམ་ཞེས་པས་ཞག་དུནུ་་བརད་བྱངལ་པ་ཆུརའྱ་གུར། དན ཛོ ཡས་ནརྡེ་ལཚདད་ཛས་པཅགགུབ། ཡངགས་ལདལ་འཛིནཔ་ཁུགས་པལས་གཡོན 
ཌཱ ༣༩ ༠༤༥༦ ༨ ༢༣, ¦ ཇིཙད་ མ་ཡཅིགྲ་གུབ ཡང་ཉངཔལའ་ ཞནཕཊའུག བ། དད ༤ ཏན རེ ...༽༽. _.༤\ 
| དྲཔས་དངཔནས་ཡརཿ་དབུམྟཏཝལ་བྱས་རག་ཤགས་པ་འཆད རྡམས་ཅི་མྱོསེསྲ་གྲབསེ་ནབ་དགུ་གངབས་བཙའ་བའིདུས་ལ་བབས་པའིཆ། ལྷ་གདལས་ྱི་རུང་གཅིག་གྲི་བུང་བའི་ཉེནྱཡཾས 


ཀྱེས གེ ནླ་མེ།དེརསར་ཉར་སྱབས་དའྱིར་ཕེངའི་ཝིདཔྨ་དྲམསུ་དུང་སེམསི་འྲགོའོྱ་བུས་པ་ལས།གཟུང་འཛི་ 
། ¦ ེ་ལགྲ་བངག་ཤེག་ སྭ་སེ།དེ་ནསའྩོ་ཏང་ལསྱ་གེས་བའྲེརྲཕེའངི་ཉིད་པྒནྣམ་སུ་རུ ༦ ་ྒ ༦ 

༄ེ ཁ་དཀར རཿ ཉྷིས་ ཏྟེ་ལུས་པོ་ སྲུ་ག་ལགྲན་ྱེ དན ༦༽༽ ༽ ༥༽འ་ རོ་མ ༦ 

_ 5 ཁྱཔཱ་དཀར་དམང་། ༣ 22 
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དབསྐན་གཉིས་མདདམ་བདེ་ཆེནི་ཡེ་ཤེས་སི་བའི་ཐབསན། ཆུདལས། ཕྱཏ་མཆོག་འབྲེད་ཐ་མནམས། །ཞེས་གསུངསཔསྟེ། ཅུལཔའྲི་བབཤིན རབ་དད། ཕྱུརབཙམ་་། 
ཕཱ, དད ངུ ཡུནཔིང་མོ་ཞིག་ནས བསབ་པའི བདྲ་འེ ནགསུམ་ལ་དཔང་ཆེན་རབའབངབ་མགསུམདུའཇེག་པཏར། ཞས་གས་སཔཏེ། ཆུལ་པའི་བུབ གེ།ུའདུང། ས་བ 
རའ རྔ མཛཨ་ཨ ལ་སུགས་པའི་སུལཉེ གཞིའི་ཆྭ་ནུམས་སྲུ་ནུངསེམས་ཞུགས་ནབདེཆེནིཡ་ཤེས་རུ་རབཙ མྭདཱ་མྱེ། བྱམ་ཙིཔཿགྲ དང་བཞི ར་གྲེངས་མཉམ་པའིིཏཿནམས་་། པ 
< ཡུརྙུའསེམུས་ཁུགསན་ཡུནའིང་མོནས་བདཆནི་ཡེ་ཤེསུད་ལ་ཕྱེ་བསན། རིས་བཞིནཕུ་མཆོག་འབིང་ཐན་མསས་འཇོག་པ་ལས། འདིངདབུ་མའི་ཁའྱའིདཔ་ལ་བཙོནཔ་ྱབ་སེ། 
མཚནབརོད་ལས། ཨརིགྲཾས་ངའྲི་ཕུབསྩེདབ། །ཞེསགསུངས་པ་ཡང་དབུ་མའི་ཁ་འབྱེད་པལ་དགོངཔས་ས། །གཉིས་པལམ་བསམས་པའི་གནདལ། ཆགས་ཅནཕ་ཉའིལམལ་ ། 
དགའབ་དང་། ཆགས་བལ་ནལ་འཙོར་པའལམ་ལ་དགའ་བ་གཉིས་ལས། འདིརྱ་ཕི་མ་འཆད་པལས་དགུ་མའི་ནང་དྲུ་རུང་སེམསབསྲུ་ཚུལ་དང་། བཛུས་ནས་བྲསམྩརལ་གཉིས་ལས། 










| . དཾ ༤ ༡༠༠༤༤༡༥༠༧༢༠༤༤༠༠༧༥སས་༼་ ༠ ཕམ 

༡༠ རོ་པས རི་རབ དོ་ལ་ཡོགས་ཉི་མ་གཅེད་ོོར་ལར་ པ་གཉིས་དོད་ཀྱི་གཤོག་པ་། | 
རོ ལོ དང་པོ་ག དཔྡོམིལྱ་ཟུང། ལགཔ་གཉིས་མཉམ་བཞག་ལ་མཐོ་བོང་སྟོ་ཱན། སལ་ཚིགས་ཉི་ཧྷུར་གཅིགདོངཅེ་ལར་བྲགངས། དྲཔང་པ་གཉིས་ནོད་ཅི་གཞིགཔ་ 

དཀ ཀནཀན༽ནརདཾག དོ 

: ཤྲི ཞ། སེམསཀྱེ་དམིགས་བ་རྩེ་གཅིག་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལན། ཏདེའཛིནྱ་ཕེབྲ་ལུས་གནད་རངགལ་ཆེ་གསུངས། ད་ཡང་ལསང་པན་ཅྲ་དད་། ཅ་དང་གླརད་པད། ཞུད ཏཱ 

ཟོ ེ ཐེམས དམེ དྲ་ནམསབཅོསརྗེས་གསང་གནས་ནས་བཟུང་སྟེ་ལུས་ཀྱི་དབུསྲ་དང་པོན་ཡར་དབམ་ཐ སྣུག ྒ 

།ཅྭ་མརེ་ཡོ་ཤཱིཤ་མཚམས་སྲུ་ཟུག་པ། གཡས་གཡོན་གཉིས་ནས་མར་དོ་མ་དངྱ་ཧང་མ་གཉིས་གྲོ་སེག་འབྲི 'བྲ་གྲ་ཐུགཔཱར་དང་ཐུལ་ལེ་སེངབྱ། དཾ། ། 

| ཡི ཐུག ། ག པཱ ན་གཉི ཞཱ དཿ གཉ བའི་ཐད་དུ་ ལུདེ་ ག སུམ་སྲུབས་གཅིག་ཏུ་མུར་པའི་སྦྲབས་སྙེང་གི་ནང་དྲུ་དདམརཔརལ་ཝ ཙམ་ཞིག། | 
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-£ མས་དང་ལ ཊག ས་ཡ།ལ་ཅེ་ ཅེག་ཏ་གྲནས་པ་འབྱུང་རོ། །ད་ རྲ་ལུས་ ་ .- 
བ ། ཡག པམ གུ གྲནས་པ་འབུ་དང། །དྭལར། ཨཱ སག འབྲིང་པེའི་ ཚད་ཙཾམ་པ་རེ་ཡ་ ཆ། ཐའཡི་བོ་ཚངས་པའི་བུ་གྲ་ཐུག་པརྲ་དང་ཐལ་ལེ་སེངབ། ་ྡ 
ནམ་ཆུཾརམདུནལ་གུག་ནསརོ་རུང་གཉིས་ཀྱི་ྩ་ལ་བུག་གཡས་གཡོནལ་ཧརེཟུག་པ། ཏ 


༨ ༨༨སས།པརལསསས༤ ༡མམམ།༨པ༠--རརཔཔ༨༤-༡༨༩-༨༨༨༤པཔ༦༢༦༧༤༤༨ 


འཐྲེན། ཆཱང་བུམ་ཅན་བཟུང་བས་ལྟེ་བའི་ར་ལས་མེ་དམད་དུར་ཏུརའབདབདབས མས་ལ། གེའི་ངང་ལ་འཛིན་མེད་དུ་འཇོག དེ་ལང་ཡེའབར་བམ་བླསམས་ ནངོད་མིཧེ ད འཛིན་མེ དྲུ་ 
| 7 མབཤགནབུ་སེགས་བྱེདྱ་གཉུམ་མེ་ལྟར་བདེཆནྱིཡེ་ཤེས་ཡིཔྱ་གསུངས་གོ། 

ཧོ པསམས་འ་ སྔལ མཱསཿ་དཚོག་དངས་མ་ཐམས་ཅདབུརྡད་བབས་ནས་ལྟེ་བའི་རཕབས་སྟེང་ཧ་རེབདེ་ཐིག་ལེ་དོག་སྔོ་རྱའི་ཆ ཡ་པ་ཅ ནྱི་བམས་དྭངས་མསྤ་བེ ག་མེར་ཏེ་ཁེངས་པར ་ 
བསྡུམ། གཉས་པབསསནས་བྲཞིམཆུལན། ནླང་ལུས་ལ་བཅུད་པས་བད་བ་བསྒུབཔའི་དམགས་པ་དང་། རྲུང་སེམས་ལ་བརུད་པས་སྟོང་པ་བསྒྲུབ་པའ་དམཾགས་པ་གཉེས་ལས། དང་པོ་ 


} ཉིསིནམཚམས་སུཆོས་འབྱང་གུ་གསུམ་བཐབ་དབུམ འི་ཡས་སྣ་ལ་ཟུག་པ། གདེངས་ཁ་ཆེ་བཡིར་བསྟནཔ། དེའི་གདེདས་ཁ་ཆེ་སདུ་ཐིག་ལེ་ཁ་དོག་ཝ་ཝྡན། །བ་དོགཝའི་འོདཟེར་༥” 


༈ །གནལབཏབལ། ཆུངརོལནདྭགྲཕུགསུསཐསནས། འོགྲོ་ནང་ཡར་འཕྲེནཅོམབུས། ཧྷེངྱ་ཟུངདལྱ་སྣ་དབསལ་ལོགམོ་འིདའཛུམས་ལནགཔམ་ཡི་ཐོ་ནླ་དང་ཛོགས་པར་ ཅུ 





།ཉེ་བའི་མེ་དྲེ་ནྣམས་བྱ་སྤུ་བེ་བྲཕག་ཡེད་བཞི་དངྲགངས་མཉམས་པའི་ཅཕན་ནམས་ཀྱི་ནང་ན་ཡར་ཐུགས་་ = 


3: 








༤ --~--~------------- ` -- ༡ 
ཆོཾ ༄། །ནམས་རང་འངམ་འདྲེས་པརསོ་སེར་ཁྲ་ཁུག་པ་ལ་སེམས་གཏདདྲེ་ནང་བམ་པ་ཿན་བཟུང དྷེ་ཝྲ་བས་པསྨ་སིན་མཚོམས་སུན་ལངབའམ་གངལྟང་ལྟ ང་བའི་རྟགས། 
ཟུ་དའྲ། དད གཉིད་འ བ་འདའོདབ་གྲ་བག་པ་ལ་གེལསག ཏཱ ད་དྲེརུདབུམ་པཅ ནབཟུང། དེལ ད་ཏགས་ (རུབྩྭདབན། 
ཆོོ དྭལས་།གཡེ་དཀར་ ཤིལ་དཀར་འུ་བའི་ཁུ་བལྟ་བད་རདཀར་ཕྱི་སྐད་པ་བརྐྱངས་པལྟར་སྱནད དནས་མིན་པརྨ་སེབ། བདེ་བྱ་སཾས་པར་བསམ་སྟེ་དེལ་སྲེམས་གཏུད། ཧིད 
རྨ ག་དང་ལྟེ་བུ་ལ་ཡང་དེ་བཞིནྱབ། དནས་རང་དོརནལ་འབྱོར་མར་གསལ་བའིགསངགནས་སཚོས་འབབུངྲ་གགསུམར་བ་པ་བདྲབཿ འིམསྭ་དྲ་བཱག་པ། གདེངས་ཁཆེ་བྱ་པར་་ 
ངཿ བརྟན་པཡེ གུ་ཐལ་ལེ་ཡདཔའལིནང་ལས་འཇོན་ཏེ། མཚན་མ་པྱད་དམར་པོ་ཁྱབེ་བ་ཉྭ་བུའི་ཟྲེའ་འྭབའི་དྲབསནམདསརཕུད་ སུམ་ཊམིནཞུག་གེ་ཡོདཔ་ལསེམསགཏདདེ་་་་ 
ཤོ རླུ་དུམ་པཅན་ཟུང་། བདེབ་ཆེདགསན་ཟིགལ་འཛགཔའི་ཉེན་ཡོད་པས། སཾ་རྱོདདཔ་ལེང་དང་གཉིས་སམ། གཉིས་ངི་ལྟ་བགས་པ་བདེབ་ཆྱེའུད་དངབསནནས་ཡརནདད་ 


`༡-༡༡༡༡༡༨༠༠༦༧༥༩༩༠༥༩༠༣༠༥པར་པ5།ས༠རབསར-ར༤་ 


3 


༨༡༡༡༡༡༨༨༡-༡༡༨༡༨༨༡༡༤༤༤༥༤༥ྕ༤པ༥༤༨༨༨-༤-༨ --༡-༨༨༡༨༨ ༤༢༨; 


།བསྣསལ ¦གམྱིན་ཐུགགེ་ཡོང པ་ལ་སེམས་གཉདདེ་ནང་བུམ་པ་ཅན་བ གཉིས་པ སིནམཚམསྲ་ས་ཆོས་འབུངའིག་ལེ་བསྒོམ་པ་དང་ཐིག་ལེ་དེ་སི་བོར་སྲས སམ་།] 
བྱངགཾ་བ ལུ བླ བ་མྷནམས་སང བྟལར་བྱས་ ས་གཉུདདེ། ཐིག་ལེ་ དགད ཁ་དོག་ཝ གསིས་པདི། ལིན དནམ་པཅནྲ་སསཏ། གས་བྲམཔ་དང་ཐེག་ལ དེ བརགས ུགསུམ་ 
༢ ཡངའོད་ ཝན འདའ་འོདདེལརརིམ་ མས ཐིག དཱ ༥ ལམ་ ལུབོགས་འཛམ་ བུ་གྙིད་ སང་གྲསམ་འཇིག ཏེནི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དང་མ བརནམ་མ།ཁའིམཐས། = 
།བྱབ་ཚད་འཇའ་འོད་དྲུ་གད་པ་ལ་སེམས 'གཏད། ཐུན་བ དད ༽་ ལི ` འིདངལ་འཛིན་མེདད་འཇོག་པའམ། ཡངན་ཕིའི་འཇའ་ མ 
འདཐམསཿ དབྱསས་ནས་ལས་འཇའའོའྱ་ཉི་ནམ ་ཕནགནས་པ་ ཊལཐིམ། དེ་ཡང་བསསྐནསྭ་སཱི་པོའི་ཐིག་ ་ཡེ་ལྭ་ཟྲི་མ་ ཐི་མ་པརབསམསནས་ཐིག་ལེ་དེལ་གེམས་གཏདད་འཛེན་མེདྲདབལ་ལ ་ 


འཇོག ་དནདབྲསམསྐགའིས་ཏ་ང་བ་སཡནལ་པ་བམས་ དྲ་བ ཤདེབཟདན་དགན་བསམ། ¡ མི་བཟོདན་ནང་དུལོག་ལ་བསམ། ། དེབཞིན་དུ་ཉི་མ མ་དང་ 









ིས་་ 


ད 
ྦ 





ཟོ། ༄ མེའེ་ཚ་གྲདངསཆེ་ཆུང་ནམས་ལ་ཡང་དེལར་དུ་སང་། ཡང་ཀྲུན་འདད་ སངྱསཾདྩོ་བླདབཁོདྷཝབའིགཉནས་དྱའིནལ་བླསོཔས་པས་འཕར་ོངས་ཞིང། ཚུརལྟུ་འཕྲེའིཟེའ་” དྷ 
བབའམི་འཟོདབས་ལ། རི བཟོདནའུལགལ་བླག། བཟདུནདེག་བྱགམཞིང་དནནའམ་བ།ེ ཀུན་འདཔ་ དད སནམ འིུ་པ་ནམས ནས ཁྲུ 
÷ མཁའའཐསྐལབསྟན་པའི་ཕགྱས་པྲད་ཅན་དདམཉམ་བརྒསཔའིཉྱལ་བ ཤས འཇུགསས་ཇོང་ ན་པའིསཕྱར་བཉི དབམདོནདབསཔ་ཡིནདོ། །དལྟརཇེབཙུན་རྣལ་འབྱོརམ ` ཇྲི 
ཕུམཏང་གི་ཁིདརིམ་འདིནེ། ཚལང་དཀོན་པརཇྗེབ་མ་དམ་པམཐུ་སེབསྤ་ལི་དབང་ཕུག་བསོད་ནམསཚོས་འཕེལ་ཤི་གྲསང་ལ་བཀའའབངས་ཀྱི་ཐྭ་ཆུང་པག་ བང་གིས་ཟིནདེས་སྭུ་བས་བ ་ [ 
འདིས ཀངངྣབ་མ་དམ་པའི་བསུནཔ་ཡུལ་དུས་ཀུནཏདརདིངྱ་ཧས་བརྱ་གུརཅིག སྲར་པྨད་འ། ༈ ངེ་རྲ་ོྡནཔའབོརམའི་བསམསྱི་བྲབནའངམསདང་།ཞལགིས་ཤིཉམས་དཔ་ ་ 
།མེ་བཞུགས་སོ། །ཐཱ་མ་དངཇེ་བཉན་དོརནཾལ་འབྱོརམ་དྱབེརམ་མཆིས་པ་ལྔ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །འདིར་བསམ་ ཁྱ་བ་ཐུན་སིངམ་ཡིན་པའི་ཞལ་ཤེསནེ རང་དོརྣརཱལ་འཛྱོམམར་གསལ བའང། 


 རངདར། 


བུྷསའི་དུས དདཔསར་དབུམ་མོ་ཕ་ཝྭལུགཙོམ་པ། ། དེའིགཡུས་ནཡནངོམ དམརམ། གཡོནན་ཡར་རུངམ་ འོ ་་ྩམ་དཀར་འོདེགཏོསམ མདའ་སྨྲུག་འབྲེངཔཙམ གསུམན་ཤིབས་། 
བུསཔསཱི སི་བརྡད སབསྐནསྤཚ་མནུནུལ་གུག གུགཔས་དབུ་མའི་རེམོ་ཐ་ ཡུན་དབུན་མའི་ཐདདཟུགཔ། ཀི་རྩེ་མེ སྣུགཡསགཔོནག ཉས དབབུ་མའིམས་སྣརརང་གི "` 
སཱ སྤེམས་ ཉིད་ཀྱི ལ་འབོརམ་མཐེབ་སརྦ་ཀིཚ་དཙམ་པ་དངས་གསལ་ དྱི་རང་བཞིནའཕརལ་ གྲད དེའདབའིསྱཿད་གཅིག མེག བས གུམས རཁུག་སྟེ་་2 
4 སངེནས བགགཔསྤ་ཀྱི་རྡམེབ། གལསྨས་ནས་འྲབསཙ་པལ་གེས་པཉིའེའྱདུ་བསྟ་ལ། པཙམ་ཆད་ སསང སྣ་པམསཿདཔ་མཿས་པའིས་ཚོ་ དཔ་འབུལ། སྐམནནཞམས ༠ 
ྒ ༧༡༨ ནདླིང་བསྱངསནས་པའྱབོ་མའྲི་རྲ་ར རུ། ུངས་པདངཏམ ན་འ མནས་ུ་གགུག་ར སན་པ པིན འཐརམ་ལ་ཕིམ། དིབགགསི ངདུསོང་ ¡ 
རྐྱངམ འི་ནད་ནས་མར་ཞུགསནས། ལྟེ་བའི་རྡོ་ཇེརལ་འབྱོར་མ་ལ་འིམ། འཇིནི་སྩྱང་བཞེསྤྱ་པབ་ཡེནཔས། ལན་བདུན་ནལ་ཝ་གང་རུང་བྱ། ། །ཉྟེཔའི་རྣལ་འབོརམ་ལས་ །འོདཐེན་་ དབེན | | 


༠༩༩༩༨༨ ༦༠༠༦༩༢༣༠༢༨༡༡-522:-3522)265ཿ7225ཿཿ/688ཿཿཿཿ8༧༧༠༢༣༠༣༣--མཆའ་ཿནཊ་འཆའ་ང888༣»༢6:༩༩༣༦༣༦༠༩༩8:5-3༩ཟ༤་ ` 


༠༠ 











¦ ཏི ད ཟླར །འཕྲོས་པས་ལུས་ལ་ཕོག ཡནལགྲ་ཐ མསཿ དའོད་པྲུའུ་ནས་ལུས་པོམལཐིམ། དོད གོངབུརྩ་ཆུར། ནྣལ་འཕྱོརམ་དྷེཉིད་མཁའ་སྱད་དརིངས་པ ལྗེལ 
གྱིས་ནད་ཙམུཧྱོནཔས་ལྟེ་བ་མནཿདཀྱི་ལས་པཔཱ་དེལ་ཇིམ། རྩོརངཀཉིསྦ་ཀི་རེ་མཞབས་མཐིལ་གཡསག་ཡོནགཉིསལ་ཐིམ། དྲ་མའིར་མེ་སཱི་བོ་ལའི་མ། ཉིངགར་བོན་པས་ 
།དེམན་ཆདྱའི་ལཱས་དདཙ་གྲསསྦྲ་སལ་ཐིམ། དེ་བཞིན་དུ་མཐྲིན་པར་བོན་པས་ཀངདྷེཆརབིམ། སྤཱི་འོརྱ་བོན་པས་ལུས་བྷརེ་གསུམ་པོ་དད་དཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྨལ་ཐིམ། དེ་བཞིནུ་དྲམཐིན། ཌྷ 
ཤཿ པའར་ ནོ་པསུ་ཀྱང་དེལྟདཐིམ། སྤྱི་ཕོར་བྱོན་པས་ཕྲུས་ རྩ་གསུམ་པ་དང་བཉས་པ་ཐམས། དྲསལ་ཐམ། དེ་ི དྲསདཱ་མདའ་འཕང་བའམ་རུལ་ཆ ན་གྱིས་མདའ་འཛ ངས་བཞིན་དྲུབས་ ༥༥༢༤ ༠ 
།འབྱདཚད་ི་ན་མ་མ།འ་མཐོངསསུ་བསལ་ལ ་འཛན་མེདྲ་དྲ་ཁལ་ལེ་འདོག །སར་ཡངྱ་བ་ནམ་མཁའནས་བབཔ་བཞིན་བབ་ལྟེ། བའི་གནས སྤུ་སེབ། དེཿཙམན་ལས་དངྱ་ཝ་ཐུམས 
¡ ཇཾ།ཅདྱ་ཀདྲ་གཱབ་པརབསམ། འདི་ལ་ཛོང་པནལ་འཛོརམའིའབྱོ་རུང་ཟེར། ངོད་པ་ཕྱིན་བྲནམས་རྣལ་འབྱོར་མའེའཛེཆུང་བེར། གངལྟད་ཡངའ ཉིདནེ་གདམས་པ་འདེའཉམས་ལེནྱ་སི་ 


~--༢8ླ།2888༩༡༢༠༢8ཿ༣༡༣༧88)༣༣༣༩༣ཿ༤༨༡༨༨༨༡/2)65ཿ-ྣ༩༤༥༣ཕ54§§ 





ཧིང་ཡོཡྐིཀིདའཕོབ་ཡང་འདི ངའདེག་ཡིན་པསྔ སྤྱ་དདད་ཉམསལེན་འདེལ་གཙོ་བོར་འབདཔརརི་ 

ཅུང འིསདཔ་ཡེདག་སས། །ར་་ད་དེ ་་ 'བཱ་མ་ དང།ཁའ བགོས་པས 
ཱཾ།ཇེེནཔོས་བསང་དུགསོལ། །ཇྲཱ་མ་དམཔ་བསཾད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གྱི སམ བཀའའབདས་ཀྱི་ དབང་ཤིས་ཟིན་བས་སྲ་བས་པོི། 
/མའིའཕ་བའི་ཞལ་ཤེས་ དབ་ཕབས་བཏནཔབྱགགགས། ༩ ཐམ དངུཇབཙན་རྡོཇྡར་ ཇེརལ ལ་འགོརམ་ བེརམསཆོས་པའ གཚལ་སོ། །འ དེར་འཕོ་བའེཞ་ ཧཱ 
ཕྤྱི་དྲོ་ཚངས་པའི་བུ་གའིབརལ་དབུམ་དདྲ་བལལ་དསངབའི་ལསྣས་ཚངས་པའི་བུག་དངམ ཉམ་པྱ་ཧམཚོངས་ཁེབ་ཉྭབ། །གཔའཔ་བའེུ པཙོམ། དྭ པན མཔ་་| 
| བཞིནདུངསོམདན་བའི་ཕི་གི་ གིནམམཁཔླདདཔྱཊ་བདཔ་འཇགསྱདས་མཚོནདའབཅས་པརི་ དུ ཆ་བའྱ་བམ་བདེམཆགན་སསསམོ ནཔོ་གལགཅག 












ཁོར ཐུལ། དེའྱི་ཉྱེན་གིས་དང་སེམས་ཉི་རོའོརྒྱ་བར་པའི་ ༡ བད ©< + ༡༢" ལ་བ་ལ་བ དབ ཁ་འ!" "4 དོད སུ་ཤའའྨ་ ུདདསགད་དདད་ ་ 
སེ ཀྱི་ངའོརྦ་བུར་པའི་རོ་རི་རེལ་འབོརམདྱེརུ་མཐོདས་ལསྲ་པ་འཐུར་བ་བཞིན་ངུ་དབུ་མའི་ནངནས་ཡར་སོང་། སྙི་གཙུག་ནས་འདོན་ཏེ། བྲ་མ་ཡབ ། 
% | ཡུམ་ཤྲི་དུགས་ཀརའིས་པནབསམས་ལ་འཛིན་མེ རུས ནིན མདྱས་མཛོངས་ལས་བསྟན་རབ་བཤིན་དགམ འནངནས་པརདང། ཧུག་གནས་ ས་ཡ ། 
ྭཾ ཧིང་དྲུ་ཞེབ། ཡང་གསལ་བ་འདེབས་པསེགས་སྔརལནྱ་བས་ལ། བྲ་མ་ཡབྲ་ལུམྲ་ཤི་ཐུགས་ རའཕཾ། གྲངས་མང དད་ཁི དྱ་ཀྱི་དུས་སུ་དུན་རེས་ལན་གངས་བདུན་ཙམ་རྩེ་བ། སྦྱངབའི། སྦ, 
༤༡ ཨུཞག་བདནཙམ་མཚམས་བཅད་ལ་གདུས་བཅད་དདྲུབན་གངས་མད་པདྡསངས་པས། འཁིག གག ངྲས་པ་དངྲ་ཁག་ཐོན་པ་དང་། སྦུབ་ཁངལ་འཇུའགུཔ་ 
{ ནུད། མཁོགཀིཆར་བབ་པནམས་ཡིན་གསུངས། དེས་ནཏམས་ཡེན་འདི་དྲའི་བདུན་ཅིས་དུས་གཅིག་དདྱ་བངམ་བཇདཔ་ཅིག་དགོས་ཏེ། གཞན་དུན་ནམཞིག་ལས་ལ་སྦྱར་བའ་ཚུ་ 
__༢ཉམས་སུལོངས་པ་དཀའོ། །ཐནངེལས་ཝངབ་ན། མཐབ་སེརྦ་གི་དཔའ་པོ་དང་དཔའ་མེ་ཐམསཿ་པའོད་ད་འུ་ནས་བ་མ་ཡབ་ཕུམ་གཉིས་ལ་ཐིམ། ཐ་མ་ཡབ་ཕམ་གཉིས་ཀདྱཧི་། ། 
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ཤཾ ༄༅༽། །གཙུགནསམརཔི དོད སྤྱི་གཙུགརྒུ་མཛྲོདས།བབྱེ་པ་ལྟ བུ་དའོདདམར་པོ་ལསླ་གབ་པའི་ས་ཚོགས་དྲོརཞིག་གིས་བཀབ་པས་སྟེདནསརུ་ཡང་ཡི་འཛག །ལོགནྭ་དང་ 
ཡང་མི་བད་བརབསམ། སྙིདགའྲྱི་བམ་ཡབ་ཡམ་དད་ལེ་བའི་དྲརྣིནལ་འབོམམ་ཡརམ རགིགུས་རེས་ཅིས་བདེ་པླབ་བ འི་དམིགས་པཉི་དིགས་པྱ་བ། འདེདསནདུ་དིའི བྱ་ཉི། 

¬ འཐོ་རད་ཅྭབུ་དྲུབ་བ་ཡིན། ལས་ལྭསརབནི། ནམ་ཞིགཏེ་བའི་འཆིལྟསྱ་བུང་བའི་ཚེ། །སེང་དགདང་ཆོ་བླསྲབྱ་པེས་ལ། ལྟས་ལོག་གམམ་ལག་བལྟ། མ་ལོག་པན་འབོབའིཉམས་ 

| ཤླ ལེན་བྭ་སེ། དེ་ཡང་དང་སེམསྱཀི་ང་བོྱ་སུད་པའི་དོ་ཇྗེནལ་འབྱོརམ་དྲེབ་མ་ཡབ་ཡུམྱ་ཁི་ཐུགས་ཀརའཕྲོས་ལ་དེའི་དདལསླབ་མ་ཡབྲ་སམ་མཁ འམི་དྭད་གཤེགས་པ རབསམ། དཔུགས། 

+ གྱིགྒུབ་མཾ་དཀྱི་བདུལ་ཡང་དང་ཡད་དྭུབུ། འཕོབ་གནད་དུསོངན་བར་དོམེད་པརམཁའ་སདའགུབ་པ་ཡིནནོ། ཡཱི། ༈ །ཇྲེ་ལུ་ནདངྡེན་པའྱཅདམའི་འཕོ་པའིགལ་ཞེས་གཉིས་པ ་ 

ཅི ཕུམ་ལ་ཧེནཔ་བུགསསོ། ཞལ་ཤེསགཉིས་པནིེ། ལྟེ་བནས་བྲབདྷཝེ། སྤྱི་བོཙངས་བའིིབ་གའི་བའ་དུ་དྲབ་མྲ་དདཐལ་ལེནསོང་བའིར་བ་ས་ལག་འབྲིང་པཙོམ་པ། དེནས་ཡར་དེམ་༥ 


| །པ་བཞིན་ངུརེ་མོམ་དུསེངབའྱི་ཆྲེམྫོཚངས་བའི་བུ་ག་དངམཉམ་ དྲུར་མཐོངས་ཁྲ་པེབ་ལྭ་བཏ་རའོངཔ། པའིསང་དྲསྡ་ཚོགས་པྨདྨ་བ་བ་འདེགསྤ་བེད་དུས་མཚན་དང་བཅས་པའི་གདན་གྱི་པདད་། ། 
པི ནརོརྡེ།ལ་འབྱོརམ ཡ་པ ལུགས་འདས་དྫརགས་། ཡིབའྐསེའ པ། པའིཉེང་ད་ེ་ཤོགང འོ་འདདཔ་འམྡོནསསཅསྣ་དནགཉིབས་པཅ་ མ་གང | 

| རྫ།བསུམ། རས་སུ།སླམ་ དམ་སངསྤ་ཧསྱ་བང་སེམས་ཐམས་ད་སྤན་ དྲངསནསབ་མལ་བསྟིམ་པས། དྲ་མ་དེ་ཉིད་སླཔས་གནས་ཀཱན་འདུས་པའིངོ་བརླུ་གུར་པ ༣བསྔམ་་" བྲ 
། ༧ ཨི །རངའི བའི་ཐདྱའི་དབུམའི་མས་སྣ་རུ་ཆོས་འབུངགུ་གསུམ་རུ་པྲ་ཝ་པ་གསང་གནས་སྲ་ཟུག་པ། གདེངས་ཁཆ་བྱ་སྲིནདུ་བསྟུན་པ། དེའི་ནང་དུ་རང་སེམསྤུ་ཀི་དོ་བོའོ་ཡིག་རིལ་། 
མུཙམཞིག་བསམ། རངགྲིལས་ལངས་སྦྱདལ་སགས་པའི་དངོས་པཅེ་ཡོདཔ་ཐམས་ཿདབུམ་ལ་མཆོང དཔའི ་བྱད་དུ་འབུལ་སྙམ་བའི་སྒེ་ནས། ོ་བཛྲ་ཡོ་གིརྙིས་པཱ་རཱི་ར་ཨམྟཾ""་ 

__ སཾགསཀྱས་མཆོད་པ་པྱགརྒྱ་དང་བཅས་པས་མཆེདཅིང་། དཔལ་ལནདཇེམཁའ་འགྲོམ་སོགས་ཀི་བསྟད་པ་དང་། དྭས་གསུམ་སངསརྐྱས་ཐམས་ཉདཀི་ངོ་བོ་དཔལ་ལནྨ་བམདམ་པ་། 


` ༨༧༤༡ ༢༨. 














ཅེདབ་མའིནང་ནས ་ཡ་རམ་ འོངས་ལས་ཐ་འཕུར་པ་ བཞིན་སེངནས ཤཱམའེ་ འི་ཐུགས 
གས་ཏེ 
ཚིཉྱིབ་དངམཉམ་པ་དང་། ལོངས་སྱེད་ན་མ་མཁའི་མཛོད་ལ་དབང་འབྱོར་པ། དྡརྡེརྣལ་ 
` ་ ཞིད་ཁམས་ ཁས དད ཡིནགསུངས་སོ། དད་ 
བསདནམས་ཆོས་འབེལ་ཆིགསུདལ། དེ་ཉིདཀི་ཞབེསནུས་མྤི་བོས་ལན་པངག་དངང་གིས་ཐིན་ | 






། དྭབུམའི་མས་སྣའི་ཆོས་འབུང་ ཧེད་དུ་སླེབ། ཡང་སཱར་ རམཚོང བསྟོད་གསལ་ 
༽་ སུགཉིས་ ཀལམ ཅི དགས་མབགང་༧ ཕོས་བཞིགཔ་ ར་ བེ 


„ (སལ་གབམེང དའ ཀི དབ་ལས་གབཔའིགཞལ་ཡས་ཁངྲག་བ ནར་བབསད དབཅས་པམཚན་ཉིདཐམས་ཉདཡངས་ས་ཛོགས་པའིདབུས་སུ 
རྫ སུང་གི །ིཆེན་པོ་བྱཧདྱཀྱིས་བཏེགཔའི་དེན་པཆེའི་འི་ ། སྣཚོགས་ཕྱད་དདྱབ བ་ཏིམའེག སྱིད བ་ཆེན་བ ་བའྱི་བྲ་མ་ སམ དབང་པ དྣམ་པཅ་ ན སྐུ་མདོག དམ་པ 
5 ༥5ད་ གཙཉེསཅིས་ྡ་རདངབབབུགན། ཀརསཔ་ནས་ འཛིན་པ། དབྲུ་ས་པལ པི ཞན ཞབས་རྡ་རེའི་སིལ་ཡྲ་ཀང་གིས བཞུགས་པ། གཞོནའུ་ལ དཚོ་བྲ ཉ་དུག་” 
ནཔའིན་ཚོདཿན། དད་དངྲ་རུསཔ་དང་རིནཔ་ཆེའྱི་ཧུན་ཐབས་ཅདྱཀིས་བུན་བ ཟི དེའི་མཐའ དསས འཆེང་ལ་སགས་ ཏེབྱཧདཔའྲིབ་མམསྭ་མཱཏིག་བསྟརལ་་ 
སེར པ་ཉརགསྟ་།ྱ ཚྩལ་གྱིས་བཞུགས་པ། རིཐམསཿདདཔའའརྡེར 


ཌི དཉིཝ་ལྔ་བྲའ་ ་པའོ། ༥ ྲིིཾེིྲ ཡིན་པའིཡིགྲྭ་དདབཝུགསསོ། །གཉིས་པ་དཔྱད' ཉམས་སུ་བང་བལ། པ་ 








། 


| 





བོདརེརོསྲ་ཀྲི་ནམ་པས་དྲྭགས་བཞིན་བྱེད། གཙོ་འཁོརདྲེའམས་ཅདཀི་ ་དཔལ་བརཨསོ། མཐྲིན་པ་དྲསཿ 








/ཐ་༤འ་ - 
༥ 
༢༢ 
༥ 


སམས་དཔའཔོམཁའའཕོ། ཚོས་སྩེང་སྲུངད་མ 
ྕླ།ཛཀ་གཅིག །བྱ་རད་པའྲི་བ་མའི་གསོལ་འདེབསའི 
.ུ ˆ ད ཡ་ >¬ ཇང ¦] ༽ ་ | ྷ ཁུ 
_4 རྒྱུདབྱནེ་ས་བརྣབ་ཏུ་གསོལ། །ཅེས་པཚ་རདསུམ། དེནས་ཁྲི་ནང་ག 
ཙཾ རྩ རྭ་བོན། ཕྱག་གཡས་ཉྱི་བྲི་ གུག་གིས་ངང་གྲིལས་ཏི་ཐོདཔ་ལིང 


དེཌེར་སེདྷ། མཐར་སོདགསུས་ཅི་ཁྱོནདང་མཉམ་པརྨྱ་གན། དེནསྐ་དདཔ་གཡོ་ནདམ་ཐུགྲསམྭ་དབྱདནས་ཐོདཔའིནངད་བསར། དེབཞིནདལས་ཐམས་ཅདབདནས་ ཆུར་། ] 
ྲགིྲཀགཀཾིིཾ༽ཾེིཾྣནྣནྗྣ^ནྣ|ྣ་ཾེཾེིེིེྲེཾེིགིགིི་ོ་ 
4 གུབསིལ་པ། ནུས་བ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་དང ར་ལ རྙཾངགནས་མཆོདཔའི་ལྟ་མེ་ཐོད་པ་རོགས་པདཔགཏྟུ་མདཔ་སྤསུ། དེརྣམས་ཤིས་ཐོདཔའ་བདུདཅི་ནས་བཙུསཏེར་" 8 
ཙབ ཐས་ལ་ལན་གསུམ། ཨཨུདཔ་འཐུ་མལ་རར། དེབཞིན་དྲ་པབས་གནས་གཤནནམས་ལ་ཡངའབུལ། མཐར་མཆོད་པའི་ལམེནམས་ཏིས་རིགསྦ་དུགགི་སེམས་ཅནནམས་ལ་་ 
ྔ དེམཐོང་འྲ་འོས་པ་རེག་བཙམ་གྲིས་ཐམས་ཿདྲའི་སིག་སྒྲི་བ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག་སྟེ། སེམས་།ོགམདཌོས་ཀྱི་པ་དང། ལས་བགཡེད་ 


\ ་༄༠། །འདེཿམཿ་ལ་མཛད། སླརར་བཱའྲི་ཐམ་ལ་དམིགས་ཏེ། དུསགསུམ་སསྦྱ་རྲུས་ཐམསཉདྲའི་དཔོ། དཔལ་ལྡན་བམ་དམ་ བླམ་དམ་པྨ་ནཱཔས་ལ་གསོལ་བའདེབས་སོ། །འདུག་ལ་དངད ་] 
བཞི་ཚོགས་པ་དབྲས་རྲ་དུག་ གསལ \ཅསལན་གསུམགསོལ་བ་བཏབ་པས། བའི་བམས་ བརྒྱུདཔའི ཡིགམྣནམས་ལྱ་རན།ཁར་རེགས་ཏེ་དབང་བཞི་བྱུཡི་བ། བསླའ་གྱི་"་ 

| གདང་པྲ་ཞས་ས་བྱུད་པའྲཞལགསཅིས་ཅ་པའི་གུམ་ལ་ལུན་ཆེརགཟིགསྐག ཤས་དེ་དེ་བཞིདངུ་བཅིས་ཞེས་གྲནང་བྱའིན་པ་དབསམསྐནས། བུ་མའྱ་སི་བོའི་ཨོཾ་ལས ' ཌུ 

= །འོདབེར་ད་ ཀར་བྱ་དུང་བ་སོགས་དབུང་བཀྲི་ག གླཀུད། ཨཐར་ཡིདྱ་ཀིས་ཕར་ཚུགས་སྭ་གསལ་པ་བཏབ་པས། སྤནའགོས་ དི མཐརརྡཇེའཆང་ཡང་་བའྲིད་། ༠ ༈ 

( མཁཐིམ། དེ་བཞིནགཞུ ནགཞུལ་ཡས་ཁུང་འདོད་དྲ ཞས་སེང་ཁྲི་པདི ཟླ་བ་དང ཉས་པྭ་ལ་ཐིམ། དེ་དག གཏུ འྱི་བ་མལ་ཐིམ་སྟེ། རས ནའདུས་སྐུ་སུད། འདམ་གད་ 

སི ད 

། ྦ 


ནམ་མཁའ་ལ་འོད་དྲུ་ཞུ་ལ་ཁད། དམརསེ་་ ༣ བའི་མདག་ལྟར་ གུ གཟིམ། བ། གནས། ངེཇེད། ཡལ་ཐིས་ཧ། ཡལ་བའིཚས་ཏིད་དང་ལས་ཨེ་ལས སེལས། ཉིདགི་བིལ 





3༦༤ ༦2 ˆ ®: འང ཡོབ་༡ ༩ 


ཤས: ླརཆ༧༠༠༥༥ར-༠༩༠༤པལརཔཔས༤པརསཔརཔས༦རརར་བརབ།སསསརབརརཔསའརསསསང ལེམ-རསསསསརརརབ།ཏར་-རརརས་ྫྐསབ་ླ་༡་ེའཆན་མཚོན་ཡརས་༢་མཁས་མཆཆས་མབསརར་འམར་༡རར 





*==༢”༡༢༩༠-༩༧༢༠-ར-ར་ བྱ 


] སྭ 
¦ „„¿ རྱདཊི་འི་ནུ་འཇྱ་དདམཁའྱཔདམབ་པའི་ཞལ་ཤེས་ཡིགཅུདབུགསས། ནམ་བཛ་ལོགྲི།་ཡ། ཇེ་བཙུནནུ་ོཏ་པའྲི་ལགསཀྱིཉ་རོམ་འ 
_ ཌྷ མནངགུགསུམ། དང་པཆགས་ིང་གྲི་དབསས། མདུདདུ་བའྲིབ་མ་གསུང་དོངའིནམ་པ་ཉད། ཞེལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ ས་ངོ 
¡ %¿ དམུར་པ་མ་དུ་དང་། ཁ་ཛཱག་དང་ཐོདཔ་འཛིན་པ་བྲགམ་པ་ནི། བ་མའི་གྲསངགིས་སབམའིརུདལ་ཕན་འདོགས་པའྟིརེན་འབྲེལ་ཡིན་གསུང་། རྫོགས་རམྲ་དུས་སེམས་ལྟ་བར་ ་ 








བསིམ་ཞེས་པ། སར་ཚོགས་ཞིང་གི་དུས་བྲསེམ་པའི་ཉེ་བའིད་ཡིག་ལའ། །ཐནའཇོག་དུས་ལུས་གནད་དབྲལནཔས་རངགི་ལསྤ་ཀིད་ | གཡས་རོམ་ 
མེའཾརང་བཞིནདམདཔེ། རོ ནན ་ །ཁགསུམ་སམ་་ལབརགབའོ། །ལྟ་བར་ཇེ་བཙུནམ་མཐེ་བོང་ཙམ་ཞིག་འསམས་ལ། དེལསདེ་ | 
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ར་=༤་ཁ༠༢ ཏུ 


ཟློ ༠༠ གའབྲབཞིགགལས་པོམ་ནས་མརྡའིལྦ་ཅིས་ཕོ་ནོ། སྣ་བུགགཡསནས་འཇོན། ནམམཁའི་མཐརྦ་དག་པའིསེམསཿནྲ་ཧི་དོན་བས། སྣ་བག་གཡོདྲ་ཧཏང་མནསམར་ 

། ད་ ལྟ་བརཐིམ་པླརབབུད། | མར་ངོ ས་བགགཔསནསཔ གཔས་བཛནས་ཐུགས་ མས་ད མཐད་ཏི་བའིཇེ་བཙུནམ་དེའི་ཞབས་་ 
4 གཡོན་བྱིརོ་ཀྱང་ལ་རེག་པས། རབས་ཡེས་རྡོ་ཏྐང་གཉིས་བྲསས་ཏེ། ེ་འཙུནམེ་དྲུག་མའི་ནང་དུ་ལརནུདངརྲ་ཤོན་བས། རྩ དབ་ཉིས་ཀུང་དབ་མར་དཔ་ཅིསྣ་གུགས། མཐར་ཆའི་་ ཌཱ 
གཟུག སདྐནས་དཔུམརཿ གཞིས་ཞུགས། ངྲབམ་པཡང་དྲ་འཔལ་སོང་བར་བསམས་ལ། སཱརྦ་གྲིརད་ཱན་མའི སྤུ་དེམཁའ་སྨྱོད་དུ་སེངབརབསམས་ལ། ། ནལམ་བའོ། །ཇེ་ 

|] །ཤྱུན་མའི་ཞལ་གདམསྤྲབ་མས་སྐ་པའི་མནངགནི།། གནས་གཉིས་སྱྱད་ཡིརའོདབེརྩིས། །དགཔའྲིལ་བསྟན་རངལ་བྲས། །རུང་ལ་དབོང་དངཆཡམྲ་ཀང་། །གཉིསྲ་བལཆེདདུདལ་ཤེས་གསུམ། ། 
ཏཱ ལྟ་ལར་བསུལ་ཤེས། ཐྲ་མའིགསུངསས། 'ོཾ །བྱགརྐྱཆེནཔ་དབུ་མ་པའདུག་པའི་ཡིགཆུང་བཟུགས་ས། ན་མ་ལཱརོཏ་པ། ཕགྲར་ལེ ན་པ་དབ་མར་འཛུག་པ་ལ། རླུད་ལུས་ལ གནས་པནྲ་བ | 
















བའི་ཐབསྐདི། མཛོདླསར་ཆོས་ི་འབུང་ ོརམོངདབཅོག་བསམ། ཡཿ པགཉདདབླསམོས་པས། མཛོདསར་དདེབ་སེ། ཕྱེ། དེནས་དབུ་མྲ་སོསོགོགླི་ བསམ་ནས 
ཡུརསངབས། སྱ གནས མདའ ཚོགེ་བའིམཿ མཿ མསྦུས གལ་དེབཞག་ ལིས ཤིས་པ་གཏད། { དཿ ད་ད དྭུམ་ནག་མར་བབགཙམ་དན་ིས། ང་བས། གོ" ` ; 
¿སྲེ དེ་བཆེནཔའི་ལམ་ མག མ་མ མྱྱཞབུ་ལནའགསམ འའུ ཟིག་ལེ་འཛག་པ་སྭམྱ་པིད་པྱ་བུང་བ། སེརྦིད་ ཕྲ 
ིཉིསཡུ། དྲསྲ་ཀང་མི་བཟོདའེན་ཅམ་དི། བགས གི་ད དྷེ དདསལབཔ་ལ་མའ གོས་པྱ་ཉེན་གུད་གིས་ཀངབདེབྱ་ཕི་བརྩ་གརཔ་༥ ༤ 
ན། ཆུ་ལ སལགནས་པ་ཡེནན།། བནྦ་དངསེམསལ་གན ས་པདྲབ་ཏ། སྣདམས་བདླག ལམས ག་ལེ་རངལ་ཤེས་པ་བཞག་པས། ཇིཙམ་ནགསམིདཔྱ་ ག་ །དང་ 
འདངའ་ ༨ ཅིན་ཡིན་བཅམྱ་བེདབྱསང་ཙསཿང་སེམས་ལ་གནས་པ་ཡིནནོ། །ད་སྟསངཔ་ །དྲནས་སོང་པ་ཉིད་ལ་སེམས་བཞག་པས། པས། ཁོདགསལ་བར་འནད་ཐུར་པནིཤསཆེན་པདབ་མོཞྲུག། 
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ལྷཊ་ཅབ་ཁ་ཚཙི་ ཨེ ༢༩༡༦-༧// ཁུ 











¬~ ནམོ་ཞྭནུ་འྲཛོ་ལྭ་རཱཏི། །མྲ་འསྤ་རལ་འབྱསེད་ 
ཐེ རོར རོ སྩོ མོར་འ ོར་༡་པོས་བདོ་གསཆོ་ནྱ ོ་ཐོགམོཞེསྦྱབབཞུགས་སོ། ནམེ་ཨུ་བཛྣ་རཱ )ི འའདི་རོ་༥"༥། ` 
ུའིཏིའིནིི་འ་ི རོ །་མཆོ་དང་དེར་བདག དཔ དོ ད་ཡང 
_ ཚཾསུན་དོ་ཇེརྣལ་འབྱོར་མའི་ཐུནམངམ་ཡིན་པའི་ཆ་དྲབ་མའྲི་བིད་ ནལ་ཁྱང་མབ་གག་པར བཔའ་།ག་བབང་ ས། །བ་ རྩས་གསུམ་རག་ལ་མའབར་བའྟལཆ་བྲམས་ཏ དད ༽་ 
| ནད མ་ཁྱབོ་ར བན ྱ་སོདྱ་སི་ལལ་འྱོར་ཟུས་པ་ལནདཚང་བརྩབས། དྲརེས རང་གི་ལུས དྲགས་པ ཡས བུག་གཉིས་ལྲ་ཟག་པ ར་བསམ། ཏྟ་བ སྲུབས 
གཅིག་པ མས་ས་བསང་བདར་བ་་ ཡས་སྭསཱ་གུག་ལྟར་མདུན་ཧྱོགས་སྲུ་འཁྱོན་པ་སྤིན་མཚམས་དང་། སྣ་བུག 

3 གཅེགཏུཛྙུར་བ། མས་སྣ་གསང་གནས་ཊྱི་རེར་སྲེབས་པ། ཡས་སྭ་སྔ་གུག་ལྟད་མདུན་ཕྱོག། 

3 གཅིག་ཏུ 


༼ ༨༨༥... 
) ངི གྲས་པས། ད་ཉད ད 
རབ མ་ལེ་བརའདས་ཤིང་། ཨ་ལ་ངཱ་ཏརྦའུག་ ˆ ་་ 
་ རཾ ༨༣༩༡. ༤༽ ; '/ ངངསྨ་རྔནད།ཤ་ བུ " རས ཡས དངསམལ་བརའདས་ཤད། ཡ་ང 
ཏི སྟེང་དུ་རུ་ཡེགཆུང་དྲ་ལས་མ་འབ ༢་བའིདོདྲ་ཡིས། ཆུ་གནས་ཀྱི་བུངསེམས་འུ་ཞིང་དངས་སྙིགས་ཕྱེད་ནས། དངསམ་ལྟེ་བརའ ྒ 





༩ 
4... 


| ཧཱརླབ་ིམས་ཧི་དངས་མོསགངབས། བཅེ ཤེསླརདལྦ་མཔདསམསྟླ་དལདུསླདདླརནསསཐུ འདྲོད དེནས་རྱོརདགཉིགམི་དམོགས་པར་་། ། 
¦ །བསུམ། རུ་དྭབུམའེ་ཡས་སྣ་ཡེནམཆམས་སུ་ཆོས་འབུང་དམརསེངདབ་ གདསམ། ཞིདདམག་ལཁ་། དྲ 
དུ་སདནས། 


¦ „བསུ ངཱ ° གས་པའི་དང་བཞིན། ཁྲ་ཁཱག་ཁཱག་པ་སྲན་མཆུང་ཤོས་ཙམ་ 
ཧཱུཾ གཅིགདམུམ། དཔཤས་པསད་པས་བདེབ སཔརྡ་གཔ། ཡངཟིག་ལདཉདབནད་གང་ནས། ཚདས་ཤག་གེཟདྱམ་དཔ་ དདླ་བ་པལ་བདིན་མ་སཏདཔས། 
¦ @¿ བདེ་བསྒྲུས་པར་བསམ། དཇེངས་ཐིག་ལེ་དེ་ལས་ཐིག་ལེ་དཀརཔབ་ཐག་བྱརདབ་ལྟུ་བུ་དཀརཞིངའཚེ་རབ་བདེ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཞིག་པ་དྲབ་མའི་ནདནས་མ་དནརྦ་ཤིས་སད་། གསང་་། 
༈ གཞསྲ་ཀཅེའི་ཆ་དབུ་མའི་མས་སྣད། ཆེས་འྱབང་གུ་གསུམ་དམརབ་ཡོདཔའྱི་ལིནསེ་རྲ་ལེད་དང་གསམཚཿ་མྱ་འགྲྭ་བུང་བས་བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་སྐེས་བར་བསམས་ལ་སེམས་བཟུང་། བདེ་ 
._ །བ་ཅེ་ པའི་སྨེན་བྱང་ན་ཇིག་ལེ་དེ་ཉིད་སཾཿྲེད་ཕྲི་ལ་སེང་གཉིས་བསྒེམ། དེསྲ་ཀང་མི་བཟོད་ན་སེརགཅེགཙམ་དང་། ཆོས་འབྱང་གི་ཁ་དང་མཉམ་པ་ཙམ་སྐབསས་གདབབས་ཉམས་ 


| 


༥ 
༣༩ 








` ོ་ --------~---~---~~~.--- ¬` 


ས་ག །དང་བསུནལྱ་བ། དེ་ལརྱབས་པས་ཝས་ལྭ་ནུང་གིརེག་བདད་། མཆོནཡོག་པ་ལ་སགས་པའྱི་ཏེནགངགེས་གང་བདེབྱ་སི་བརའཝ་རབསན། ནུདལས་ལུ་། ། 











ཟླ ནདུ་ཡལྱིས་སེངབས་མ བ་དའངའཚོན་གྱི ༥༥༠ ཟྐ 
ད ས་ར་དར་ལསཔསཧས། འཛིན་མེད་ | 





| རཾ་བཙུན་ནཱ་རོ་མཁའ་སཱད་ཁྱི་ཞལ་ཤེས་དབང་བཞི་ཡུསྭ་སྡིགས་ནི། རང་ཇེབཙུན་མར་བསྲམ་པ་བྲམ་དབང་གི་ལས་ལྕེ་བར་འཁར་ལ་ལ་གསལ་འདེབས་བ།གསད་ 

„| དབངད། གས གྲ་ག་གིས་ད་་།གིསས་བགས་།ེ། ༢ རི དེནམ་བདེ་སེདདགིསཔ་དབའཔཞིཔའི་ ¦ ད 
| ལཾ ལམ་ཡིན་གསུང་འཁདནལོ་ལྔ་ལེ་བར་གསལ་གདབ་པ་ནི། དང་བ་ཆོས་འགུང་བཛམ་པགསང་གནས་གྲགསམ། ཆོས་འྒྱང་གཉིས་པ་ལེ་བར”་་ི"ཌ། 
| @%{ སྐུལ་འཁོར བླ་བའི་དྱྱིལ་འཁེར་ཟླམ་པ། །ཧྙིང་ག་ཆེས་འཁན། པ་ཡིག་གི་ཡུ་རལ་ཁ་བཞི་མཆོན་ལས་མགྲིན་པ་ལོངས་སྩོད། བཾ་ཡིག་གི་མཐར་་།ིཇཆཞ 
ཨ་གསུམ་མས་བསྐར་བ་དེ་སི་བོ་བ་དེ་ཆེནཏེ། དབངས་ཡིག་ང་པོ་སགས་ཛྲང་གིས་པ གེར་བའོ། ཡཱི ངབོ་དགའ་བ་བཞི་ལ། རྣམ་པ་འཁྲིལ་་ ྣ 
¡,_ |པར་གནས་པས་ངགའ་བ་འཁྲིལ་པའོ། །གྲྭ་བཞི་ཞེས་པ་ཐུར་ཨྱེན་བསྟན་གསུམ། འོགག་ཅིག་ཡིན་ནོ། །འོག་མ་བིཆ་ལ་མད། དེའི་རུ་མཚན། དགའ་་་། 
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-*༧༠༧༠༠༤---- 


༢༅ོ། འོོ ནོགས ཞོ་ཤ ནདཔ སོག དཔོ 
༣༄། །བའིགའབ་སེགྲས་བཞི་ཡིན་པས། ལྟནསེས་གཟུགས་དང་དལ་བརབྭསནཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་གོངགི་མཱན་ངག་གཉིས་པོ་འདྲིད་མའི་གྲསངངོ། པུལ་ནཱ་དོཔས་ས 
ཟླ ིནལ་དུ་སེལ་བུལས། སྣེད་ཡིནལ་ཡི་སེལ་བཡིབཀའྱསདམཔ་ཡོདད། །ལེགས་མྦརྩའི གནད་མའི་ཞལ་ལ་དྲིས། སམ་ལ་ལཱི། ༈ ཨེ། །ཱཿཡཁས་་དབང་བཞིལསམིག༽ ༥ 
རཱ་པོའོ། །སྙིདགར་ཆོས་ལྔ ཉིས་བཅེགས་ སྟེད ༧ འོག་ག ཅོ བཔ་པའིཐད་དགས དར་དང དརེམ་ཟིནདགུང་། བོལ 
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ནེ སྙིངགའིའཾ། མགིན་པརད་ཡ་དལ་ཝ། མཐའ་བསྐནས་གཉིས་པས་ར པོ་བདེཆེན་མཚོ་ ནཔ་སེ། 


མམམ་བམས་ཐང་མསབཁ་ཁ༅་ས འསཆཚསམཆང་ཅན་ཁལ་བཞང་ཡོསཔརོརོའོའའི་༤༨༤༠༤ོརའོ༧༠༧༢༠༤༥༤༥༤༤༽ 
་མསསས་མགསས༢༢༡༢༨༦༠༥ར༠༠༠༩༤༢༩༡༤༠༨༨༨༨༤༢༥༨༨༠:5མ༣)༽3.-)85/)] 





ང་གཉིས་པ། གསང་གནས་དགའ་འཁིལ་བདེབ་གསུམ། སྱིབརའ་ཡིལཔལིའྲུལ་བ་བཞིནགདུསཔ ག་པ་གནས་པ་བཞི་པ་མཆོན། བསམ་མི་ཁུབ་ལིནལ་འྱོརྫོས་ ། 
།དབུངགཉིས་པ། དསཔགས་ད ལགདབ་གྲུམ། དེ ་ སས ི་ 
བོ་དངང། ོ་་ ་ ལུབ་བཀིན། གཡས་ར ཿནངནས་ཡ་གིང་བུང་། སྣེད་བཅུད་ཀུནལ འབོས། དར དངགས ངགཡོནནསཞུགས། མ་གིར་ 

༩ (རམ། གནས་ཚེདེལ་ཨིམས་གཏདད། །འཇོག་ཚོསུད་བཅུདཀུན་རདལ་ འབལབ་གུཟསསག ལ་ག འོ མ་ཉིབའི་ཡནབྲས། ཛ་མཙམ་ཁས། དྭལའོག་ལ། 
་ ཆ་གཉས་བིལ་བ་འཞིནྭལེའོགལྷ་བད། ས་ ནང་ནུས་ལར་ཅིལ་ལེ། ཙནནེནེ། ཨཏཾགས་སཅིལ མཐ་རཡ་གྙིཉེདམཁའྱསཾད་དྲ་ཧུང་དེའི་ངང་ལ་འཇོག །གསེརཆོས་ 
ཆིགྱཧུད་ཞལ་ཤེས་འདི་བི་བར་མགནང། བོཙམྱ་བསཔས་བཟད་པརམངོང རེག པས་བ ས་ཡུར་དིལ་ལེ །བ་མའི་གྲསངནས་འའིའཕོབར་འགོབ་འདུག་གྲསང། བརྟན་བ་ངོབནས་ཆེརསི་སྟེ་འདྲགསུང་། རྣམ་” 
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༡༤༨ 
| ཌཾ 


༄། །ཤཱདས་གསུམ་པོཞལ་ཤེས་གདམས་དག་ཡིན་པས་གངུངནསྲི་འུའོ། །སྐལ་ཝནལྲ་བིན། འདེཀ་དདལ་བོགཏདའཆའན་དདུངགབ་ཡིག་ཡོདད། །བ་མ་དམ་པའིཞབས་། ¦ 
¡ £ ཡསས་དགས། ཀུ གཅི་བླུཔ། ཧུ་གཙུག ་དངམཛོདཔྭུ་སྨུ་གཉིས་གཉིས་ལནི་རེམ་པ་འཞིན། སར་དཀརདཀར་དངསེ་དངའོ། །ལཱ་གཉིས་ཚུདམར་ནགཉིས་སེར། ཡིག་གཉིས་་།ཌ 

ི་ླིཧུང་  ཅུར། དཱ སཱཾ་དང། འ ལ་བར ཧུ ཆུ་ཡིགུནམས། །རིམ་པཞིནསེ་དང་དགདདམརཔ། །ཚུལ་འདྲིབམའི་གསུང་བཞི་ནད། །བས་པ་ཡིདལ་གཟུང་ ། 
མཛོད་ཅིག བ།གྲསངད་ ་མབྷ་ནམསྲས མི་འདྲ་ཡདེ་ །ེད་དེ་གྲཟུང་ལ་གདཞིག་མ་དོ། །བླ་མའི་གསུདཉི་དཚད་མ་ཡིན། །གཤང་ལམ་འཕསནདཔལ་བརླས༦ ༽ །ཞེས་༥༥༥ ༈ 
སགསྐྱ་རུད་ལས་གསལ་བརའབུང་། སམ་ལཱ། \༈ ཧེ་མུ་ཀཡབ་ཕམཞལ་ རདང་། རྱ མརང་ལ་བཏེན་པའི་འཕོབ་གསེ་དངོས་མལལྟ་བའི་མནཔག་ས་ཆནྱཅིས་མཛོདཔ་བགུགསས། ནམ་གྲུརྡ་འཀིན། ནཱ་ | 


༠༠ 








ཟེ 
= 


ཏཾ 
༢.༡༣ ˆ 


༈ རོམཁའྭ་སོད་ཉིའཕོབལྭ་སངཔདད། ལསལླཝདབ་གཉིས། དང་པོའི ཟབསོབཔོ་སོཿོ་སོ་བས་ལས་ལོབོབ་ལོ་་ཡོར་ལརབྱལོམོས་པའི་མྤདོརྱ་མོབོད་རིནཔོ་ཚོ་དད། པད 
| །སིང་དྲུབ་མོཧེའུཀའི་མཐའ་མརངཔའ་ཕོ་མཁའ་འ ཉིས། དང་པྲད། སྒབས་འཐོ་སེམས་བསསེདྱ་པས་ལ་རདྲ་དལ་འཐོརམར་བྒལོམས་པའིམ དྲའི་སི་བོར་ིནདཔ་ཆེ་དང་། པད་ཉིའ་ 

རླ ཙཾ ླཾཿམབའ་མརདཔའ་བམཁའ་འཛོའམས་ཿ དྲ ླང་སསསམས་བསེསལཔ འཛོམས ཡ་ ཡ ེད། 

(4 གཡོ་པ དང་བཅས་པ སྩེལ དན དངག སི་གཙུགནས་ལེ་བའི་བརདུ་དབུམ་སྲ་ལུག་འབེང་བཅམ་ཁ་དགྱོན་སྲེགས་ྟར། ་མ་མེ་ཟུག་པ་ག སལ་བཏབ་ གསདགནཱསཱརླུང་གིདཀིལ་འ ཏོད བྱེ 
| ནམམཁའི་དཔ འབོམཁའ་འབྲ ཐི ཀླེ དཔུལ་འཁོརྱསདད། རང་གིནམ་ཤེསྲ་ཀི་ངོབོདོརྲ་ནལ་འགོརམ་མཚོནགདཔ། སྣ་མདོག་དམ་ནཇིལཅིལ་བེད་པ་གསུལ་བར་དམིགས་ལ། 
„` _གནས་རླུངགེ་དཀྱིལ་འཁེརགསོ་ཞིང་། རང་སེམསརལ་འབྱོརམ་དཏུམའི་མ་ནས་དམརརྱངསྟཉི་བནུས་བྲུཝ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀརབྱོན། རླང་རྡུབས་པས། མདལ་ལྟེ་བརབྱོན། 






















འོ །།ྒོབབམ་པནབཟད། དོ་ུདཡོདབབཔིམའད་དབམའིལམ་ན། ནཱཔའོབདང། ཐོས་གོདོནནསོ། གློད་པ 


རྙན ་ 
„ 
རུབས - 
ལྙམཛརཔ། 


སེམསྭ་ཀྟཏདཉི། སྤོས་བལ་ལ་མཉམ་པརབཞགག། །ཇེས་སབྲསཾ་བྱ་བ། འཐོངས་པའི་ཚདཔི་བོནྐསམ་པ། སྐངས་པ་དང་། ཟེ་བ་དང་། སྔས་དངང། འཇའ་འོད 


¡ _#།དང་། རོལ་མའི་སྨ་ལ་སེགས་པ་འབྱང་ངོ། །གཉིས་པ་ལྲས་ལ་སྐྱ་དབ་ལ། དངེས་པ་རམས་བ་མ་དང་། དཀོནམཆོགགྱི་ཕྲོགས་སུ་བཏང་ལ། ཆགས་ཞེན་ཐམས་ཅདྲ་སངས 
༢ རདསེམས་དཡའཁོན་མ་དྲབཔའིལམནང བངྷེསིབོནག ཐད། བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་ཀརདཐིམ། ་་ དུ་འདྲེས། མི་ཏོག་གིཆ་ད་དང། འཇའ་འོདདང་། 
| གདུགས་དང་རོལ་མའྲི་ས་ལ་སེགས་པས་མཁའ་སློད་དུ་གཤེགས། བྲམམལ་འཙཱ་བའིགསྲེར་ཆོས་བཀའ་ཧམ་ལཱི། རང་ངྡོརྡནལ་འབྱོར་མརབྲསོམས་པའི་ར་དྭབ་མའི། མས་ 
` ཚི་སདཚོས་འྱབང་གིནདད། རངགྲིནསཤེས་ཆི་ང་བཔི་ཡིག་དམརབ་གཅེགབསམ། རང་གྱིསི་པོརཆོས་འབང་དདབས་ས ལས་སེངགཆེནཔ་བྱརདྲིས་བཏིགས་པའི་སྟང་། | 


མ་༠ལཁས་མཆན་འཆ8ཆཆན»མཉཿམཞེ་ ༤༧༠-༩༩༦-༡༤༨༡༨༨-༤--- 


1111396 /\ 8 ][?€7 ()1[191113] [)061]1]161][ 


..| 





དཔྱད་དང ཟའིགུདནབཞི་བཅུགས་པའིསདྲད། ཅ་བའྲིབམ་མཁའ་སྩོདདོར་ནལ་འོདམརབགམསལ། ཅུ་བཅུདཀྱི་ཐ་མྲ་བོགོས་བའི 
34 དཔའི་དཔྱ་རུང་སེ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ལ་ཚོགས། 


ངཱ ཱ སངས་རྤུས་དདྱ་བདྲ་རཱུབ་སེམས་་ 
་ཱ མ།འ་འགོ་ཆོས་སྩེདསྲངམའིལ་ཆོགས་དང་བཅས་པ་སྲིན་འཁྲིགས་པ་ལྟ་རྭསྨན་དངས་ལ་ཆིམ 
བསྣད་པྱྱ །སྲཝ་ཕ་བཏབ་པནེ་དུ སགསུམསངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཉདྱ་འི་ངོབློ་བ་མ་མཁའ་སྫོདདོརེ་རྣལ་འབྱོརམ་ལ་གསལབ་འདེ་ 
: པི 






#_ 


སིམ། ཤཱནངཀི་མཆོདཔ་དད་་༥་། 

རོེནལ་ བས་ས །བདག་འཛིན་དོ་ཡིས་བྲོད་པདྲ་བུནིསྣརོབས།།དགོས་ ཛེ 
།ལམམཆོགའཕོབོའབོདས་པའིནཅིས་རོབས། །འླ་ཐུགསམདམབའ་མུདའབཔའབིནཅིསྣ་དངས། །གེསག་དེ་ཕབ་བ།བལ་འོབ ཟདའཔེནཏེ། དཔ་། 
རྣམ་ཤེསད་ཡིག་ཨ་ཁངྨཏེའེནད་དུགུགསནས། སྡི་བོ་ནས་ཆྱདྲིས་དྡོ་རརྣལ་འཕྱོན་མའི་ལྟེ་བར་ཤུཀྤ་ནས་བཡིག་ལཐེམ་པར་བསམ། དནསཡདམརལགནས་བ་ཡིག་ལཐིམ་པར་བསམ། དབུགྲའབྱུང་ ` 
རྡུབས་གཉིས་དང་བསྡུན་ནས། འུནགསུམམམབཤིར་བསྐེམ འཛོར | 


| 'ུ ༥༥ ་ * ¥ §" ༩༨༣ "7 ༢” པཿ ༨ རའ ; | -, ,ཧ༽ ལོ་དེ ¬ -+ (༥, ན་ལ 
། ནམཚཾསྭ་ི་བོིནལ་འབོརམ་ལེབར་བསུས་ཡ། སྱོད་ལམ་ཤའོ། །ལས་སྙོརལ། ངཡིགདངརྣལ་འབོསའི་ལྟེ་འའམ། ཐུགས་ཀར་ 


€ 
༡ 


༄༅། 










རྒྱངས་ཀྱི་ས་འཕངས་ལ བརདོམ པར་རྡོ་རྗེ་རལ་འ རམརྦ་གརྡ་ནས་མཁའ་འ ངྲགཤེགས་པ་ཡི ནོ | ཡའ་སྦྱོང ཕབོ་གསེརཆོས་མུལ་ཁྩོཌབའི་མནངག་་ 
‹ ར་ དུ ནྡོརྡཾནཾལ་འཐོར་མརྦ་སར་ནས་མཁའ་སདོདག་ཤེགས་པ་ཡནན ་ི འ་བ སྦྱལ་བའི་བདེ དྨ་ཐོས་གརི། 
དའོང་མ། །སིང་ནས་ངདན་ནོའྱབུདཔའི་རྩེ་དགས་སྐྱོངས། །འོག་མེན་ཞིདན་ལྟན་ཕྱིས་རྒྱལ་ཡུམམ། ། 





༦༤༧༧༧༠༣༡༧༩༧༧༧ 


$ 









༠ 










ཟི ཅ་ །རྒུ དཆིན་གསང་མཐ ལམ་བབ 
༥ ་ རི སང ཆར 











ཟི རྨོལ དོ་ཝ་ལ་འ་སོོསཨལི་བྲགཤིས་ཤོག །མཚོ་ནདཔེའིདཔལ་འབདརབམཛོས་བཅིདཔའྲིས། །དགུཅུའོ་དབངས་ཝཱན་པེགམཆོགླགགོས་པའི་གསུང་། །ཡེ་ཤེསྔལ་ཝག 
¦ 


ལཔའྦིས་ཡིབྲག་ཤིས་ཤོག །པླུད་རགའི་མདོག་མཚུངས་ཇེ་བཙུནམ། །འཛུམཁཁོའིཉམས་ཡཱནཞལ་གཅེགཕུགགཉིས་ཏྱིས། །གྲི་ཐོད་ བྷ 


! ཱ,རྣམསཀྱིས། །སྨྲབ་པ་པོ་ཡིབར་ཆདཀུནསེལཅིང་། །འདོད་དོན་དངོས་གུབ་སྩོལ།་བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག ེབཙུནདཾཱལའྱོརམའི་བཟ་གིས་དགེ་ལ གསཀྱེ དཔལ དཞེས་བབབམས་ ྦ 
¡ ཙེ པཆོས་ལེགསྱིས་བདཝན་རྙི་ཁོདད་ཝུར་བའོ །རརོམཁའ་སྤིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གང་བྱད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་བཀྲ་ཤས་འདབྱས་པས་ཤིནཏུ 





། དསམ་པངི་བཞིནསབམཛདམ། །ཞིདསྱེས་སྣ 
| 


+&¿; 2' ལུ ་ལྷ༡:ཆལང་གང་ལབ་།༡༡༡༢༢༢༢༠༠༡༤༨༠༤༤-༨༤༠༥༤༤༽ 
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༩༤༤ ༢༠༤-༠༠༠༠༡༩༡༤༡ 














~~ ༄༅༅།།།བས༡༄༅༤༨༤༨༡༤༢༩༨༤) 
རརར ༡ ༩ར༡༤པ།ར༤༤༨༨༤༨༨༤༦༩༥༨༩༡༣༠༢༤༢༥། 







/༤༡༨༠༤༩༨-༥--༧༡༢༠རམཟ༡༧༤ར་ 





༄༅། །ན་མཐར་བླངྷདངྲ་པར་བྲང་ཧི་ཡཾ། བ་མ ཐོནམས་པོནཔ་དོངགཉིསསུ་མོདཔའདོ་ལ་འོ་རྨོམ་བགུས་པས་ཕག་འཚལ་ཞིད། 
ལྤབས་སུམིའོནགིས་བབགསའ། །ཅ་བྱནྲ་བམམ་ཇོག་དདའབིད་མདཔའི། །རེབནམ།ཁའ་བདམཆོད་པའྡིཆག་འདི། །ཇེབཅནསས་ 

ྦ པའིཐུགསདགོངས་ཇོགས་ ཡིར་དུ། །རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་བཞིན་འདིད་བཤདབྱ། །རྒྱུདཛི་ཀཱརཱཧྱི་ཡངབབ་གསུང་མཐའ་ཡིས། །ལམ་བཟདཡུན་ 
__ `  གྱི་བཅུདབསྡུསརྣལ་འབྱེར་མའི། །སླབ་དབིལ་གུན་གྱི་ནང་ནས་རབ་གསལ་འདི། །འཕོ་བཀུན་གྱི་ཉམས་སུ་ལེནིརསྲེཡ། དམཚ་རདལ་འཕོར་ལན། 





༨༩༤༧ ༠༤; 











༢ོ༧༠༥༧ས༣༧༠་༤ཆང་ར་ལའ༨༡༩༢༠མ༨༢༩༦༤ས༡༄༠༤༢༠༩༠-༢༡༠༡༠༡ ང་མ ༣༩༡༣ ༡ ༤9 ཟུ ༢པབ༤༡ཀྲརན་ ༤༩༦ ༨༢༤༨༨༠༢༧༠༠༥༤༢་༥༦༩༢༤༤- ༢༠༠༤ ༧༢༡༧ ༠༧༡༤ ༠༦ 1ག་-ས༨་༤༡༩ས༡༠༧༡༦༦༤༧༣ལ་ ཁར2༤-༨-༨༢༨༨༠༤༨༦༤༨༨༧༩།༥༤༤༨-༧༤༨ ༡༤༦ ༡) 
༧ རྩེ ༤ -༨༧༧༦༨༧༧་༧༩༨-པ༨༨-ཟ༧༧༠-ཟ::༠༦-༡༣༧་༦༠ཆ8༨པ༠༨ར།༤- ༤༧ར༤ར༤༨༨༤༤༦པས ༠༦ལ»ེ་ཞ༠ས༨༩་ལ༧ས༨༢༧༠༨པ༦༧ “ ༤༡༨༤༡༤༤༤༨༤༤༨༡༡༡་༡༤༨ "2" ཇཏ་ 


= ༧༡---- ~` 


---༨----༡༡༤༤༥༨༡༠༠༤༤༨-༤༤ 2-- 


༠༠༠ 


༡༡-༡༤༠༤-༡༩༤༡༧༡༤༥༩༠༩༤༠༠༠༤༤༢༤༠༥༠༥༤༧ 













ོང ༡༠༡ ༠༡༡༥༦༧༧༧༧༢༧༤༧༥ ༤༡༧༤ ÷-~----- -~- “༨ ~--༤-- -~-~------~.- -་༡༡༩༡༠༤༡༡གྱས2- ༡-༡༤---- - -- -- ༤༤ གབ 
༢༠༢༩ ༨༤༨ ༡ 


འི ཐིག །ངོམཚརསསུའིཡབཆོས་ཡང་སྡིདཊ 
ུངལཚར་ལགས། །སྐལ་བཟང་ཁོོའི་རྔེས་འཇུག སོབཡརྣམས། 
བསྦྱབ་མཆོད་ཀྱིས། །མལ་བབངལ་དས་མདམ པབ དའྲ་ན་བསྡམ ཛོ 











'༢༩༦༡༅༣།མར་།རས༢༨༤པ༨ག༥༤ྟ༨༤༨༤༡༤༨༠༤༤ ༨༦༡༨༤~ ༤~--¬--~༨- ~¬ ༤༥༠༥༩༠༧༠༠༠༣༣༠༨༢༦༠༤༨༨-༣༠༡་ 





ལ་བཟང་ལམ འདིད་སླབསའབ་ ཁུགསལ། 


༠ ད་དོན་བ གསང འཁ རབ་ིམཚོདདང དང་། །བདག བཅའ གང་བ་དང རུག ་ 








ཆོག །ངྡོམཚོར་འདི ད་འྭདཉམས་ལནགལ་པའདི། །ངོམཆོརལསངསཆོག། ། 
།སྒལ་བཟངམང་པེ་འ དུས་པའ་། 
ཅེས་མཆོད་པར་ བདཅང་བཤད་ པརདམ་བཅའ 'དང་སེབཔཉྩེད་ དཔའི་ཚིག་ 








༡༠༨ ༠༩༤-༅༩༢༦༩༨༠༤༥༠༤༨༨ རིད་ཆངས།ཅི་རོག་་ལ་ཆ་ཡས༦ན༣༠༠༠༩༧༤༧༧༤༧༤ར༤༡༦ས་ `' 





༡༤༤ ༢༡༡༠༠༠༩༠༢༠༡༩༠༠༤༡༤༡༨༡ ༄༤༠༤༤༠༠༥༧༥༠༠༠༠༠༡༤༧༠པ༠༧༧༢༠༠༧༠༤༤ ༢༤༠༠༤༠༡༤ འོ ཚི 












༡༤༤༤༠༤ལམ་པསརཔསརརར༦རལ་མརམམ༦སཅར༦-༤-ར༦༤༡༠༡--- 
༡༤རགཔས༩༧༠༢༨༢༧༦༠༨༩༤༡༧ར༨--༡ཕ༠༢༤-་ 


ཀཔའ་ཆྒོག རང་བཟོའི་སྐནྲ་སངས་ནས། ཇེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་ ་རབ་བཞིན་བཀོད་པ་ལདེན་གསུམ་སྟེ། སྣོར་བ་དངོས་གཞི། རྗེས་ས། ༈ །དངཔེ་བསདནཿ།སགསག་པར་འཛརོ 
པོས བེས འམར་ོའཚསབྱུ། ཚེ་དཔག བསཏད་པྲ དྫརཾཾིྲྲྲ་ 
¦ ཡིདདང་མཐུན་པའི་གནསི་དོར་བུས་པན། །ཐུམ་དངཇེབྱཙུནམ་ཅོས་ཡིང་ སུགས་ཾས་འབུར་ཅིསུ་ཡདན་ནཱ་ལ་བཞིནབཤམས་ལ་འཐས་གིངངོས་སུམས་པའིས་གཞིའས། | ཌ 
¿ མལ་ལམ་ཤིང་གི་སྙིགསབ་ལ་སཾག ས་པ་གང་ཡང་རུང་བར་ ། དྲི་བཟང་གིཆུསབྱགས། ཁུགང་ལ་སགསཔའ་ཚད་ཀྱིབླུམ་སྐར་བྱ། ནང་གི་ཟུམྐ རོདང་མཐུན་པར་ཆོས་འབྱང་་༡་ རྤ 
བརྩེགསྱྱིཟིག་གདབ། (དལ་ཚོན་བཉེབནི་ཆོས་འབུངགཉིས་དམར་པ། །ཐིག་གི་གཅོད་མཚམས་རྙེབ་དཀར་པ། །ནང་གྱི་ཟུམསྐར་དངཆོས་འབུང་གི་བརྒྱ་གྱི་ཁལཾས་་ 
།ྲམས་ལྗང་ཁུ། མུ་ཁྱུད་སྔེནཔ། །ཡངནཁྱམས་སྔེན་པ་ལེ་མུ་ཁྱུད་ལྗང་ཁུར་བྱ་བའང་བཤད་པས་གངབདེབྱའོ། །མུ་ཁྱུད་ཀྱིྱི་ནང་གཉིས་ཀའི་རེ་ཁཱ་དཀར་པོ། །ཆོས་འབྱུང་*“ 












ཧཱ 


ཊས་མའི་སྟང་དུ་ཚོན་སྤུངས་དམར་པྩབོ། གཞུནབྱརད་པོ་ནི་པླདའི་འདབམ་ནཐོའོ། ། 






ཅ༅། །གཉིས་དབུས་སྲུ་ཆོནཱ་སྤུངས་དཀར་པ་དོགུ་བྱུས་པའི། རེམནོམས་བརྡལ་བའི་ ཨཱ 
བྱེདདུ་གསུངས་སོ། །དེི་སྐུ་ཆོམ་བུའི་དྱིལ་འཁོ་དཞེས་བ་བ་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་འཇུག པ བད་བར་འདོད་པས་རས་སམ་དར་དམརཔ་སོགས་ལ་བིས་པས་ཀྱད་རུང་བར་བཤད་ཅིང་། 
དའི་སྟང་དཱ་མཉྩི་ལ་སོགས་པའི་ཁན། རྡོོད་དམ། ཐོད་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ཕའིནངད་འཆད་སྦྲ་དངམ་བུརམལ་སགོས་པ་སྱར། བདུད་རེ་རིལ་བཱའྱི་ཕེ་བཏབ་པ་དྲ་ལ་བ་ ་འད་ཉིད་ ལ་|_ 


ཕྱགས་པར°ཞུག དེའི་སྟེདདང་དམར་རམ་རས་དམར་པོས་ཁ་བཅདད། ད་ ཞིགསུངབདུདརིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ཞིད། དེའི་ཁར་རིན་བ་ཆེའམ་གང་ཡ ངརུང་བའི་མཛལླ་ཐུམ་པ་་ | 
དཱ 





གཅིགགིས་སྟང་། དྲི་མ་མེདཔརྩབས་པྲགུརྲ་གམམཆང་གྲིསྱ་བུགས་པ་ལ། སྙིརཱརའྱི་ཕྱིམ་བྱརེགས་བསྲ་བེམ་མདཔརཿྲསམས་ཏེ། གསེརྦཉི་ཐུརམཁྲམ། མདེན་རྡོ་རེའི་ 
རྩེ་མས་ཆོས་འབྱུང་གུ་གསུམ་ཉིས་བརུགསྱི་དབུས་སུ། རྒྱལིགའེ་མབོད་ཡིག་གང་ངིུང་ོ་ཡིབིས་པའི་མཐརམདུནནས་གཡེན་བསྐར་ཁིས་ཨོགསུམམའི་ལྤགས་མགོེད་༡[ 


=` ` 





འཁོར་ཡུགཏྲག དེཡང་། ཨོཾ་གསུམ་དེའིརྗེསསུ། སརྦ་དད། བུདྟ་དང་། ཌཀི་དང། ནི་ཡཾ་དང་། བཛྲདད། ལྩར་དང་། ནི་ཡེ་དད། བཛྲོ་དང་། པེརོ། ཅི ཡེ་དང། 
།ཧཱོ་གསུམ་དང་། ཕཊ་གསུམ་དང་། སྭཱརྣམས་རམ་བཞིནགཡན་བསྐརདུ་པྲི་པ་མ་གཏོགས་འཇུ་རེརེ་ནས་བཟློག་པ་མི་མཇད་ཅིང་ཡེ་གེ་ཐྦམས་ཅད་དབུ་ཅན་དུབྲི། འདིའང་ཤརྦདདཔར 
།ཨོ་དང་། བྱང་དཱཊ་དང། ཅུབ་དུཝརྗ་དང་། ལྟེརརྲི་བྲིས་ནཆ མས་པརའགྱུརཞིད། ཡང་བཱམ་གོང་མའྱི་ཕཱག་ཕཾནའྭ་བུལ་མཱདཆོས་འབྱངབ་ཡིག་སྔགས་ཕྲེང་དངབཿ ས་ཐ་ཤིང་་ 
 སགས་ལ་བནོསནས་པརད ཏཆག་པ་བདཱཆ་ལག་ལཞབཞིདབཏབལ། ཆོས་ཁྱགིམནནྩམབགུཉིསྲསང་པའགབཞི་དགའ་འཁེལཔི། དེ་ང 
རའི་ད་ཡིལ་ཞཁོར་ཞེས བྱབ་ཡནན། ཤཱ དྲནམ སའི་ཉང་དུ་དཇདམ་རམུརས་དམུརགང་རུངབའྲ་གུརཁང་ལགས་པར་ཕུབ། འབཁབའ་ ར་དུ། དཀྱིལ་འ རྒ་ཀི་ཤརལྟ་འཇྲིག'”ི '' 
རྟེན་པའི་ལྟཆུབཉུ་མཚམས་འཇིན་གྱི་མེ་ཏོབ གཞན་ཅུ་ ཤིས་ ནའགོའི་ཉེརསོདྲ་ལ་གཡན་སེརངུ་བཤམས། མཆོད་པ་བཤམསཆཚུལ་འད་ནི། དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཧི་ཞལ་འཇིག་ 


ཤ༡༩༠༥༤༧ར།༨༩ ༧༢༨༧༠ར༢༤༡--༡--༡-- 
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༡-༤༤༧༨༤༤༤༨༤༧༠༢༧༠༥ 





| # ༦༅། བྱུ །ེནཔའྱི་ཕུར་གཟགས པའི་དབང་དབུས་པ་སྟེ། ཕཱགསགཞནནམས་ལ་དེའི་རིགས་པས་ཤེས་ཤིདབདེ་མཆོག་ལུ་ནག་ལྟརདཀྱིལ་འཁོརགྱི་ཞལ་འཇིགརྟེ པའི་ལྟར་“། 
| „ བསྙན་ཁོན་ངེས་པདདགས་པ་ཡང་ཡ་ནན། གཞན་ཡང་གོང་གི་བྲིས་འབུར་བྱི་སྐའི་དྲུང་དུ། གཏོརམ་དམཚསཝའན། བདུནནམ། བཅུ་གཅིག་གམ། གཅིག་ལ གས་པ་དང། 
¦ = བརྐངགཏོརསེགས་དད་དང་གྱི་ཕག་ལནབཞིན་བཤུམས། མེང་དཔནོ་ི་ ་མདུནདདཱག ས་ཇི་ལུར་གུགས་པརྭབུམ གདནཔདྨ་འདབ་བརྒྱད་དམནས་འབྲས་སཾགས་འབྲུགངའབྱོར་གྱི""།@ 
| ཆོམཐུབྱརདལ། ཐུམ་པམཚནཏིང་དང་ལནཔ་ཞིག་མཐུལ་ཆིདས་དམན་པོས་དབེས། ཁན་ུགུལ་བིས་བདུགསྣལའི་བླ་བ་སགིང་ཞབས་ནས་ཡུངས་ཀརྱཅིས་བུབས་ལ་བཞུག 
 ༼བུན་ཐུགགཙངམ། དངོར རྡོཆཾགཟུད་ཐག བུམ་ནངུདུ་ཆུ་གཙོངམ་ལ་དི་བཟང་དང། བདུདྱརི་རིལབ་ས་གས་བུ་མེད་ནས་གསུངས་པའི་བུམཛས་མུཚ དང་ལན ། 


¥ ཕྱྱད། བུམརས་ཚང་མ་ཡེམ་འབྱོརན། ནད་མཆོདནསངི་ལྟར་རིགས་པ་དང་དྲིབཟངབསྲེས་པས་རུད། གཞན་ཡངརརྗེདལ་ཐུཌཱ་མནུ། ནང་མཆོད་བདུད་ཅིརིལ་བུ་སྱརབ་མཉྟལ་ 








། ཆུང་དུ་མེ་ཏོགནས་དངབཅས་པ་དང་བསྒྲབ་སྲོགསརྣ་མས་གྱི་མདུནདུའང་། ནྡོརདྲེལཌ་མ་རུ་ནད་མཆོད་དུང་ཆོས་རྣམསདང་། རྔཆ་ལངཱང་ལ་སགས་པ་དགོས་པའི་ཡྱོདྲ་མཆང་། ། 

༢ བ་མད་པ་འདུས་བརྩབབ་སྦེར་བའི་ཆོས་ས། ༈ །ཕྱི་དོན་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། དཔྡེའོ་མབྲ་ནམས་གལ་ལ་འཁོད་དེ། ཐེག་མར་སྔན་འཕོོ་གཏོར་མ་བཏངབནི། ། 

ཧཾ, མཚེད་གཡག་པས་སྔནའགྲྭ་གཏོར་མཆུ་གཙང་གིས་སྦྱངས་ནས། ཕྱག་གསུམ་བཅོལལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པའི་སྡེན་དུ་འགྲོ་བའི་གཏོར་མ་བསྲང་སྦྱངས་བྱིན་རླབས 

༤ མཛད་ད་འབུལ་བརཞུ། ཞུཾས་དང་། དཔེན་པབ་ནམས་ཧིསརྡོརའྱི་རིསནང་མཚོད་གཏརནས། ཨོཾ་སྭསཧིསྭཱས་ཧཾ་ཧཱཾཕཊ། ཨོཾ་ཧ་ཛགཾ་ཛཱ་ཏཱ་ཕཾག ཨོོ་གྷཛ 

¡པས ཨོ ཨ་ན་ཡ་ཧཾཿ ཐུག་ཞུན་བྱི་རུངྱཾ་ཙཱ་ཕཊཿིས་བསང་། སྣཱབ་ལཱས་སྦྱངས། ལག་པ་གུཡུས་གཡན་གཉིས་བུ།ཅུང་གྱ་ཐུག་ཆུབསྟན་ལ་ 
ངགཏུ། ཨོཾ'ཨཱཿཱུཾཧཧེའྡིཿ ལན་གསུམ་ཡེས་བིནྱ་གིས་བླ་དབསནས། །འབརབའི་ལགྱ་རབསྐེར་ཞིང་ཕེ་བྲང་ཨ་ར་ལི་ཧོཿ ཛྷ ཛཱ་བོ་ཧོཿ ཌཀིནས་མ་ཡསྭམདྤཾ་ཐཱ་ཧོཿ ཞས" 





.༡༤༩-༧ 
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{-------~-------------~ --------------¬---- ¥ ------------ ༨ 
| ཌྷ ཙ༅། པས་སྨྱན་དྲངས། དྲེནསྡ་དོརཐལ་མ་ཁྱ་ཕེལ། ཨོཾཁ་ཁ་ཁྱུདཱཁྭ ཁྭཤིསྦཡཀརྭཀ་ ཊཱ པྲེཏ། པི་ཤཙ། ཧར་ ཨ་པསྨར། ཌཱཀ པསྒར། ཌཱཀ། ཌཀིཉྟཾ། ' 
_ དྭཡ། །ཨི་དམྲ ལོ་སི པཱཊུ་སམ་ཡནཊནྟུམཨ་སར་སིདྡྷིམེཔྲ་ཡཛྙནྡཱ།, ཡའྦེ་ྲ ཡཐྭཾཾ ཛག ཛི་གཱཐ། པི་ཕཐ མཱུཏི་པྲ་མ་ཐ། མ་མ སྣང་ཁྭ། བཤེ སྭ་ 
༣༠ ཡི་ཀ དེ བ་ལྟར ཞེས་ལན་གསུམ་བྱེས་ཕུལ། ཨོཾ་ཨྒྷཾནས། ཤྭབེའི་བརྱཾསྲ་པི་མཚོད། །ཨཱཿརཱཾ། ཞེས་བཇོད ང་སིན་ཡག་གིསན་ སྣར ངད་་” 
ཤཀྱང་དབུལ། རེཾརདིལ་བུ་འཛིན་པས། །ལྷ་ཡིཆོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང། ཀླུ་ཡི་ཚོགསྣ རྣམས་མལུས་དང། །གནོད་སྦྱིནཚོགསརྣ་མས་མ་ལུས་དང། །ཡིན་པའི་ཚོགས་ 
 རྣམསསཔ་མདུང། །འབྱང་པའ་ཚོགསརྣ རྣ་མསམ་ལུས་དང། །ཡི་དྭགས་ཚོ གསྣྡ་རམམསམ་ལས་དང། །ཤ་བའི་ཚོགསནམསམ་ཡུས་དང་། སྒྱི་ཀྱེད་ཚོགསརྣམས་མྲས་ 
ཅཱ དད། [དད། །ཇེདྱ་བེད་ཚོགསྐ་ནམསམ་ལུས་དང་། །མཁའ་འགོའི་ཚོགསྣ་རྣམས་མ་༢ ལཱས་དང་། །མ་མའ་ཚོགསྤ་རམས་མྭ་ལས་དང་། །མ་ལུས་པནི་ཐམསཅདཀུན། །འདིན་་ ཱུ 
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་མརལ་ཐམ་ཁས་་མམར-བ།༠༤༨༠༩༤༡༤པ༧༠༩ལ༨༤༧༠༤ 


།་ གཤླུག་བདག་ཝ་དགོངསསུགསལ། །བསྟན་པ་བསུང་དང་འགྲོ་བ འི་དོན་མཛོདྱ་ཕིར། །ཐུགས་དམ་བཅས་ཤུ་པཞལ་ཡིས་བཞེས ་པཕརྣམས། །དཔལ་ཆེན་བཀའ་བསྟོད་ཡིདྭ ར་ 


མགྱོགས་པ་ཡེ། ། །འཇགས་པའ་གཟུགས་ཅནྲ་དག་གཏམམ་བད་པ། །གདུག་པ་འདུལ་པ ཛད་ནག་པའི་ཕོགསྣ་ནམས་འཇོམས། །རྣལ་འབྱོར་ལས་ལ་འབྲས་བུ་སྩཾར་མཛད་ པ་ 


གྱི་བཀའ་དྲིན་བདག་ལ་སྩལ། །མཚོད་སྦྱིན་གཏྭོར་མ་འདེ་ སྣེམས་ལ། 


བ་བཟད། །ལངསྱདོརཱ་ཆེནཊན་པདཅེད། །ཞི་དངྱ་རས་ལ་བགས་པ་ཡི། ྦ 
ངྲ་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མན་འཆདང་ནད་རྣོམས་དད་། །གདེན་དང་བགིགས༔ མས་ཞི་བ་དང་། །མེལམ་ངན་དང་མཆན་མ་ངན། །བྱ་བྱེ་ད་ངན་པ་མེ་དཔ རྔ་མཛོད། །ེ འཇིག་" 
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| ¿ཌྷ ༦༄༅། །ཧེནབདེ་ཞིང་ལ་ལེགས་དང་། །འབྱུ་ནམས་འཕེལ་ཞིངཆོས་འཕེལ་བ། །དག་ལེགསྲ་བམས་ཅད་འགུབ་པདང་། །ཡདལ་༤ དཔ་ཀུན་འགུབཤོག དཔལ་ལྡན་ .* 
| བླ་མ་དམ་པརྣམས་ཀྱ་ཐུགས་དགངསརྫོགས་པ་ངང་། །ནམམཁའ་དངམཉམ་པའ་སམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་བིདོད་དུ། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པ་མཆོགགི་དངོསགྲུ བརེ་བུནཌཇྡེ་རལ་འབོར་༥ ` 
མའི་གོ་འཕང་ ཐོབ་པནྱ་པ་བ འེ ཡིར་དུ། སཁྭི་ཕགས་འདྲི་་རེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རལ་འབོརམའ་སི རྡུར འི་དཀྱིལ་འཁེར་ཆེན་པ་མཆོད་ཅིང་བསྒྲུབ་པ ་དང། །བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་དུ་ 
| བླང་བར་འཆལན། སྲུང་མའེ་དབད་པ་ཁྱཾད་རྣམས་མཆོད་སྦིན་གྱིག ཏོར་མྒ་ཆེན་པ་འདི་ལཞེ ས་ལ། །དཀིལ་འཁོ་ ར་ཆོན་པ་ འྱི་བྲ་བ་མཐརན། ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་བར་ཆད་ཐམས ཅདཞེ་བ་དང་། 
ཱ / དནསྱ་ཀངྱ་པང་ཆུབ་མཐོབྱསི་བར་དྲྭ་ ་སྲང་ཞིང་། ; དཔོསྤ་མུབ་ སྒྲབ་པའིསཱདྲགགས་མ ཇོང། , གང་དགནག་པེའི་ཕྱགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ འི་དྲའིལ་འཁར་ཆེན་པའི་གསང་ དོད་ ་, 

རཾ བལྟ་བར་མི་དབང་བའི་འབྱུང་ཕོགདུག་པ་ཅན་དེ་དག་འདཾར་མགནས་པར་གཞན་དུསིངས་ཤིག། །ཨོཾ་སུ་སཱ་ནེསེགས་བརྗོད། རྡོརྗེགསརགིང་དྲེལ་བུ་དྲགཏུ་དཀྲོལ། མཆོད་གཡག་ „, 


-/ཿ2༢༤༤༡༤༨༨༡༤༨༨ྕ-་ ༧༡༢༠༧༡༤༢ 
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པས་གཏོརམ ཕྱིལོལ་དུ་དྭོར་རོ། །དེནས་གནས་ཡྱའིན་ནབསྐནདི། _ མཆོད་གཡགཔས་ཕྱག་གསུམ་བཅལ་ཏེ། གནས་དངུམ་ཆོདཔ་འིཕྱོབདལཅིན་རབ ས་གནང་བཞུ། ཞཾས་དང་།[ ད 
དཔེན་སེབྷ་རནམས་ཅིས་རྡོརའྱི་རེསནང་མཆོད་གཏོར་ལ། སུམྟནསགས་བསང། ལཧཱ་ལཱས་སྦུངས་ སྟེང་པའི་དང་ལས་གནས་ཁང་ཛྙཱ་ལས་རིན་ ཆེསྣཚོགས་ལས་གྱུབཔ འཐར་ 
ཛོ པཆེན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པྲག་བཞི་སེ་བཞི་རྟབབས་བཞིས་མཛེས་པ། གྱན་བམས་ཅད་ ་བྱརན་པ་མཚོན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་རོགས་པའིནང་དུ། སལས་ཡེ་ ཏྱ 
རྨ ཤསྭཀྱི་ཀ་པ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒ་ཆེ་བྲ་ནམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཏུ་ཞུ་བ་ལསྱབང་བའི་མཆོད་ལྐན། ཞབས་བསེལ། མཏོག བདུག་སྤེས། མར་མེ། དྲི .ཤལ་ཟས། རེོལ་མལ་སྲགས་ 


པ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱངབ འི་མཆོད་པའི་སྤིན་གྱེ་ཐུང་པ"ལྟ་བུ་བསམཀྱིས་རི'ཁྱབ་པ། དུས་འཁོར་བཇི་" | 











3:2.822521ྟྕ།༡༤༡༡༩༤༢༠༤༡་༢༡༠༡༨ྕ༤༠༩༤༧༤༢༩༤༧༤༠༤༠རརབ༥༨ཟ༣༧༩༤༤༤་ 


 ག:༤༩༨༨༦༠༡༦༤ལགམས༦ལས༦༤༨༧༦ས༢༠༠ས༡ས ༡༤༧་བའམ༦མསམ༦༧༨༥༤༨༦༡༩༤༡༠༨༤༨༨༠༩༧༢༩པསས༠༩༦༤༡༨༠༡༤ 
, 


ནཾ ཇིབཙུནྡོརྡནལ་འྱརམ་ལླ་བ་དཀོན་མཚོག་ཐམ སྭཅདའདུས་པའི་འབར་བསམ་པ འམ། ཡུ ངོ ནྭབམ་དཀོན་མཆོག དབྱེར་ཨྱི་ཐེདང འི་ངོ་བྭརྣོམ་པ་དཔའཛརྡེ་བཙུན/ཆོས་ཀྱེ་ ཀད 
. སྩུར་བསྒེམ་པར་བཤདདོ། །དནས་ཕྐྱབས་འགྲ་དངོསནི། བདག་དང་འགྲོ་བ།ཁམས་གསུམནམམཁའེ་མྦཔ འདང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདངུས་འདྲི་ནས་བཟུང་སྣེ། ། | 





ནེ. 22) ༧༡༨ 


2 ། །སྤིབདག །ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་དྲབས་ཞུགས། ཆོས་པོ་ཏི་འོད་དམར་པོ་ཞུ། མགེན་པརཐིམ། ངག་གྲི་དིམ་དག །སུང་གྱི་བིན་རླབས་ཞུགས། འཁོཉྱིལ་༥ | 
| རྣམས་འོད་དཀར་པ་ཞུ། དྲཔལ་ཐར་ཐིམ། ཡུསཀྱིསྦིབཔ་དག །སྦའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། གེས་བརྔོདཅིང་བསམ། དེ་ནས་ཚད་མེདབཞིའི་ངབ་སེམསབསསདཔནི། བདགགིསསེམས་ | 
¦ @ ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོནདྲུ་ངོགས་ཐའིསངསྐྱ་རས་ཤི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྱ་བས་ལ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདསད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཐྱི་ཟུ་མཚོལས་བླསལཏེ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབལ་འགོད་་ 
|  པཾརླ། དེའི་ཕིརངདཛེནལ་འབོོར་མའྲ་སེམ་བླཊསཉམས་སྭུ་བདབར་བཅི་འོ། །ཚརགསུམ། དེནསརརཾསཱམས་དཔའི་བྲསམབྱབས་ནི། རངཉིདརྡྗི་རལ་འཕོརམ་རགསལ་༥ པ 
ད པའི་པཱ་པོ་བཔྨད་དངྱ་ཟ་བའི་སྭངདྲ་མང་ཅིགགིས་བཅོམ་ལཱན་འདསརོཆེསེམས་དཔའ་ཏདུཀྭསུ་མདོག་དཀར་པ་ཞོལགཅིག་ཕག་གཉིས་ིས་རྡོར་དང་དལ་བུ་འཛིནཔས་ཡུམལ་འཁྱུད་པ། རྔས" 
| ༣ །འི་རནླདགགིས་བྱསནཞི་བཞཔས་ནོ་ེསིལ་མེ་ཆུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་པང་ནམམ་ནརེ་ཉེམས་མ་སྣུ་མདོག་དཀརལ་བྲི་གུག་དངཐོད་པ་འཛིན་པ། ཕྱགྱ་རལས་བྱརནཔ་དང་་ 


~ ----~¬---------~~ 





༦༨ ༨ ༡༨༡༠ 


; འཐསམས་ཅིནཉས་ཟཿརེཿཉར་ལར༡ར༦༨45>-< 2༡༩༦ལར་ 






ཤམ 


> 


༣ 


ཉམ་པ རྭ་སོར་བས་ཡ བྲ་ལྡི་ཐུགས་ཀརྨ་བབའི་སྟེདདུ་ཱ་དཀར་པ་དེལས 
༧ །དྲངས་ནསཔྟོལ ཐིམ། བ 


༨༩ ༽ 


'འོད་བེ རའབྲེས། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ 


ཁྲ 


ཕཱ།བྱངཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བ 


༦ 


༡༼2༅ 
༧7 





དེ་བཞིནགཤིགས་པ་ཐམས་ཅདཆི་ཐུགས་ཧི་ཧིང་པ་ཡེ་ཤཱེས་བདདྱིསྙན་ ་ 
༨༩༡༤ ༄ ༤ ཿ ༨༥ ག འོ 
རཱབ་ཏུགསོལ། ཞེས་གསེལ་བབཏབ་པས་དྲོུ་ལས་བདུདྩྩེ་བབས་ཡབ་ཀྱིསྒྲ་གད་། སྡུངའི་ལ་ནས་བྱད། ཡུམགྱི་པདྨར་བབས། ཡུམྱ་གྱི་ས་གང་ ལཱ 
ྫ གཉིས་དང་། རྐང་མཐིལ་གཞིས་ནས་འཕོན། ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་དཀར་ མཁངས་པརྱ་གུར། 
( བླ་ཝ། སྭཏྩོ་མི་བྷཝ། །ཨརནུ་རཀོལེ་བྷ་ཝ། སུ་པཙོམ་བཱ་ཝ། སརྦསཾ 


ཙོམ་ཝཱན་འདས་བདག་དང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས་ཆའཁོར་བོག་མ་མདཔ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སླིབཉས་འུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྩ་བནས།༥ 


ཌི ུ | ཆལ ་ ༩༨ ཡོ = ༨ ༣༩ , ཇུ༽ ⁄2 ་ ེ་༥ 
དུད | ཨོ་ཤྲཱིབུཛུ་ཧེ་རུཀ་སམ་ཡ། མནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་ཧེརུ་ཀ་ཏཱེནོཔ་ཏིཏྟ། དྲཚྷོ་མ 
ཉེིཐ་ཡྭ། སར་ཀྐྐསུ་ཙམ། ༦ཏོ་ཤ་ཡ་གུ་རུའྲཾ། ཧཧཧཧཧཾ། །བྷག་ཝན་བཛྲཧཾདུ་ཀ། མུ་མསུཉྩ། 





ྒ ཌྷ 
| ¿ །ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལ་བཤགས་ས། །སཱིག་ བཱ 
འ་ ར་ར པོང་ང་ཤ་ཾ སཱག་སབཔ ི ང་དེ ༨ 
! ཡཱར་གན དེཉི་དགསལ་བར་གྱུར། ཅེས་བརྔོད། དག མ་སས་ས་ངག་ཡའ་དག་པ་ལུར་ར། ཞེས་བ ཡུས་བླརབྱཊུགསལ། །ཞེས་གསལ་བ་བ ཏབ་པས་ཛྡོརསེམས་ 
ྦ སའི་དགའ་པ་ཡིན་པ། དེནས པངགི་ཆདན་སིངས་ཆོད། ཨ་ཧ རང་ཉིདི་འནརྡརེ།ལ་ུར་མའི 
དྭ 'གི་མདུན་གྱིནང་མཆོད། ་ཨེ་ཨཱཿཱཾཧཏོདཱིཿ ལན་གསུམ་བྱི ལའུ 


༩༩༧ དའ 
/༢༡༠༩༩༤༤ 


¡ རི རར་རོ འཚི ལིར་འརོང་ལིལ་བངང་ྱིལ་རས་ ང་ང ལའ ་ལལ་སག་དིསྣིསྣསསཾིཔྣྨྣ་༠ བེ ཏེ >¥ ༨ བས 
ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞས་བརདཿང་བདུདརྩ་སངང་། །དེ་ཡང་སཱེད་ཁའི་ལོ་ཡིག་བྲསམ་པ་ཐུགས་ཀི་དགའ་བ། འཇུད་རྩྱི་སར་བ་གསུང་གི་དགའ་བ་ཡེན་པར་གསུང་ངོ། །དེནས་བསད་ 


༤༠༠ ོ ༢༠༩༩༠༢༩༠༩༤༠༦༨༧༦༧༦༠༦༣༡༢༠༠༧༧༠༤༠༤༡༩༨༢༠༠༤༥༤༡༤༥ ༤ ^ ` ༡༨༩༤) ༡༨༡༡༡༡༡༤༨༤ ༤༧ ༠༡༢༤༨པ༡༤༤༤༧༤པས་བརན་རྫ༦༤༽ 1བ47-:22་༧2༦༦ ® (༡༢༩2 


༤༨༽ `༽% ༧ ༡༣༥” (༤ ¬ ། ་ ¡ˆ ` (5 ༡ ¬ (8 ཀ ¥ ཊ' = ༡༩༩༣ ༩ ། ་ " ¬.¬ ་༡༩ ༨ ༨ ༨ ` .༣- འུ 
ནམསྭཀིཚོགས་བསགསྨ་བམའི་ནལ་འབྱོར་བསྐེམ་པན། _རངག་མདུན་ཙནམམ་ཁར་སང་གསབཏག་པའ་རནཔ་ཆའེ་ཁིའི་སྟང་དུ། སྣ་ཚོགས པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལདྲེན་ཅན་རྩ་བའི་ ་* 
ཀཱ ༧: ༦༢༩ ར་ར. - „༄༡: ` སྲ ༣-༡ ༠༤༨ 7. ཆུ ” - = + - ÷ , - , ‹¬ `..༽- ༨༨ ༣ ༨ `. ུ . 
( - །བླམ་དཉེད་དཔའ་པོ་རྗེ་བཙུནྡརྔ་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་ཕྭ་ཅན་སྐུ་མདོག་དམར་པཞལ་གཅིག་བྱགགཉིས་པ། ཕུག་གཡས་བདེ་སྭང་གེ་སྨྲ་སྒེགས་པའིཊྱ་མརུ་དང་། གཡེནྒཔོདཔ་བདུད་རྩིའི་” 
¡ %ྷ གང་བ་བསྣམསཔ། བུམཾད་བཤཱ་ག་འཇནཿང་། རུས་བའརྒྱན་ཐྲུག་གོས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྔ་རྔེའི་སྤིལམེ་ཀྲུང་གེས་བཟུགས་ཤིང་། ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྔནཔས་བདག་༧་ི ༔ 
ཀཱ ¦ ༨ .- ༽”--. ༣༣༣ ༈ ༡/༤ལ། ༩ - བགལ ༡༩ པར ་ 7༩ པ་འ ༢༥༥༨ ས་ར „ུ ༨ 5 ༩༽ ཐི་ ༨ ༥ ཡང ཱ 

དགེས་ཤིངབཞུགས་པ་མདནསུམ་ལྟ་བུརུ་གསུལ་བརྩགར། ཅེས་བརོད་ཅིངབསམ་ལ། དཉདལླ་ོ་ཁཞ་མེདུཔརགཏད་དེ། བདག་ཕྱིད་སྡུག་ལེགས་ཤཾས་ཅེ་བྱུང་ཀྱང། རེམ་ཀས་ 
། །སྭ་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུག་ཀི་ངོབློབ་མ་རན་པ་ཆེ་ཁྱད་ངང་མཁུནསྣམ་པའི་དད་གུས་དུང་དུང་པ་དང་བཅས་ཐལ་མ་སྟིང་ཁར་སྤྱརལ། དུས་གསུམ་སངསྐ་ཆས་ཐམས་ཉདྲ་ཀིངོ་བྭོ་བ་མ་དངདོ 





༤.༦/༩༡ས༤༡༤༄༤༧༦- རླཿ98༠*་ 







#།9ན། །ེན༣ཕོར་མ་གཉིསསཐོདཔ་ལ་བདགྱཐོག་འཛོལ་ཞིངསབས་སུ་མཆིལོ། །བདག་གྱི་རདྱསིནྱ་ཧིསབླནྷདཱ་གསོལ། ཞེས་ལནགསུམ་ཞཐག་པནས་གསལ 

པུ ཏུབྷཱ་བསོད་ནམསྱརིཚགས་བསག་ས། པྒ དེནས་འཤིས་ི་ཚོགས་བསགས་པའི། མུད ང་ཨ གིནའདོདགདས་ཐིམ་པས་འངགི་ལུས་ 
@ { དཱག་ཡ ད་གསུམ་དངྱ་བམའི་ས་གསུང་ཐུགས་དབབརྡ་མེདད་འཕྲས་ཏེ། བད་སང་གི་རང་བཞྲིན་དུ མཞེས་བཛོད་ཅིངབསམ། དེ་ནས་པདགཉིད་ཏཱརབྱསྱེད་པའི། རང་གི་སྙིང་གར་ཨ་་ི 
ད ༥པག་གཉས་བཿཤུས་ཡངསསྐུགུར་པ་ལས། ཆོས་འབྱུང་གུ་ སྤམ་གཉིས་བྔ་རིགས་ནངདུ། ཨ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྙེངདུ། བོཡིགདམའ་པེའི་མ ཐའ་ཡའ་གཡོན་ལེར་། 
གྱིས། ཨོ་ཨོ ས་དྷཾཿཀའི་ཡེ། བྲང་ལྭ་རནི་ཡེ། བྲཛ་བའོཙནི་ཡཾ། ཛཱུཾཱཿྱཾ། ཕན་ཕབ་ཕའ་སྙད། །ཞེས་པསབསྡེརཏེ་གནས་པལས་འོད་ཟེརལྲསདུང་གི ལུསྱ་ཉི་ནང་ཐམས 
3 ཅད་གང་བས། ཚོའཁོརབ་ཐགེས་མེད་པནས་པསགས་པའིསིེག་སྲིབ་ལས་དན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅ ད་བྲསགས་ཤིང་སྩངས་ཏེ་ལུས་འོད་ཀྱི་ གངབུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ཡཾས་ | 








པཾ 
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། །དུ་ཤུར་པོ་ལོས་ཆོསོ་འབོྲལ་གྲསས་ཉིསབྱཅགསའི་འགགལ་ཡས་ཁང་གིནངྱད། སྣ་ཙོགས་པླ་དང་ཉིམའི་གདད་ལ། རངཉེདན་མྣསང་རིགསབདག་དང་བཅས་པོ་འི་ནྡོ་རྣི། ལ་འྱ་བོར་།། ། 

སྲུ་གུར་པ་ལས་ཆོས་འབུངྲ་ག་གསུམ་ཉིསབཆེགསཀི་༥གཞལ་ཡས་ཁང་གིནངྷད། སྣ་ཚོགས་པུར་དང་ཉིལའི་གདན་ལ། རང་ཉེདན་མསང་རིགསབདག་དང་བཅས་པའི་ནྡོརྗེ ལ་འབྱོར་། 
] ར་དང་བ ་པསདུས་མཚནམ་དམར་མོའི་ནུམ་བཛིས་ཤིང་། གཡནབསྤམ་པས་ འགས འདནག་པའི་མགཔ་ ཧུ བཉབས་པཡིགཔངཔསཞུན་པ ས་ས 
| སིད མང་བ་བྭཀལ་པའི་ཨེ་ཨུང་། ཟི་བཇིདཅན། ཞལ་གཅགྭ་9ྱག་གཉས་སྱན་གསུམ་མ། ཕྱག་གཡས་བས་ནཛཾས མཚན་པ གསུག ཐུང་དུབྱརངསནས་འཛོནཅང་། གཡན་པས་།ཅངཱ 
རེ | བོད་པ་ཁྲག་གཾས་ག ང་བྭ་སིང་གྲི་ ཡོགས་སུ་བཟུང་ནས་ཞལྱ་གེན་དུ་ ས་པས་གསལ་བ། ཕུག་པ་ག་ཡེནཔརདོཆེས་མཛནཔའི་ཁྲསག ལྔ མ་དུ་དང། དལ་བུདང་། འཕན་རེ་གསུམ ྦ 


ི 


_ པཱ་ཁྱཕང་བ་དངགཅས་བ་བྱསམས་པ། དབྱསསནག་པ་སིལུར་གུར་པ། །མི་མགྒོགསམ་པེ་ཝའི་དྭབབྱཧནདད། སྐམ་པའབྱཅའི་དགལ་ཅན། རུས་པའྱི་ཧན་ལས་བཅུན་དིང་ཡེཤས་ 
| [ཏྱི་ར་འབརབ་ཁི་དྭུས་ནབ་འགས་པ་ལོ། །ཞིས་བཅདཅེབྲའབཞིབདགཉིད་ལར་བསེད་པའོ། །དེགས་འཐོ་བདགའྲིམལའབིརབལ པནི། རངགི་ཧིང་ཁའིབི་ཡིག་སྟགས། 


¢ ༧ 








| :#།༄།། །སཕེེང་དངབཅས་པ་ལསའོད་ཟེརཁ་དོག་སཚོགས་པ་འཕྲེས། ཕྱི་སྣོད་འཇིགཏེནལཕགོཔས། ཆོས་འྱུང་གནུས་གཞུལ་ཡས་ཁངདང། ནུདབཅུ་དཀྱི་སེམསན་། 
| །ཡལ་ཐོག་པསྔརྡོ་རྣེ་རལ་འབྱོར་མའི་སྐུར་གྱུར། ཞེས་བཛོདཅདབསལ། དྡུ་ནས་དཔའ་བོ་དང་དཔ འ་མསྦ་ཟིནྷ་ཧིས་བླ་རབས་པ་སྟེ། ཤས་པ་དགུག་གཞུག་བ་བཤི། འབུར་པའི་ ་ 
4 ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལབའི་དབྱིངསསུ་གཡོན་དུ་བསྐར་ཞིང། ཕེ་རང་གྱི་དིང་ཁ འིཔ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། འོག་མིནནས་དོར་ནལ་འྱཙོ་རྲམ་ལ་སངསྦྱརོས་3མསེམན། 'དཔའ་པོཿ ཡཁའ ངི 
ཙཿ འཛོའི་ཆོགསྦ་ཤིས་བསསོརབ་དང། འགྲོ་བྡོརནལ་འཐོར་མའ་སུརྱ་གུར་པ་བསྲམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དངབཅས་བ་བཛཛང་ས་མྲུ་ལ་ཛཿ ཛྲ་ཧཱུ་པཾ་ཧོ༔ གཉིས་སུ་མེདཔ་རཔིས། ཞེས་བརྗོད 
[| ° ཅིངབསམ་ལ། དེནས་ལག་པ་གཉིས་པད་སྐེར་དང་བཅས་པས་འཁྱད་ྱབྱས། ཨོ་ཡོགཤུར་སྦྷཏྨ་ཡཾགཤྭཏོ༧ཾ༔ ཞིས་འཛོད། དེནས་གོ་ཆ་དགོད་པནི། རངགི་གནསྣ་རམས་སུ ་། 


ཇི ཟླ་འིད་ཀིལ་འཁོརའེའེའི་སྟེདདུ། ལྟེབསཨི་བི་དམངམོའྡོརྔཕགསོ། །སྙིང་གརཧཾ་ཡི་སྔེན་མོ་གཤིནརེཡ། ཁང་ཛྲི་སོདཀངསོ་རྔོངས་བྱེདན། དཔུལ་བདིའི་སེ་ཡོ་སྩོདཕྱེདས། ཕྱིགཙུགཏུ་ུ་ུཾ་ལྔང་གུ་སླགཀྱེདམ། | 














§ (གལབ་མེདདེ། ཐཱདཱལ་བྷམ་པྱཾཿདགཞུངཕལ་ཆེར་ིདགོངས་པ་ཡིནདུ། ཏིདལ་བདམ་ 
ཛྲ བ་ཡིནནོ། །དེ་ལརག་ཆདགོདཔ རྗེས་སུའསེད་རིམ་ལ་སེམས་འཛི༽ྲིདསིགས་པཅམཞིག་བསྡོམ་ལ། དེནས་ ཟུ ག་བ 
£ ཡིག་སྔགས་འཕྲེང་དངབཅས་པ་ལས་འོད་བེར་འཕྲེས། འང་གི་ཡུས་ཊིནངཐམསཉད་གངབས། ཆོའ་བོན་བ་ཐགམ་མད་པནས་བསགས་པ འྲི་ལེགསིབ་ཐམས་ཅད་སཔས། འོད་་ 


:: 
བརབསུའི་བུ་གཞསི རའཕདོ། །དེ་དག་གི་སྣ་ལསའི་ནད་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲགདཔགཏུ་མེད་པ་སྦུལ་ཏེ། རྩུབ 





ཨོཾ 
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[ 


,ཌཾ ༄༅། །ཅདལ་ཕག་པས་སྡེག་སྒིབ་ཐམས་ཉད་སྦྱངས་ཏོཛརྣལ་འཕྱོར་མའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། འད་ཟེརྡ་ནམསྔ་ཚུར་འདུས རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླམ་ཡི་དམ་སངསྒྱས་བུང་སེམས 
| དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཏྱི་ཐུགས་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེ་ཤས་མཁྱནབྱསྡེནུས་གསསམ་གྱི་ཡུན་ཏན་བིནྡ་མབསནུས་མཐཇུཐམས་ཅང་འོད་བར་དམར་པའྡ་རུམ་པརམམཁའ་གང་བཞུཞྭས། 
“ྲཾ འང་གི་ལྷིང་གའི་བ་ཡིགསྔགས་འཕྲང་དངཊཉས་པ་ལ་བྲཱིཡུ་པཱས་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་བ་རྨབས ཤིང་མཆོག་ཐུན་མང་གི དངོསྲ་གབམ་ཕས་པ་ཐོབ་པརྱ་གུར། ཅེས་བརོདཅིང་བསམ་ལུ། །ཡོཾ་མོ་ཡོ་ 
ཤོ སར་བྷར་ཀིནཱ་ཡ། བཛུལྟཱའིལི། བཛུབ་རྩཿཧི་ཕཱཱེོ། ཕཊཔཊའཊྭསཏཱ། ཅེསྐ་ཝ་བྱས་དང་སངལ་སགས་པའྲལ། ཐུན་ཡང་བྱརཔ་ལགགས་པའི་དུམ་བཅའ་ལས་མེ་ཊུང་བ་བླཟ ༥ 
| བ་གཡུའིསིེ། །སྩིདགསང་སྔགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བབ་མའི་མཐདཐུག་པ་དེ། འཁོངལ་བདེ་མཆོག་གི་སྐང་འདྲི་ནམས་ཡིན་པར་གསུངས་ཤིང་ ། དེའི་ཡང་ཟབ་མཐརཐུག་པ ནིཇཾ་གཙུན་ལུ་ ་ 
| རྟཾ།ནག་དྲིལ་གསུམ་གྱིས་མཛད་པའིལམ་དིམ་རྣམས་ཡིནལ། དེདག་གི་དེན་གྱི་སྙིང་པོམ་ཡུས་པ་འདུས་པའི་མན་ངགགི་ཡང་རྩེར་གྱར་པ ནི་ན་རོམ་ཁའྱ་ད་ཀི་ལམ་འདི་ཏིདཡིན་པའགསུངས ྦ 
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་ ཁུ ` ས་་། ༤ ཿ ་( "623 7 ཁེས་སུ" 
རྨ ༨༩ ༣ བ་ང ཀའི དུསཔ་སན་ལ། དཡང་སང་བས་བདདྱངང་ག ཐ༈ # 
ཀབདོི། ོ་ ¬ ¢ ¥ 2; (ངཱ ལཿ ༨ 'ཧི ༨ སབཔ།་ཡ ྡ ངཔ རྣམས་བྱ་བ་པྱད་དངབཞ༤ྲའདུ་ ›. ༣༥ 7༢ ༈ ༡ ༨ ཅི „ བསླེན། 
དསྣྩྣསྣ་ྩྣྩྣྩྣ་་ྩདནནཙཛཛགགད 
ཏཱ འདུཾཤང་། དཔང་སུམ་གཏུརྩ་བདུན་དུ་ སེརྲ་ཀྲི་དུལ་དངམཉམ་པ་བྒདམ་པརའྱགུར་བདང། དེ་བ དེལ་འགོངས་ནགླ་བ་མ་གོང་མནམསྱ་ཀིད། ༠༠ 
<ཱི ཞིང་བསྒྲབག་པས།. མཁའ་འཐྲོམ་བྱེ་བརབ་འབྱམས་རི་རབ་ཀྱཛུའ བསཏུམ་པ་ ཉིསྱཏྱི་སགས་ཐམསཅདའདུས་པར་བཤད། དེལ་དགོངས་ནསྲ་བ་མ་གོང་མནམསྦ་ཤིས་ ༡༡༡ 
ཟབ ར་འད་འི་མང་མ་འ་ོརེ་བའལ་སོ་འ མེ འོ ཁྱ་ངོཕ་འཁོར་ལེ་བད་མཆོག་ལྷུ་དུག་ུཔ་གཉིསཀྱི་སག ་ལྭ་ཡུ་རྦ་ཧིཉྷེི་པ་ལོན་བླབས་ཆོག་བར་གསངས་པ་ཡིནལ། དེས་ན་གསང | 
4 བྱང་གམེས་དཔའ་ཕོ་མཁའ་འགྲོ་བམས་ཅདྲ་ཏི་ངོ་པོ། ༣བུམ་པའི་ལཱ་ཐམསཿངི་ཟླགས་ཝགས་ལ་ཕུམ་ཡི་ཉེིང་ཁོན་བླཟས་ཇོག་བར་གསུངས་པ་ཡིནལ། དེས་ན་གསང་་ 
དེལ་ཚགྲ་གནག་གྲེགུརཔས་ཅསགརསི གབས་དང་ནམཅལ་བར པྲིས ཐསཙུང་བླགས་གས་ལ་མ་ འའ བཞི་དང ( 
བདམ གལུནག་པ་བྱའ ,༤ ¬, ཕད་ཤད། །སངསྤྱ་ཧོསྦ་ཤང་སྤེམས་དཔའ་བྲོ་པ་ཁའ་འགྲོ་བམསདྱ་ཀྱི་ཐུག 8 
ཝགས གསུམས་འདལ་ཆིགབྲསིལད་བས་བས་གངག་རས་བང་སེམས་དཔའ་པོ་མཁའ་འཕྲོ་ཐམས་ཅད་ྱིགས་འཁུལ་ཞིངན་ིསླ་རོབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། ཡ་གསུམ་མ་ལན་། 
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༤7” ¡{འོ ༡༨༠༨ ༦༢༠༡༤༨༨༨༡༤༠༠༠༡༠༠༠༠༠༡༠༡༤༤༤༢༤༡༧༧ འིམ ལོ་ལེགས 
སག་མ 3 ཕཱ །གཅིག་ཙོམ་བརོདཔས་ཤངབཀལ་པམང་པོའྲ་སྒྲབཔ་འདག་པར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའྱིཧཱ་མཚན་གསང་སྔགས་པ་ནམས་ཚེ་གཅིག་ལུ "ཀཅབ།་ལ དངེསྲ་གུབཐོབ་ 
} , པའི་གནད་ཀྱད་འདིའདྲའི་འེགས་གྱི་ཟབ་གནད་དང་ལྡནཔ་ལས་འབྱང་བ ཡིན་པར་གསུངས་པ་སགས་ཆོད་པ་དང་ཐལ་བའི་རེ་བཅུན་གོང་མ་ནམས་ཀྱིས གསུད་ཤྒྱུན་དགཱ་ལས། ཧུ རླ | 
རཾ པའི ཡུས་ལན་གཅིག་ཅོམ་ཐོབ་དུ་ དུས་འདིར་གསང་ལྔག གས་ཐབ་མོིལམ་ཏམས་སུ་ལེནཔ་ཤིནཏཱ་སྦལ་བ་ཐབང ་བའྱི་རུལ་དང། ལྟག་པར་མཁའ་ཕྱེད་དབངམ་འདི་ཏ བླབས་བྲགས - ། 
4 ཉན །ག་སྭུ་བངས་པ་ཕན་ཡོན་གཞནལས་ཆེབའིི་རུ་མཚན་ ་ བྲ་ེད་མངདུ་འབྱུང་ཡང་འདིརནེ་མསྤྲཾས་ལ། ༈ ཤེས་པར་འདོདྲན་ཁ་བོའི་དགུ་སྣལ་བརབའོ། །དནས། ལེདབྱབཔྱ་བ་བཞི། | 
ཐང་ཤི་ སཱིང་ཁའི་ཆོས་འབུདཉིས་བརྩེགས་པ་ཡིག་སྔགསཔྲང དང་བཅས་པལ་བར་བབས་ཏེདའི་ཆོས་འ ང་གི་མདུནྱ་ཧབ་སྲངས་པའི་གྭ་བཞར་དགའ་བའ༅ཚིལ་པ་བདབའཉམས་ད དང་ལྡན་ 
(པྲ པ་དཀརལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ་གཡོར་ "སྟེར་དུ་འཁོར་བརྣམས་ལ་སམངས་གཏད། ཅེས་བརོང་ཅིང་བསམ་ལྷ་ནུང་ཡོལན་གསུམའབུ ད། དེཞས་འོག གནུང་བརླུས། རྙུངརྫུང་ ྣ 


 ོ ཟ། ཤེ་ན ༤༨༤༤༩༢༡༤༦༤༤ 


ཡར 








------ ༡ྕ༦༤༤༡༤༢ ༦༠༨༩ ༨༨ ༡༡༨) »-༡༡༨༤-༠༩༤༠༤༤༡༦༢༧༤༤ཕ-༡་༨༦༤༡༤༨༨༤ཕ༨༨-༤༡༨༨-༨-༢༥༤༨༠༡༤༤༨ ༧༥༨༨༤༧༨༠༢༠༧༠ ༤༦༠༠༧༠༥༧ས༤༨༡༩༤/ཿ-༡་ 








འདྲར "ཊཐ་ འཇུར ། 8༦. ས༧་" '? ¥” ” རོ 7 ་ ༼འ་ (ྣ ¬ 1༩༣༩ \༈` : ༤ ། "༡༩ ་ ་ ང་ * སཱ ༨ ཟེ ¬ ; ཐཁལཤ་ས་ིག་་ལྗོངསས་པའ༥ི་ 
མནན་ཏེ་ཁ་སར་བུམ པ་ཅན་བཟུ་པལ གོང་དུ་བུ་སའ བཏབ་པའི་དགའབ་འིལ་པྲ་རམས་ལ་སེམས གྟུཏད་པའི་ངང་ནས། ཡདྱ་ཧིན་ཕཾ་ཡིག་གྷི་སཔའ་མའི་གཡུན་ ་སྐརདུ་ཀོགཙུལྱ་བེདྲ་ཅིང་ཕཾད 
ཐ་ལ་ཐངསུ་བཟུང་། ཆུངཿཐུབཾ་བར་ལ་ཨོཾ་གསུམ་མ་ཐླུབ། མེཐབ་པ་དད་ནུད་དལཐུའི་སྒེ་ནད་ཀླད་དོ། །ཡིདཐ རྤ 


-----------ི 


- ཀུ སུམ་མ་༨ དདབྱགས་འདིནི་ཛོགས་ིམམཚན་བཅས་ཡིནཔསྲ་ངོད་དང་བདེ་བྱ་སི་ཞིང་ 
ཧཱཾ འཕར་གཡྱངགྱཏཱའུཔལ། དྲེ་ཐངནའིས་ཅིྲ་གད་དོ། །དུབ་ལ་གགས་པའི་རྟགསྲ་པམས་ཅདྱ་པང་འདིཉིདལས་འབུངབརབཤད་དོ། །དེནས་ཡིདབླབས་ཀླདུང་དལ་ཐུསབཏང་ 8 
ལཾ གྲུབ་པ་དང་། བླཟླསྲཔ་བསྔ་བ་ནྲི་ཐེང་བཐལ་ཡོའི་བརདུ་བཟུང་ལ། བད་བར་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱབ་བྷུ་གསུང་ཐུགས་ཡན་ཏན་ ན་ལས་ཐམསྭ་ཅདྱ་ཧིག་བདག་དངསེམསཅན་ཐམས་། ཅི 













༧ -¬,༤ གྱིད: ཿ དལ ༠༩༩ " ཨྒྱཆེན་པྡ ༤༦ ༽ རོ བླ „༦ -`„ `. ༨ -༨-༨ ༥༨༨... ༨ སུ་ལ ༽༽ 
ཅདལྱ་ཟིནིས་བླརབྱ།གསོའོ། ཨུད་ྱུརཆེན་པ་མ་ཆོགགིདཔས་གཟུ་བཅུནྡནོནལ་འཐོརམའི་གོ་འཕང་་ཚ་འདིཏདལ་ཐོབ་པརྱ་་གིསབབ་ཏགགའེ། ཞེས་བརོད 
རཾ | ཕྲད་བ་མགྲ་ཐོགཏུ་བཤག །དེ་ནས་བད་མ་ཤིད་ཡ་ཁབ་པའ་ ལ་འཕོར་བསྒེམ་པ་ནི། ཀང་ ཉཾ་བའི་བཾ་ཡིག་སླགས་ཕྲེང་དངབཅས་པ།ལན་འོད་ཐེར་འཕྲོས་བས། །ཁམད། དུ་མ་སེད་གྲདད་ 





༣༨༧༢༣༧༠༩༩༥༤༠༠༦༧་ 





| ཌྷ ༄། །སམས་ཅད་འོདོ་པུའུ་ཧེ། དེ་༣ངགཟུགས་མད་ཁམས་འོདབར་ལྡོན་བོའརམ་པས་ལུས་སྱི་སྟོདའྱི་ཆལཐིམ། གཟུགས་ཁམས་འོདབེདྲ་ མརཔོའིནམཔསཝུས་ཅི་ 
| པདའྲ་ཧིཆལ་ཐིམ། འདོད་ཁྲམས་འོད་ཟར་དག རཔའི་རྣུམ་པས་ལུས་ཀྱི་སྭདྱཀཆ་ལ ཕྲམ། ནང་ཇོཆྗེརལ་འཕྱོར་ལར་གསལ་བཅོས་འབྱུང་ཉིས་བརྗིགས་ལཐཾམ།  གླ་བབ་ལྔ་ཡས། ད་ 
¦ ཕགས ང་ལྔ་ཡིམ། དེ་པ་ཡིགལ་ཐིམ། བ་ཡིག་ཁེག་པ་མགོ་བོ་ལ་ཐྲིར། དྲེབ་ཆོས་ལ་བིམ། དྲེ་ེག་ལེ་ལཐིམ། བྲཾག་ལེ་དེ་ནཱད་ལ་ཐིམ། ་ཏེ་ཡང་ཇྲ་པ་ཇྲ་པར་ནམ་མཁའལ་ 
༡༩༩༩ བའི་འདས་པ ལ་པོ་པ འི་བ འིན ༦ = ༢༥22: ཟེག , ༢༢༨༦ །།་ཡེའ ༡༠༽ེབསིད།་བའའ་ངོ་ཆ༠༥" 
{ ༧༡ འཇའ་ཡལ་བ་ལརམ་དམིགས་པ་འོད་གསལ་སྟང་པ་ཉིདདུ་གྱུད། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དོན་བསམ་ལ་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པརུ་བཞག དུ དེནུག་ཏཱ པ་འཕྲིན། རུངྐུ་དདེག་གས་ཇཛེ་བྱཅུ་ནདྲོ་ར 
| ༥༤ 


ཿ 


¡ ཉི པས་གོ་ཆད་གོད་པར་གསལ་བཏབ་ལ། དེནས་འང་གི་མ དུནྭ་གྱི་ནངམཆོད་དངམ་འི་སྟེང་གི་གསུང་བདྡུང་ཊིའི་དྱཀིལ་འཁོར་ལྱ་ཐིན་བརབསྱརས་པརྱ་བ་བ་ནི། །ཨོཾ་སྭཱས་ནི་སོགས་ཤྱིས་བསང། 
“~~~ ---~ ~-- ---~-- -----------~------------ ༢༠༠༠ "༠ --------- - ཁྲ - (4 - -----~----- 5 §༨༨ =༡)‰བསའངམ་བབས་ཐཆ་ཚང་མརབ་ཐཆཔ་མནན་མཆ8སའར0་བ་མམས་འངལ་།པ༧༧པར་བསརར༡ལ་ག8༤~ = ---- ༨༡༤༨ྣ༨ྕཕ༡ྣ༨༤ྣ༤ྣ༨ྣ = ྗ༤ྕ ྟ ༤༨༤ ༤ ༤ ༤ྣ༤ྟ ༤ ༤ ༤༥ ༨༠ྟ༥༤ྕ༨ྟ༽༥༠༧༡ ༡༤༤༤ ༨༨པ༤པ༨པཕ-༢༨༨༨༤---༡༤ ༥༤༡༡༨༤༨---༨༨༨༨-༨༨--༤ར་བཏ།༧སརརརར༤པརཔ༡- 


༤. - ༢༨-= 0 


གཡམ,ང་ར༨༦ ཨམ༢༨༩༤༤ ཐའ་ཆ,༡༦༦༦༢༨༦་ 
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།ཨཱབྷ་ཝས་རྱངས། གཱངཔའི་དཔསས་ཡི་ལས་དུང་གི་དྲི 


/%“༡ 35༧༥ 


མཚན་པའིསེངདུ། ཨ་ལས་ཐོད་པ་དཀརཔོ་ཡངས་ཤིངྱྱར་ཆེ་བ། དུང་ལ་བརང་ལ་བསུན་པའི འི་ད 
སཿ ]ཱ 
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° ༅། _།ཅྱེནདུ་སདབག། སེངགི་ཨོཾ་དད་བྷཾམ་ཚོགས་ཐྡོར ཙོ་རྗེ་ནམས ༥ལས་བདུད་ཅིའྱི་ནུནབབན། ཡང་ཚ ཚུ་ལས ལས་འོད་འ དེབ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཱ 
; ཅད་ཌིཐུགསུ་གཉིས སུ་མེདཔའི་ཡེཤེསཙི་ ་རང་བཞི་ནབོདཔ་བཏུད་ངས་གང་པའི་ནུ་ པརྒཤུངནས་འོག་གདད ལཐྲི་པས། གི་ཨོཾ་དངླ་ཐ་བྭ་སཱ་ཆོགས་རྡོརཾ་ནམསྱཀངའོད་དུ་" 
¦ ཌཱ ཁྱུ་བ་བདུད་རྩི་ལ་ཐྲིམ།, ཁ་ཧྭོག་དྲི་རོནུས་པཤུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱམཚོཆེན་བརགྱུར། ཨོཾ་ཨཱཧཛཱཾཧཧོ་ཧཱིཿ ཞསྱ་བགྱདང་བཅས་པསལ་ནག་ཨུམ་བཛོད་པས་ §: 
ཱཾ ཕྱིན་ཕྱིས་བརླབས། དེ་ནས་ནྡོའི་ེས་ནངམཆོད་ནུས་མདུན་བསྐེད་ཀི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ཇུ་རལ་གཏོར་ལུ། སུ སུདསེགས ཧིས ་བསད། ལྭ་བ་ཝསྱ་སངས། སྙེང་པུའི་དྲང་ལས སོ 
( ལུགྭཏ་ཛ ་ཡེ་ལྭསྦུ་རཱང་གི་དཀིལ ་འཁོར། དེའི་སྙེདྲདུ་རིལས་མོའི་དཀྱིལ ་འཁོར། དེའི་སེང་ ི་ེདདུཔ་ལསྦུརའི་དྲིལ་འཁོ དེའི་ས དྲདུ་ལ་ལས་སའི་དྱཀིལ ་འཁན། དེའི་སྙིང་དུ | 
¡ཤེ ཱ་ ་ལས་རིའི་ཌེལ ་པེའི་དབཀྱི་སྙེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་བ་དཀར་བེ2 'ཡངས་ཤིངྱཆ་ཆེ་བ་བདུདརི་ལས་གདབ། དེའི ླྲ ་ ས་ེང་ུའསནཚགསོ འུ ། 
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༡༤༢༤ ༠སས༤༩༤༤༤༤པ༤་ 
ནཾ ཀེ 


| གིས་མཚན་པལས་འོདབེ་ཡོགས་གཇུར་འཕྲས་ཐས། འོག་དྲོ་ལེས་གཞི། །ཁོརྦགོརའི་རབ་དངྲ་ད། 





ཀྐ ཡོ ད་དེ 
སིད་ྲངའིགུར་ད་བ་བེ། ཙི་རོལ་ཨུནཱཏུསདའི་དུབ་དང་ཡ་ཤེསྱ་ལྲམ་རག་ 


ཏཱ་འབར་བསམུང་བའི་འཁོའ་ལེའི་ནང་དུ། དུམཁྲོདཆེན་པོབཆྱ་དཀྱིསབསྐེརབའི་དབུསསུ །ཨེ་ཡིགཉིས་བྱ་ཚིགས་ཡངས་སྱུ་གརཔ་ལས འབྱུང་གྲ་གསུམཉིས་བརྩེགས་ིནང་" 
23 ཿ ༤ ུ ༦. ༠༠༦ ༨༣ 7 པལ ༠ 
ཤཱཇུ། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོདྱསི་སིང་དུ། བ་ལེ གདམང་པོའི་མཐའ་མངག་ཡནྐདཔཅིས། (ཨོ་ཊེ་ཕེ་སྔརྦ་བྷུརྦ་ཀྲིཧི་ཡེ། བཛྲ་ཝ་ཌྣི་ཕ། བྲང་བེརོཧི་ཡེ། ཛཱུ ངཱ 








ྣ 
%({ཕཊ་ཕཊཕཊསཱཱཧཱ། ཞསཔས་བསྐོར་ཏེ་གནས་པ་ལས་འོདཟེར་འཕྲེས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཉནྲ་བི་དོནྱཔསྱ་ཙུར་འདུས་ཡངསསྱུག་ར་པལས་སྣ་ཚོགས་པྲད་དངཏི་མའི་གདན་ 
ྦ ལ། ཛེ་བཙུན་རྡོརྔ་ནལ་འབོར་མ་ཞབས་གཡས་བརངས་པས་ཇུས་མཚོནམ་དམརམའི་རུམ་བཇིས་ཞིང། གཡན་སུམ་པས་འཇིགས་བེད་ནག་པའི་མགོབྱངབ་བལབས་པའིགདོངབ་་ ྣ 
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¡| _ །མནན་པ། སྐུ་མདོག་དམར་མོབགྲལ་བའི་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗིད་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྔནགསུམ་མ། ཕྱག་གཡས་པས་རྔོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་ཐུརདུ་བརྒྱདགནས་འཛིན་་། 





:༡༨༤༤༨༩༠༡༧༦༢༢༨༥༧པ༢༧༤༤༨༤༤༡༨༠༩-= ཕེ 


ཀླ ིདཾཾཾཀླ]ཾ]ཀ]༧ཀ]ཀ༧ཀ--- ~~. ~~ 

ཤཝ །ཅིད། གཡུནོ་པས་བོད་བཁུག་གིས་གངབ་ཉེང་གི་ཤགསསཱབླསནསབལ་བེནདྲ་ུགས་པས་གསོལ་བུ། ཕུག་པ་གཡེན་པར་ཇརེག་མཚོན་པའི་ཁྭ་ཊཱཾག་ལ་མྲ་ར་དངདེལབུ་ 
¡དད། འཛནརྩེགསུམ་པའཕྱུདས་པ་དང་བཅུས་པ་བསྣམས་པ། དབུ་སྒནག་པ་གིལ་བུར་གྱར་པ། མ་མགོ་རྐམ་པེ་ལྔའིདབྱུ་ཧན་དང། སྐམ་པ ལྔ་བཅུའེ་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི 
རྒྱན་ཝཱས་བརྱན་ཞིང་ཡེ་ཤིགྱི་མེ་འབརབའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །ཞེས་བརྔོད་བས་མདུན་བྱིདྱ་འི་དམ་ཚིག་པ་བྱཐད། དེནས་ཡེ་ཞེས་པ་བསྙིལ་ཞིང་གོཆ་དགོད་པདང་དཔང་བྣསར་་ 8 
རིགསྤུ་ཧི་བདག་པོསྱགུས་གདབ་པ་ནསསནེ། པ་དང་གི་ཉད་ཁའ་པོ་ཡག་ལས་འདུ་ཟེན་འཐས་པས། འོག་ལེན་ཞསདོཇྲཾརཱ་ལ་འབོ་མམ་ལ་ས་དསྦྱ་སས་དང་བྱང་སེམ ས་དཔའ་བ་དང་ མ་ཁའ་བའ| 
འི་རབ ཛད ག་མེད་པར དེནས་འྱབ་ང་བཅག། ༣ ལོག་གོ ཞེས་བརོད ཏེ་དཔ་ 


- ༥ ༡༠ ༥༦༽ ༨; ; ` ཱ རར ་ ༡ ། ༈ པར་ལ ༥ - 2 ༽ ལ , . ༣༩ ༢༨ ༦༽ . `༽༽ ༨༡༧ >, ༽༼༽༼ ` ~ ༨ ༦ ¿༥ ༤ ¬¬ ༨ ༽ ¬ ༣ $ == 
གཅ་དགད་པན། མདུན་པསྦྱད་ཀྱེ་ལྔའགནསརྣ་མསསུ་བླ་བའ་དཀྱིལ་འཁོརའེངེའ་སྟད་དུ། ྣ ལྟེ་ཕར་ཨ་ཐ་དམརཡེ་ཇ་ཕག་མོ། །བརྙང་གར7 དན་མ བ། ཤ། ན་རཾ་མ། བར་ད་ 
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༣ ༡༩ ༼་ ༠༨༦ ༦ 


།ལོ་དཀརཱ་མོངསྱ་བདམ། དཔལ་བདྲེ་འི་སེར་མྱ་སོད་བེད་ས། སྨྱི་གཙུགཏུ་ཾ ཤཾཾ་ལྗང་ཁུ་སྐག་བྱེད་མ། _ ཡནལགཟམསཿདལྐ་ཕཊ ཊུདུད་ཁྲ་ཙྫོ་ཀའི་ངོ་བྲོ མས་གསལ་བདགུར། མཱཿ སྲར། ་ 


།ཕང་འང་གི་སྙིད་བཞས འོད་ཟེར་འཕྲོས ་པས། དབང་གི ལྷ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷུདུགཉུ༔་གཉིས་ཀྱ་དཀྱེལ ་འབོར་ཕེ་པྲང་སྤ་མུ་ཛྭ དེ་བཞིན་གཤགན། པ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིསའ ¥` ོན་པད 
$ དབདུབསུ་རབྱ་སལ་དུ་གསལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས། དབང་ག་ལན་མསུ་ཙཾས། །ངི་ལཱར་བལྟུམས་བཅམ་ཁྱིས་ཏྲི། །ཉ་ རྣམས་ཀྱིསཞེཁྲུས་ག སོའ ལ་ལྐུན། ཨ་ཞི 


ཧཱ དེ་བཞིནབདག་གིས་དབང་བསྐུར་དྲ། །ཨོ་སརྦ་ཏྭཐཱག་ཏཾ་ཨྭ་ཊིཀ་སྭཡཱཡཤཱཱི་རྩོ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཐུམ་པའི་ཆུས་སྱྱི་བོ་ནས་དབངབསྐུར། སྐུ་གང སྡིམ་དག ཆུའི་ལྷགམ་“ ཡར་། 






ལུང་པལས་རྣམ ་པར་སྣང་མངདྱའིས་དྭུ་བྱུ། ཞེའ ཞེས བརོད་ཅིང་བསམ། དེནསལིའི་མཆོད་པྱ་བ་བནི། མཆོད་པྲ་ནམས་ལ་ ཡོརེས་ནང་མཚོདག གཏོརས 
པའ་སྩངས། ཧྩང་པའེ་དཔལས་ཨ་ལས་ཡེ་ཤེསྦ་འི་ཀྭ་པཱ་ལ ལ་ཡངས་ཤིངྱ་རཱ་ཆེ་བྲ་༣མསི་ནང་དུ་ “ཤཱཱཾཏུ་ཕལས་ཆུང་ ང་བའེ་མཆོད་ཡོན། ཞབསཔ་ ཡིལ། མ་ 


- ༡༢༤༨) ༢༨༨༡༨-~- ༡༡༨༨-༡༤༢༨༤༡-མ༤-༩༠༧༠༣༠༤༧༧༧༢༢ལ༠༥ ༨༤༧༤ -༧༠༠༠༠ཚད༧ར་ 


ཨིསབསད། སྭབྷཱཝཱང་ཧཱཾ པ 
ཏོག བ(ུགསྲཾས། མའི ད། 
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ལོསས་མ་པོསསས་ ལྡེས ལེའི སེ་ར སོ་ལོ རོལ གོ་ས ང་ལ་བ རེམ་སེོས་ དས་ལམ་བགམབ་ས་པལ 
ྣ །ལྷཛས་གབས་བསིལ་ཇོཔར་ཡོད་པྱནམས། དཀྱིལ་འཁོར བུསསརེས། ཨཾ་སཐསགྲོས་པེནདུ་འཕོབས་བྲར་ཡོ་གིནེསཔརི་ལཱ་རཔཔ ཧཱཿ ཞེས་པས་ཞབས་བསྐལ། ད ད 

ཡེངགསུམཿ། ལྷ་རྔཡ་མེ་ཏོགང་ཧཱེང་ཡོད་པ་རམས། །དབྱལ་འཁོར: །བུགསརྫས ཨེ་སརས་གས་དང་། པུ ཞེས་པས་མ་ཏོག་དང་། ཏེབགསུམཿ .ལྷཛསབཔདུག་སྲས་1 + 
ཡི་ དཧྱ་ ཱ 


ྦ 
རཾ 





༤? ༄- མར ༢ ༢༡ སི ༣ ༩༨༡ .. „. ༦ ཚབ ཏ་ལ སྤེ་ད་ ་ཀ༽མང་ཟ ༡ ༦ ། "1༡༢ ༤ 
; ྷ! ཇི་ལྟིད་ཡོད་པརྣམས། །དཀྱེལ་འབོར་ ཐགསརེས། ཊོ་སར་སགས དང། བརྔྨཌཱཔ། ཞསཔས་བདུགསྲེས་དང། སིངགསུམ། ལྷཇས་མདལེངི་སྟེད་ཡེད་པྷནམས། །དཀྱིལ ཌེ 
! &„ འཁོརཿ ཟུགས་རྗེས༔ །ཨོཾ་སྤར་སྒོག་སདང། བཛྲ་ཨཱ་ལཾ་ཀེ། ཞེས་པས་མདལ། སྟཾངགསུམ་འདེ་ ལྟ་རྫསདྲི་མཆོགངི་སྙེད་ཡོད་པརྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ ཐུགསྦྫརྡེསཿ༔ ཨོ་[] 





] > ༢༨ “0 ༨ ¬ ¦ ༨༣ ༧༨ ༨ ༩༡༩༤ „༨ ༩ ; ` ༽༨༽༽ ༤ ུ 
པ སྤུབསགས་ནུས། བཛྲ་གཱནྡྷཾཞཾཔ་པསདྲི་ཆབ་དང་། དཿང་གསུམཿ ལྷཝསཞལཐས་རི་ལཱེད་ཡེད་ཕ་རྣམས། །དྱ་ཀིལ་འཕོར་ ཐུགས་རྫས་ ཨཾ་སརྦ་སཾགས་ནས། བཛནི་ཝིཧ༔ ཞས་་' 


༣ ༩-- ༨༩ ༡ ཀཀ ~ ¥ ~ ད་ས ¬ =» ༩ ༨ ༩འ་ -་ 
ལསཞལ་ཐས་དང་། སྭོང་གསུནཿ ལྔྗ་ས་རོལ་མེར་སཱེད་ཡོད་པྣ་ནམས། །དྲཀིལ་འཁོར་ ཟུགསྦ་རེས་ །ཨོཾ་སྲར་སོགས་དང་ བཛོ་བྲབྲཔ $ ༥སཱཧཱཾ། ཞས་བསངརལ་མསྟྣ། ཧཱཌྡཾ་ར། 





ཀཀ ༣་་རལ་ས་ོམ་མི་ས་ླ་སསསསསེསཤསས སི ལ་སས་སས འི་ས ེ་ད ལ་༣ ལོ་ལས ཕིན ༣ ལིའོམས་སིས་བའ་ ༧ ལེས་རོན འིམིསའ་པིསཤ་སའ་འཛིས འི་ལམ 

།ཤ། །ཉཇིས་རོལ་ཆེན་དངབཅས་པྨ་རམས་རངངང་གིསཱགས་དད། ཕུགྱཧདངཏིཔདེ་འཇིན་གསུམ་ཧིསའབུལབ་སྟེ་ཐི་མཆོད་དོ། །ནང་གི་མཚོད་པི། ཏྟེན་ཁེབ་ལ སྐོགས་གོས་། ། 
„ ཟུངལ། རྡོརྔེས་དདུདི་གཏོན། ཧཱསྟྙནཾས་བསང། ཕཱཱ་ཝས་སྙཾངཔརཔྦྱངས། ཧེ་དཔའིངལས་ལྷ་ཛྫས་ལས་གྲུབཔའི་གོསཕྲབ་པ་འཇམ་པ། ཡངབ། ལུར་རེལཐུ་དདུ་སྙར་ཌི | 
ཤཿ བདཔལྡུནཔརགྱུར། སྒུབའཕམཡངཔལུཡ་གོས། །མའབོདཔགམ སུལ་གཡལ། །ལྲི་ཡེད་དདཔས་བདག་འཐུལ་ན། །བད་ཅངདྡམཐོབ་ཤོག ཨཾ སཏགཏུ་བ་ 
; 4 ཡེ་གིདྲེ་ཡཾགས་དད་། ཨོཾ་བཛྲཝཔྣ་ཡེ་ཨཱཿཛཱཾ། ཞེས་འརྔོད་པས་ལྷརེརེལསྙཾདགཡོགས་སྨདགཡེགས་ཕུལ་བར་བསམ། ། རིག་མབཉུ་དུགགིས་མཆོད་པའི། རངགིསྟིདུགཞའྲིོལསམཆོད ༩ 
| །པའྷིལཱ་ཡཱམསྨཱམདོགྱཧནཇ་ལུགསསསོརམཆོདཛསནམས་ཐོགས་པཝས།ཏེ། དེལ་འཁོར་ཙི་ལུ་ངོགསམ་ཆོདཔ་འབསམ་ལ། སྔེབའི་ཝགསདངོས་ནེ། ཨོ་མིནེབཛནི་དཱཾ་ཨཱཿ ཞིས་༦༥ 
ཤེ བརྗོད། དབངཝྔོནམདོག་ཛཚུ་པ་རྡརེ་ཝི་མ། །སཱཚོགས་གོས་དམ༔ནགྱིས་རབ་མཛོས་མ། །ནམ་མཁའགང་བརགམས་ཁྱིས་བབ་སྤུལནས། །དབྱེལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་པེ་མིསྨ་ཡེས་མཆོད། ཨོཾ 
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༡༨༧ @༨༡-༡༩༤༨༤ 


, ཏཾ [འ ལི ེལ་ 
2 ཨོཾ་བཛུ་ཏི་གབཛིནིཛཱཾཨཱཿ པདྨཱ་རཱུགའི་མདོག་མཚུངས་རྫ་རྔམུ། སྒྲ་ཚོགསཿ ནམམཊའི་ 
ཤཱ འ ° ༨ © ༠. ༤༨༨ 
¦ @ལ་ཿཐེའགོསནས་བྱརཛ་ཤིཀ། བཛྲ་པིཏི་གི་བཛོདྲི་ཇོཏོ་ཨཱཿཱ། །ཨོ་ཝུཇིབཛྲིནི 
¡ ཟླསྒྲགཡིས་མཆོད། ཨོཾསཿཏྭྷཐཱག་ཏཱ་སོགས་དང། མུཇ་བཛནབཛཔ་ངཏྭཱ་དཱ་ 
| །དཀྱིལལཁོར་ལ་ཆོགས་བཞད་པའི་བདེ་བས་མཆོད། འདིལ་ཧེནསབྱཿཚཱཊ་ཊེད། ཨོཾསརྦཏ 





~~ ༨༡ ༠༠:༤༤༤༧༩༢༨༤༨༨- 





 །མམཚུཔསདོརྡལཾགམོམ། སྣ་ཚོགསཿ ནམམཁའ་ དཀྱིལའཁོརྭ་ལཚོགས་སྙིག་མཛེས་བདེབས་མཛོང་། །ཨོ་སྤནྭཏྲཱ་གྟཏ་སོགས་དང་། ལྱས་བཛྲ་ཛཏི་ ། 
ཨོ་གྷིཏིབཇོནྷིདཱ་ཨཱཿ གར་གུམ་མདོག་མཚུངས་རྡརྔ ྒ 


༤༨༤༨ ༨ རྡ 
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རི ཏི་བཛཾ་ནྲི་ཨཱཿ སར་གུམ་མདོག་མཚུངས་རྡརྔགྲྭ་ལནམ། །སྟྲ་ཚོགས: ནམམཁའ་ དཀྱིལ་འབེརྒལ་ཆོགས་སྙན་པའི་གླ་ཡིས་མཆོད། །ཨོཾསར་ཏཐཱག་ཏ་སེཾགས 
ཤཱ དུང། ཧིཏི་བདེནེ་བཛུའཱངིཏེ་ཨཱཱ། ནིཏིབའྲ ཨཱཿ པི་ཡུང་གུ་མཆུངས་ 
ཨོ ཊཔ། ནིའི ཟླ ཿཾ་ཐྡེ 


ལམ མ་འ ༨༩. 2༡༢: རྡི ལོབ ཕོ་ལ ་ལ་མ།། འལ ཀ་ྫ་འི་ར།འ༠ 
ངངས་རྡརེ་གར་མཁན་མ། །སྣུ་ཚརོགསཿ ནམམཁའ་ དཀྱིལ་འཁོརལྟ་ཆོགས་མཛེས་པའི་གརྦ་ེལ་མངོད། 
7 'ཱཿབནཱཧཱཾ་ཨཱཿ ཟླ་བའི་མདོག་མནུངསརོརམེ་ཏོགམ། །སྣངོགས་ ནུམ་མཁའ་ དབོིལ་འཁོར་ཚོགས་ 
 ཨེ་ཏོག་སིལ་མས་མཆོད། །ཨོཾསང་ཏྭཐཱགཏུ་སགས་དང་། པུཏུ་བཛྲིནི་བཛྲ་པུཅི་ཏེ་ཨཱཿཱཾ། ཨོཾྟཕཐབཛཱནི ཨཱཿ །ཨླནྨན་ལའམདོག་མཚུངས་བདུགསྤེསམ། །སཱ་ཚོགས་ ནམ་ 
ཟ མཁའ དབྱལ ་མཁོར་ལཱ་ཆོགས་བདུག་པའིསྤིན་གྱིས་མཆོད། །ཨོཾསརྦ་ཏཐཱགཏ་སཾགས་དང་། ཇུ་པཾབཛྲིན་བཛྲ་བྲུ་ཅེ་ཨཱཿུཾ།། ཨོཾད་པོབཛྲཾནེ་ཛཱུཾ་ཨཱཿ ཉི་མའི་མདོགཾ་མཚུངས་རྡོཌ་་ི | 


སརྦཏྣཐཱ་ག་ཏ་སཾགས་དང། ནིཉི་བྲཛཾདིབྲང་ཕུངཏ་ཨཱཿཾ། ཨ་པྭ་བྲཾ 





མུར་ཡེམ། ལཱཚོགས ནོམམོཁའཿ དཀིལ་འཁོལ་ཆོགས་མར་མའྲི་ཕེངབས་མཚོད། །ཡོ་སཏྭཱགཏ་སགས་དད། དེཔོབཛནིབཛ་ཝུཅི་ཏ་ཨཱཿ། ཨཱཿ ཨོཾྷནྡབཛྡེནིརྡཾ་ཨཱཿ 
སི ལྷུའེ་མདྲག་མཚུཔསནྡོདརི་ཆབ་མ། །སྣ་ཚོགས་ ནམ་མཁའཿ དཀྱིལ་ཁ་ཁོར ྒལཚོགས་དི་བཟང་བུགས་པས་མཆོད། །ཨོ སར་ཏཐཱགཏསཾགསདང། ་ གཱཏྟཔཛྲནིབཛྲུ ཤུ ཏེ 
ཧྣཾ།ཨཱཿཛྲུ། །མོརུཔ་བྲཛིདི ནྦར་སཱཿ ཧྱ་ཤིལ་མདོག་མཚུངུས་གཟུགས་ཏྲི་རྡོརྔ་མ། སྣ ཆོགས ནམ་མཁའཿ༔ དིལའཁི་པ་ལ་ཚགསགཟུགས་ཀི་བདབས་འཆེད་ །མོཾསནྭཏཐཱ་ག" 
2: གཏཱསགས་ང དང། ལུཔབརནི་བཛུཝུ་ཙོཏཿཱཿཛཾ ར་ །ཨོཾར་སབཛྲནྷཾངཾ་སཱཿ བཙོདའི་མདོག་ཟཚངས་པོ་ཕིདྡོརམ། །སྔུ་ཚོགས ༩ ཞུམ་མཁའ་ དཀིལ་འཁོངྭལ་ཆོགས་ངོཡི་བདེབས་་ 
མཆོད། །ཿོ་སྤར་ཧྷཱ་ཐཱ་ གཏ་སེགས་དུང། རས་བཛྲིནི ནི་བཛྲ་པུ་ཙི་ཏེ་ཨཱཿྲཱ ། ལོ་པྗདྲད ཛིནཱིུ་ཨཱཿ སྣ་ཚོགས་མདོགམཚུངས་བགྱབ་ཇོརྲིམ། སྣ་ཚོགས: ཧཤུམ་མཁའཿ དྲ་ཏེལ་འཁོར་ 
ཚོགས པཿ ཡྟཧཾཧའི་བདེ་བས་མཆོད། | །ཨོཾ་སརཏྭ་ཐཱག་ཏསཾགསདང། པྫ་བཛྲཾ་ནི་བ ཛྲི་ནེ་བར་སྟ་ྲཿ། ཏཱཾ, ད་པཤོསཔཡཔས་བླབསལདབར༔ཤེན། ཨྟོརཔྙཾཏ་བཛི་ིངོ་ཨཱ༔ ཞཾཾ་ཨཱ༔ སྟེནྨ་ཟཱའྲི་ཡ་དོབ དགམཆུངས 


༡༡ ༨༨༡༤༨༥༠༩༤༨༠༤༨༦ ༩༠༩༧-༤༤-༡༨ ༨ ༡༧༦༢ 
¬` ཤ---~-- 





༣ 








པྱད་པ་ ༦! །ཆོས་དིངསདཇམ། །སྣ་ཚོག་ སུ ཚོགས་ ནམམཁའ་ ནམསམཁཿ་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ ཚོགས་ཆོས་ཁམས་བདེབས་མཚོད། མཆོད། །ཨོཾསྲརཏྭཐཱགཏཾསཾགས་དང་། ཱཧཏུབངྲིནི་བཛུ་ ༥ 
, རཏ (ཧཱཿཧཱོ། ཞིས་པརྣམས་པང་དང་གི་སུགས དངྱ་ལགྱཧ་དང་ཏིང་དེ་འཛིན་གིས་དབུལ་བ་སྟེ། རིག་མ་བཅུདུགགི་མཚོདཔའོ། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུདྲ་ྱི ཀྱི་མཆོད་པདི། རང་གི་སྙིང་གའིཌྫཾ ཛེས 
[རོའ དིལ་ནོཚིགགསམ་འི་ཿགྱར་བད། ལས་དཾན་ཆེན་སྣ་བདུན་ རམ་པ་བཞིནུ་གྱུར། དྭིལ་འཁྲ ཧྱི་འཁྲོརལལམཆོད་པརབསམ་སྟེ། །པདེ་བ་པགཤེགས་པ་ཐམསཅ་དལ། ། །འཁོར་ལརིན་ཆེན་ "¬ 
འདི་འབུལབས། །སཱིཾདཔའི་འཁོང་ལེུ གྱྱན་བཅདནས། །ཆོསཀྱི་འཁོར་སཾབྣསར་བརྡ་ཤོག །མོ་སྭཧཏྭཱ་ཤཱག་ཏ་བཛྲ་ཡོག་ནེ་ས་པའི་ལྭ་དཙཀ་པྣ་པཱ་ཛིཏེ་ཨཱཿཾ། བདེ་བརགཤེགས །ཧ 
¬ པཿ ནོར་བུ་དིན་ཆེན་ བྲཟེནཞིང་ཕངས་པ་ །འབོརབ་ཕུན་སུམཚོགས་པར་ཤེག །སོ་སརཱ་ཏྣ་ཐཱ སོགས་དཱངམཁེདྲ་པཱཅཾ་ཏཱ་ཧྭཾཿ། དུན་རདཆེད་འདི་ཐུལ་བས། ། །མ་ 
|. རགཡུན་པརྒྱུན་བཅད་ད། །ཤིས་རབ་དཔྱིངས་ཀྱི་དོན ཧུ་དན་རྟེགསནས། །ཐབསདང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བེར་ །ག ]། །ཨོཾ་བཊཏཐཱགཏ་པོགས་དང་། | །ྲས་སྟི་འཏྣ་ པྱུ ི་ཨཱཿཾ། བྲོན་པོ་ 


ཀྐ ` ༡ ༡༡༤༨- བཟས) ཀབ ~༨--༤- ༤༨༤༤ ཤརཔརབརས༩།༅༨༠༩--༨-~༨ "` འཐརཔཔམར་བརབ༡བས་༩༨-༨-༨༨༥༤--- 


















པ་འ ----~--~--------- --------- 
དུ 


་ - ----- ------ ----~ 

རིན་ཆེན་འདིཕུལ་བས། །ྱིནངགསང་གསུམ ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ ་ཡས་བསྟན་པདབ་འཛིན་ཅིང། ཡོན ནབལས་ང ན་པར་ཤོཿ ཨོཾ་སྦཧཏྟ་ཐཱག་ཉ་སགས་དང་ 
རླ མཧྭཔརྭཿཔཱརིཏཱཾཨཱཿ ུ། གླེ ནཆེན་འདི་བུལ་བས། །ལཱ་དན་རྣམསནི་རབ་པཾསལ 'ཏེ། ག་གི ཐམ་ས་ཅདལན་པར་ཤོག། །ཡོ་ བོང་བདོ་འཤོག ཛེ 
(ཧཱཾ སཿཏཧཱག་ཏཱསཐ གས་དང་། །ཉས་སྙི་ཱ་པཱ་ཙི་ཏེ་ཨཱཿདྱིཾ། །རྟམཆོག་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །སཱིདུཔའི་གཟེབ་ལས་ངེས་གྲོལཏེ།, །རྫུ་འཕྲུལ་མཆོགགི་ཤྲུགསཕོབནས། 
| སངསྦསཞིང་ཀུནབསོདཔ་དྐོག །ཨོ་སེང་ཏྭ་ཐཱག་ ༡སབས་དང་། ཧ་ངག་ཨཧཤཱ་དཏཱ་པཱ་ཙི་ཏེ་ཨཱཿྱུ། {དམག་དཔོནའིན་ཆེན ན་འདྲེ་ཕ་ལ་བས། །ཉོན་མེངས་དགྲ་ལསྒརལ་ 


བུ།དྲ་ནས། །ཕུསཀྱི་རྒོལ་བཚར་བཅད་དེ། །སྙན ནྭྲ་གགས་མཆོག་ནི་ཐོབ་པ པ། །ཡསྦར་ཏ ས་ཀ ང། ཁྒ་རྭཱ་པཱ་ི་ ཟེཨཱཿྩོ། ས་བྲ་རྩོམས ང་པྱངས་ 
པསའབུལ་བསྟེ། །རིན་ཆེནྭས་བདུན་གྱི་མཆོད་པའོ། ར་ཤེའུ པ /ཕཱགཏ༥ གཱ དཱ པམ 7ཿ ཙྭ དཞ༔ ་ ཙྱགྱརུ་དང་ང 














དཱ 
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ཛཱ 
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ད 
] 
- །འདོད་ཡེན་ཝི་མཆོདཔནི། ཅོད་པ་ཇིསེད་པདཔྣ་རམས། །བསྡུ་ན་དངོསསུ་བཤམསཔ་དང། །འཇིག་རྟེན་གྱེ'''{ } 








༼ོོོ ༨ ཀོ ྣཀྣསྣྨོ་་ ད་འ. ོཚཁྣ༥ྣ༥ྣཔྣྨ༥པ¦༽༨ལའ༥༨ྣ༥ྣཔཾྣྣྨཔྣྨཾྣྣཔལཔཔྣཔྣཔཔསཔཔཔ་ ¬ 
¦ ® དྲགས །བམས་དཔགཏཉུ་མེདཔའི ་གཟུགསལ་སོགསཔ། མཆོད་པའི་ཁདཔརཧི་མཆོད་པར་མོས་ཏེ་ཕགྱཧ་དད་བཅས་པས། ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཡད་འོངརྱན་ ། ༽ 
|, ཕྲེང་ལྡན། །བྱོགསདུས་ཀུནན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིས་པ། །མཾསབློས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟྭ་ལ་བདུག་འབུལན། །བཞེས་ཤཱགླབ་མད་ཐཱབ་མཆོག་སྣལ་དུགསལ། །ཨོཾ་ 
ུ བཏྲ་ཐཱག་ཏ་སེཐ སྭ །རུཔ་ཀྲ་མ་གར་བཛྲ་པུ ངོཏེ་ཨཱཿ ཿཧཱཱཾ། །ཕྱེགས་དུས་གུན་ཞབྲིནདང་མཐེན་པའི། །“ཡོན་ཏན་ཚེམས་པྱེད་སྱ་སྙན་ཡེད་འ འོང་ལཱན། (མོས་པ 

བཞེས་ཤིགཿ །མོསནཏབྲཱགཏཾ་སཾགསུདང་། ཞྡང་ཀ་ཡག།་བྲཛྲ་རོ་ས་ར། ྱོགས་དུས་གནུན་ཅདུ་མུལ་ཧཱང་དད། །ཨ་གརལ་སེགས་དབངང་ཅིམས་ེད་་ 

རྣམས། །མཱོསཔློསཿ བཞེས་ཤེག་ པ་སྦརཏཐཱགྭ་སཾགས་དང། །གྭཉྩེཀམགུ༩་བཛྲ་བཱཏ་༠ཱཿཱཱཾ། ` ། གྲས་པས་འའུན་ དང་བཅུད་ཝནཔལ། །ལ ལུས་སེམས་ཏུས་ཤིད་ 
རོམཆོགཅིམཆེས་པ ས་པ། ། །མེསྲོ པྭབོསཿ །བཞེས་ཤིགཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏཱཐ་ག་ཏ་སེགས། །རསཀ་ཡ་གུ བུབྲངྲཔངིཏི་ པྲ །ཤྱོགས་དུས་ཀུ ཀུནཞའཇམ མཉེན་ལབྲལ་ཆགས་པ་འ། རིག 
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༩༩༠༤ ༡༠བྲ་་ 


















- -----~- ་* [བའྱིབད་པར་དྲ་ ¬¬ ༡༤༡༤ © ༡༤༠ ཀ་ཕྱོིད། "༩༤༤ ༦༥༦༤༤༢༦༦མཝ་ཝབམམ་ཕང་ལམ༧ ༥ ༤ ང་མ་ལ ༩ ༩༤༤༤ ལམ་མ ༢འ༧༤ ༩༥༤ ཐཕ་མཔལ༠༨༠༤༤༤༤༤ ངཿ ༢༤༨-~---~---༤ --༤༤༨༤༥༤༩༤༤༩༤༠༥༠༤- 
| ༡ འཔྱད་པད་ 


དབུང་པ་ཆིལས་བེད་པ། །མེསླབློས བཞེསཿ ཤེག །ཨོ་སྦྲ དུ ;ཐཱག་ ཏས དྲ། རཾ ༠ །གུར་པཛྲ་པཱ་ཇེ་ ཏྭ ཨཱཿ 





རད པཱ །ཞིསཔས་འདོད་ཡོརལས་མཆོད། །དེནས་ 
¦: ནངམཆོདབདུདཅེ་མཆོདཔ་དི། ལག ་པགཡེན་པ་ འི་མཐེབ་ཡིནྭསརབའྱི་བྲིན་གྱིས་བརྡབས་པའིནངམཉོད་ལ་འབྲུ་གསུ སུམ་བཇོད་ཅདགཡོནད་ལྡནགསུམཆོས་འབུངབྲི་ཚུལ་ིས་བསྟེའ་ 
རྷ།ལ་དབུསནད་བཱང་ ངས་ཏ་གཏརབས། ཅུལྲ་ཕརབ་དངམཧམ་པསཐད་པ་བདུད་ཚུས་གངབ་རྩྱས་རཔསམཚད་པདབསམ་ལ། ཕྱེགས་བཅུ་དུས་གསུལ་གྱིདེབཞིནགཤེགསཔཐམས་ཅངད་གྱི་གྲུ་“ུ 
2 
= 





གསུངཐུགས་ཡེན་ཏནཾ་ཕྲིནལསཐམས་ཉད་ཀྱིངོབོ། །མབྱེན་པཊཾ འི་ཡ་ཤེས། བརྩེབའྲབུགསྔརམཛུད་པའྲི་ལིན་ལས་བསམ་གྱིས་ཡི་ཁྱབ་པམ་པའབ། དིན་ཅནཿ་བའྷི་བཱམ་དལ་པ པརྫེབཙུན་མུས་ 
པ་ཆེན་པོ་སངསྦྱརསྒ་ཧུལ་མཚན་གི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཧཾ། ཞིས་པསཐགམ་རྩར་བའྱིབ་མ་ལུ་ཡུལནས་དེེངེས་སུབྱནད་པའྱི་བ་མརམས་ལནང་མཆོད་འབུལ་བ ནི རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་རིག་བདགརྡོ་རྲ་ 


ལ་འཕྱཾརམ། །གུབ་པའཾ་སང་བཞུགས་པཊཇེནན་ངོཔ། །ཕམ་མཐེང སཱམཆཱེད. གཉིན་འདུགས་མེན་ 


| 


, ར༨༨ངགིས་ ལ་འོད མའྱི་ིནཱཐབས་གང་ལམཐེབོཔའྲས་མའི་འངོ་དདམ་བཇོདཔའོ། ཆོས། །མ།པའ་སྱོད་དབངམདྡ 
་ བབས་བབའ་མཐར་ཅབ་མགས་ཧས་ཚཐངས་ཉབ་པས་ཐཉབ་མཉ:༧༧ས།ཿཿཔས་འ༤འརབམསསཔ།༧༡༡༨པ༨པཕཔ༨ྟཔྟ༤༨༨༅༨པ༨༨༡ཟ༣).༡ཉ༧༣༠༦རཆ༧༩ས༧།རན།) ༨༨༡ སིཏ༦:༠---༡༩༨༩༥རཿཿམས།༣༦༨༤༨༨པ༡༨༨༨ྣ༨༨༨ྣཕ- 











ཤལ ༩༡ ༡༤༤ --༡--¬~-- ༡----=༤--«--. 
༡༢༨༤ ༤༤-¬-.-------༠༧༩༨ ༤ ་༡ལར་འལམ་ལ༠༡་༠༠༠༡༦༠༧ 


༡༠༥༡ 2༤༡8 “---༡༨--༤ ༡༠༨-༩༤༤ ༡ ཚེངས ༢༠༤ ༡༡༠༡༡ཟ༤ ༢༨༧༡ -------[ 


མེམ །འདགགབ། གུརངྱས་ཕཐོཔ། ཞལ་དུ་ཨོ་སྲའཱོ། །ཟབ་་ལཚོསཅི་གཏེ་གྱུཔཤེའ རབ་ཚེགས། །གསངསགསྦ་མཆོའིཡ་པའ་བ ལཡ་ཐོའི་ཞབས། རྫོང་འཆང་དངོས་ ། ། 
ལཙགསྦྱས་པ། །རྡེབཅུན་གླུ་མཆེད་ཞལདུ་ཨོ་ཏྣ༔ \ ེ ཉི །ཟབ་ཡཚོག ཉི་ཏི ྲསརབ་ཅིགས། གངས སྦི །རིམག མཙུགས་བདོལ་དཀོད་ .. 
མཚོ དབལ་པ་དུད། །བགཙུགཆོས འིཞལདུ་ ༠ ༈འགྲོ་བའིམ བསད སྤྱརལ་མཆོན་ཤབས། །གདམས་པྱྱྱམཚོའི་ཡདའ་བད་ དཔལ་ལཱན་པ། །ཤར་ཧེན་ ༢ེ༈ི@ 
| ཚོ རལ་ངརཆཅེནདོང་བཆུད། །གུནདགའབབང་པོའཞུལུདུ སྐར །ཆུལ་བ པདཏམ་གམནད །དམག་སྱལ་ང་ ང།ི་དོད། །ཡི་དབང་ །ཚི་ 
3 །ཧྱུག་སངསཆུས་རན་ཆེནདད། ། སྭ ལྭ་ཙའིཞུཨོ་སྤུའ །ཤྱ་བཀུན་མེནད མཆོགལུནགྲབ་དག །ཉིགསད་བསྟནཔའི་ཉིམམུགས་འཇདེ། །གངཤ ཐུགས་སྲས་བསད་་*¦ | 
ཤི ེམས་དབང་འདོད། །ཟུགལ་ཕབྲཾྲགཞལ་དུ་ཨི་སཱཚཾ། །བླམ་ལྷརགབི་གསས་དབཉས་དཔལ་འེཟ་པདང། །མ་ཁསྔ་གབཅན་པོདཔལལནརལ་པའི་ཞབས། །སྟན་བྱུདགདམས་། | 














༡༨༦ཟགས་ ༡༡ ༦ཞ༽ ༢ ༄།།༠ས༥༡༡༦ ༠༨༧གང)༨༦ར༦༡༠༩-༡༤ ༡༨ ༡༡༨༡ ༧༡༤༤༦༨༠༡༤༠༠༢༤༨༡༧༠།༠༧༡༤༢༨༨༨༩པསམ༠༦༥:༡༠༧༢༠༤ 


པ _ །པ་འི་ཤཏིརྱ་རབཟང་ཡོདཔལ། ་ །པར་ཆེནནམདབང་ཞལ་དུ་ཨོ་སྭཱཛ གྲུབཅེནསུས་པའིསངསྤྱརས་ཆོར། འངྱ རྲེསས་དྱཀིལ །སས་ྱིལ་ལུཁོརྦར་མཚོ་འི་བྲབ་ཐ མཆོག །འཁོང་། 

| ལཿ རྭ ཕམ་པ དུག བཛ །སངསྱ་རསྦ་རལ་མཚན་ཞལ་དུ་ཨོ སྲ དྲ ། །གཞན་ཡང་དབངབསར་ ུདབགདམའགུག༔ གནང་། རེ །ཚེསཀྱི ཉཱ ིབདག་མཆོག། །འཁོང་ ། 

(ཤཱ མས  ཞིརེབོ་ཡད། །གཅིག ོ་མཔཆན་སད ཤར་དུ མུན མཅོད་ཇམབིགམ། བདགས ལ ི་མམ་འཞ་མཛནནམསའཕེན་བདནཀསཀ་འདག་ འཁསམསནས་འིད། དྷ 

ཤ ལ་ལུ མེ བཟབབའྱིབ མདམ་བནུམས་ཞིཞལ་དུཨོ་ཨ༔ ཙུ ས་མིན ། །འཛལཝྷ་ནི་ཡཾ། | བཛཅབི་རཙནིལེརྫཕྲཕཊ་ཕཝསང། །ེགཙུན་རྡོ་རྗ ཡོ 

ླུ་་ཁུསཔར་དབ་ ང་མེའིཞ (ཨཱཿ །གཞུན་ཡུ་བྱ་བའྱིཧུད། སྤིདོ་པ འཆུད། །རྣལ་འབྱོརཛཧྒྱད རྣུལའབྱརྭབན་ཡིདཔའྱིརདདེ། རླུ་དདུཅེན་པ་བཞི་དང་ |! , 
རལ་དཀྱིལ་འབྲོ་ཤ ་ཝ་ཆོག་སྨ་ མསཏྤལ་ཡ་༨ མྨསྨས་ ཡེས འངགྱི་ལ་དྲན་མཆསས། ༈ས་གཙུགཏུ་ ཐྲིག་ ལྭ ལི་བྱས། །ཡྱུང་ཁམསཔྱེམཆེཔལྷའེང ཆོ་འིབགསལ་བདེབས་། | 


ཝལ ༈ ®! | 


-=-༧༨. 








¦ རྨོ ༩༤ ༠༩༡༢ ༡༦ ༩; ༩ དྷ ] ` རཱ ༢༩༠༣ ༣༨༣༩ ་ ; པ 6༨ ག་རི | ༣. | 
¦, 85བྷཧྲ། རུའུ་རུས། རྡེན བཅེནབྱལུམ དྲལ།, གདོང་བཞི་པ་སགས་དམཿནར་མཚོ་ལབོར་དངབཅས་པྲ་ནམས3༩ཡདུ ཨོ་ཧཱཿྡཾ། གཞྲན་ཡངཆོས་འཁོར སུངཞིང་ཕྱེདབང་ཞལ་] 
གྱིས་ཐཞེསཔའིཚེས་མྱེང་སྲང་མྣམསྱྱི་ཞལདུ་ཨོ་ཨཱཿུཛྷཾ། གཞན་ཡང། སངསྦྱརསམཁའ་འབོ། །དྡོཚམཁའ་འགོ། །རིདཆེནམཁའའསོ། །བླ་མཁའ་འཕོ། །འུ་་ རེ 
ཚོགས་མཁའ་འགོ། །མཁའ་འཕྲོལལའིཞུལདུ སོཾ གནས་དང་ཉེབའི་གནུས། ཞིང་དངཉེ་བའ་ཞུང། ཚོདདཏེབའི་ཚྫན། །འདབ་དང་ཡབ་ འུ །འཐུད་གཙོང་དང་ 
ད ་གཉུས། །གནས་ཉི་ཤྱུར་བཞི། དུརཁོད་ཆེན་པའྱཧ་དནབཞུགས་པའིདཔ འབོདང་ནལ་འརལ་བསམྱཀིས་ཡི་ 
ྲ ་ ས་བ། རིགས་ལས་སྲིས་པ། སྔགསལསྦྱསས་པ། 


༼ ༤ ""ཀཀཔཀཔོལཀྣཀྣཔྲྲྤྒྨྲེཾེཾཾོེོཾྣཔྣཔ༥པྨཔཁོ་་རོ་  བབྱོ་རོ་་ོ་ ༤༨༤༤༤༤༤༩༤༤༤༤༤༤༤༠༧༠༤༠༠༠༧ ༤ ༠༠༠༠༤༤༠༠༠༤༠༧༠༤༠༧༠༠༠༠༠༥༠༠༠༥༠༥ ༠༥ ར དགཔ ༢༤ 
¦ ༅། །ཅིམ་པར་བསམ་ལ། །ཨོ་ཨཱ་ཧཱཾ། །ཤེས་བརྔོད། ༈སྭོ་ཡིལ་ཱ་ཀལ་ཡེ། མྭ་ཀལ་དེལཾ་ཡེ། རཱརྨུཔ་ལ་ཚཏརུུཁ་བཛྲཀ་ལཔཀླ། ཀཱ་ལེ་ཡཀཊེད་ ཊཔྲུབ། ར་། ། 
ྣ; ྲཱ 








| ཉེབའི་འཐུངགཅོད། དུ་དཔོད་དདཉེབའི་དུརཁོད། །ཡུལསྭ་མཿ 
| 2 །ཁྱབ་པ་སྤལ་པའིསྙས་འགྲེབ་སེམས་ཅནྲི་དོན་མཛད་པྲ་ནམསཀེ གལངད་ཡོ་ཨྭ་ཊི། ཁིང་ཧང་བཞི་བྲའུ་ཝ་བྱསད། །པོནགནསལས་སེས་བ 
ཌེ |ཁྱབ་པ་སྱལ་པའེསྐ ནགྱིདོན་མཛོད་པནམས༡ེཞལདུ་ཡོ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞིངཔྱངོ་བཞེ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད། །པ་ཉགནསལས་རྱས་བ། 


༄༅༢༧༠༣༠༩༧༤༨༡༨༣༣༡༧༨༩༩པ༠༦༠༦༠༢༡༣)6)5)555ཿ2)2-ྙ22755ཿ2485225-' 






ལུས་ལས་སེས་པའི་མ་ཁའ་འཕུའི་ཚོགས་དད། གསུསགསུམ་ཅི་ཛོཇེ་མ་ཁའའགོ་མམསྦའི་ཀལདུསཨཱཱདཱ། གཞན་ཡང་གནད་སྙིན། སྲིན་པོ། །འབུང་བ། །ཡི་དྭགས་ཤ་བ། །། ། 
སྩེབྱོད། ཇྗེད་བྱེད། མམོ། སྩེལ །བཉ། འཕྲག་མ། གྱབ་པརྣམསྱི་ཞལདུ་།ཨོཨཱཿཧྱིཾ། གཞན་ཡང་བོད་ཁམས་སྐྱང་བརཞལྱྱིས་བཞིས་པའི་བརྟན་མ་ཧུ་གཉིས་་་ི 

།ཐིར་དངབངས་པ་དང། གནས་བདག གཡབདག ཇ་ངབདག ཡུལ་ཐདག དཀོར་བདག གའིགམརགནས་པྲནམསི་ཞལུདུ་ཨོཾ་ཨཱཧཱ། ཡི་དམི་ལཱརབསས་ལ་འགོ་།།པྷ་ 
བརིག་སྤྲདངག འམྱརད་ཝ། ཏཱེཾབགནུས་བཞིས་བསུག་བའིསེམསཅན་བམས་ཅད་ཟ་གབམེད་པའིེ་བདབས་དྨུད་གངནས། མྱུར་ངུབུན་མེད་པར ས་བཁིསངསྤྱ་ཧསྱཙི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ ཆི 
གཡུ་དང་འྲ་དྲ་པརྱ་ཀུའཅུ། ཡཾཨཱཿཾ་ཡངཨོཾ་ཨཱཿཛཾ་བཛོད་ལ་ཐ དུད ཉེཐོགྱཏྱ་མངབས་བདག་གྱེདཀྱི་ ལྷམཉེས་པའ་བསམ་སྟེ། བདུདཿི འེ་མཆོད་པའོ། །ཡིད་ལསྱབངབའི་'| 
\ མཆོད་པན། ་གཇབའྱི་ཐགྱ་རྩཾས་པརབཅིངས་ལ་ངགྱ་ཏུ། །ནམེ་ཚོསྦ་ཤིདངསཀྱི་ཧིན་རྦབས་ངང་། སངསྦྱ་ཆས་དྱབྱ་རབ་སེམས་དཔའ་བ་མསང་དྲ་འི་ཐུག་སྔ་རྡེ་རམ་པར་དག་པའི་བི་རྨ་རབས་ 


༡༠༩༨ ༢༢༩༡༠༡༨༠༡༢༠༦མ༥ལསང་༤༩༤ར  ༢༡༡༢༡༡༡༡༡~༨༡༡2༡2༣༠༠༠༠/ཝ་ 
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་༧-„༩ ་” 
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~~ ༡༩༤--- 





` -༡༦༨༨འགསན་ཤཅམས༩༩༡༡-- ༡༤ `) ༩༨༨-༨ང-ཟམརོ་ཚས༧༡༩༤-༨ ˆ“ ` ' -- “གྲགས ༢ ༡༤ ~~. 


ཌཱཿ། ༄༅། དད  གུསདྭལགས་དངྱལ་གྱའིསྲབ་དད། བདགགིསེསཔ་དང་། ཏིངངརཛན་དང་། སེནའ བངསིས་འཇིགྟརེནྱ་ི་བམས་ནབདག་པས་ཡོངསས་” 

མབཟུངབའི་མཛོདཔའྱི་བྲ་བགཇིད ཉེད་ཡོདཔ་ད ང་། གཞན་ཡ་བྱརརུབསེམས ས་དག ཏིཔནད།ས་ ཅི དབུགི་སང་ ིགད་་བམསནབདགཔ བསྔམ་ལིང ཨི 
+ ཁྱབ་པ་ཞིག་བྱམ་དང་དཅིལ་འཁར་ཅ་ ༤༥ ར་ལོ། །སངསྤྱུརས་དང་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམསརཏེ་ཡཱན་ལམ་ད་འཛུང་ཞིངྱ་ཧས་པརྱ་ཙཱར་ཅིག །སེ་གོལ གཅིབ། བོ། »„ 
རརར [ཕང སགས ས་ཨ ཁང་བ སམ ཨོ་སང་བིདྲ་པར་ པུད། སྲང་སད། །ཨཝོཾ་ཡ་ཨཝཏ་ཡ་ཧོཿན མཿས་ཕྙྷན། དྷངཾདན། ཨ་བླཱ་པར་ཡེ། ྣ 
|; ཕྲར ཨི་མམ་གག་ནཁ། རྷརངཾཧཱུ། ཨ་ཀྭ་ཤཱ །ས་མྙཏཱཾཾ། སྔ་ཏྭ་ཐ་གཏཔྩརྨ་ཧ་ལ་མྭར་ལེ། མ་མྦ་པྲི་ད་ན། དྩར་ཛཱད་བ་ལེན། བཛཏཧ་གཏཱ་བཱརྨཱཧཱཾ། སྦཔ། ། 
¦ £ (ང བལེན་ཧྭདཱ། བྱགརྒྱ་བལྲལ ཁྭ་ལ་དང་མན་གསམ་ པུ་གཏོག་གཾ། །དེནས་བཧྲཾདཔའེ་ཡཆད་པཞི། ཌ་དཱ་ལ་རོལ་ཆེན ནདང་བཅས་པས། ཡོན་མཾ་ཤཱག་ཾ | ད 


སས་ ༤ ཛོ་ངང་༢༣༢༦༡ཇང་ཚ⁄༡༧༧༠༤༤༡༤༧༤༥༤༤༥། 








འོ་རེད གསད་ི མ་ག རུ བད སི མ་སི སི་སི མ་ཤི 92522ཀ-ཀ  བོ་་ཨ 

པས བཛང་ཝ་དིཛཾ་རཱཾ་ཕཊཿ །ཨོཾ་ན་མེ་ཨཱ ནྨུ་ཨལརཇི་ཏྲིའི་ལཱ་ཤཧ ཧ།ཏིམཧབྱི་རྷཾཱརྡི ཕཊ །ཨོནམཿ ཿབཱ་བཱཏྭ་བཱས་བྱངམ་ཧཱ་བཛྲེ་ཙཱ་དཱ་ཕཊ། ཨོན་མ་བང་ཨསནེ་ 
ལསབད་པར་ོ དོབ རིནེ བཱ ¡ མདྡི་ཙཾ་ཛྷཱཾ་ཕཊ། ན་མ བི་ཁྲ།ནཾ། རྭ 1 ཀར་ལིད་སུ། སད ནི ན་མྲསླེ་དསྐཾས་ ཱར་ནེ སུ་པྷེ 
' ཌྷཾཾཕཊ། ; སཾ་ནམཿས་དང་པེ། བར་ཡེ། བླ་མ་ནི ད་ལན ལེའནྲི་ཧཱ་ བཛྲ་ལཱར་ཧཱཾ མོ་ནི ་ 


ཤཱ ༤༣ འབར་མའ་ 







ཤི རྫི ཕྲ ཅེསཔས་བསྟད། དཱནས་དིལ་གསིལ་གདང་ ངདབཅསཔས། རྱ་ལ་བ་ འཆང ལུནདགའ་བརངབས་ལརོདཔའ 
༤༡ བདདཔ་འདེས་བངང་སྟང་པརྱེ། །ཡེ་ཤས་ཇུན་པོའི་མཛོད་འཛིན་ཚོས་ཉིརེ ། །དཔལ་ལཱཱུབམའི་ཞབས་ལ་གུས་བཏུདནས། །རྒྱལ་བའི་ཕུམ་བྱུར ཇིནལ་འབྱངོམ། །དང་ 
བའི་ཡིད་ཅིས་ཅུངཟདབསྟདཔརབཙ། (འ འདབ་བྱསའི་ཉིཔར ིནམརྭ་བདཔའི་དབུས། ཞལ་ག ཅོ [ྱག་གཉིས་འབངབའི་ཕྱན་གསུམ་གཡོ། །པདྨ་ཧཱག་ཏར་དཔང་ཇྗེ་བཅུ་ ཡུན་ལ། ། 


› ༧ ༧ཟ༤འ༤༧༡༥༦༠8.&་༤- -༤༦༤༤-༨ ༦༦༩ › ༤༤༨༨ ` --༡༨ས༦༠༠༧༤༨༨ -༨- 
། 


༡2 ༩༩༩༨༨༨འའའ་འཆའསང་བཟནམཿ8885)ཟ༥༥༨༤༤༨༡༨༤༡༨༤༨ -༨༨བ༡༧༡ ༢༦ -༡༨-༡༨༨༨༅༅༅་།མཿ།རརར༠- ༡༢༠༨༦༠༠༠༦༩༠༨༧༤༨༨ཛ༤ 


ཤཾ ཤ། །མ་ཁའྱ་ཐོད་ལངོསང་ཚོགས་ཁྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །ཆགས་ཆེན་བསྦབ་འདུལ་བརླད་བའི་ཡིམ། །བྟཏནག་པའ་བདག་པོ་ཧྲེརཀདཔལ་དང་། །གཉིས་ཡེད་ཏུནྭ་ཤེས 
གརྦ་གིས་རོལམཛད་པ། །མཁའ་སྦེོད་ཁ་ཕྱྱར་ཆེལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། ཉིད གཡི་བགཡི་པའ་བདེང། །འགྱུཆ་མེད་དགའབ་: ཨནོམ་བླན་མེད། །རྒྱན་ཆད་མེད་པའི་འདེ་བའི་ 
ཌཱ སགུངམ། །མ ཁའ་ཕྱིད་བ་དབ་ཆེལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་དག་ཆོས་དབིངས་སྤེསབལནམམ།ཁའིདབ་པས། །མཐ འཡས་ཡནོ་ཏན་མངཡོས་ཉེར་མངོས་པའི། །རྣཝ་པ་ 
ཀུནྲ་ཧྷི་མཆོག་དངརབ་ལན་མ། །མ།བའྱསདོ་རང་བཞིན་མེདལྱ་ཕག་འཚོལ་ལ། །གང་གི་མངབཞིན་རྣམ་པར་མི་ཏོག་ཨང། །ཐུགསྦརརེན་པས་སེམསཿནམ་ལུསལ། །ཡད་ 


ཅི 








÷ །ཞིནནའ་ཆུངདགོས་འདེད་ཀུནསལ་མ། །མཁའཔདྷ་སིངངེས་ཡོངས་གངལྱ་ཕགའཚལ། །སྲིདདངཞིབའིམཐའ་དངྲ་བལུའ་ཡིས། །མི་གནསྱ་བངནའདྲས་པའིས་བྷཚེས་ནུས 
༩༩ ༦༧༩ ༢༢༠ ° ༡ ༤ ཚས ་༡སས་ས་ ༦ ༤༽ ་ ༤ པ་ སི 
¦ =. ཚུནཆད་མད་པརའགྲེ བའདནམཇདལ། །མཁའ་སཱདརྷུནཆདམ པར་ལག་འཚལལ། །དམེགས་མལི 'སིང་པོལིཀཞནྦ་འཱི་དབངྱ་གུར་ནས། ༥ལཁོཿབ་ཇི་སྲིདགནས་པ་དེ་པིད་ ཿ 











ག་པཱའྱི་སྣང་བར་འཆདབར་མཛོད། །ད་ལྟརབྱསེད་རིཡ་གསལབས་པཏོམཆོག རོགས་ལནམོདཔ་བསམྱསིསོམྲི་བདུས། །དློ་མོའྱརང་ུགས་གཉིས་ཡོང་པི་ཤིས་འོ།། ཡོ 

ཧཱ སབང་མོ ཕྱུམམཁནཔ་འཁྲུལ་འཁོར་གནད་ལ་མཁས། །གདོལ་པསྲོག་གི་ག ལམཁས་པ་དད་ །འངན། བཤི ` ། ! 

¡ རུཿྱངལུསི་གནུད་ལ་མཁས་པར་མཛོད། ཏཱོག་བཅས་སེམསདང་ཟག་བཅས་ཡུས་བྱསད་པ། །རགནས་སུ་སརྦ་ཞུགས་པའྱི་ནུངསམསྣ་རམས། །དཔུ་པར་ཐིམ་པས་མེཏོགཆེས་ ར་ 

སྲུ་དང། །ཟག་མད་འཇའ་འུསད་ཚེའི་མུཐེབམ ངོ །ཐུནཅནདཱག་ལ་ཐུན་རུངསུ་མྱ་པ། །ནེརེརརེའཕེལ་བ་ཀྲོམས་པའི་མབུས། ཆུད་པ དབལ་སནཱཱ། །ལསྦརང་་ ། 
༨] 

ད 







མ་ཡུས་དབུམར་ཞུགས་པར་མངོད། །ལྟེབའི་པདྡོར་ཆླང་ ་༢།། །ཅིགཅིག་བྲམ་ཡས་བས་ཁསརལ་ཁྱའོྦིས། ལུས་སེམསྔ/་ལྭ་དི་བཞོན་ཞུགས་པ་ཡིས། །བང་བ་་ 
| །ཆཆོག་གིས་བདགྱ་ཆུདཅོམ་པར་མངོད། །ལུས་སེམས་ཚ་ལྕུངནམས་རིསཐུགས་པ། །དོཆོརབདགིཏོག་བདེ་བ་དང། །མཚོན་པེདདཔེ་ཡི་ེཤེས་ལེགསྱ་བས་ནས། །གསལ་ལཛོགས་ 


༢༠༡༦༩༢༩༤༤༠༩༤༤༤༨༠༤༤༢ོ༠༣༧༨༧༢སས༧སས་པང་ཚན་ཡཞནཤ་པ་འཟས་ཤཌ་ཆང་ཞན་ཤསཛ་༡༠༨ལ༤༡བ༡༡༠༧ ༨ 


22 7: ༥ 
པབ 2 















དབ 


| ༤༨ 
¡ ༡༧༤9 


ཀྐ ༡༡༩༩ ༤༽ 





རི་བ 


ཆེ ཁྲགའཐུངདཔ 





ཉེདམཆོག་གིདབལ་ལ་དོལ་པརྡ་མཛོད། །ཆེས་བབྷན་ལ་ཁ་ 
སུམིག་འཇིནགོང་དྭ།བིདཔར་མཛོད། །སྤི་དུར་ལྷད་ལི་ཡེ་སྡེད་བུརབཅས། །རྲལན་གནས་སུབསབས་ཤིང་ལུལ་ཀུནཏུ། །ཉུལབས་གང་གི 
མཛེས་མས་མཁའ་ལ་འཁྲིད་པར་མཛོད། །ནང་གི་ཕགམོས་གཟུང་འཛིནའ ན འེ ཌྷ 
འབོནཌྱུདཉིང་རོལ་པར་མཛོད། །སྐྱེ་འགགགནསགསུམབྲལབ་གདོད་མའིགཤིས། །སྟེངཾགསལ་བརྔོད་དུམེ་དཔ་གཞུགམའི་དང་། 


པ་ཡིས། །བདྲེངོད་ཡེ་ཤེས་ཉག་པར་འབརབཔོག །དྡརེབྱཅཱནམེཉཾམའབུམ་ཧིགཟིས། །འོདགཟུགས་གཔསརིའི་དབང་བ་ཞུ་བལས། །ཨ་མྱརུ་ཏའི་འབརཿ 
ོད། །ཆེས་བབྷ་ལ་འཕྱོརབཅུ་གཅིག་ལ་འབདཔས། །ནམ་ཞིག་དུསན་དགའ་མྱ་བྲུརུའི་མདོག །ལིཁིའི་སླ་གོལ་དམ་རསེར་མིག་གཡབས། །མངོན་།།ཆ 
སྡེང ཞི གི་མཛོད་སུར་འབིལ་རིས་ཅན། །འཕོས་པའི་༥ | 


།པའི་རགས་བཅཿའཆར་བར་ཤོག །སྤྱུལ་པའིའཁོར་ལོའིལསི་གཏམ།མདོང། །བདེ་ཆེན་ཁོར་ལོའི་འོདྲ་ཧིག རྱམ་མེ་གཉིས། 





་ 


།ཆོས 
འི་འབརའཇག་རུམ་རོལ་བས། །བདེ་ 


ད 


ཁྲིལ་ཞིདབཙོམ། །ཆཆོག་གྱི་རཏིརྡ་འུགས་པའིགརམཁནམ། །ཚངས་པའི་སྐེནས་སྡིན་ལམད༤ྱིངས་སུའཛོན། 
།ཟུང་འདུགྲ་འའདས་དང་སམསྐརལ་ 





ཀྱི་འཁོའོ་མའམོཉམའྲེས་༥༥ 


ཏི 













དོ = 6 ˆ སཔསཔསཀསྤྣསྣྨཾ་ྣཔྣཾྣྨཔྣཔྣཔཾྣཔབ༨ྱཁྨ་ ༡༤༠༠ 
] བ་ས  བཔོ་ཤས་ནོས་གཿོབདར་མདོ། རྒུད ཐིག་ལེ་ཨེ་ཝ སུཐིམ། སེམས་ཉིདབདེཆེན་ཆོསྨྲསའི་དཔལ་ོབ་ནས། །བྲགངས་ཡྲས མ་རོལ་དཔག་རེད་། 
„¿ ཧིས། །འཕོ་གནམཁའ་སྨོདགནས་སུ་འཁྲེད་ པརམཛོ། `` ད་བ སི ་པའཐོ་ ་ ྨ རམ གཡུགསྐསནམ་ དཔག་མེད 

༡ བསང་། སུ་བཱཝས་མྱས། །ཉེངཔའིངང་སཔ་པསསྨད། ཨ་ལས ྱ་སྟེདདུ་ དམར་རིལ ཞབས་ཞུམས་པ། མགྲིནཔ་པ 
42, ཕྲ་བ། ཁ་གཡལད། མཆུ་འཕྱངབ། ལྟའིག གས ཉིསམཐུལ་པ་དགིས་པ། དཔག་བསམ ཞིངགིས་ཁརབཧུན་པ། །ནདརུ ཚོགས་ཀྱིས་ཡེདས་སུ་གདབའི་བུམ་པའི་" 
| དྭུགསྤ་སུ་ཨེ་ལ དྲ་ཡགས་ཡངོས་པ སརྱུརྲཔ་ལས། རགོ་་ ཉིས་མགསྭ ཉིནདྭདུ་སཱཿལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ ཀར ་ དྲདུ། པ་ཡིག་དམུརཔའི་མཐའམརགཡེན་་་ 
| སྐེརགྱིས། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾ། སརྦ་བུནྟཌ ཀཾཧིཡེ། བ་ལ ༽བརྔཾཙཅནི་ཡེ།  ཾུཾུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ།  ཞེས་པས་བ། དཏགནས་པལག་འོད་ཟདའྲ འཕགས་༥ 
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༄༅། །པ་མཆོད། སྤེལསཿནཡིདནྱབས། ཚུ་ར་འདུས་ཡངསསུ་གྱརཔ་ལས་ ཚོགས་པདྨདངཉི་མའེ་གདན་ལ། ཇྗ་བཙུ་ནརྡོརྗ་ནྣལ་འ རྔ་མ་ཞབས་གཡུས་བརྐངས་པ པས ཁད 
དུས་མཚོན་མ་དམར་མོའི་ནུམ་བཛིས་ཤིང་། གཡན ཞབསུམས་པས 'འཇིགསྱ་བདནག་ཕོའིམཿ ཕྱཧ་འཏུ བལྟད་ པའི་གདོང་པ་མནནཔ། ཧུ་མདོག་དམརམ་བསྐལ་པའི་མ་ུར་གཟེ བི་བཆིད་ཅན། ] 
གོས ལྔ ཡ་ང ནུགང་ཡམ། གཡ ཊོབ ཨ་ག ཛག ༨ ས་འཛ བག སིག ཁག ས་གདང་ཏེང གི མ་བྱས ཞལ་་ 

གྱེ ནད པས་ 


། 


ཤོ 
ཤཿ 
ཤྭ 












རསསཨཾེོིི ནཾ མོམབའའགོའཚོགོསཉིས་བླ། རོ་བབྲང་སམྭ་ཛྭ་ ས་མུ་ཛྷ་ ཛྲ ཙཱ་བཧྭོོ །གཉིས་སྲུལེདཔརཐིམ། དེནས་འྱབུད རྒྱདངབཅས། ཨོཾ་ཡོགཤུ རྨོ ད 
་ ཧཿ ]ཀིས་བཇོད། དུས་གོ དཔེ བྱད ི་ེ་ གནསནོམསས ཟྦ་བའི་དཀྱིལ གཁོརེརའིསེང་དུ། ི་ོ ཤར ྫ 
འཡོ་གཤིནྲ་རྗེས། ཛམ་དཀར ལ། ` ་ དམ། སི་གཙུགཏུུ་ཛཾ་ྨད་ཁ་སྤག་བྱེུདམ། ཡན་ ཡྲན་ལུག་ཐུམས་ཅད་ཕན་ཕཅ་ དུདབཿྟི་ 

བེ བརྣམས་: ཡབརྱ་ཐུད། སཱརཡངའང་གི་སྙིང་ །ཁནསའད་ ཟེརའཕྲས་པས། དབངགི གིལ་འཐུར་པབད གལྷ་དྲུག་ཅུ༔ བཅེད འཁོར་ རཐིའྲ་སྔན་པ་ ར་ལ: 

་ ཡམདོན་པའ་དབང་བླས་རབྱ་སལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསུལ་བབུཏ་བཔས། 2 ཇིཉ་རབལུམས་པཿམྱཅིས་ནི། །ལྷ་ནམསཀིས་ནྲི་ལས་ག 

ལྟར། ཉེ་ཡིཆུ་ཞིད་ ཡཿ ཡིས། །དབཞིན་བདག་གིས་དབངབྱ་དདོ། ། གཏ :ཨངྱི།ཚེཀ་ཏས་ ཡ་ཡ ཤེས་གསུངས་ཤ་མ པའྱི་་མིབསད།བྱར།སུ་ 











༦། །གདངྲམ་དག་ ཆུ་ལྟགམ་ཡརལུད་པ་ལསྦ་ནམ་པར་སང་མཇདྱཀིས་དབུ་བྱརན། དནས་ཡི་ནང་གི་མཆོདཅིང་བསྙེདཔནི། ཨོཾ་སརྭཏྲ་ཐཱ་གཏབྲང་ཡོ་གིནིསཔ་རྦིག། །ེ 
_„ རྔར དེབ་ཞིན དུ ིགརབཝི་བ། པྲུའ་ནས། གྲོག་བརྱ་ཅིས་ ངོའོ། ད་མྨོར་ཌི་འོལ ེ ༢དངབཅས་བྱའི། ཨུཿགཏངཱང།གེསུ 
=: རཿསྭ་ཧུགས་ནངམ ངོད་ཕུལ་ལ་རྡརདྲིལ་བུ་འཛིན་པས། དཔལ་ལྡནརྡོརྔེམཁའ་འགྲོ་མ། །མཁའའགྲོ་མ་ཡཾའཁོར་ལསྱ་སྱར། །ཡེ་ཤེས་ཝ་དངྭས་གསུམ་ཉིད། །འགྲོབ་སྐྱེབ""”པ 
° ལྭ་ གའཚོལལ། །ངི་སདདོང་མཁའ་འཕྲོམ། །གུནཏཱཉོག་པའི་འཆིངགཅོད་ཅིད། །འཇིགཉེན་བུབརདབ་འཇུགམ། ངེསདནམས་ལ་ཡུག་འཚལལོ། །ཞུས་པས་བསྟོདནས། 
ལགཔ་གཉིས་པད་་ལྐརདངབཅས་པས་གཟུངས་ཐགནས་བཅུང་ལ། རང་གྲིཐགསུཀ ནས་ལས པུངབགཟུངསཐག་ལ་འྲུ་པལ་ནས་མངབས། ཧུམ་ནང་དི་ནྡོང ལ་འབོར་མ་ལ་ཐུག་ 
པ 


2; ་ £ ༡1 £" ༢༧, -¬:  „,༽ ྭ ༄- ¬ 
 ུཾ པས་ཐུགས་རྒྱདབསྲུལ། སྲུ་ཡུས་ལས་བདུད་རྩེ་འཕས་པས་ཐུམ་པ་གངབའ་གྱུད། ཨོཾ་ཨོཾ་མོ་སེརྦཐུདྟ་སེགསབརར་དང་། ཨོཾསུམྟནིསཾགསརཱཾབཞི་མདང་། ཨོཾསརཏཐཱགཏ་ཨ་བྷིཊེཀ 













༡༧༢ 


སམ ཤི་ཡ ཡཾ ཞེས་ པའྲིསཱགས ཤས་ཚནགཉ ཉིས་པོ་འདིའ པའདིའངཉི་ཤཱར གཅིག་འིབླཟས་ནས་གོང་བཞིནམཆོདཅངབསྟོད། །རེབཅུན་དྫོརརལ་འྱཾརམས། བདག དཔས་ཡས ཉན་ཐུམསཅདདག་“ 

„པ་མཁའ་སྟེ ཕེདདུའཁཱིདཔ་ད ང་། འདིགཏུནདངའཇིགཉེནུལས་འདུས་ པེ ས་ལ གསོལ།  །ཞིས་གསལ་བ་བཏབལ། ཡི་གེབརྱ་པ་ལན་གསུམ་གྱི་མཐར། ཆེ 

ྨ _! ཤབྱོརཔད་ཡསིས་བ དད་པར་གསལལ། དུང་ཆོས་ཀཱ་ཆུ་བུམནངད ཨོཾ་ཨཱཿཾམཆོདཕེ ད་ཡེནཕུལ་བའི་རན་ཧྱིས། ནང་གིརེ་བཅུན་མ་འོདདུཞུ་བ་ ངབའི་བུམ་པའི་ཆུ་བདུདཅིའི་རད་ ད 

བཞིནཅནདྲ་གུར། ཞེས་བཛེདཅིངབསམ། དེནས་ལས་ རངས བད ཾལཕུདཔུལན། སྫུ་བྲབ་གས་གཞདམས ་ཅདལདང་ཆས་ནམས་ང་ཟད་རབྱ་ཡས། དེནས་བདུག་འཇུག། ཙོ 
མདུན་བྱསདྲའི་རྔུརྡ་ར འབྱོརམདང་། རངགྱིར་བའྲེ་བམ་གཉིས་སུམད་ པལ། དཔའབ་དནལ།།ོརམའི རོོགས་དཔགཏུམདཔལ་བསར་བ་ོདསུམ།་ ་ྭ་བུར་ཨེགས་ལ། 

བདད དམི བརརམནིགབྱལཀྱི་བདལ་བྱེརཅ་བྲིས་ གས་ཀནས་སྦྲལཔའི འི་ཧེ་རུཀཞལ ་གཅིག ཤུག ཅེག་ྱག་གཉིས་པ་ཞིག པཞིག་གིས་མཛད་ཅིངཙོ་གྲནམས་ནི་སྤྱིར་རའིདལགཁོརྦ་བྡཛེ་ནལ་་ 
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ོྤ 











ཡཾ ཇམོས་ ° “2: ˆ 
£ ལེ ' ས་མོ 





ཀླ ཐཱ་ཧཱུཾ། ཅེས་བཅོད་ིང་བུམུརུནས་ཅཱདཟདབཐཔཡ་གདོད་བྲབ་བའྱི་ཚུལ་བུ། དེནས་འཇུག་པའི་ཡནོདུམཉུལ་འབུལ་བནི། ཨོཾ་བཛ་བ་མི་ཨཱཛཾ། གཞི་་ ངུ 
ད ཤྲ ཡངསསུ་དག་པ་ དབངཆེནགསེརྱ་གིས་གཞི་ ཧུང་དུ། ཁྱུ །ཨོཾ་བཛྲརེ་ཁེ་ཨཱཿཌྷཱ ། ྱགས་དྲསཅདའ བག ྦ གྲོཾ་དབུས་སུ་རིའི ཅྱལ་པེ་དེརབ། ཤདལསའཕགང ལོ ཀཱ ངུ ྷ 
_ འདཇྲམྭ་བ་ལི་ང་། ནུབ་བ་ལངྱསཱད། བྱངསྤ་མསྙན། ཉཾམ། ཟླ་བ། དབུས་སུ་ལྷ་དང ྷ འལ 
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ཡོནཡུལནས་གསོལ་བ་ དབ་པནི ལག་པར་མེ་ཏོགྱཅང་ཟད་དང་བཅས་པས། གང་གི ༣སེག་བདེ་ཆེན་ཚི །སྐདགཉེ་དལ་འཆརབ་གང། བླམ་ིནཆེན་ལྟ་བུའི་སུ། ༈འ་ ༢ རོ 
ལ་འོ ད། ཐབ ཨཕའངབཞིདལ། ི་ག ལན་བ གི ི་ འི་ཁ་འའཡོ་མ། མཁའ་འཛོན་ཕིས་དབོརསི་ ཅུ ལ་ཤེས ྣ 
£ ལྡདང་སྲུ་གསུམ་ཏེད། འབྲོ་བ་ཡྱཾབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། [དཔལ་ཝྔནརྡོ་རྗེསཁའའགདྲེམས། །བདག་ལ་ཕྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསལ། ཞེས་ལནག སུ མྱསས་གསོལ་བབཏབ། དེ་། དྱ 
མང་མཱཁ་ཝཱརཧཱཾ་གིསུ་མེཏོག་གྲི་ཕེངབླ་ངས། མནཱནབྱྱཀཐཱགསུ་ཀ་ནས་ཁྱར་རོཧིདཔགུ་ -.-། 
སྲད། །ཨེ་སྭུརུནི་སླུརཱཿ་ཕག། ཨོཾ་ག་བྣ་ཙཾཙཾ་ཕཊ། ཨ་བ 
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ཤེ མ་ཡིནརོ། ཞེས་བརྔོད། 








གོན་པེ་རྣམས། ། 


། །ཐམས་ཅད་བདགལ 
འཛུརམནུམསུན 


#།༦།། །གརྱད་པད་བྱོ། །ཚུལཁིམསཀྱིའིབྲསབཔདང། །དགེ་བའེཆོས་དིསདཔ་དད། །སེམས་ཅནདོན་ཟེདཛུལ།ཁིམས་གསུམ། ། 


ཀཾ ལྭ། (རྡོཛདིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡད།  །ཡདདག་ཉིདདུ་ཤུང་པརབཀྱི། །སླའྲཾདཔེནོ་དགྱངབཐུདབརབངྱི། །དིན་རྗེན པ 
༠ ཉིན་དེབཞིན་དུ་དུས་དྲུགཏུ། །སྙཱི་པརྣམ་བིཌྟགཏཱ་ཕྱིན། ད་ུབཟེན་པ་འོགསདམའོ། །པདྨའེ་རིགས་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཡིནང་གསུངབ་ཐག་པགསུམ། 
ཆོས་ནིམ་ལུས་བཟུད། །ལསྲ་ལའིགས་མཆོག་ཆེན་ལོལ། །སོམ་པ་ཐམས་ཅདལན་པནནི། །མང་དགཉིད་དུ་བཟུང་བརབྱའི། 

བསམསནྭ་བ་མེདམཆོག། །དམ་པབདག་གིས་པྐྱེད་བསིསནས། །སེམས་ཅན་ཤུན་ི་དེན་ྱིཕྱི་ར། །བདག་གིས་སྡེམ་པམ 





ྦ ཀོ་ར 

ཅིས་ལོནགསུམོ། །དེགསབོདཔོའཁོར་ལོ་། ། 

ད 'ལན་གསུམ། །དནས།བདཔརའརལ ་། ( 

+ ཞུད །སམསཅནམནའདསལ་འགོད། །ཅས་ནགསམ། །དེདས་ད །ནུལ་འབུར། 

།མ་གོལ་བྷམུས་བདག་གིས་དགོམ། །དབུགས་མྭ་ཕིན་པ་དབུགས་དྲགཔཞི །སྭངསྤྱ་ཧྣས་ཚོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །ཉུག་པ་རབང བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བདགཉིད་ =, 

། །བསྒེལ། ཟཡ་སོ་བྷ་བདགགིས་དམོས། །དགུགས་མ་བིནཔ་དཔགས་དྲང་པ དགིས །དཔ་འདོདཔལལ་དབམ། །ཤེ་བསམས་དཔའ་བདག་ པ་ 
དེམཆོག་གྲི་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་དམ༧གྲ་ནམ། གྱི་བདགཉིད་ཅན། །ཀུན་ལའདབདགའི; སགས་དཔའ་པོ། །ཟལ་འ རམ་དང་སང་ ་གཉིས་མད་པད། །ཉི་ཤྩྫར ་ 

„¿ བདམཆོག་གྲིསན་མངམ་ཡིན འཁརལོགསུམ་གཔདུག་ཉིད་ཅན། །ཀུན་ལའ་དབ་ གའཐུངསགས་དཔའོ། །རྣལ་འབོར ཡེ་ཚངས་ཅུད་གཏུས་མུད རག་པར 

¡༈། གསངསགས་མཁའ་འབྲོཿ ཿ' ག་པར སམ ཁ་ལག ལི དགུཉིས་མེད་ལ ས་པར །། དང ཤགསུམ་བྱས་ཀྱང་ཚོག་པརབ་ཤད་མད། 

ཤྭ, ཆེ། །ཁྱད་པ་ན་དུ་ཡང་ དཔཞལ། སུ་གསལ། །བདགྒ་ནི་དུས་འདིན དལ སལ་བགདབཔ་འད་ཆོནལ ----------- ---- 

@;ཆ| །ཁྱན` །ཐམས་ཅད་དདགལ་དགོངས མུགསལ། 'ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་དོནདུ་མྫཉལ་དངག --¬---~ ¬~ 

 གཏིས་ཡེགས་པར་བུད། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཅོད། །དྲནས་པེ་ཤེས་པ་དབབཔའིདོནད་སྫས་པདངགསལ 

དྭགས གཛྗད། ། 


ཐལ་ཆ་མམསཝང་བ་ཐང་༡༩༣༦༥༣མ༣༣༣༢༧༠ལ༣༨༧༤༧༡༥༢།༡༢༣༩༦༠༡༣༩༣༧༢༣༩༢༦༣༄ླ་༡༢༡༡༣༩༡༧༡༠༦༥༠༩༧ཙར༧༦༢༡༩༣༠༧༡༧༥༦༡༡༣༧༥༡༣༢༡༣༠༠༨༨༨པ༩༤༨༨༤༧༩༠༨༡༢༠༩-༦༠༠༡༤༧་ 


༄སྱནས༩༤༧༤༡༤༤༧༡པ༡༣༦ངཿཿཿ,༠༤་༡༡༡༡༤༨༤༨ར༠ར༩༨༩༤༤པ༠༢རར་ 


¬ 


། -བློོ་གོ་་ྲོ་་ འོ ་1་་འོད་གོོཾ་་བོ་འབོོ་་རོད་པ་ བོར་རོ 
རཾ 1 །གྱ་བྲུང་ ལད་འབང བེདུཔརླ་ནནལ་འབུལ་ཐན། མཛའ གིང་བཞིར་ར ཉླེཟབུདགཅིག་ལ་མེའིདཔལའབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་མཚདབ་མད་པ་་། 
ླ དི དྲབ་མ་དྱཀིལ་འཁོརྱ་གི་གཙོམབམལ་དདཔ་ལ་ཡ 

⁄⁄ | 


) 


ཉེད ལེ དི ་དབབ་པཞུ་བའི་ཡེན་དུ་འབུལ་བརབྱཧུའེ། །སེགས་འཇྲུག་པ་དངའྲད་བར་བརོ་དནས། དནས་གསའ་བ་ག དབ་པནེ། | 
དཔའ་བོ་དངྲ་རལ་ཁྱཔརམ་ཐམས་ཅདྱཀིསྱ་བིན་གྱིས་རཱོབས་ཤིག ཆེབྱནརོཇེ་ནལ་འབོརྡ་མ་བདུག་ལ་དབབ་པར་མཛོདདུགསེལ། །ཞེས་ལན་གསུམགྱིས་གསེལ་བ་བཏབ་ལ། བླ" = 
° མ་དང་གཉིས་སྐུ་མེད་པའིམདུན་བསེད་ཊིདྡོརིནལ་འབུརམའྱི་ཐགས་ཀནས་འོདཟེརྲས་རངགེ་ཞུས་ལ་ཕག་པས། ཆེའ་བོརབཐེགམ་ ཆོ་དཔུནས་བསགས་པའི་མིྲུ བུད 
རྣམ་པྲི ་གདོས་བཅས་ཤ །བགཅུས་གསུམ་ཁྱིས་བསྔུས་པ འི་བུད་ཁམས་སྩེ་མཆེ་དཐམས་ཅདམི དིགས་ཏེ་སྙ ང་པར་གྱུར། ཉོང་པའིངཔལས་ཨ་ཡ་གཉིས་བྱགས་ཡདས་སྱུ་ག་ ་ | 
ནི ཆས་ཁྱངངགུ་གསུམ་ཉེས་བརེགས་ཅི་ནངད། ཐེ་ཡིགདམ་རཔོའི་མཐར། །ཨེ་ཨོ་ཨོཾ་སཿཔྷད་ཁཀིདེ་ཡ། བཛ་ལྟ་ི་ཡེ། བཛའ་རོཅིཔ། ཙཱཾཱའཱཾ། ཕཊཔཝ། 








¦ ཌཱ 
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ཞེས་པས་བསྲརཏ། གནས་པ་ལས་འོད་བེརའཕོས། འཕུགསཔྲམས་མཆོད་ཅིད་ཕིས་དྱཀེ་འཇིག་ཅེན་ལ་ཕོགཔས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང། ནང་བཅཅུདྱ་ཀི་སེམས་ཅན ¡ ¦ 





ལྐ ཕག་པས་རྡ་རྡེརལ་འབོརམའི་སྐུརྱ་གུར། དྲེནམས་འོད་དུ་ཞུནས་ཅུར་འདུས་ཡིག་འབུ་ནམས་ལ་ཐེམ་ཡངས་སྱུ་གུརཔ་ལས། རངཉིདྱཔ་ཚོགས་པྲད་དང་ཉེ་མངི་གདནལ་ཇེབཅུནདོནལ་ 
| འཕྱོར་མ་ཞབས་གཡས་བྱ་ཅཏང་པསྭདུས་མཚོན་མ་དམརམའིཆུམའཛེས་ཤིད། གཡེན་བསུམས་པས་འཇིགསེདནག་པའི་མགོབྱཧད་བུབཔའིགདོངཔ་མནདཔ། སྒུམདོགདསར་ ངཱ 
¡ ཤོ མེ་བསལ་པའིམེ་ལར་གཟེབཛད་ཅན་ཞལ་གཅུགྱ་ བག་གཉིས་སན་གྲསུས་མ། ྱགགཡས་རྡོ་རྗས་མཆན་བའི་གྲིགུག་ཐུ་དདུ་བརྐྱངསཞས་འཛིན་ཅིང། གཡོན་པས་ དབྲ་བགགས་གང་ 
ྦ །བ་སྟེང་གྱི་ཕོགས་སུ་བྱཟུང་ནས་འལྱ་གྲདྲུ་ཐོགས་པྲས་གསུལ་བ། ཕུག་པ་གསན་པར་ནྡོ་ཆེས་མཚོན་པའི་ཁྭཅིུག་ལྭ་ཊ་མརུ་དངྲངེ་ལྭ་བུ་དད། འཕྲནྩེ་གསུམ་པ་འཕྱང་བ་དད་བཅས་པ་ 
¦ _ །བསྣམས་པ། དབུསླནག་པཾ་སལ་བུར་གྱརཔ། ལེ་མགོ་སྲམ་པ་ལྔའི་དབུ་རྱན་དང་། - སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དགེལཙན། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་ལེ་ཞེས་ཀྱ་མེ་འབར་བའ་དབུས་ 


༨༨༨༨ ཤས་ཤ་མཁན་ཞམ་ཆམ་ཅས།་ཤམཅམ་ས།༡ས་།ས་༡ས་༡༡༡༤༡༡༡༤༧༡༥་ 
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༼ རློ །ནཱ་བཞུགས་པའླགཅནདྱུ་གརཔའི་ལྟ་བར་ཨེ་ཡིག་ཉིས་བེགས་ལྕདོསྱུ་གུར་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོས་འབུང་གྲུ་གསུམ་ཉིས་བརྩེགསཀྱི་ནད་དངི་ཡེག་དམརཔ་དོད་། དེའི་"' 

། མདུནརྒུབ་སྤངས་པའྲྲ་ག་བཞིདྲ་།ནམཚམས་ི་ཐད་ མས་སུ་དགའ་བའབྱེལ་པ་དེརེདང་བཅས་པ་གསལ་བརྲ་གུད ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསམས་ལ་འབའ་བའྱ་ཕགྱཧ་དང་བཅས། ཕྲ་སྭྙད་ 

| ཤཿ བསྩེདཀྱི་ཐུགསཀ་ནས་འོད་ཟེརའཕྲེས་པས་འོག་སྲིན་ནསཇེབཙུནྡྗེ་རྣལ་འགྱོརམལ་སངསརྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའཕོ་མྲ།བའ་འགོའི་ཚོ སྭ་ཤིས་བསར་པ་བྲངས མཱ་ཛཿཛཿུ་པ་ཧོཿ གིས། ༠2 
སྒུ་མེད་པར་བྲིན། འཁུདྱ་རདངབཅས། ཨོཾ་ཡཾ་ག་ཤུངསྦརྦ་དྷཿཡཾགཤྷཛཾཧཿ རངགི་གནས་ནུམས་སྲུ་བ་བའི་དཀཀིལ་འཁོརར་རེའི་སྟེངདུ། ལེ་བར་ཨོཾ་བ་དམརམཛྲོར་ཕག་ཡ། །ཤོ་ 
| § །ཉྙིད་ཁན་ཧཾཡེ་སཱནྣམ་གཤིན་རྗེན། ཁརདྲོ་མོ་དཀར་མེམྲདས་བྱེནམ། དཔལ་བཤྲིརིསརྦམྱེ་སདྱ་ད་མ། །སྤི་གཙུ་གཏཱཾཾ་དཱ་ལཱདབཱསྲགྱ་ཡད་མ། ཡུན་ལགཟམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ & 
ད ཙི ཕཊ་དུད་ཁ། ཙཾ་ཀའི་དོངྷཾ་ནམས་གསལ་བའྱ་ཧུར། ཞེས་བཇོད་ཅིང་བསམ་ལ། དནས་འངཉཉིད་དོརེ་རལ།འཕོམམས་ལྟེཔ འཆོས་འབྱང་ཉེས་རྩེགས་པེ་ཡག་དཀའ་བའྲིས་པ་ ་ 


༡༠༠༡༩༤༦༡༧༤༩༩༢༤༡༢ ཀ་ཐ་ར རང་ཚ - 





༢༡༤༨༠༡ "༨༨༠༤༨༧༠༧༢༧༢༧༢༤༦༧༤- ༨༢༤༧༧༦༠༩༦ རཿ་4ེ་སིཝ་ ༧༩༤- ¬ 


ྦ རྣམས་དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏ་གསལ་བའིདམིགས་པ་དངམབྲལ་བའི་པྲཕལད། ྣ བླམངྡོཆེ་འཛིན་པ་ཇེནཔདྲ དཱ ནྫརནལ་འཕྱརོམཐ་མི་དདཔས། བདག་ལ་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདའི"” ད 
:„སུ་གསུང་ཐུགས་ཡན་ཏན་ཕྲནལས་ཀྱས་ཀྱེན་རླབས་དང་། འཇིགཏེན་དང་འཇིགཏེན་ལསའདས་པའི་དངས་གུབ་མ་ལུསཔ་སྩལ་ཞིངབརྟན་པརམཛོད་དུགསལ། ཞེས་ལན་གསུམ་་ 
¡ རྱིས་གསལེ་ཐྲ་གདད།, དེལྟ་རགསུལ་བ་བཏབ་པས་མདུནབྱསེད་ཏི་ཐུགས་ཀནས་དྲོ་རྡེནལ་འབོརམའྱིས་མཐེབ་སར་བིཚད་ཙམ་དྱེ་ཧངྲསྱ་ཀཱས་བུན་ནས། རང་གི་ཞལནས་འུགས་'"= 
<× པར་གྱན། ཨོཾ་ཨཾ་ཡོཾརཿཐབཐཱྡཱ་ཀིནིཡཾ། བཛཝནེ་ཡཾ། བཛ་པེ་རཿན་ཕྱིཾདཱཾ་ཕཊ་ཕ་ཕཊ་སཱཧཱ། དནས་རངག།ཞལ་དཐུགས་པའི། དྡོརནལའབརམ་དེས་ལུས་ཀྱི་སི་ཕོནན། ་ 
རྐང་མཐེལ་གྱི་བརལ་གརསྙ་བསུཀྱེས་ཡ དནས་ཡང་དུ་ལྭ་ཐུག་པརམཛདདྐ།ང་ང་འཛིནྱས་བའི་གགས་སྤྱི་ུར་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརམཛད་ནས། མཐརལེ་བའི་ཆོས་འགྱུང་ཉིས་བྱརེགས 
ཀྱི་ནངགི་བི་ཡིག་ལ་ཐིམཔས་དེཉིད་“རྡོཛནྣལ་འཧྱོར་མའི་སྲུར་གྱར་པནི། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཏེམའེ་གདན་ལ་རྗེབཉཱན་རྡོྣལ་འཔྱི་རམ་ཞབསུགཡསབརྐྱངས་པས་དུས་མཚོནམ་དམར་མོའི་] 


1) ཕགམབ༡ར་འཆན་པང(བ་མ་རོམ་པས་མམ༧ར༧་བ།འ༦༤༥ལམ་འབས་གསམསས།བཆལ་པལ༡༤པྣ༧ྣ༽  ༡༡༡༡༨༨པ༡༩༨-༨༤།༠༤ ༽༄མ༨པ༤༠༢༠༧༧༡༤༤༤༤༤༤-ཕ-- 














སྲིལ 
| བུརྱ་ཧུར་པ། 


ངུ 





)མམ༨༨-༡༧སས༧༦༧༠༦༠༣༦༠༢༡༡༣༦ ༡༣༣༢༩༠༤-༢༤༡༡༨༨༨༨༨༨༨༩༠༩༠༦༢༠༠༤༠༤༤༤༠༥༧༦༧༦༢༤༢༠༧༠༤༠༤ 


པསྭ་ཐོགས་བྱཅའི་སངསྦྱ་ཧུས་ཡང་སེམས་དཔའཔོམཁའ་གྲོ་ཐསསཿདདྡོདྡནལའྱབོདམའི་སུའི་ནམ་པ་བསམྱིསལི་ཁུབ་པ་མྱན་དངསནས་དང་གྱི་ཕི་ོདང་བླམའི་བུག་ཐམསཿ ནས་སྲིབ་སིབ་ ། 


༡༤༤༧༥པ༤/༢༧༡ཟཟ༩ ཞབང་ཤན་ 


(54 


'(གསུམ་མའི་སཱགས་མང་དུ་བརྔེདཅིང་ལོལ་ཆེན་དང༔་མ་རུདང་དྲིལ་བུའི་སྲདྲགཏུ་བྱ། སྨརཡདམདུདཱབསྦྲེདཏིབླམརྡརརྣལ་འབྱོརམའི་ཐུགས་ཀནས། རེ་བཏུནརྡརྗེནྣལ་འབྱོར་མའེ་སཱ་' 2 








༩༤འ༄༅༤མ༣མ་ཐ་ཕམམཿ༤༦༧༤༨ ༤ ༩༨༤༤ ༠༤༨༤༩༤༩༤༨༤༦- -༤ ༩༡༤༦༤༨༥༡༡༠༡༠༡༡༣༤༡༡ཀབ༡༡༩༡ཀ༤༩༤-- 


རོ ོ་ ཧེ ཞེས་ང ས་པས་སྙི་དཱའིམཊལྱི་དབུསསུ 'དབུས་སུའབུལ་བའིསུང་ འསྟུངས་ཀྲུཧུ།  །དེགས་མཉོག་ེཉིདྲ་ གནུ ཝེདཔརྩའིནྲཡིས་བརཊསཏེ། རླ ད་ 
ཕེ 


] 
® པར་མས་ ས་ལ། ¡ཁཾ ཌུ དྱ ནྣ ་ མེ་ཏོག ༤ །དནས་དཀ + ་ དུག 


2 
ཚ་བ 








ཕུ ¿ ྷ རད རེི པས། སུན ལྡ བསར ཀཀ ོ་ འིདཔའི་བུད་ མདབསམདེ་ཡནྱཧ་འགཔཔ་ 


༦ ¬ 65ྟ05035)5336/0/6:5255252065510256538> སྦའམ་མམལྦལསསས་བམམ་བས་ལསའབམ་བ༧་བས་འམམ་སས་སབས་འབས་རཐཅས་མས་༧མབས་༦་འཕབཐཝས་=རལའལ་བ་ལལསམསས་༣ཝ་༠སཝ༧༤༤ ༤༧ 


སྨོ་སམངས་༢ུ༧ ལ་ང 


ད 


` །སོ་གོས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདྲིབ་མདང་རྡོ་རེ་ནལ་འཕོརོམ་ཐ་མི་དདཔ་ལ་དབང་གི་དངོསོ་གཞིའི་ཆོསྨ་ནམས་ཞུ་བའ་ཕྲནདུ་འཐུལ་བརབྱསིའོ། །སེགསམདཇུག་གཞནདང་འད་བར་རྗོད་ལ། 
དྲནས་གསལ་བགདབ་བནི། ༽༽ལ་འྱོབ་དཔལ་དབང་བླསརཔ། ༽།༢གོད་སུབ་པའིགཟི་བརིདཆ། །ཇིཉ ར་ཡོནཏནའྱབགནས་གཙོ། །དབཞིནཔདག་ལ་འདདེྱསལ 
།ཅིག །ལན་གསུམ། རང་ཉིདདིལ་འཁོརྱ་མདུནདུསེངགས་གཏེགས་པའིདིནཔོཆེའིབི་ པྱདིམའངིགས་བེདདུས་མཚནདང་བཅས་པའིགདན་ ་སེདྲད་རངདཇེའྱཅུན་དྲར 
རྣལ་འཕྱར་མར་གསལ་བའི་སྟེད་དུགདུགས་དཀརཔགསངི་སུབ་ཅན། གཡས་སུརྩལ་མཚན། གཡནདུ་བདན། །ཁོར་ཡུག་མཆོདཔ་སྣཚོགས་ཀྱིས་བརབ་དངབཅས་པརྱུར། 
ནདུནབྱསེདིུ་ཐུགས་ཀནས་འོབརའའསོཔས། གསེན འབོམཔ བདུས་ཀུང ཇྲ་ བཅོ། གཉིས་དམེདཔ་དབིམ། འཐུད་ཆུདངབཅས། ༥༥ 
ཡགི་ཐུང་སྔདངཱམཡ་གཙྭཱརཱཾ། རང་གི་གནསྣ་ནམས་སྤུབ་བའི་དཀིལ་འཁོརརེདེའི་སེངདཨོ་བཧཾཡ ་བིམ་ཙིདྲཱཾ་ཕཊ་ཕངསྣ། སྦ་དམདམདུན་བབྱེད་ཙི་བླམ་རྗེབཏུད་དོར་ _ 


༨ -ེ ` 
~----༨༨༤༠༦༥༩༦༤༦༨༦༩༦༧༧༧༩༡༤༤༡༡༨༨༥༦༩༠༠༣8༠༨་ཟརཔཔསམ་ཉཉ8མརབརས་ཁང་བཔཔས།ལ༠ལ།༤༡༡༤པ༡༡-- 


2324 





© 
མའི་མ 
སར་ས 



















་ལ་སགས་པའི་དཔའཔོ་ནམས 


རལ་འོརམའིཐུགས་ཀནས་འོད་ཟརའཝོངོ་པས་དབད་གི་ཝ་འཁོ་རལོའོདེམཆོག་ལྷུདག་ཅུར་གཉིསཀྱིདཀྱིལ་འཁོརམདནྱསིམ་མཁརོབྲབསསཇཿ དེ་་ 
ཀཀ བསཔ་ཡཛད དཔའྡིནལ་འྱདམཔཞིས་རའིགུ་ཡིན། ཁང་ཀྭའ། 
ཀྱིས་བྲག་ཤིས་བརོད། རབ་ུ་གཏུམ་མོལ་སེགས་པའིདཔའཡརྣམསཀྱིསམཆོད་བྱ་ད། སྨྲོ་མཚམསམབྱངད་ཀིས་བགེགསྡ་ནམསབསླད་པད།དླ་ 


ྭ གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ཅིད་བསམ། བིལ་གཡེལ་གདུད།དངའཅས པས། །བཀྲ་ཤིས་གད་ གཅོས3ྱིདབྱིངས་ལསལག སྱང་བའི། །ཏི་རུཀ་དཔལ་འཇིགས་བྱདྱྱཧཱལ་པ་འབར་བའིསུ། 


ཤིས་རབ་ཕག་མེའི་པྨདྨར་རྡོརྗེ་ཕོལ་མཛདཔའི། །བ 
ས་བདག་ལ་དབངབསླུརབ་སྩལ་དུ་ག སེལ། །ཞས 


ཞུཔདསྱ་་བདེ་མཚོག་ལ་གཏས་རག་ ཤོག །ཅེས་བརྔོད། །དེནས་དབདབསུད་བརགསལ་བགདབ་པ་ནི། བྱེད་རྣམས་་ 


གསེལ་བ་བཏབ་པས། ། ཨའི་ཐུགས་ཀནས་གྲོ་མཚམས་མབརྱད་བྱེད་ཏེ། །ཇིལྟེརབལྟམས་བཅམ་ཀྱེ་སནི། །ལྷ་རྣམས༡ིསརྡི་ 









༤ རོ ༤ བུ་ཡམནསམདལསས༡ས༡༧༧པམ༩༠༠༠༡༧༧༡༤༢༡༤ ༠༡༡༡༡༨༡༩༩༤༡༠༨༠༢༠༤༧༤  ྙ༄༅།མའངསསསལམམ༠ས༩༧༡༢༤༧༡༠༩༤༤༤༤ ° ཀ༠༡༠༠༡༡༡༨=--༡༠༡བ༡༨༠༡༤༨༡༤༡༡༤༤༩༩༤༠༤༤༡༩༤༤༤-༽༡ ༡༡ ༤༠༠༢ ༨ ༨༡༨༨ ཛ( 

£ ཧཱ། །གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདཚུལ་དུབུངམདུནབྱ་སིདྱའོཞལ་ནས་བཟོན། རང་དྲོངནལ་འབོར་མངགསལ་བའིཞལ་དྲ་ཞུགས། ཐུགས་ཀརྨཟ་པའི་དིལ་འཁོརྱསི་སྟེངགི 

| ཐཡིགལ་ཐིམིུདྱ། དའིམཐའམར་གཡན་༣ དྭང་དངབསེ་འཁོད། གཏིས་པས་བིན་དབས། གསུམཔས་བཏུནཔརྱབུས་པརྱ་གུར། ཞོས་མདབྱ་པིད་ཅིས་གསུང་པརབསམ་ཞིང 
པྷ(་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཙོཾ་ཕནྦ་པུཇྙཌཀིནི་ཡེ། བཅད་ཡ བྲདབེ་འོཿཧཱཾ་ཡ། ཛཱཱཾའཱོཾཕཊ་ཕཊ་ཕཊྭསཱཏཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརོད། དསྡ་ཇེས་ཟོས་བས་པདབསུམ། དེནས་མེ་ཏོག དུ 


འཐོར་ཞིང་། བཅོམ་ལཱནབདག་ལྭ་སཱལ་ལགསྱི། པཅོམ་ཝནབདགཡནྱསིསརུབས། ཞེས་ལུན་གཅིག་བཛོད། ཇྡེ་ ་ 






ཅེ 


| „ བུརྲབསཏ རངགི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བནགཅིང་གསུངས་པརབསམལ། མྭ་ཡགཡྱག་སགས་ །པཅོམ་ལྡན་འདིལྱ་བིནིསྨསབས །ཞེས་བཛོད་ལ་མེ་ཏོག་མིབོར་བཞུག། 


ས+ 
¡ ཊི དེནསབླམདངགཏིས་སུ་མེདཔའི་མདུནབསྐྱདཀྱི་ེ་བཙུན་མས་སིིྡའིཇུལ་ཚོན་ནས་ཕྱག་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གིསབླདསནྣས། རང་གི་དབྲལབ། ཡབརཔ། ཧཱིང་ཁ་རྣམས་སུའིག 





ལེ་མཛོད་པརབས་མཞིང། སོ་སུ་དདགི་ལོག་གཡུནཔས་མཐེབ་སྲིནྱིས་དཔལ་བ་ མགྲིནཔ སྱི་གསུམ་དུའགཙྱ་བན་འ།། ཨོོ་ཨོཾ་ཟྭག སེགས་ །ཨོཾ་གསུམཚོརགཅིག་་་ ། 
„× /བརྗོད། དེ་ལྟདན་རྡོ་ཛྲེརྣའ ཉ་མའྭིས་ཚོམ་བུའི་དིལ་འཁོར་ལ་བྷཏེནཱ་ནས་ཐུམ ་པའི་དཔང་བྱིནརླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུཐོབ། ལུས༡ྱིདྲི་མདག སྩུའི་བྱིན་རླབསཞུགས། ལམ་བསྐྱེད 
ཧཱ། དིམརྣལ།འབྱོར་བཅུ་གཅིག་བསྒེམ་པ་ལ་དབང་། འབྲུས་བུསུལ་པའི་སྙ བེས་བནོ་ཧུད་ལབཞག་པ་ཡཾནནོ། །ཞེས་དཇོད། །དེཡན་ིསབུམ དབང བའ བདདཔར བརན པཱ 
ས་ག ཌོག བསའདེདཞིན་གཤེགས་པ་པརས་ཅདྲར། ཕན་དང ངནལ་འབྱོར་མདང་ ལ་ས ཁྲི སེམས ས་གར ོད 






དབ། བླ་མཆེགཤུནོརྡོྡ མས་རད རེབོགུ་བཞ། ་ ཨོ་ཨོ གསུམ་མཊ ཞིགསཚ་དག་ཅིག དུ ཨོ་ཨཱཿུཾ། 
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ཌ ༧ ཀབྱན་པའི་ཉང་ང་འིན་ཆུདལ་སེས་པརབསུམ་ལྷ་ཏུངབདམཞུམ་པར་བཤུག །དུ་ནང་བ།དལའོརམའི་གསུངབདད་ཅའ་དབལ་འཁོརལ་བཏེནནསགསང་བའི། 
དྲ ངྱ་བིནྡྲ་རྭབསྦ་ཀྱི་ཆུལ་དུ་ཐོབ། དག་གྲི་དི་མ་དག །གསུང་གི་བྱིན་རྤཝས་ཞུགས། ལམ་ཛོགས་མྩཝ་དབུ་མ་སུུདཝ་ལ་གཞོནནུ་།བ་འྱབ་ད་བའ་མན་ངག དབང་འབྲསབ་ 
1 














འོང་སང་ོགས།་པའི་འི་མམཡོར་རམ་། བ་རབ ༡༩ `$ ནས་ཤིསའབ་ཡེཤེསྱཉིདབང་། ཕྱོགས་བྱརུའི་དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་གཅི་ རུ་འདུས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་་”" ཏྲ 
_ཾ། ལངས་སྤོད་རྫོགས་པའི་སྲུའི་ས་བོན་རྒྱུ་དུལ་བཞག་པ་ཡིནནོ། །ཞུས་བརྗོད། དེནས་ཤཾསརབ་ཡེ་ཤེ འའ ཤཱ གསས་བའི་མཁའ་བཅནཔའརུར། ཞེས་བརྔོད་ཅིང་མདུན་ ] 
༼ དཔལ་ཤེརུཀརྱགརཔ་དད། ཇེེབྱརནྡོནལ་འྱོརམ་ཧཱམས་བཞུགས་པའྱི་བརུབཀིསེམས་དེ་ཉིད་རངྲོརནལ་འབྱེར་མརགསལ་བའི་མཁའ་ནངྲའ རང་གི་གསངགནས་ལྟེ་བ། ཧི 

བསྱུད་ སླཾཆུརའི་དགིལ་འཁོརཅི་དགའ་འཁིལ་སུགས་ཕེང་ ་པཾ་ཡིག་དངབཅམ་པནས། ཐཱ་མེ་བཅུནམའི་ཕཱག་གསོནཔའི་སིནལག་གིས་བངསནས། རང།གསངགནས་ཉུ་བ། ཏང 
ཤཾ|ཁ། མཐིནི་པ། སྤ་མཚོམས་རྣམས་སུམས་ཡར་རེག་སྟེཤྲིག་ལེ་མཛད་པརབསམ་ལ། དངས་སུངང་གི་ལག་པ་གཡན་པའི་སྲིན་ལག་གིས། གསང་གནས། ལེ་བ། སྙིང་ཁ། མཐན 








ཡ་ སྦམཚོམསྣ་མས་སུམས་ཡན་རེག་པའིཐོལྭ་བད་ ཨོཾ་སྦྲར་བུང་སོགས་ཨོཾ་གསུམ་མཚོད་གཅིག་བཛོདཅིད། ལག་པག་ ལག་པ ཉིས་པད་ དྱཧ་དད་བཅས། །ཨོཾ་སྤར ཊུ 
, ཀག་ཏ་ཨཅུྭ་རྭ དཱགཏཏ་བཛྲ་ས་བྷྱ་ཝ་ཨཱངྤ་ཀེཏཱཧཾ། པྲ དཱདདབཅས། ཨི ལྟེ་བ སཾ ་ ། 
བ་འ འཁོདྲམསཿདྭ་བང་སྨེ་ཅིསཁིག་ཡེད་གངབས་དགུའ་བའི་ཡེཤེས ་ཡར་དད། སིང་ཁའི་ར་འཁོད་ཐམས་ཅ གདབས ཀདགའེཡ ས་་ སམས མགྲིན་པའི མཁོར་ཐམས་ ཤཿ 

ཅདགངབས་དགའབལ་ཤི་སེེས་ པར སྤྱི་ཕཾའི་རྩ་འཁོདཐམས་ཉད་གངབས་ལྷན། སས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མ དུབྱས། དེའི་ཚེ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལརས་ཁྱབ། དྲེའམས་ཅད་ལྕ་དང ་ 
།ཆུབ་སེམས་ཉིས་ཁབ། རྐུསཁབ་ཚདལ་བདེབས། ཁུབ། བདེ་བ་སངཔསཁབ་པསམ ར་ན་བ དྭཨེད་ཐུད་འཇུག གི་དད་ལ་ཅུངཟདམཉམ་པརབཞུག །དེལརཇེ་བཅདདོཇེ་ནལ་འབོར་ ྣ 
མའུགསབྱས་པའདྷི །བརལ་གཏནནས་སརས་མཞེསྱ་སདབངཕྱན་ས་ཨི རླབས་ཉྱིཚྭལ་དུ་ བ། སཾ སཧྱིདི་མདག །ཐུགསཀྱིྱིན་རླབས་ཐུགས། འམྱ་ཤགྱཧཾའི་རྣལ་འཕྱོང་ བསྒེམ་པ་ ] ; 





རླ ལ ལ་དབདའྲབགྱབ་ཆོས་ྱི་སའིསཔོནྱོ་ཧུདལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཛེདོ། དེནས་དབང་བཞི་པའི། མདུདབསྐྱེདཉྱིབ་མ་རེ་བཙུན་མས་གསུངསཔདབསམ་ལ། དངོས། ] 

། ཿ པའདཔའི་ཤོསིད་ཆོས། སྒལ་པ དགིད ང་ཉ སའྲའ་ཡིས། པཉིདྡ་ནམཔརཔ སེ ་ ཁྲ བཡིན་ཡོར་མ སདཅིགནས་ཕུག ཡུ དཔོས ད 

ཤའ སུས་པྲ་ཅུདཐད་ཅམ་ཡང་ལེགདོདམ་ནས ཡོད་མ་མཾདབ་ཆསྐ་ནམས་ི་ཆོས་ཉིདཉེསྱ་བབ་ དིེ་ཡདམདྷཏུགཆངལིདཞིའི་མཐའཐབམས་ཅདདཔྲབལབས་ མམཁའིདཀིལ་ལྷུབ། 

༤ དུའི་དཔོལ་གཟུང་འདྲིནཡྲི་ཐཱས་པས་གདོད་མནུས་གས་མོུང་བས་དུམ་མདཔ། ེ་བའིཡུལ་སུདཔ་ཉི་དདེ། ཡུལཅན་གཉིས་སྦང་ཐམས་ཅདནུབཔའི་གཉེས་མེདཕགེྱིརར་ 
ཡིས། སྟུང་པ་ཉིད་དུ་བྲསམ་ཞེས་ཟུད་འཇུག་གིདད་དྲུ་ཏུང་ཐད་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ལྟདནནོརྡེནལ་འྱྱོརམའི་སྲུ་གསུདཐུགས་ཡེནཏན་ཕྲིནལས་དང་བཅས་པའི་སྐོནས་དབང་པཞི་པ་་ 

ྱིན་རྣངས་ཀྱ་ཚུལ་དུཐོབ། ལུས་དག་ཡིདགསུམགྱིདྤེམ་དག་སྙ་གསུང་ཐུགས་ཡནོ་ཏན་ཕྲིན་ལས་དངབཅས་པའི་ཕྱིན་རྤབས་ཞུགས། འམ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པཾ་བསྒེམ་པ་ལ་དབད། འབྲས་བུ་། | 





༡ཧོ 
















ོསདྱཱམུའིསླདལ་བཞག་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་མདུན་བསྣིད་ཅིབརེ་འཙུན་མསགྲསངསཔརབགམནས་བཛོདོལ། དེ་ལཱདཐབོཔ་གོང་འཕལ་དུངས་པའི་དཆ་ཆོག་དདསོའོང་ ༈ 


„ རུམས་ལཱུང་སྡམ་ཚུལ་བཞིནདབཙིའོསྦྱུམ་པས། །གཙེ་བོསང་ལྟུར་བཀའསུལ་པ། །དྭདགུ་རམས་ཅད་དདག་གིས་བྱིད། །ཅེས་ལན་གསུམ་དད། །དབང་བཀེ་ཕྱིནུབླབས་ཛུལ་དུ་ | 
”: བཔ་བའི་གཏང་རགྲ དཔི ལ་འ རྩ ་ཾ ཡི ། གཞི་བངོས་མུ ག་པདབངཆེནགགསཿསྦལསའ ཨ་ཧྱྱི་དད་འདྲབ་ལ སམ་ཚདབམདཔ་འཛིའདྲ དྲ་དྔོརིི ལའབྱོར་ བྱ 
ཤཟཌེ |. ༨ ༥ ངུ ༨ ༤༨ ༨ ༣༩༡ ༼ ༤ “=, 
% མ་ཐྲ་མི་དདུཔ་ལ་དབད་བཞི་ནརླབསཀྱིཚུལ་དུ་བང་བསྐརབ་ཟབ་མེ་ཡེགས་པརོབཔ་འིབཀའ་དྲིནགཏངརག་གི་ཕནད་འབུལཔའ་བྱའི། ཞེསསགས་སྦྱི་དདའདུབ་བཛྔོདལ་དེནས ༥ ༥ 
།ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སགྦས་པ་ཡང་ཡོནདུ་འབུལབ་ཆ་ཤས་ཀྱིས་ལེངུ་སྐྱོད་དུ་གསོལ་སྙམ་པས།, །དངྲནས་བཙམས ༈་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱེད་ལ་བདགནི་འབུལ ལགསན། །ཁྱེད་ཀྱིས་སླེབ་མྲར་ | 
བཟུངབ་དང་། །ཆ་ཡིསཀྱངནི་ཕྱད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ་བརྗོད། །དེ་ནས་སྐབས་འདིད་སྤེས་པ་ལ་དགའབས་ལམ་སྲོལ་འདི་ཉིད་ཀིབླ་མ་བརྒུད་པརྣམསཀྱི་རྣམ་པནཐད་པ་དང་བཀའ་དྲིན་ 


ཞེམབམས།།༦༨༨༤༧༤༤༤པ༧པ༤པ༨༥༦༡༦༢༧པས-སཔས༧༤༤༧སམ་ོཉཆཆཆར༧ར༤རར༡༨༤ལ་ 


རླ 


དྲུ 


ཀྱིས 


ནོཿ ཁའ་མདོིརྱ་བདབགམ་ལ་གསོལབ་ བས་པ་གཉེས་ལས་ དང་པྒི རངགྱི་པ་བའྭི་བམ་ལ་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུསྱེ 


།དྲནཔའྲི་སྒོནས་གསོལ་འདེབས་བབར་འདོདན། སྤྱིན་འཁྲོར་ལ་བདྲེམཆོགསི་དབདྱ་ཧུད། མན པག དབྱདྱ་དུད། མན་ངགཀྱི་བམབྱ་ཧད་པྷ་མན པ་མི ཀྱི་་གསོལ་དུ་འདེབས་པ་དད། བྱིཐུག་ ) 
འད བྱཆུང་པའྱི་བམ་ཐམསྔཿ ད་ྱིརམད 
དུབཞུགས་པའིགདོདེ་མའི་གནས་ལུགསཀི་རང་བབས་ལ་ཕེས་ཤ ཞེས་དུངཔ་དང་བཅས་པས། དཔལ ལྡནར་བའླིབམརིནཔཆེ། ༼ཞེས་སྐེསྟོ། ཀགཅགགི གིངསསུ། །གངགྲིདིན་” 5 
བདཆེནཉིད། །སྐདཅིགཏི་དལ འཆར་བགང་། །བྲམ་དེན་ཆེན་ བུའིས། རྡརྗེ་རནཞབས་པདཱ་ལའདུད། ! གང་གིས་རྐྱེ་དང་འཇིག་ ་ཕདུག །རེད་དཱ་མངསུ་སྭ་སྲདསྦ་གུརཅེང་། ། པཱི 
མསཿནྭ་ཀུནལ་ཐམསཿདྲང། །ཕུན་དཀོངསཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ། །རྒྱུདརྣམས་ཀུནཀྱི་དོན་འཛོན་ཅེང་། 6 །ེམསཿཀུནལ་ཀུནཱརོལ་བའི། །ཀུནམཚོགརར འཆང་དབང་ལ། །རྟག པ་པ 


་ཤི་དྤུ་པགའཚལ་གསོལབ་འདེབས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་འ མས་ཡད་སུ་མྲད་་ ་ཁྱེདཨིསཚོསརྣམད་ཐུགསུཚུད་ེང་། །མདའའཛིན ཡྱད་པ་མངོད་པ་ལ། རྟག ཊུ །ཐུབ་པས་ཐུབ་པའ་ལུང 


¦ བགྐུནཅིང་། །ཚོདྦ་ཕམསདནཉནླགཱ་ཱཿཆོག །བདེ་བཅན་དུགཤིགས་པལ། །རུག་ཏུ་ །ཉིད་ཏིདེ་ིད་མཆོག་བརེསནས། །དམནམསསེམས་ཅནདོནི་ཡིར། །ཆོན་བའི་ཆ་། 
, ;„ ཡུགསུའཇེན་ ཏཱ ` སྩིརབསྤདསནསསུ། །བརྗོན་པསཀརྒྱུ་གསལམཛད་དེ། །བརྔབསུ་གཞན་དོན་མཛོད་པལ། །རྟགཏུཿ །རྒྱལ་པའི་ཤྱ་བའབསྤ་ངསནས། །| 
' ིཔལ་ཚོགསྫཿེཔས་བྲསབམངའ། །ཀཔའ་བོར་ |བཞ་སཏཾ་ཆུ ཅལ པོ་མ་ རུ རྱལ་པའཤུབ་བྲ་ང་ ྦ 
| །སྦྱལཚོགས་རྗེས་སུ་བསྒྲབམཛུདདེ། །ཀརྨའེ་གྲོད་དུ་གྲུའཔལ། །རྟགཏུཿ །ཡེ་འཾསམཁའའུགོའིརེས་གནཔཞིད། །གཞནདོནགྱུདཔ་མངོན་ུམམངདཾ། །རྡརདྲིལ་བུའཛིནཔ་ལ། ཕྱ 

རྟག །དམ་པའིདེཉིདདོནཏགས་གེ །བརྩེ་བས་རུསཱམ་ཞབས་ལྡན་ཕ། །སྨ་མསཿནྭ་ཤིན་པརམཛོད་པ་ལ། །རྟོགཏ: །ཁྱོདེ་བརྩེབས་ཁུབབཌྟེསཏེ། །འབར་བསའབརཔའི་ ་ དྭ 
ལུད་འཇིན་ཞིང་། །ཀུནལ་ཕན་པརམཛོད་པ་ལ། །རྟགཏུ་ །ནུས་པལཞི་མུབཿབནྟདཾ་ཞིང་། །ཕྱདོཔ་ཀུཿགྱི་ཚད་བྱང་བ། །འཇིགརྟེན་འདྲེན་པམཛོདཔལ། །རྟགཏཿ །རྣལ་འབྱོར་དབང་། 
„ ¡ བྱུགགུུུ་པ། [འཆེ བསའ་ག་འདྲནནལ་ལྱོར་མ། །དྭ༔ལྷནས་ཁྭགོ་བྱ་སིངས་པ་ལ། །རྔག་ཏཱཾཿ །མཾཡཏུན་ཕྱོགསྣམས་དང་པེངས་ཏེ། །དཀར་པནྩོམ་པར་འཕེལ་ཛད་པ། །རྣམ་ི | 





/ 





༡ ༤་༡༠༤༠༢-- 


༡༠:༦༤ ༡༡༧རོར།:5555།༢༢:3༣༣༣༧༣༡༩༡༩༢༤༡༢༧)༤༦-༢-༡-༩༢༨ -- ---~-----¬ ར5ཿཿ༡༩༠༩༣༠༨-༧: ----~----༨༨༡༨༨༨༨འཟམ༥༥༥༤༧ས་མམཿཿ-- -~ ----=ཤ༨༨--༠༤: 


ཞཉར་འབ་ངང་ཐང་རང་ལལརོརརསལ་༣༡༨༦ *༡༨-༡༣༩༧་ཐབ་མངམཛཤས་ཐ༣༢% <÷ 
* ང༧་ " ༼ཨ)8-༡2༠88་ ཉ༩༧༢༠པརས་༧ལས༔་ འསཔ༤༡༤༨༨༩༧༡༡༥༤ ་ ¬~ -~- .-:..-ཐཆ་༤རའ2 1" 


4 ༄༅། །པརྱ་ཧལ་བའ་གབས་པད་ལ། [རཿ གྲུ་བ་སགྱུབ་པའི་ལམ་སྟེནཉད། །འགྲོལཞསཱ༣ྣམཔན་བན་མངདོད་པ། །བའམའསེབ་དཔནདམ་པལ། [རགཏུཿ །ཏེལ་བརྡུངས 
པསཱནི་དབྲ་གུབ་བ། །སྐལལྡན་གཞན་ལ་བི་བཅན། །མུ་སྟེགསྣམ་པརསུན་འབྱིནལ། །རྟགཏཿ །བུམ་བེ་ལསནི་རྭབྱབུང་ཞི། །གནས་ལྔ་ལན་རབྱ་སངས་ཤིང་། །དཀའ་བསདས་ 
‡ ཕབ་སྟེན་པལ། །རྟགཏུཌ །གེས་བྱ་ལཞཱ་རབ་ཕྱདས་ཤིང་། །ནུས་པསཀུནལ་ཐོགྲ་མེད་ལྡན། །ཕནཔེ་གུར་ཕུགསབ་ལ། །རྟུག་ཏུ །སྐད་གཞིས་སྨྲབའཾ་མཆོག་གྱུར་ཅིང་། །ཤཾས་རབ་ ཧྱ 

ལྡནཔས་ཕན་མཛུད་པ། །བགས་བའི་མཐའ་དཔཝུན་པ་ལ། །ཉག་ཏུང །བརོན་བས་དཀའ་བཆེརམཛད་དེ། །རུད་ཀུན་འཛོན་མངདསྐདགཉིས་པུ། །རྡེབཅྩུ་ནཏྲ་ཐོས་གྲགས་པ་ལ། ། པ 









= 





„ |རྟགཱཏུ། །འཇམ་པའི་དབུངས་ཀྱིསམངོན་སུམདུ། །ཁྱོད་ལྱྱིནྱིས་བརླབསཔ་ཡིས། ཤེས་བྱ་ཞུན་ལ་ཐོགསཡད་ལྡན། །ཧྒུད་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཕདག་པརུ་གུ། །ཀྲན་དགའ་སྙིང་པེར་གྲགས 
| ༥ པ་ཡཾས། །དཔལ་ལཱནཧ་སྲར་བཞགས་གྲརཅིང་། །བདེབ་ཅནདུ་གཤེགས་པ་ལ། །རྟགཏུ། །གངགི་སྲས་ཏྱི་ཐུ་བོ་པ། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ྱིཕ་བྱིན་བརླབས་པའི། །གནས་ལྔ་ལ་ནི་འབ་ 


| 
4. 
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@ ©“ སཁངས་ (༢ = སར༩༩༢༨༧༧རར༤༡ྣ༨༨༨༨ག༤༨༨༨༨༤༨-༨ལ༤༠༣༦ཉ2ཉ--་ཐམ་ འཆའ་༡-,ང་ ༡༠༦༠༤༠༡༤༡༡༡ ༡༡༡ ' ˆ 


།མཁསཡཱཾད། །བསད་ནམས་ཡ་ཤེས་རརྩ་སུདཔ། །ཉིདི་གཞན་དོན་ཛོགས་མུཛདནས། །འཇིག་ཉེནནམས་ནིགཞུག་པའྲི་ཡེའུ། །བདེ་བཅན་དུ་མངོན་སུམ་གཤེགས། །རྟག། 
, ཏཾ །ཁྱེདཀྱི་ཐུགསནེ་འཇམ་དབྱདས་ལྟུན། །ཤེས་བྱཀུན་ལརབ་མཁས་ཤཾང། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་རྩ་ལག་ལྟར། །དགོངས་པས་ཚྱདཀྱི་གྲགས་པ་ཡིས། །རྒྱལ་མཚན་དྲི་མམེད་། 
པཤེབ། །ང་མཚར་དུ་མའི་ཕྱེད་པ་འཛིན། །ཀུནནས་ཡན་ཏན་ལྡ ན།བྱོད་ལ། །ཏོཾག་ཧུཾང །བརེ་བས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ། །དཔལ་འཉོར་ཆེན་པེའི་འོད་བེརྦ་ཧིས། རྟག" ཧྱེ 
པར་སྐྱངས་བར་མཇོད་འོད་ལ། རྟཀཏུ་འཇམ་པའ་དབངས་ཉིདྱ་དུད་ཡྲིག་གིས། །ཆོས་གོས་འདོན་པར་ལེགས་སྤུལ་པའི། །སླ་སུ་པཌ་ཚེན་ཞབུས་པད་ལུ །རྟག་ཏུང །ལུཔོར་ལས་སྱན་ | 





- 


' །པའི་དཔལ་འཤྱོན་དང་། །མཁས་ཤིང་གུབ་པའྲི་ཕྲོ་གོས་ཅན། །ཆོས་ྤྱི་རུལ་པོའཕགས་པ། །རྟག་ཏུར །མྦྱངས་པཱའི་ཡེན་ན་ལྷུར་མཛོད་པའི།  །རིམ་པ་གཉིས་ལ་ཐུགས་ 
བརྟནཔ། །ཞང་སཱནོ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བལ། །རྟག་ཉུཿ །བླ་མའི་ཞབས་ཏྟོག་དཀའབ་སྱད། །རྩེགཅིག་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཇིན། །གྲུབ་ཆེན་བསོད་ཞམས་དཔལབ་ལ། 





ལས་ལ ? 38: ¬ ]72:7%-༩8༦༢ 
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- ༦ ོང ་ ོོོོོ་ ་་་་ ཟམ པ་ ""||{|ྱ|ྱ1ྨ2ྨྱྨྤ2ྣྱ122༽ོཔྣའ༽ྣྱོ རོ བོ 
།༅། །ཏོགཏཿ །འཇམ་པའིདབངསྱའིསྔ་ངས་བཟུངེ། །འཇད་རོད་རྩོམ་པའི་ཁིར་འཁོད་པའི། །འཕྲོ་མགོན་བསད་ནམསྦྱ་ཧལ་མཛོནལ། །རྟག་ཏུཿ །སནབརྒྱུདགདམས། 
. „,པའིདཔལ་ལྡན་ཞིང། །རྣམ་དགཚུལ་ཁྲིམསགོས་བབད་ཅན། །རྒྱལ་སྲསརྡོ་རྔེ་འཛོན་པ་ལ། །རྟགཏུ་ །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ལགས་གཟེཾགས་ཤེང། །གཞྭན་ཕན་ལྷག་བསཝ་་“ ' 
! -2⁄། ༽ ༨༨ གས ༥ „ ༩ ༨ ' ; ཛོ ༡ ཿ ཅི་ག 
' £ ཚེརབསྱད་པའི། །ཆོས་ ་ཡཤིསྐཙུལ་མཚོནལ། །རྟག་ །ཨ་ འི་ག མཆོགཏུ། །ཟུང་འཇུག་ཆོསྱིསྲུབརྙེས་པ། །གུནབབངརྡངྲེ་འཆང་ཆེན་ལ། །རྟགངཿ །གཅིག་” ཀླ 
¦ ༩ ཏུ་བསྒྲབ་ལ་བཙོན་མཛད་ཅིང་། ཛའིནལ་ཁྱབརྐ་བྲརྱིདཡི། །མུས་ཆེན་འཁོར་ལ་སུམ་པལ། །རུགཏཱ །བསཾདནམས་གངས་རའ་སེར་གནས་ཤང། །མུངདང་ཛ པཔ འི་མཆེ་ཝེརཉན། 
|” ་ཞུ་མཁནླཾཱ་པའི་སེངགེ་ལ། །རྟག་ཏུཿ །རིག་པའི་གནས་ཀྲུན་རབ་སྱངས་ཏེ། །གུབ་པའིས་བརྟེསཆོས༡ྱི་རྔེ། །གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཆོན་འཇིན་པ་ལ། །རྟགཏུ །དཀེནམཆོག་གསུམ་ 
¡ £ དང་དབྱར་མད་ཅིང་། །ལྟག་པའི་ལྷ་ཡི་ངོ་གོ་ཉིད། །ངེས་དོནགདམས་པ་འཕེལ་མཛདཔ། །རྟག་ཏུཿ །མཁྱིན་པས་ཤེསྱ་པའི་དེ་ཉིད་གཟིགས། །བཙ་དངནུས པྲརདྱ་ངབ། །ཇ 
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ཐིད་ཆོས་ཀྱིའུབུང་གནས་ཆེ། ། ནབྱཧདགདམས་པའི་དབང་ཕྱག་ལ། །རྟགཏུཿ །སྦྱིནབྱ་བི་དང་བླུད་བྱ་ གཉིས། །དྡུད་དངྱ་སྩོད་པ་མཐད་ཡིན་པའི། །པུབ 
ཨཆོནལ། །རྟགཏང །རྡོ་རྔེ་འཆང་དངས་བླུམ་ཡས། །རྗེས་བཅུངསྡག སའཆདས་སྐྱཔ། ། བསག ནུམས་ལ། རྟུག །དངོས་ཀུན་ཁྱབ་ 
བགསདགསུུམ་ ཅུཀ། །ཤས་རབཅུ མའི་བ དོང ྭཿསམང་བདེབའད དལ གུད་འདུ། གད་ཉེ' མཐོབཔར། ། ེསསངས་ 

སྒེངརྫུས་སྒྱེས་དཀྱིལ་ 'འཁོནདུ། །མྤྱིནབྱ་ ཕནལེ་དམའམའའབའི། འཁར རལ་སམ་པའིདམ་་” 
།མཉུམསྱལ་བཞིདབྲསཔཔརཤོག། མདག སིགནས་བཞྱི་འས་པའ གསུལ མལདགུ་ྱུདཔ འགས ཏྲམས་ཏ། །སྣངབ་ལྷྭ་རུ་འཆདཔ་དང། །ཞི་སྐོགས 
ཤེསྩབས་ནོས། །སྔགས་དིམ་གཏུམ་མའྲི་རལ་འོརྱ་སིས། གས་བླམཔས་ཏུ། །སངབ་ སེད། །གསང་བའི་རིམ་པ་་ 












པ །འྱུབ་པརུཤོག །དྷེལྟ་དདིམ་གཉིསལ་བཅྒོད་པས ཛོམ པས་མཆོམས་སྦྱར་ཏེ། རབ་དགའ་ལ་སགསས་བགོདནས། །ཅྩེ་གཅིགྱ་པག་ཆེན་འགུབ་པ་དགོག །ཁྱདཔར་། 
= རྩིབ་འདིཉིདལ། ིིཁ་ ངས ། །ཿཾ {| །ཛསལ་པདྲིན་ྱའ་དང། དི 


ཧཾ བཾ གནས་གསུམ་ཀྱི། །མཁའ་འགའི་ཚོགས་དངལྷ དིགའཛིནད འབ་ཞིད་སུར་ཅིག། ག། །བླལ མསཉྱི་བྱིན་རྲ ས་དང་། །ཡ་ མམཁའའཕོའུས་མཐུ་ཡིས། ས 
- 1 ི་ ་ སབ་ཤོག །ཅེས་ པ་འིའི ¦ ཟག ཆུས ཅིནའ་ས་ད། །། ཇོར་ཁ་བདེ་མཆེགགི་བཤདྱ་རུད་ ཧོ པོ 
རྣལའབྱོརམ་ཀུན་རྱོཾད་ནས་ལུཿ ངབ་ཨི ངའཇིག ་པ་དག །ཅྲེས་སོགས་ནས། ཉག བྱའང ོད་ག འུ ་པའིབར་ མས་ཆོསྔ་ངེས་པུཌ་ གྩིས་ 


མཛད་ཅང། །དརས།་ འཕས་སའདགི་ ཞསསགོ་ནས། །འཇམ་དྲར་ཏོནདགའ་བས་དནམ་ས་ཁ། །ཞེས་པའ་བརྩ་གང་ནམས། ས་ལ་ 


བླབ །འཇམ་པའྲདྲ་ངེས དཔལ་ས་སྦའི་གཞི་ གླབ་བང་དུ། བདེ་མཆོགཀྲི་ཧུད་ དྒྱས་པར་གནངཔའི་ཆེ་མཛ་ དཔ་ཡིནལ། རས་ཀྲུན། པབ་བདག་བདབའེམཆོབ ད 
དའི གང་ག ུླ དང ྲ་ 
ཌ'།བརྒྱདུ་འདེབས་ ནོ་ལམ་དང་བཅས་པ་འདྲི་རནྣམས་འཇམ་པའིདབབངསྱའི་ རྣམ་པར་སླུལ་པའི་སྩེས་ཆེན་དམ་པ་འབའཞེག་གི"་ གསུངས་ཡིན་པསྱབིན་དཱབས་ཤིནཏུ་ཆེའོ། །འདིནི་ཕུགས་འཆད་ 

༤ ཉ།ཡའི་གསོལ་འདེབས་འདི་དདག་གླིབ་མདབང་པའི་མཚན་ཅནྱ་ིསམཛད་པར་ལྣང་ལ། གཞནགཀལ་འདེབསི་ཁབངམསན།པའ་སྱབས་ད། །དེ་ལྟརའོདལ་བདམཚོག་གི་དབད་' 
དམག པ་བྱདཔྱགསལབ་བཏུབནས། །ཅགོུནཁའ་དདབླད་པའྲིབ་དཔས་པ་གསུལ་་འདབས་པདི།།དེདེའཆ དེ འྱོ་དམ། །ཟུབངན་ 
ཆུ །ཕམ་ལཐིངཔ། །ཤེས་རབ་བཅིགས་དང་མལ་ལོསྦྱ་ས་པ། །ཇེདས་མཆེདརམསལ་གསལ་བ་འདེབས། །སྭ་སྱཔ།ཿཆེན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། །དཀོན་མཆོག་དཔལ་དངཆས་རེ་བསོད 


་ི 






༄། །ཡཞནས་འོད་བེདའྲཕས་པས། རང་སེཞིདིགསུནག་དཔ་འབོདལ ལུ་སདསྦྱཅས་དངྱ་བདསེམསདཔའཔྒནལ་འབུརམ་དངསཁའ་འགོའ་ཚོགས་དཔག་རུ་མེདཔས་ 
བསཾདབ་བཛས་མཱ་ཛཿཞེས་པས་སྤྱནདྲངས། མདུནབསྐྱེདཿ འོར་མ་ལ་གཉིས་སུམེདཔརབིམ་དིད། མཁའ་འཕྲོ་མའིཚོགསྣ་རམས་མཐའ་་སྐོདདུ་བཞུགས་པྲང་གྱརུ། ཅེས་བརོད། | 
-བྷྲཾ།ཧཱཱཾབསམ་ལ། །ལྷ་དཐམས་ཅདྲིགལུནས་འདོ་ཀིསུ་གུ་བྱང་ནས་གཏེརྔམ་གསུལ་བརབསམཞིད། པད་སྐརྦཔནའགོའི་དོེབུལ་མ་ཁྱ་སེནདྱ་ཕེདས། །ཨོཿ ཡོ་སརྦབྷརཱགསཧ 
¦ །ཨོ་གསུམམའསགས་དང། །ོ་མ་རཱ་རྦམུ་ཁཾ་ སྭརྭཧྷརྨ་ཨྱནུཏྤནནཏ ད་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་ཕྲབ་སྭཱཧཱ། ཞེསཝའམ་བདུན་ཧྱི་ས་ཕུལ་ལ། །ཨོ་སྦརཏྭཐཱག་ཏབ དྲ་ཡེ་གིཧྭིས་པཱཱ་དི་ཝ་རྭ་ཨ པ་ ྒ 
ཏིཛྙཾཡུ་སཱཱཧཱ། དེབཞིནདུ་ཡན་ལྱ་ཅུར་བའམ། . པདཾ། པུཏྲེ། ནས་ཤྤབའི་བརྒ་ིས་མཆོད། ཧཱཱརཱར་ཏིརོལ་ཆེནདང་བཅས་པྱ་བ། ཨོཾསྔཿཾཐཱགཏཱབཛཡིགྷ་ཧཱས་པཱདཾ ར་ཨ 
(ཱཿཧྙོཾ་གཾསནང་མཆོད་ཕུལ། ཌ་དྲིལ་རོལ་ཆེནདངབྲཅས་པས། །ཨོ་ནམེ་ཌྷག་ཝཱ་ཏི བཛྲ་ལཱརཧི་ཌཱུཾཧུཾཿ ཕཊ་ཞེས་པ་ནས། ཨོཾནམབྲཛྲ་ཐཱརྦ་ཧིམཧ་ཡོ་གིཏི ཀཱམི་ཤཱའི་ཁགུཾ་ 












༄༅ཿ། །རྡོར་མནངག་ལུགས་ལྟབུ་གཉིས་མདྱི་དཀྱིལ་འཁོང་གང་དུང་དུ་དབངཐོབ་ཅིང་། འ ཞིསྨིན་མའི་དཀིལ་འཁོར་དྲུ་བིནླ་ཏབས་ལེགས་པར་ནོས་ནས། བྱསེདརིསྨ་རོལའྭོརོབྱད་ 
པེ གཅིག་དང་། འ་ིག་སས་ིགསགསདང། དདགགྱི་ཅབནྱཧད་དངྱ་བདི་གདང་ཚད༣ ི “བླམ་གོངམརྣམསྱི་གསན་ཡེ། གྲམས ལསྱ་ང་བ རྱ ་ ་ 
ཤོ མཁའསཾདྱའྷི་ཆོས་་ཨར་ཡངས་སྲཚོགས་པ་ནམས་ཀི་༥་བཤདཔ་ཡུངལ་སགས་པམཐའ་ཕས་པར་བོབནས། རྨུལ་འབྱོར་མ་ཕུམ་རྱ་ངངམ། ཡབ་ཕུམ་གཉིསམ དཀྱི དོས། སརྦ་བུདྱ་ 
ཙཾ ལ་བཞི་འབུམ་ལསེགས་པའི་བསྟེན་པ་ལས་སུརུངབ་ཞིག་བྱདབམཆོགཏུ་གྱུར་པ་གསུངྲས་ལ། གལྟ་ཏྟེད་རོམཁའ་སེདྱཏིབྱཉེད་ཛོགསཙི་ཁིདསོགས་ཆོས་སྐེར་ཡོངས་སུཛྫོགས་པ་མ་ཐོབ་ཅིང་རྣུལ་་ 

འཛོར་མ་ཕྲ་མ་ཏད་དམ། བདེམ་ཆོག་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མདྱི་སྒོནས་སུན་བཛྡུ་ལ་བཞི་འབུམ་སུགསྱི་བཞེན་པུམ་ཐུབ་ཁད། གོདད་བཤདཔལྟརབི་དབངདངབིནྨརབསཚུལ་བཞིནབ་ 


ཏཾ ཉིང ཉདོར་བའི་གཞ་བཉནམཐརཡིནཔ་ཤིག་དི། བཀས་བདོའིདྡོེ བདབརྩབཔལཅིས་3ངདགོསཔ་ཡིན་ཏི། དེངསངདཔལ་ལནསྱལ་པལྱག་བམཐའིསོལ་འཛན་ཡྲིབམ་དགེ་བའི 










བཤསགཞེནཔལཆབའི་ཕུག་ལདེཁོ ལཱུརམཛདཔ་དང་། སེན་སྱི་བམ་གོངམ་འཐུལ་པཟད་པརམས་ཅིས་གསུང་རྒྱུན་དག་ལས་ཀྱང་དདང་འདྲབར་འབྱངབས། རདདཇེས་འཇུགྲ་རམསཐུགས་་ 
_ ±, རྟོགས་ཞིབ་ལེན་མཛད་པ་གཡལ་ཆའེ། ! ནས་ཛ༽ྱ་བབན་མཆོད་པྲ་རམས་ཁགསསཔ། ངཱཿ་ལྟདས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝསྭ་སྙེང་པ་རསྟངས། སེང་པའི་དང་ལས་ཨལས་ཡི་ཤསྦྱ་བིཀ་ཕཱ་ལ་་ 
_ཧ! ཕུངས་གིངྱ་རཆེ་བཱནམསིུ་ནདུདུ། ཱ་གུབ་ལསྦྱ་བང་བུའི་མཆོད་ཡནུ། ཞབུསདསིལ། མེ་ཏོག བདུགྲསོས། ཡིརམེ། དཱི ཞུལ་ཟས་ རལ་མེ་ལ་སགསཔ་དངས་ཤིདཐེགསལ་་ 
(མཱུད་པནམ་མཁའ་ཁམས་ཐམས་ཅུདགངབརྱཐུར། ཅེ་ཨཏཾ། པངུ། བྲུང། ཛྷཱ ཨལཀ། གྷཏཾ། ནྡི་ཕྱི་རཱ། ཤབ་ཨྭཱཛ་གེསིནུབུས། དེ་ནསས་སའྱི་ཕགྱཧྤ་དང་བཅསཏ། 
ཨོསནཏཱགྟཏ་བྲཛ་ཡེ་གྷིཧིསཔརི་ཝུ་ར་ཨྦར་པཾཏི་ཡྭཾསྭཧཱ། དེབཞིན་དུ་ཀུན་ལྱ་མརབའི་བྱང། བྱཿནས། ཤྡྡའིབར་གྱིས་མཚོད། ར།རོལ་ཆེནདད་བཅས་པ་བེད། ཿསོ་སྔར་ཏྲཱ་ 


། གཏ་བྲང་ཡཾ་གིནིས་པརི་ཝར་ཨོཾ་ཨཱཿ་གིསནང་མཆོདཕུལ་ལ། ཇྡོརྲངེལ་བུ་འཛིན་པས། དཔལ་ཝན་དོཇེ་མཁའ་འགྲོམ། མཁའ་འགོ་མཡི་ ་འབོར་ཡེས་སྱན། །ཡེཤེས་ཝདད་གུ་གསུམ་༡ 








, 


པའ 


ཨི་རེན་“ཡོད་པ་རྣམས་ལབརྟནབཞུགས་ཕྱི་དྭང་འདྲ་བབྱས་ལ། 
| ¿ ཕྱནདྲངས་པའི་ལྟཛོགས་རྣམས་དངཐུམ་ནང་གི་ཡེཞེས་ཕརྣམས 
་ ཅད་ལ་མཆོག་ཐུན་མེང་གི་དདོསྲ་ཐུབ་མསུག་པྱ་སལ་དུ་གསལ། 


བ་ད ཨོ 


ལོ དེ་སྐད དོབ །དིདོ་མཁའ་མཐོམ 
ཞ་པས་བསྟདནུས། ཛན ནལ་འྱའརམས་གདག་ང་སེལས་ཅནབམསཿདདག་པམཁའྱ དའཁིདཔ་དང། མཆོག་དབྱུནན་མང 

འདོད་པའི་པོན་ལ་གསལབ་བཏཔ། ཡེ་གེ་བྱཧཔས་ལཝག་ཆད་ཁ་བསྐང་། །མའྱ་རཔ་དང་ཉམས་པ་དད། ཞེས་སགསའི་སྲད་པས་པ་བཟད་པར་གསལ་ཞོང། གཏུད་མང་ ནང ྦ 
འདོདཔའིདན་ལ་གསལབ་བཏཔ། ཡི་གེ་བྱཅབས་ལུག་ཆད་ཁབསྐང། །མའབུརཔ་དང་ཉམས་པ་དད། ཞེག་སག དཔར ལང། ག་གི 


དཅེ་མཁའ་འཐོམ། །ཞནྷཏོག་པའི་འཆིང་གཅོད་ཅིད། །འཇིག་ཏེནབུབ་འབའད་ 
མཐའ དདུ་ལྔའིདཔ་དང། མཆོག་དབྱབན་མངགིདཔསྔ་གའ་མལུས་པ་སལ་ 


བསྡུབ་མཆོད་ཞག་ལྗེལེཤེདདཱ། རྡུབ 


ངི་སཱིཾདགཤེགས་གགལམུས་ཤིབ་རདུ་བརྟན་པར་ ྲ 
མད ༣ ཏོག་གའ། དེནས་གཏོརམ་སོནནམེདཕ་ནམས་ཡག་ཤིག 


ཞེས་དད། སྤཔ་ཏྟི།་ཊིས་བཛོད་ིངམེ་ཏོག་གཏ 


གམ། །དྷེསདནམསལྱ་ཐགའཚོལ་ལོ། 
| 7 \༽\ 
གསལ། ཞེན་པས་ 
སལཞང། གཏར་མགྲན་སོགས་་་་ 





དང་པནམསལ། བྱེ་བག་ཏུ་ཡང་མདུན་བྱཡིད་ 


གས་སུ་གསེལ། བཏནཕདབཐུགསཞས་བདག་དང་སིམས་ཅནཐམས་་ 
ས་གསོལྦ་བས་ཡ། 


[ །ཉོརདགོདོང། ཚོ་མྔངས་ཝུགསཀིས་ སཱངབ།དགའབགསུམ་དནཔ། ཟློན་ལམབཀཤིས་སོགསའེད། བླསབམཆོད་སོལབའིམངྲག་ཆོག་གིཅོ། བུམ་པཁྱ་ཅནདང་ཅས་པའ་བྲོ་ ། 
ཌཱ ༢འི་དཅིལ་འཁྲོརྱ་ཀྲི་དང་དུ་བཞག །གོངདུབཤུཔ་རརརཏེན་ཡོདཔྒ་མས་ལ་བཏན་བཞུགས་ཀི་ཇེསསུ། ཏེནམེད་པའིགཏར་མཐོནི་་ཡེཤེས་བྡནམསདང། ི་ོ 
ཝཱཾ།དྱིལ་འཁོརྱསི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་། །བྱུམཞང་གི་ཕེ་ཤེས་བནམས། ཡར འི །ཅེས་སེགས་དད། བཛྲ་ཆུཿཡེཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག པནམས་རང་ལཐྲིལ། 








¡ ཤཱ ཞཾས་འརྗེདཅིཔབསམ་ལ། རང་གགནས་རྣམས་སུའུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟང་ ཟར་ཨིཾ་བོ་དམངམཚྡོ་ངེ་ཕགཡོ། །ཞེསསཾགས་ནཱན། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕཊ་དུད།པ་ཙྩི་ཀཿ 
| པབྲནམས་གསལ་བརྨ་གུར། ཞེས་པའི་བརྩ་གིས་གོ་ཆ་དགོད། ཚར་གཉིས དཅངསག་ཞ་ཛུབིསགཡོདུགའབསན་ལཚལ་ཇས་ཝགསས་ ད། ཀཾབདག་དངལང་བའི་ 
ངོས་པྲ་ཏ ཨས་ཅད་དྡོརརྣལ་འཧོརྲ་པའི་སྒའིདང་བཞིན། །ཨཾ་སྦརྦ་བྷད ཚར་གཅིག་བརོདལ། བཛྗདཔ་དང་གགས་པའི་སྦ་ཐྲམས་ཅད་རྡོརེ་རྣལ་འབྱོརམའི་གཡུང་ རང་པཞིདེ། སེམས་ཉིད , 
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སཔ རི སི གྲ " ༣ པརམེཉོག་པའམ་ཞེས་རདགཞིདནམཔ་དག་པ་ཡནག། 
མ་དཔལ་འགུབྱགུར་ནས། །འགབ་གཅག་གྱངམ་ཡུསཔ། 

་་ ཁིའི གས པིག 

7 བས སེ 





དམན829922-2-0"༽ 








ཕེ ཟོས ༩༠༠༤ ཇར༢༨༨༢༤༧༨༧༥མཆོངལར༦༥༡༤ ཐང ་ཐ་མཐུདངི་ཐདམས་ིའ་པསིསི སིལསསསསསསས འོ་དེ ཤོགསསས་སསྗོགསསསསསི་ ༥སས་འ༦སས ལས་འ ོམ མ་མམ་བ 
ས་པ་རོལ་ཤཱུན། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་གདོདཞས་པེས་དང་བུལ། །བརནགཡེ་དངོས་ཀུན་པེདང་ཕུད་མཛད་ས། །མཁའ་ཕྱོད་ཆོས་ཏེ་སྐུ་ཡི་བཀཤི་སཞོག། །མཚན་དཔེའེ་དཔལ་འབར་ ” 
¡  མམཛས་བྷད་པའིས། ་ འིགསུད། །ཡེཤེས་ལུ་ཝནཔདགསལལི་ཏོགཐུགས། །ཉྷན་ཧེས་ལོངས་བྱེདརྫོགས་གྲུའི་བ ཞེས ག། །གཱཚོགས 
| £ །ཞིང་དྲུག་ཚོགས་གཟུགས་སྲུ་ཡེས། །པཱ་ཚོགས་ཐབསཀིས་སྭ་ཆོགས་གདུལ་བྱའིདེན། །པྷཆོག སབསམ་པ་ཇིབཞིན་བུབ་མཛད་མ། །ཀིངྱ་པསཔཱལ་པའྱིག་ཡེ་བྲ་ཞི༽་ཤག། ། པད་མ ྣ 












དྲ ཤཱ |: ༡ ཚེ ༄ྕ་ འ༢ ,ུ ་ཀཧཀ་ཕཀ།ཿ ༥༣༣, ༨ ¬ ¬ ༧- བསརྨ་རའ ༡ སྨ་སེས། །ཁའྱ་སེད་མཚོག་ བྲ 
(¢ ༈གའིམདོག་མཚུ་ངསྔརེ་བཙོནས། །འཛུམ་ཁོའིཉམས་ཕན་ཀལ་གཅིགག་གཉིས་ཀྱིས། །གྡི་ཐོད་ལེགས་འཛེན་ཞབས་ཐདབརུངས་བསྐུམཐོལ། །སཱགསྤ་སེསམ་ཁའྱ་པེདམཆོག་གི གྲ 
་ ཤིས་ཤོག །གང་གྱིནོས་བུལ་གངས་མེདྱ་བེ་ཕྲཕག །ཏེང་ཕཱག་བདུནཅུར་གཉིས་ཚོགས་ནམསྱ་ཧིས། །སླུབཔ་པེ་ཡིབརཆད་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །འདེད་ ནདངོསགུབ་སྩེལ་བའི་བྲག་ཤིས་ ། 
གཤན་ཡདཚེས་ཀྱེདཤོར་ལྷ་སེགསིཔཀྲ་ཤསརྒྱ་པར་བརོད་ཅིང་ ་སྒབ་ཁང་གི་ཕྱེགས་ཀུནཏ་མེཌོགགིཆར་ཆེན་པདབབཔར་བྱའོ། །འདིལྟ་བུའི་རྗེ་བཙུནརྡནེ་ 

ཁལ་ཿཔ༢༠༡ ངསའའར་༠ང་༡འ པུ ་ོའསའའམ་འཇམ་།ང གང་མང ༧ ཆམསས་གཙམ་མ་མསན་ླ་གས་ཀགའབངའ་འཁམསཆན ཀཀས་ཁབས་ཆཤ་འས་གཞ་གསས་ལསགས་མསགམསདསནཡངཞནའམསསགཏད་མ་ཁའལསསས༤༨༠༡༡འཆམས་ས༩༢༠༡༧༠༡༧༤༤༤ག༥༨༤༡༤༠༤༤༤༤༡༡༤༢༤༨༩༨༢༠༨ལ་མཆར་བཅན་བའམང་ཁང་འཇཔང་འབའ་ཕང་འ་བསང་འང་འ་འམས་བབངབ་བསན་འབ་མམན་འའལ༤༨པང+་ལར་ལས།གས༤ས་ཅས་། ལོ སུ མའ £ 6:24 རོ 








ཡིན་པར་གསུ 
པ།འི་ལྗེདྩོ་སོད་བམས་ཅད་ 
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༈། །འམམསྣ་མསུསུདོགས་མེདབ་ོདཞུསཔས། ཚོདེལ་སངསྱརས་ངེས་པ་གཅིག་ཡིན་པརབཤདདེ། དེ་ལརམཆོག་ཟབཅིང་ཤྲིནཏའྲགབཐགཉེབའིདོཇེནལ་འབོརམའི་ 
ལམ་འདིཉིད་ལ་བརྟེན་ནསྦྱ་ཅ་བོདྱཀྱི་སེས་ཆེན་གངས་མེདཔ གམཁའ་ཕྱཾད་ངུ་བྱེནཔའིལེརྒྱས་འབྱུང་ཡང་། འདིངགལ་བཟང སྦེབ་དརྱེད་པའི་ཕྱིར། བླ་མ་གོདམའིགསུང་རྒྱན་རྣམཐད་ 
སེགསནས་འབྱུང་བ་ལངགས་དིམ་ཞིག་ཁྱུདབསྟན་ཙམ་བཛེདན། རྱགརའཐགས་ཡུལ་དུ། གུབཟེནདྲིལ་བུཔ། དཔལཱའ 













སྤྲསེབ། བླ་མ་དང ྦ 
པ་ཆེནཔ། །ཨྙབ་ཡ་ ་རསགས་འདིའིལམ་ལ་བཏེནནསྤ་གུབ ཁྱེ 
ཕད་ྱ་ཝུ་འཕུརབསྟརྱབདབ་རྱི་ཚུལ་དང། པོད་གངསན་འདིང་ཡང་། པྲ་ཐང་ལྟ་ཚབས་ཞུས་མྭ་ཐངས་པར་མཁའ་སོད་འྲགབྱཙལ། འབོག་མི་ལྷོཚབའྲ་མབམ་བྲེམ་པམའིབྱཉས་དད། 

རྡེ་བཙུན་གྲག སཔྱ་ཙལ་མཚན་ལ་མཁའ་ཕེདནསྔ་སཱནའདེན་ུད་ཙུ་ལ། ནབཟའ་བྲགཕུག པའི་ཉེ་གནས་ལུས་མ་སྲངས་པར་མཁའ་ཕྱེད་དུ་བོནནུལ། ཡདན་བཟའབག་བཕུག་པའ་འབམ་བདུན 


ལུས་མ་མངས་པར་སང་ཚོམ། གུབཆེནབཇཔའི་སློབམ་ཞེ་དགོནཔའིདགེསླེདདེབམཏི་ཉེ་པྔ་ལ་མཁའ་སྱོད་མས་ཕྱནདྲངསཚུལ། བླ་མདམ་པ་མཁའཕྱད་མསྗེས་སུ་བཟུང་ཚུལ། སྔགསའཆད 
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༤ 
བཤུ རུ 


ྦ 











གཟུདསཔ་ལྷ་ནལའཙོརམསྱ་བི་ནུདམརཔོནྐིགས་དངོས་སུ་བཙགསྦརལ། བཟངཔྱཆལ་མཚནྱ་ཤི་གདུང་ལྷ་ལ་འྱོརམ་རངྱ་ཧོན་འྭ་ཁུངས་ཚུལ། བླ་ཆེན་ཆོས་དཔལབས་སྤིནྡུ་རའིབླ་སུབཔྱ་བས་ 
པས།བངགཞགསདུས། རྣལ་འྱོརམའིསྙརངབྱེ འཕེལཆུལ། ༼ཁམས།པབསེད་ནམས་བཟད་པྐརལ་འོརོསསམཁའ་ཕྱོད་ལ་དངེས་པུ་ཁྱར་ཚུལ། ཤར་ཆན་ཡྱ་རལ་ལྡནལ་ལ་རམས། ། 
འཆིབ་ཞེས་ཅུའི་ནམ་ཏོག་འདི། ། མཁའ་ལ་འགོོ་བའི་གནས་སུ་འཁེད། །ཞེས་པའི་ཨུངབསྡུནབུངཔ་དད། ཇེཛྡངེ་འཆང་གྲིགཔམ་ཚབ་རོངཔཤུབྱ་ཧལ་མཚན་འཕྲན་ཡུལ་ཅིརི་ལྭ་ལས་མ་པངས 
;| པརམཁའ་ཕྱད་དུ་གཞེ སྔཅུལ། ཡད་ཚད་རོང་པ་བསདནསས་བཟང། །ཚརོང་གིརལས་འཆི་ཁརམཁའ་སྱོད་དུག་ཞེགས་ཚུལ། རྔེ་སེམས་དཔའཆེན་པོའིཡབམ་གསུམ་མཁའ་མྱད་དུ་ 
དདོས་སུ་གཤགས་པའི་ཕྱཅས་དད། པཊ་ཆེན་གུད་ནུལ་ནལ་འབོར་མས་དངོས་སྔརེས་སུ་བཟུད་ཚུལ། །ཆོས་ཇེ་སངསྤྱ་ཧསབཟང་པོལ་རེ་བུནམས་རྟལ་དྲབའའི་ནངདྱ་ལཚུལ། རྗེསངས་་ 

མཆཧྱི་སི་ྷད་ལ་འགོར་མ་མཚོན་གངང་དངོས་སྤུ་ོ་ནས་ཞལ་བསྟནཛུལ། སིདཔ་ཀནོལ་ཛོདནལ་འགོརམས་མིའིབུ་མདངསྱི་ནམ་པརབྟསནུལ་དང། ཁོངྱབང 


རྒྱས་དཔལ་བཟངལནང་ 





° 
+`, 
~--‹༄༅་ 


- 
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(༤༡༡ ༡༠༠༡༩༦༨- ༡༡༡ལ༡༠ད༩པལམས།སས༠༥ས༡༡༩༤།༩༤༣ར༨༤༨༦ དྱུཌ༡༤ ༩ 2) ༨ ° , 











ཤ། །ཆེནངུགཤུགས་པ་རྣལ་འྱོར་མྲས་བསུ་བའེ་འོད་ཐེར་དགེ་ལྕན་པས་མཐོང་བས་བྲང་བརྡུངསརུལ། ཇྲེ་བཙུན་ཀུན་དགའརྱལ་མཚན་པས་འཕེབ་ལེགས་པརཐྲེབསཆུལ། ཕུ་བྲད་ 
རྣལ་འ རཔྨ་རཱལ་འོ་རྨམ་ལ་བརེནནཞཱས་བརཆད་བསལྱརཱལདད་གདུང་ལྷ་ལ་འཆཾརྦ་སྦ་བྒོར་ཚུལྲ་གུབཆེན་དཀེན་མཆོག་པྲོ་གས་པ་ལམནལལམ་དུ། རྣལ་འབྱཾརམསརྗེསསྲ་གུང་ཚུལ། ཀུ་ཡབྱེན་ 
འིན་པཆེདང་། ས་ལྭམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིསྤ་བངྡ་ཚལ་འཕྱོརྦ་མཁི་ལཕོ་བ་ལུ་བཌྡེལ་ནས་བདེ་བཅན་དུགཤེག རྩོལ ཆའྦཆེ ཚོསྱ་ཀྱི་ཧལ་པེ་ལྔ་རྫོརནལ་འཕྱོར་མུ་པ་མལ་བའེ་བུད་མེདྱ་ཀེ"༡ 
ྣ སེགསྣ་མ་འཕུལྱདཱམས་མངོན་སུམ་ངཱ་ཞལ་ཡད་ཡང་བསྟནྲ་ཆ་ལ། བདགགྱིབ་མྱ ཧལ་བྲ་མུས་པ་ཆེན་པ་རྡེ་རེའཆང་མི་འྲིས་གཟུགསན་དེ་ཉེད་ལྟ་ར་ལྕེ་ཟུ་བྲ་ཝ་པའེ་ཚེས་བ ཅུ་བཞིའི་ཉི་མ་ཤར་ངོས་ 
| ལ་བས སགཏན་ཤུའ་གཟིམཕུགཉདྲངནལ་འཕོརའིཚགསྤསིབསབ་དཔོས་ཡུཤོནས་དེ་གདང་གདད་བདམངདཔརེད་ ཞྲེ སགནམ་ འི་སྙང་གི་གཟིམ་ཕུག་གིམ དནསྲུ་པོས་ཚུལ། དེ་ 
¡ ཧཾ ནསཉེར་གཅིག་གིམ་ལངས་འཛྡརྫ་རྣལ་འགྱེར་མའི་མཞཱངག་ཐབ་མེ་འདའ་ཁ་མའིརྣལ་འབྱན་གསལ་འདེབས་པར་མཛུད་དེ། ཕཊ་ཆེ་བ་གཉིས་དང་ཧིག་ཆང་ངུ་ཞིག་གསུངཔའི་མོད་ལ། དེམ ་ 
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| 


3 སྐེལ་བ་ལྟ་བུའི'་ཌླངས་པཆེནཔརྒྱ་བུན་པ་དངབཅས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་དབུ་གཅུ ཆངས་པའེུ་ག་བངས་ཐལ་དྲུ་གུར་པ་ནུས་ར་དབུ་མ་ལ་བུའྲིསམ་ཕྱ་མུག་མ་འབྲིངཔཙམ་བིཊ ༥༢༠༥༣༥། ° 
ལས་པང་སེམས་ཉིལ་ལ་བདང་བཅས་ཐོགས་པ་མེད་པར་ 








 །༧ོ། འོ་དོད མོ་ོད་ད་བདགཉིདའདངདབངླས་པའིོལགོསལ་བར་བཤདཔའོ་གནམཁའམོདབཟོདཔིུངལམཞསྦའབ་འག། 
པརབསྡུན་ཟིན་ཏོ། །འདིང་སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལེ་སྡེམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཅུད། །དཔལ་མེ་མ་ཁའ་རྩོད་དགའམའིཉེ་ལམ་མཆོག། །དཔལ་ལྡནས་སྩའིརྗེ་བཅུནགསེར་ཆོས་གང། དཔལ་་ 
མཆོག ཧེ་རུཀདཔལམས་པཇེའི། ༡།གསུང་གི་བཅུད་འདི་ཕྱི་རབ་ཕནའདོདརྣམས། །བརྗོནཔསལེགས་ སླབ་བསྒུབན་འཁོར་བ་ལས། །ངེས་པརུཆྙུར་གྲོལ་གྲོལམཆོག་ཐོབ་འགྱུར། དིལ 
བཟང་བཟང་པའིལསའཕ་ཅན། ༢ [སྙིང་དབུས་བཞུགས་པའིམཁའ་སྙིདྲདབང་མེ་ད། །ལྟིང་ནས་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའིློ་ཅན་རྣམས། །སཱིངགི་གདམས་པམ་ཁའ་མྱདོ་མུར་ལམ་འདྲི །ལཱིང་་ 
„ །ལྟན་གཅེས་པར་བཟུང་ལ་དོན་གཉིས་བསྒྲབ། ༢ །རབ་འབྱམསརྒྱུད་ཝེའི་ལྟི་པེ་གསང་བའི་གཏམ། །རབ་མངམ།ཁུས་རྲུབ་ཤྲེབ་གཤེགས་པའི་ལམ། །རབ་མཆོག་རྔེ་བཙུན་གོངམའེ་གསུང་ངབ་ 
| རཾ [ལས །རབ་གྲུབབློ་ཡིས་ལགས་པར་བཏུས་ཏེ་སྦྱད། (༤ །ནམེ་ཡངཚ་འདིའི་ལས་ལཐིན་མེད་ཅིང་། {ནམའཆེཆ་ཡེད་ངེས་པད་འཆབའཚུལ། །ནམ་གྱི་སྲོད་དང་ོ་རངས་ལེགས་བསམན། 


༦ ` 2༣༡༤ 









8 


བཿ 





ནོམ་ཕྲ་ ངོསམེདདལ་བར་འདུག་པོད་དམ། ༥ །བདག་འླུད་དམ་བའི་རིགསས་སྩེས་མེདཀང། [བདག་ཏུ་འཛིན་པཆགས་སྡངརྨངསགསུམ་བྱིས། 
བདགནིི་མགར་སྩེས་ཨཙན།། འོནཀངདོརེ་འཆད་དཔོསཆེདང་མངལ། །མཇལབར་མ་ཐ 
ནགྱིས དནསེདའད་མ་དཀ་པས གྲབ། ༧ 
མེདཐུགསརྗེས་ཕྱབཏྟ་གསོལ། ༨ 
བསསནས། །འདྲིཡིར་འྲབལ་མདདོད་ཡུནའ ཅེསརེ་བྭཾ 
བླངས་པའིཚུལ་གསལ་བར་བཞདཔ་འཐོ་གུན་མཁའྱྱད་བཟྲོདཔའི་ཁྱུར་ལམ་ཞེས་བྱབ་ 


།དེས་ནུབདག་དདབདགགི་གདུལ་ཀུན། །ཀུན་མཁྱེནཱམཐོབབདདུ་ཡེཕས་འཛིནརྗེ། །རྔཾབཙྙན།ྲེད་ལས་ལྟག་པའི་སྕབས་གཞད་མེད། 
རདགེབསྭབདུག་ཙུགདཔྲདྲ་ཕོབརྣམས། །འདིད་ནིཚེ་རིངདོན་གཉིས་མཐུར་ཕིནཏེ། །འདིནས་མཁའ་འགོའ་མངོན་སུམམདུན་་་ 
། ༩ །ཅེསརྗེ་གཛུདཛྡརྡཾལ་འབོར་ཕན་རོ་མཁའ་སྱད་ཀྱི་་སིནྡྲརའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཔྐྲབ་ཅིང་ཡཆོད 


རཿ 








དགདམས་པྱར་མཚོཿ ཐོས། །ཐོས་ཙམ་མིན་པཐུགས 


རས་གདུནམ་ཆོབ 


༢༡༤རླབཟལཔཿ8) 








ཀྱ་རྱེལ་པདཔལས་སྱ་པ་ཆེན་པ་རིགས་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་ཨཆེ' 


།བདག་ཀྱང་དམ་དུ་བཅིངས་པ་འདེབསམན། 
་ཡིདགཅིག།་འདུས། །འདྲེས་པུས་འདེ་ 





མཆོད་པ་དང་བདག་ཉིད་འཇུགཅིང་དབང་་ 





454 


ཤཱ །དང་། རྡེབཙུན་མུས་བ་ཆེན་པེ་འཁོར་ལེ་སྔེམ་པྲ་སངསརྩཨ་རྒྱལ་མཚན། སྲུལ་པའི་སྭ་སྤན་སྔ་འིན་པ་ཆེ ནདགའིམཚན་ཅན། རྗེནག་དགོན་བཉིན་པ་གྲགས་པགྲུབ་ཕམཆོགོ 
གི་དེད་ད་པན་ཆོསི་དབྲངཕུག་དབ་བ རྟདལ་སེགས་ཏཾ། ཡངས་འཛིན་དམ་པདུམ་ལས་གདམས བརྒྱ་མཚོའིབཀའདྲ་ ཞོས ། ཁྱད་པརྡེ་བཙུནཆུས་བཆེན་པ་ལཾས། དཔལ་ལཱནསམྙཿ་ 

¦ 2 ཊཞེ་ཡབ་ཚོས་ཉི་དབུ་འཁོར་ལེ་བ དེམཆོག་ལུུནག་དྲིལག སྨུམ། ནུརོ་མཁའ་ཕྱིད་དང་བཅས་པའི་ བངཊིན་རབསབྱེད་རྡོགསི བབབིད་ཆུད་དངྱ་ར་འོདྱཀི་ཚད་ལཱནྱ་ི་གཞུདྲདུ་མའི་བཤ དལུགས་ 
སྐགས་མདོནནྷ་༡ལ་འབྱོན་གསངམཝའི་གདམས པྱ་ཧ་མཚོ ལྟ་ཐུའི་བཀའ་དིན་ནོས་པའི་སྐལ་བ་བཟངཔ་ཙནས་སྱ་པཤཀྱའི་དགེ་བསྟེན་ཐེག་པམཆོག གི་རྣལ་འྱོར་པ་ཀདབང་ཀུནདགའ་བསེད་* 
- ཞས་གྲགས་པཀྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཕོས་འངགཞནཐམསཅད་མཁའ་སྦདི་གོ་ལཕང་བསླུབ་པའི་སླད་དུ། ཇེབཿནདྡོརྲཾ་རལ་འྱཡོརམའྱི་ཆ་གཞུང་གིདགོངས་འྲགིལ་ཚད་མར་གུར་པ། དཔལ 
སྩྱས་པའི་གོངྷ་༡མསཀི་གསུང་འབྔ་ཇེས་འབད་དདབཅས་པའི་ཡིག་ཆཚོད་ཝན་དུ་མཞིག་གི་ དགོངས་པགས་གཅགཏུ་བྲཝསནས། དཔལསས་བཅེནཔ། །ཇེཊཙུན་ིད་པོཆ། ཆོསརལ་འགགས་ག ཇེ་་ 


.-༢༠༨༧༠༤༡༩༡༩༤༩༠༠༧༢པ༩-༢༠༤༤༢ཟ༩༨. 





, ༠༢༠༠ 














ྱ་ནདྲའར་ཀནམཁེན་རིན་པཆ། ཇེ་སངསྦ་ཉམ་དཔའ་བཟད། པཊ་ཆེན་ཅུདརཾ། སའའོམཔའི་དོོ། ངོངཆན་དགོནམརོགོ་ཕུན་ཐུབ། ཝགས་འཇད་ཇོསོྱིརལ་གོ །ཐེཚརཆེནལབས། ཇེ་བུནདགའཐོར། ཨནརེནས་དམ་མཁའ་དངལ་ 
བཟད་སས་ཅིས་མདབའྱི་ཐབ་ཐབས། བླ་ིམའཐད་ཅི་ཆག ནྡ ་ལིགསགོསགྲང་པ་དེ་དགདག་དྲ་ཞིགས།ད་ཕནཔསཁབརཔབྱོ་པདབངམདན། རྒྱགར་ལུགས་ལཊྱ་ཡཞེས་པ་ཕུདཔ་དད། རྱ 





ལུ ནག་ལུགས་ལ་མེ་ཕེ་སྟག་གི་ལེ། །པལ་ཕྷུ་ནཿཞེས་པའི་དུསཀི་དཀར་བྱེགེས་དགའ་བ་དང་པོའི་ཚེས་ལཔོད་ཨི་རྡོ་རྗེ་གདནད་པལ་ལྦནས་སྱའི་ཚོས་གྲ་ཆེན་པ་ཡནཏན་རིན་ཆེན་ངུ་མའི་འབྱུང་གནསཀི་་' 


¿¿ གཞི་ཐོགྲ་བྲ་བད་གིས་གསུམ་གྱི་བླ་མཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའཕགསཔ་རིན་པེཿ ཆེའི་བཞུགས༔ཁི་པྱདྨ་ཅནྱི་ 'ཐུང་ག་ལབ་དེར་ལེགས་པར་མྦྱར་བའོ། །འདིས་བསྟནཔ་དངསེམས༔ན་ལ་ཕན་པ་་” 
`” དཔག་ཧུམེདང་བྱབང་ཞིང་བདུག་ཅག་དཔེནོ་ལོབ་ཐམས་ཧ་དཚེ་འདེའམ། འཆི་ཁའམ། བན་དོད་མཁའ་ཡོད་དབང་མེས་ཛེས་སུ་བཟུདནས། ཁམས་གསུམ་ཡྱིསེམས་ཅན་ཐམསཅད་དགུ་་ 
ྦ དོནུསཔའིམཐུ་དནཔརགུར་ཅིག ༈ །ཡངསྒམཔ། ཌེ སབད་ཉ་ེ།།ཚད་ལྡནགངམའི་གསུངའབ་ངཔལས། །བཏསརཨས། | 


༤༧༡༩ ༡༤༨༨༢༤༢༠༩༡༠༢༩༩༡༧ ༤༤༤ ༤ ˆ ་ས་ 


| ®: [ཏྱ :$ (36ཿ།༦) 


སད ར་མཐོངབྱཆུམཚནད། །བྱསནས་ལུག 


ལ་འཐོར་མའིབཀྲ་ཞིས་ཀོ་བོ་མེཁན་ཆེན་པས་མཛད་པ་བྲའགས་ས། ཤིཿཀྲ་སྙས་ར་ཡ། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོསཀིདབིངས་ལས་ལེགསྱ་བང་ 


པདྨར་རྡོ་རྗེས་རོལ་མ 





9359 ~+ 


འདོད་ཆགས ངགདམས་པམཛད་མོསོ་པས་ཆོག་གོ །ལོཐ་སྤོདམམོ། ༈ དྡོང་ 
།ཧུརུཀ་དཔལ་འཇིགསྲ་བེད་ུལ " 
རའ 


དཔའི། །བྲའ་ཤིས་དེས་ཁང་བདེཡིཆོག་ལ་གནསབྲཀ་ཤིས་གོག །བཟ་ཤིས་གངཞིག་ཆོས་ཅི་ཕྱུང་གནས་ཞུམས་དགའ་བར། ཏཱ 
དཞཱིག་གསངཆེན་བབལོའི་དོན་སྟོན་པ། ། 


སཔ་ 


་ལའི་དབང་གིས་སྣ་ས་པྲ་སྲགས་འཆང་ངག་དབངད་ཀྲན་དགའ་བསདོནཆ།ཀྱི་ལག་ཏྱོ་ང་བ་ལ་སྲབ་གས་ག་པར་བགྱིས་པ་འདིར།འཕའལ་ད་བཀ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བྲ་ 
_ དད་པའ་དབང་ཤིས་སྩས་པ་སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསདནམས་ཙི་ལག་ཏུབྱུང་བ་ལསབཤུསདག པ་འདསའཕལ་དུ་བཀཤེས་དང་བདེ་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བའ་ག ༈ 


བག ་ 


པོདདདངབགིགསའཇོམསྱི་མདབངགིལས་མཛོདཅིང། །སངཐའིའཁོར་སོཆེ་ཏུག་གནས་ཡུརུཔ། །བཟ་ཤིསདེས་ང་ །ྲོྗལའབོ་མའིདགིལ་གཁོརི་བཟ་ཤིས་འད་་ 


ས་ས གགསསསས༡༡༡༢༡༤༡ ༤༡༤༥༡ཝསམརགས་མམམ་སམས༠༡༧༠༡༧༧༠༥༡༡༥༧༢༧༢༤༥ཀུ་ 


བླགྲབ་མཆོད་ཀིརྦ་ཧེན་དུ་དགེ་སང་ཕྱུརས་བྲིས་པ་ལགས། ཛྡོརེ་ནཱལ་འཕོ་རམའི་དཀྱིལཝཁོརྱ་ཧི་བྲག་ཤེས་འདི། རྣལའབྱོརམའིབསླབམ རླ བདག་འདུགགིདབང་གི་བཀྲ་ཤིསྱ་ཉྲི་བབས 
སུ་མཛདཔར་ཁྲུ། རྣལ་འབྱོར འིདིལའཁོདྱཧི་བྲགཤིས་འདྲི་གོལ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མྔ་བེན་པབསདནམསལུནྲགྲབཏིདྱ་ཀྱི་ཕག་བིསདངསྦྱར་ཤོག་སེན་པའི་ལེགས་ལ་འགོད་པ ཏཱ ངར 
རཁཔ། 


པོ 
' 




















„ 1-~ ༡༠-----=༤ - ~- ~¬*-༨༤༨¬༡༨༤༨༨༤༨༡༤༨༨ྣ༨ཿ༨༥༨༨༤༡༧༠༧༢་ 


༄། །དངང་ལ་ཉུལ་ལོ། །གཉིསཔལང་བའི་ཚལ་འབོར་ནྭམྲདོ་གཉིད་སད་པ་དང་ ཤུམ།བའནས མཱུའིགབངབས། ནམཱམུཁའ 
ལ་སྲིན་བརྡོལ་བལྟར་རང་ཉིད་རོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའིསྐུ་ལམ་གྱིས་གསལ་བཏབ། གསུམ་པབདུདི་ཡྱོང་བའི་རྣལ་འབྱིནནཾ། ནངམཆོད་ལ་བདུད་རི་རིལ་ དྷུ 
བཏ འབྲུགསུམབརྗོད་ཅིང་སྲིན་ལག་གིས་ལྕེ་ཐོག་ཏ་ཕྱངཡ། །ཐྲརྒས་དམ་ཅི་རིས་པ ལ་འཇུག་པའོ། །བཞི་པ་ཚད་མེད ཤྲ ཀཱ 





༠༤༩ --- ~---༨༤-༨༤༤ ༨༤----- ༡༤༧༤-༡༤-༡༡ 

















མེདིརྣལ་འྱརའི།། 
སྩབས་འགྲོསེམས་བསྩེད་སྤེན་དུ་འགྲོ་དགོས་པས། །ཐོག་མར་སྙབས་འགྲོའིདམིགས་པ་ནི། མདུནྣ་ ཞམ་ལ།ཁ་སེང་གེས་བ ཏེགསཔའིའནཔཆའི། ྣ 








` །ཀྲིའི་ཧེངདུ་དྭབས་སྐྱ་ཚ་བའྱིབ་མ་ལཁོལས་བདེམཆོག་གྲི་ནམ་པཅནལ། སོད་པོའི་ནལ་འབོརམ་བཞི། ཐུགསགསུང་སྐུའི་ལྷ་སྒོ་མཚམས་མབརྒྱད་རྣམསྱིས་བསྐེརབཤཙོོའིརྱག །རདེ་ཧཱའི། 
༽༽ ལབ ྲ༽ ཙ ་ ] ཆོས་ཞེ་ ` ས་ན་བ ྫ 
\ རདཔཞིནདུ་བཞུགས་པརབསམ། ཆུས་པའྱ་ཤོགས ཡངགཏུ་བཅིདགགུས་གི། བསུས་པའི་ཕུགས་ལངགྱཏུ་མ་བརྗོད་པ་ཡེདལབསམཔས་ཆོག །དེནས་སྱུབས་འཐེ་དངོས་ན། བདག་ རཱ 
_( དང་འཛོབ་ནམ་མཁའི་མཐའདང་མཉམ་ ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམསཅདདུས། དནས་བཅསྭངི་ཕེདྱ་བྡ་སབི དཔེལ་མཆིས་ཅིབཟྡད་ོགས་བྱན་ས་གནུམཅི་དེབ གཤེགས་པཐམས། 
པ ཅད་ཁྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེནཏན་ཟིན་ལས་ཐམས་ཅད་འིངོ་ག། ཆོསྤ་ཀྱི་གུང་ 





ཌྲ ་ 
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༢༦ 


རླ 


ཟེ 
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རཿ 
¥ 
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ཌ 
རུ 


པེདང་ཕྲུག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཤིའིའབུཔགྒརྡན། འཕགས་པའི་དགེ་འདུནརྣམས་ཀི་མངའ་ཐདག་རྔ་བཙུན་རྩ་ཐ་དང་་ 


བརྒྱ་པ ཅོ བཅས་པའིདཔཝ ཞུནབླམ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྙབསསུམཆའོ། །རྫོ སྭ་པའི་སདསྦྱར་བཅོམ་ལྡན་འ སྣནལསལ་ །དམ་པའི་ཆོསརྣ (3) །འཕཱརྤས་པའི་ གིའདན་ནམས་ལ་ 


~ ༠-༤༤༧༠༠༤༨༤-༧༤༨༩༦༨༽ 


༡༩༤༡ 


༣ 
༡ 


སྱབས་སྲུམཆིའོ། །ལནགངས་ཇི ང་ླག་པ་བརྗོད་ལྔ་ཐལ་མེ་རརཏེ བཱམ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པ་ཆྐ་ནམ་པ་གསུམ ཕ་བདག་ཕྱག་འཚོལ་ཞིང་ཕྱབས་སུམཆིའོ། །བྱེད 

ཉི དཆས་ཤས་ད་གྱིརདཔུནའསབྱ་ གཱི ཐའདན་པད། རག་ཉིད་དབི། ཡད་འིབ་པ་དག །ཐུགས་ྱིནནབས་གགའ། །ཆན་ེ་འདམར་པྟའུ། 
| །མཧྲིན་པརཐྲིམ། ངག་གི་སྒྲིབཔ་དག །གསུང་གི་ཤཱིནརླབས་ཐུགས།, ལུའོར་ཀྱི་ལྷརྣཱམཾས་འོད་དཀར་པར་ཞུ། དཔལ་བར་ཐེམ། ལསཱི་ཕླིབ་པ་དག་ གསུའིབྱིན་ྣབསཞུགས། ཞེས་པ་འདི] 
༧ རྨམཔའི་ཚོགས་ལངག་ཏུབངོད་དགོས། བསས་པའི་ཚགསས་འཛོདཡིདུགོསཞིད། བདག་གིསས་པསཿན་ཐམས་ཿད་འིདདད་ོགས་པའི་སུངསཅས་ཅིག་འཕང་འབ་བདྲ་བསལ། སེམས་ 
|]ཅནཐམས་ཅདསིདཔའི བྲསལྱ་སྤྱིར་མཚོ་རན་པོ་ལསབསླུལ་ཏེ་རྲོགས་པའི་བྱད་ཆུབ་ཡའགོད་པར་བུ། དེའི་ཆེད་དུ་དྲོ་རནལ་འཙོན་མའི་བསེམ་བླསས་ཉམསསུ་བངས་བར་བྱསིའོ། །ལྡ 
ཛཾ གསུམ རྒྱས་པའི་ཕྱོགས རྡོར་སེམསདཔའི་བསྒེམཔཟླས་བྱ་ཞཾང་། བྲསས་པའྱི་ཕྱོག་ལྲམ གསས །དགའ་བ་གསུམ་པ ་པན། དེ་ནས་དང་ཉིདྡ་རབྱཅུན་དོ་ངེ་ནལ་འགྱོར་ན འི སྲུ , 


༡༩༨༧༤༧༧༢༢༧༧སསལཔ་འར།--༨༨༣༩༣༣༣༡༣༣༣༣༣༣༠:༡༡༣༡༧༡༡༠༩༤༤༡༤ 







གཞས་པདེ་ཉེད་གསལ་བདྱུན། ཅེས་བཛོད་པནི་སུའི་དགའབ་ཡིནལ། ཨོཾ་ཨཱཿདཱ་ཧཧོཿཉཱལན་གསུམ་ཡིསདདདཅི་ཧིན་གིསྣ་རོབས། འབགསིངགར་ོརྡའྱམའིརབའཞིདཔ་ཡིག བ་ 


( 
| བསུམ་ཧུ། དེལ་བདུདརྩི་ཕུལ་བས་ཐག་མེདི་བདུདརྩིས་ཅམ་བངབསམས་ལ། ཆོ་ག དེ་ཡང་པྣཾང་ཁདབོ་ཡིགའསྒེམ་པ་ཐུགསཀྱི་དགའབ། བདུདྩི་ དབ་གསུང་་ 
| ངེ 


རྔ གི་དགའབ། ལྔ་པླབ་མའི་ནལ་འབྱོརདི། ངག རངགིདུནི་ནམ་མཁསེངགེས་བཏེགསཔའིའིཞཔེཆའྲིའི་སེངདས་ཚོགས་པྱར་དང་ ཟླབའི་གདནལ་དྲིན་ཝདར་བའྲི་ཐ་ མདེཏིདུ 


] ཙཾ དཔའཐོར་བཙུན་རྡོརྗ་ཚོསཀིནམ་པཿན་སུ་མདོག་དམར་པེཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་བད་སྙང་གིསྒ་སྒེགས་པའིཌ་མངུ་དད། གཡེན་ཐོདཔ་བད་ཅིས་གངབ་བྱསམས་པ། ཟུས 
_ །ནྒ་བ་ཊཱ་ག་འཛིན་ཞིང། རུས་པའྱི་རུན་དུགགིས་བཅན་པ། གཐུས་དོར་ཡྱིལ་མུངགིས་བཤཞུགས་ཉིང། ཞེལ་འཛུམ་པག་དངྲ་ལན་པས་བདུག་ལ་དགེས་བཞིནདབཞུགས་པམངོནསུལ། 
. _ ༼ལྟ་བུརེགསལ་བདགྱུན། ཅེསའརྗོདཅིང་བསམ། དེ་ཉིདལ་བློབ་ཞེ་མེད་པར་གཏད། བདག་མྱིདསུགྭལེགསཉེས་ཇེབྱུང་ཡད། རེསལྟེས་ས་ཕྱབསགནས་གུནའདུཊ་ཙིརོབབླ་མནིད་པ་། 













ཁྱེད་དད་མཁྱེན་སྙམ་པའི་དདགུས་དྲང་དུད་པ་དད་བཅསཔཐལ་མསྟིང་གད་སྩར་ལ། ས་གསུམསངསྤྱ་ཆསམསཅདྱའ་འོབློལཱ་མ་དང རེེ་རྣལ་འབྱོར་མ་གཏྟེས་སུ་མདཔ་ ། 
ལ་བདག ཧུབ གའ དེ །བདདཧྱིན ཅི་བྱས སལ གདསས། ྒས་གསུམགན་གྱ་སཞ་མས་ཅདང་ གོང ད་བ ལྟར་གསོལ་ 
བ་གངབ་པའི སྲ མཱ གཉིད་འོ་ ད་ནས་ད པབ ན་འིམ་པས། རག དུག པ་དག དད་མའ་ འི་སྐཱགསུང་ཐུགས་དབྱརམདདུའདེས་ཏེ། བདེ་སདགི་ནང་བཞནཿ ་དཁྲུར། ཅས" 
ཡཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོ གས་བསྲག་བའོ། །དྲུག་པབ ལྷའི་ནྣལ་འབྱེརནེ རྭ དགིསིངགནག་ཨ་ཡ་ ཉིས་བཅིགས། ཡེངས ནཔལས་ཚོསཧ དྲཀྱི་འྱབང་གནས་ ནགས ཉིས་བེགསའ དམསཔས་ ་ 

ཞི། ནང་གི ཨ་ཨ་ཨ སྤང་བཛཱཌཀཾ པི བྤཛ་པ་རོནཱ་ཡ། ྩབར་ ཕཊ་ཕ་ཕཊ་ཡཱ་ཧཱ། ཞེསཔས་་ 
སཚེ་འ ཨྭ་། སྐད ནས་བ 


བསབས 






2 
ད 
; ཌྷ ཟྭ དཔལ་འགོནཅིེདད། བོ་ཡིག་དམན་པ མཛོའ་མདག་ལནབ་།ངྦསི 


ཀྐརཏ་གནས་པ་ལས་འོདཿ ཟེ དོ་ཟེན་འཕུད། ཟེ ཡིན་སསསཅདྲགངབ འིསྡིག་སྲིབ་ལས་ངན་བག་ཆགས་དང་ཐཅས་པཐམས་ཅད་བསྲེགས་་” 





པེ 





པ ༤༨༣ ༨ ༩༡ ྱ ཿ ཟཐངཔུསལ་ འའ - ཧྭ གཀཔྣཔས་སར་་པེ་ྨལེ་ཡྣེ་་་ོ་དོ། ོ་ 
ཌྷ !ཿ །གནས་གཞུལ་ཡག་ཁདུ་དང་། ནད་བཅུདའི་སེམསཅན་ལ་ཕོག་པས་དྲོ་རདནལ་འབོརམའྲི་སྒུར་ཙྫུར། འདིནལ་འཕྱོར་མའིམནངག་གི་སྟིད་བུ། ཡྲག་དཀྱིལ་གྱི་ལྷྭ་གསལབརྟབ་པནི།, 
ྣ དཔྱ བྱིད དམས་ལུགགིངདདཔཅརམདམམ། ༤ ག་ཡ་་ལཝ་བཞི་ལས། ཧཔའེ་ངབྲལ་འབོ་མདག་རཆེ། ག ཡོན་དུ་རའི་ངོ་བརྣལའབྱོད་་ པྲ 
༡༣ མ་སྡང་གུ། ་རྒྱབརུ་ལའི་ངོབརྣལ་འབྱོནམདམངམ། གཡསས་ཝའི་དོསྨོན་ཝའྱབོ་རམ་སེར་མ། མཐའ་ཝགས་ཕེད་སེ་གཉིསྲ་བདའེའེནསྨན་ལ་འབོན་ན་དམརམའི་ངེཏེ། གུན་གླིལ་"” ངེ | 
¡ „ བདུནན་བཞུགས་པའིདབའ་བོདད། དཔའ་སཱོ་ཊཱམས་དབང་དུབསྔུབ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སྭ། །བརྒྱདཔདཔའབོ་དཔའ་མོས་བིནྱ་ཐིསླ་དབས་པའི་ནལའོརནི། འབར་བའྲི་ཕགྲྱ་ཧ་དཔལབའི་དྲའིད། 
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ནལ་འབྱོདམའྲི་མུརྱ་ཧུར་པ་བསཿྤའི་སམིཁུབཔནམསདདབཅས་པབྲཛ་སྣམངོཿ ཛྲ ད་བ་ཧོཿ གཉིསསུམེད་པརཐིམ། ལག་པ་གཉིས་པད་ གོརའབྲུདྱ་ཧྱབས་ལ། དགཏཱ། ཨ་ཕོ་གཤུད 
> དཾ རྨཿཡོགཤུྟོཌཧཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྡེད། ༽དིནས་གྷོཆབཀོད་པི། བཱ = ་ རས་པ ་བོ་དམདའ རྡརཕགགོ་ སྐེདགར་ ༧ ྣ 
༢ ཧོཡ་སནམོགཤིན་རྔེམ། ཁརྦ་དམོ་དཀརམེ་མོངས་བདམ། དྲབལ་བརྡ་ར,འི་སེརམ་སོདབེདན། སྤྱི་གཙུགཏྟཧཱིཾ་ལྡད་གུ་སྐྲགཾདམ། ཡུན་ལགཐམསཅདལཕཊ་ཕཊ་དུད་ཁཿྟི ངུ 
%(འི་དཾབོནྣམཱས་གསལ་བར་གྱུན། དགུ་པ་བླ་ཟས་པའི་ནོལ་འའ་ལ་གཉིསལས། ངགབཟུས་ནེ། རད་ ༦ བདགསབ་དཔང་པོཉིསབཅེགསྲིནང་དྲ་གཔའི་དིལ་འངོད་ པེ 
གྱིདབུས་སུ་ཡིག་ལ "བགས་ཕྲེད་ཁདོག་དམར་པོགཡོནདུ་བསྐརབ། འོད་ཐཾན་དམད་པ་དཔགཉུ་མེད་པ་འཕྲོས་སེམས་ཅནྲ་གི་ཝིགྲ་ཞིབ་སྱདས། སདསྦ་ཧུསཐམས་ཅད་མཚོང་དྲེནམས་། ྦ 
ཧྱིབྱིན་རླབསུས་མུ་འོད་བྲེར་རྣམ་པན་སྨན་དྲངས། སཱགས་ཧྲང་ལཐིམ་པས། རུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གྱུད། ཨོཾ་གསུམམ་ཁན་བྱ་རྩ་བྱཧདལ་སེགས་པཅྲིནུས་བླགས་ལ། དེནས་ཡིད། | 


མོ་ ཀྩིསིང་གྲའི་ཅོསའབདཉིས་བྱ་ གསྲབ་བརདཡིག་སག་དྲ་པང་དང་བཅས་པྲ་པར་ཕད དེའི་ཆོས་འྱབང་གི་མདུནཆབ་སྣངས་ ར་དག 
1 ་ །བསྦྱར་བནི། རཔ ངག སབུད།་བ་གས་བ་ ་ག་ལགས་རགང་བཅད པུ ཏད། ་ཁེས་བརོདཅི་བས་མགའ། ཆུང་དོལན་གསུམ་འབུད། 

བའཁྱལ་བབད་པའཉམས་དདྲལ ༤ ༨ ༽ དཔ ག་ར ་ལ་སེགས་འྭ་ཤོ བྱི་རལ་དུ་སྐེམས་ག ནས་སྲགས་བླཊ། ཆཚུང་ཿཐུབ་།ཆ 

དེ་ནས་འོག་རླུང་བསྐུམ་སྟེད་རུང་མནན་ཏེ་རླུད་ཁ་སྦྱའ་ཅི་ཐུད་འཛིནཅིང་ཝགས་ཕྲེང་ལནགསུམ་མམ། བདུན་ལ་སཾགས་ཀཀློག་པའིཚུལ་དུསནས་གཏདནས་སྡགས་དནྣ། ཆླུངམ་ཐུབ་།ཆྱུ་ 
ད་ནས་འ འབླསམ་སྟེད་རླུང་མནན་།ེ་རླུད་ཁ་པྱར་ཅེ་ཐུད་འཛིན་ཅིང་སྲགས་པྲེ ་ ༡23༡ 5 བུགས་ཡྭེན་ཏནྲ་སིནལ་ས་བམས་ཅ་དྱི་སྤྱ་རིནིག་བླ་རབ་ཏུགསལ 
གས་འདི་བ རི་ལ ་མེའི་བརྙདུ་བཅུག་ལ། བདེབའ་གཤེགས་པ་པམས་ཅདའི་ས་གསུང་ཐུགས་ཡུན་ཏུན་པིནལས་ཐམས་5དི་སྲ་རིྲ་ཤིསབླ་དབཏུགས། 
པ་དང་དལ་བུའྱི་ཀཾད། བ་ཊས་པ་བྣཛ་བནུ། བངབ་ཐལཿ འབའྙད་བཅུག་ལུ། བད་དའ་གཙགས་པ་ཤམས་ཅད ཤག་བྔ་རོདཅིདྲ་ཕེད་བྲམགྲོ་ཐོག་ཏུ་བཞག། བཅུ་པདསམྱ་གྱིས་མི་ཁྱབ་” 
སྦུརུུགྱྭ་ཆནཔྲལཆོག་གིདངསོ་ེནདོ་ལར་མའི་བ་ཐཕངཚེ་འདི་ཉདལ པྱ ིས་བབ་ཏག་ས། །ད་བེདལ་ ཐགས་མཞག། སས ས་བ 
| པའྲི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་མོང་པ་ནི། རང་གྷི་ལྟེ་བའི་པོ་ཡིག་སྔགྲ་ཕྲེང་དང་བཅས་པལས། ད་བེར་འཕཾས་པས་ཁམས གྲསུམ་པདབྱུདཐམསཿད་དངྲུའུད། ད་ཡང་གརུག ། 






མཁའནརཔ༡༠མ༠༩་༠༡༢ 


དར ༽ གྲ ༦ དྲེ་ཟྔ་རེའ། ལྭ པྲེམ། 
༢༤༤༠ ལྡོདའེའ་དྲམ་ད་ལ་རྲི་སལ་པསལ་སྐ་ཏྲིཔའ ལམ འི བ་འལ་ལོབ་ང་འ་ཇི་ལ བོལ་ཐིལ། དླ་འཚས་ལཐམ། 
~¬ ཀོམ་པ །བམསུའོདཔེན་དམར་པའི་མ་པས་ལུས་ྱིབརྱསི་ཆུལ་ཐིམ། འདོད་འ པ་ཡགཁོག་པལུདམག་པོལཕིལ། དྡེ་བཚེཡ་ལཐམ། ྒ 
སེན་པའྟིམཱཔསལསཀྱི་སྟེ བཆོས་བང་ཉིག རལ ྲ དྲེའབའ་ཐིམ། དྲིཝགསའེང་སྲབིན། ག་ས ག་པས དེན་བསམ་་གནསས་མཏུམ་ „..ཊཾ 
རྡོདནལ་འྕྟཐོར་མངགསལབ་ཚོན་འ དྲེཔ་རྲེ་འན་མ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བལུ་རཡི་དམེགས་པ་འོདག ཅི་ལ ལ་བ་བ འཁོརརེའའི་སེད་དུ། ཨོཾ་དཾ་༥། 
1 གདན >= `... ¬, ༽ླ ཇེ་ སམས་བའ་འའང་འ་ཡ པ སས ༣༩༩༨ _. ང་ རྣཧ མསསུབུབའ་དབུལ་ ཏྱ ཤི 
དད དའ་ཡས། དཔང་དྲ་པ་ཇྲི་འནམ་མཁའ་ལ་འངཿ ལའི ཞས་བརྡོདཅིད་བསམ། རང་གགན་ ། ཨོད ཤེ་ཧྭ་ཙྷཾི་ཕཊ། ཨཐཱྟཔ་ཡཐྭ 
ཨག དུཏོགས་པ་ཡོན། རངྐ་དདཅིགགིསྔརེ་ཅུནདཆེ་ནའ ཚོམསདྲགསི་བསུད་བཞི། ཐེནདི་ཕན། ཨོག དགའབགསུལདའ 
ཧཾ 1 (།རོདཔས་གཙདགོདཔ་གསལ་གཏུད། ཚོ་ ཕྲིགས་མཛུབྱོགས་གསོན་'སྐར་དང་མཛམས་གཡས་སྐེར་ ླ--- 
པ་ཡཛཱོ་ནཱཾཕཊུ། ཨོསྭཀྣ་ཡཏོབྣ་ག་ཝན་བཛྲ་དྭ་ཛཌྷཾ་རཱཾ་ཕ། ---- 





༤ 


| །ཇེ་ོོལྱོ་མདོའ་ཡཁཕྱོདོ་མའོསྦྲར་དཅི་ཀ་བ་མཆད་དངཆོསབཏུལ་སགསཔའི་དུུམཚདྲེད་ྱགཔརབྱཚུལ་གས་ཐ་ཀོདཔསདོསསྱབེདཅེསཉྱབབཞུགས། 


473 


༡༧ 





=== 

















ྣ ཙུལ་ཞི། སྤཱིའི་དཅིལ་འཁརྱགིམ་ཆོད་པབ་བཤི རེ 
ཚང་པཆོསྔ་རེསར 


ཛདཔའིམཁའསྤྱད་སྱུབ་པའིཉེ་ལམ་བཞིནབྱ། དནས་མཆོད་པྲ་ནམས་ ་སུ 
ངངལས་ཨལས་ཡཤེསཀིཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིངྱ་རཆེ་བ་ནམས ེ 





ཀིནང་དུཏཾ 





བ་བཀོདཔ་མཛེས་པང་བཤམས། 


ཤུ་བ་ལསྱ་པངབའི་མཆོད་ལེན། །ཞབས་བསིལ། 





སུསྦས་པ་ལ་དགའབས་མཇོད་ཕྲེང་རྒྱས་པ རཤ་བའ་ ་ 
ཚོགསགིདད་ཕརབ་སྨན་འདྲེན་པ་ཡན་ཆ 
མསྟས་བསང་། , སབྟ་ཝས་རྱངས། 


དནྡོར་འཆད | 
སངཔའི་་ ད 
ཡེ་ཏོག་ བད་ག་མིས། མད་ 


ཁ- ། །ཤཔོ་གྲཆཉེའེ། 

དེའི ར་དི དིད ་ 

ཇི་སེདདད། ཨ་ལཀ། དི་མཚོག་ངི་སྟེད། བླ ར་ ཡི་གོས་སྲབ་པ་འཇམ་པ་ཡངབདྭ བྲསེས་པམེད་པ་ཛོརའི་མུ་ཐཾབ་ཤོག་ ཐོ 2 
ཏྲེཾ། སྣང་གསལ་ཇི་སྟེད་དད། ཨ བམ དལསའུ་ལསྩ་དབའྷཝ་ཡ་གས་སཱབ ཇའི་སུ་ལ་འབུལ། །བ ་ཡ་བི་ཝངམ། །ལྟན་ཀའི་"'ི 
ཧཱ དུག་ཕྲེས་ཇི་སྟ དདུད། ཧྲཱི ཡུལ་ གསཿུངདསད་སྩངས དཔ འ་བ །ཞབབ འམ་འ དཛྱིས་ཡ་འཐུམ། ལ་བ འབི་ལྲོ་ནམ སྣལ་། 
ཧུཝ། བདུ སྩ ཱ ངབྱཅས་པས་ཤུ ༨ རདྲམ་ཡང་འ༥ སྟྭ ༤༥༨ པྲ སཏེ། དྲམདྲནམས ༤... ར་བཛྲ་ཝི་ནི་ཏཱི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཿ - ཟའ བརྔའ་། 

. | ༈ཚོའ།རྗེཉ་ མསུཕ། དངུང $6 ༨ ན་པ ཡབའ ¬. མཧཉུདྲ་ ྷ ཏྭ བ་སོ ཡཤི་ནི་ས་པ་རིཝཱར་ ༽ འི ཚོཆ་ལ་ཊ། ཐུམམ། 1 ་ 
£: ཐགས ¡ ¡ ཁ་ངོགང་༔ དཞདདཞས གཞུད མུདཡུལ། དེནས་སྟིཔགནས་རིག ༤༨ སརྦ ཏཐཱ་གཏ་ཝྭི་ར་ མམ རའ ་པར་བྱི། །བཛྲ་ཝཾ་སེ་ དང ༩དྲྭ་ཡམ། བཅུ 
རྫ ཁཞྨན་པའགུན། ཁ རྫ ཡ་མཱཿཧཱཾ། ༩ གསུ མཁའཁད་པས་མཆོད་པད་བྱགི། མ་མཁའ་།ཁྱབ་པས་མཆོད་ ༡༠༠༠----༤--- 

ྣ ྨཾ པ་འ སྭཀྱི་མཇུགཏུ་བྲང་ ག་འབར ཕན་མ། ་ གྲིང་ཕུའི་སྒྲ་དང་དབྱངས་ལྔན་མ། །ན་ པ 

|” ཕུངས་པི་ཝི་ལག ཀིའལི་ཡ་འའོ། ཀྲིངབུ་ལག 88༨0 ༼༼ལྣའ༩བ༩༡ག༩༼༼ 








&། ༨༡༤༡༨༡༨༨༨; 


[ཌྷ ༦༣༣ །ཡདོག་ཉནརླ་ཟན་ལག ཟླ་ཟུམ། ནམམཁལ། བྲདྲཔཾཏ་གེ། །དྡོརྷཨཱ་མོཛོདས། མནད་མདོགཅནྡ་ནའིལུག། ནའི། ནམམཁའ་ སྲུར དྲོང་ལྟ་མོགཞདཔ་་ 

ྩ པ།འྱེལུསདང་དབངས་ལྡནམ། །ནར་མཁའ་ བྲང་ཁྱསིཿ །དྡོངཾ་ལ་སླག་དངསམ། །འཆར་ཁའི་མདེག་མཚུདས་གུལེནམ། །སྙན་པའི་ག་དངངོལ་མོར་བཅས། ནམ་མཁའ་ བྲང་ 
གིཏྟི། །རྡོརྲ་ལྷ་མག་རམཁནམ། །མརྒད་མདོག་མཚུངས་གནབུསྒྱུད་ཞིང། །གན་དངལནཔའེདབདས་ལྡནམ། ནམ་མཁའ་ གྲངནྟཏི། །ནོརྲཾ་ལ་མ་མ་ཏོགས། གུདགུམ་མདོག"་" 
; མཆུ་ངསམཏོག་ལག། །མེ།ོགཅ་དདད་དོལ་མདབཅས། །ནམ་མཁའ་ །བྲང་སྲུའི། །དྡོར་ལ་མཾ་བདུག་ཀླསེ་མ། །དུགཞི་མདོག་མཚུངས་བདུག་སྲེས་ལག:ཿ །བདུག་བའི་སྦྲིན་ད་རདལ་མོར་ 
༧ བཅས། །ནམ་མཁའ། །བཛྲཏུཐེཿ །དྡརྔ་ལྷ་མ་མེར་ལེམ། །གློག་འོད་མདོག་མཚུངས་མདམའི་ལག །ཡེ་རལེའི་འོད་དང་ངོལ་མརབཅས། །ནམ་མཁའཿ །བརྡདུ་པཿ རྡོརྡལྟ་མོདྲེ་ཆབ 


= 





མ། །ཕི་ཡུང་མདོག་མྦརུདས་དུབའི་ལག །ཐུ་ཡི་ཆར་དད་དོལ་མདོ་བཅས། །ནམ་མཁའ་ བཛཛ་གྲནེ་ །དྡོརཾཉཱམ་མེ་ལོང་ས། །ུ་ཤིལ་མདོག་མཚུདསམེ་ལདལགཿ །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱིས་” 
| „ །མཉེས་ཕྱེད་མ། །ནམ་མཁའ་ །བྲད་འུབ་བྲད་ །དཇཉ་མེཞལཟས་མ། །དབའི་མདོག་མཚུདསཞལ་བས་ཡག །ཞལ་ཟས་བདུད་རྩིའི་ཆད་འབེབས་པ། །ནམམཁའ་ །བཛྲརས་བདྡང།དེ་། 

_ ཧཱ རྔེ་ལྷ་མནཱ་བཟད་མ། །མགདམ་དོག་མཚུ་དསན་བཟའི་ལག །གོས་དང་ངེགབྱ་འཁྱད་པརལྡན། །ནམམཁའ སྲརྡེབཛྲ' རྡོ་རྡེལྷ་མཆོས་དབྱིདས་མ། །ཀུནཱའི་མདོག་མཚུདས་ཆོསབྱུདཕག། 
ཙཾ།ཟ་པམེད་པའིབདེ་མ། །དམམཁའ ཉར །ཞེསམཆོད། །དེནསྦ་རསེདབྱན་དང། ཏདོདཔདོ་ལ་གཞས་ཤན་རག་ ར་མཚན་ལགས་བྱརནས་མཆོདིིས་ཆོད། ནང 
གི་མཆོད་པནི།ཨོ་སཱཿཱ་ཞེས་པསྦ་ཧིན་ནབས་ ན་པཾདྱ་བས་ལ། མཐེབ་སྙིནྱགིས་ནང་མཆོདའུཐད་ཞིད། ཨོཾ་མཆོད་དོ །ཕྱགས་བྱཅུ་དུས་གསུམ་གྱིད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམསཅད་ཀྱི་སྲུ་གྭསུད 
| །ཐུགས་ཡནྐཏན་ཕིནོལས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅ་དྱའི་ངོ པརྨ་གུར་པ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འྩེ་བའི་ཐུགསྔརེམཛད་པའི་ཕིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མདའ་བདྲིན་ཆེན་་་བའྱི་བ་མའི་ཐལ་ད་ཡཨཿ | 






༽ 









༄༅། ;།ཧོཾ། ,།ཁྱབཔདགདད་པོའིསངསྦྱ་རསྡརྣརཾ་ཆོས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་དོརྡེནལ་འྱདཡ། །གྲུབ་བའི་དབང་པ་རྡ་རྗེདྲིལ་བུ་པར། །རྣམ་དཀ་བདུདཅཾ་འེདམ་རྫས་མཉེས 
༥ དཚདའབུལ། ཨོཾ །ཟ་བཟྙིཉ་ཡས་རས་གཟུ གིབ། །དདེདས་མཚོགཔེ་ྲ་གསཆན སནརབ།།གཚོན་བསྲ་བཟཔམཉས་པའཊེལ་པ། །ནས་དག་བདུདཅེའེ། པཿ 
ཟཾ༡ གུག་འཁོན་ལབྱོམུར་པའི་ནྭ་རོཔ། །སྙན་བརྒྱད་སླབོ་བཤད་འཇིནཔའིཕམ་ཡཐིང་པ། །ཟབ་ལམ་མཐད་དྱིན་སློག་རྒྱ་གེས་དབ་བཛེགས། རྣམ་”་དགཱཿ །སྐདགཉིས་སྨབ་ལ་ཆེན་བློ་བྲོས་གྲགས། 
བསྟན་པའི་མདའ་བདགླབ་ཆེནསྤ་གྱུ་པ། །དེགྲས་ཐུ་བེཆེདཙུནསྒུ་མཆེད་གཉིས། །རྣམདགཿ །གུནམཁྱེནགཉིས་པ་ས་མྒྱཔའྲིཏ། །ཕྲཾད་ིའེ་གཙུགརུན་འཕགས་པ་ ཞཔ་ཆེ། །ཚོས་༥ 
_ ; །བརྱད་འཆིདབ་ཀུན་སྡདས་དཀན་མཆོག་དཔལ། རྣམ་དགཿ །རྩེ་གཅིག་སྦྲུབ་པ་མཐར་བིན་བྲག་ཡུག་པ། །འཕྲོ་བའི་བླ་མ་བསཾད་ནནསགྷུལམཚན་དཔལ། །པཤ ད་སྐུབཆུ་བཾཀུན་འདུས"”་” 
ཚི དཔལ་ལྡན་པར། རྣམ་དག །མ།གས་བའི་དབང་པོ་ཡེ་ཤེསརྒྱལ་མཚོན་ཞཔེས། །རྒྱལ་བསཝུད་བསྟནངོར་ཚེནརྡོརྲ་འཆད། །འཁོདལ་སྡོམ་པ་དཀོན་མཚོག་རྩལ་མཚོན་ལ། །རྣམདག 


















འོོ མཛོད་པ། །བདགི་ ཡེདས་དོདཱེནལ་བྱོར་མན། །རལདག་བདུདཆོའི་དམྲ་སམཉེས་མཆོད་འུལ། ཨོཾ་ཧྤཿཛོཾ། ། ། 
ཡོེ་ ཧན པབདམན། །རུམདག་དད གད་མོ ནི་ནང་མཆོད་དོ། །དེ ས་ད གི 

སལ། ནཱ མཆེས་ཅིདྲབིད ཀྱིབྱིན་རླབསདང། སངསྦྱཆས་དངྲ་བང བསམསདབའཐམས་ཅད། ཁཐུ ཆེནམ པརད 

། ཏེད་འཛོནའང། སླནྣལམ་གྱིདབང་གིསུ༢ ྷེན་ཁམས་ནབདག པས ངས་སུམ་བྱབངབའི་ པེ 
'འ་ཀུནཏ་བཟང་པའྱི་ནམ་པརྔཐརཔ་ཁསྱྱབ བྱངབའ་མཆོདཔའིཉྤྱི ནགྱི་ཕུང་པ་ལྟ་བུབསམྱྱིས་མི་ཁྱབ་ པ་ཞིག། བླ་ 
ཀྱེ་སྱན་ལམ་ངུ་འབུང་ཞིངརྒྱསཔར་གྱར་ཅིག། སརྦ་བཾད་ྲུར་ཕྱུར། སུར་སུར། ཨབརྟཡ་ཨ་་ 












བརྟ་ཡཧོ༔ ན་མཿསཨརྟ ནམསས་མྙརྟ་བྷུ་དཱན། །ཨྭའླིས་པཡ། སཱ་དཊུ་ཨིམི་ག ན་ཁ ངྷཏུ་ཨ་ཀ་ཤས རེ སར་ཏྭཐཱག་ཏ་ཨཔརི་ཤྭུང མར་ལེ། མ་མ ཕྱུརཱན་བལེན་སྦརྦ་ཏ 
 བཱཱ་ག་ཏུ་བཱ་མུནྡྷུ བྷ བ་ལེ སྟ ཞེས་བརྔོཿ དཅིངས་གོལག དབ ་ ཤས པཔ ལེལྤ་ཆེན་བྱ་ཞྭ ཞང་། ཅོ བུ ན་མཁན | 
ཌཱ འརྱིིཁས་བྱ འིཚ ཕཊ། ཨཾནམཿསཐྷཱཏ བཡཧེ་ཡ བཛྲ ོ་ནཿ བྗཛ་ཨ་པནིཛཏ་ཨ་པརཛིཏ་ཝྱཀརིརྫརཕ། ཨཔ འནགོ་གིག་རི ཕྱ 
| ཙ[ཨོནམཿུསནི་མརདི་ཕ་ཐཱདནེ་ཨ་པ་རྔང་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ནམ བ་་ཡབ 1 པ་ ཨོནཱ་མཿ འཛིམ ཀར་ུརཁགཱཿ ཞེསདང། དཔལ་ལནདྲོར་ ཙི 
+ མཁའ་འགྲོ་སགས་ས་ཀ་གཉིསབཇོད། དདཇསྡེརདིལབུ་འཛིན་པས། ཡེ་ཤེས ཆེནཔའམཛོད་འཇི༔ ཱོསཨིདེ།།ད །དཔལ་ལྔནབྲ་མའི་ཞབས་ལ་གུསབཏུདནས། །རྒྱལབའི་ཡུམ་ 


གུར་རྡོཆེརྣལ་འབྱངས། །དངསངཾ །དངས་པའི་ཡིདཀྱིས་ཐུངདབ་པུདཔ་༢བབྱི། །འདབབཆྒྱའི སྟགས དབུས། །ཞལ་གཅིག་འགགཉིས་འབརབའྱིས་གྱཿ་ མགཡེ། །པདྨ་རཱག་ལྟར 













¦= ༣༦ །མམན་རྗེ་བཙུ་ནམ། །མཁའ་ལཱོང་ལོཕས་སྩོདཛྫོགས་ལབྱག་འཚོལ་ལ། །ཆགས་ཧན སྭ་བུ་འདུལ་བརྱ་བ་བའྲེ་ཡིར། །བཅན་གཡོའི་བདག་པོཧེརྲ་ཀ་དཔལ་ 

པོ མེད་ལྷན་སྷེས་གྲརགྱིས་ཕོཕམཛདམ། །མཁའསྩྱོད་ཁ་བྦྱད་ཆེ་ལ་ཕྱ ག་འཚལ་ལོ། །་པ་ ། །ཆགས་ཅག ས་པ དབ་བ །བཏུན་གའ ཟད ད་ར དཔལ་ད སུ 

༅ླ མ། །མབའ་རྒྱེདབདེ་བ་ཆེལཀྱག་འཚལ་ལ། །རྣམ་དགཆོས་དབྱིངས་སྤོས་བྲལ་ནྣམ་མཁའེདབྱིངས། །མཐའཡསཡནཱ་ཏན་མངཔསཉེ་དམཛོས་པའི། །རྣམ་པ་གུཧཱ་གྱི་མཆོག་དང་རབ་" །བྷཾ 

ལྡནམ། །མཁངའ་སྱཾད་དངབཞིནམདལ་ྱག་འཚལ་ལོ། །སྒ་དགེ་རངགཞིན་རྣམཔདསི རོགད། །བུགསྔརེ་ཆེན་པས་སེམས་ཅན་མ་ལས་ཀྱང། །ཡིད་བཞེ་ནཤོན་ལརངཡོས་འདོད 
ཀུནལྕེལམ། །མཁའཔྨཧ་ལིད་རྡེས་ཡེབས་གངལྱག་འཚལ། །ཕྲིད་དང་ཞི་བའི་མཐའ་དངབྲལ་བ ཡི། །མི་གནསྱ་པ་དྲན་འདས་པའིསབརཆྟེས་ནས། །རྒྱུནཆདམེད་པརའཕྲོ་བའི་དོན་ ༥" 


| ནཾ མཛདམ། །མཁའདྱཾདོརུན་ཆད་མེད་ཁྱག་འཚོལ་ལེ། །དམིགས་ཨེད་ཤཱིང་རྗེག་གཞན་གྱི་དབང་ཁུར་ནས། །ལ་དོབ་ཇིཝྲིདགནས་པ་དེསི་དདུ། །མྱ་དནཔེ་འདའ་རྟག་པར་རབབའུགསམ།, | 


པར 











ལབ་འ་ 





མཁའ་སྱུད་འགོག་པ་མེདལ་ཕྱགའཚལལ། །དབད་བཞི་དོན་ལྡནབཔྱེད་རིམཐབ་མོའི་ལམ། །ཐུནབཞེར་བསྒེམཞིདགུས་པས་གསེལ་བཏབ་པས། །སླུ་བཞི་དབྱེར་མེདབུད་འཇུག་རྡོའྣའེཀྲུ། ། 
མཁའ་སྩོད་གྐུ་ཡིས་བྱིནགྱིས་བརླབ་ཏཱགསོལ། །གསམ་ཝུདཔའ་ཡགས་ གེ རོགས། །དུས་གསུལ་དགདང་ཡེ་དམིས་རབབླནག་བ། དང དབང་འཇུག་དོངའྲིད། / 
བུལ་གསུང། ཡཁའ་ཕཔྩདགསདགསབྱནཱཧྱསབརླཝ་ཏུག་སལ། | པཱ ནགཉིསྡརམདག་དིམགཉིས་དབུམའི་ལར། །ཧྲིབ་གྭི སྭཱ་པཱདྱ་ཾཾ་ཛོན་པས་ལགས་བསྒར་པ | དོནག་ཉེས་ལུན་གྲུབ"” ཕྱི 
|འགྱུར་མེད་བདེབའེ་ཐུགས། །མཁའ་སྩདབུགས་ཀྱིས་ཌྱིནགྱིསབརླབ་དུག་སྭེའ། །ཞཾས་ཐཱོཀ་ཕེའེ་མཚམས་སུདྲིལབུ་གསིལའིངབསྟེད་པར་བྱུའོ། །དནས་བུམ་བངྱད་སེགས་དཀྱིལ་ཆོག་བཞིན 

ནོ །དྡོརྗེབཅུན་མོའིདྱིལ་འཁོརལ། །མཆོད་ཕྲེད་རྨྱས་པདཀྱ་བའིཚུལ། །འདྲནམཆོ་བླ་མའིགསུང་བཞིན་དུ། །ཆོས་བཅུ་ལསགསརྒྱསབའི་ 


ཤུ དོ ངུས། །འདི་ལྟར་རྣམ་པགསལ་མཐོང་ནད། 
མཁའ་ད་སབཔ་འེ་ཉམསཔ་བི། །ལྟནཐབསཚུལདུཔཀོད་པ་འདི། །བའི་བཙུནཔྱའུན་གབྱིས། །གཞན་དནྲ་ཚལ་བཀོད་པ་དགེ། ། །རྡསཡསི་ཡག་འག་ཚག་སསེས་ 






2 
རེ 


=; 

















ཡལ ནཐབླ་མ་དམ་པ་རྣུམསིཐུག གདགོངསྔ་ཐོགས་པ་དང མ་མཁའ་དངམ པའི་སེམས་ཅན་བམས་ཅ ཀྱིདདདུ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ 

ུ བཙུནདོརེནལ འབྱོར་མའ་གོ° རྗེས པརྦབབའཡངདུདའྱིཡགས་འདིར དངིད ཟི འབྱོརམའི་སྨིནྨ དྲབ འདིལ་འཁརཆནཔ་ ཉག ད་བགྱཚག་པ། གག སསར ་ 
; བརའཆལན། སུངམའི་དབང་གྱོ་དྲནམས་མཆོད་ སྱིན་གི་ དས པའད་བཞེས་ལ། ད་ ཀྱིལ སུ འྱི་བབ་མཐར་མ་ཕིནྱི་བར་དུབར་ཆདཐམསཿ་པཞི་བདང། དང་ནས་བུང་ 
བྱང་ཆུབ ་མཐོབྱཀི་བར་དྲུབ དངོསྤ་གབ་སྦྲབ ་པའི་སངྲ་གོགས ད། ཅེས་དང་གང་ དག་ནགཔའྱི་ཕོགས་ལ་མངནཔར དགའབའི་འཐུར་པ་གདུག་པ་ཅག། སངྱོད་བལྟབར་མི་་ 

བང་བ། དདག་སའྱི་པོསའ དད ་ཟ་ ་པར་གཞན་དསངསཤིག །ཅེསདང་ཨོཾསྙུས་ གེ དྲུག ཡགས་བརྗོད་ཅིང་རྡོརཾ་གསེརདྲ 


མཚཆོདནས། ཨོཾ ོཿཛཱཾཤཾས་རོད་ཅིང་ནངམ་ཆོད་སིནལགགིས་གཏོརལ། ནྡོརདེལྭ་བུའཛིནཔས། ལྷཡེ་ཚོགསྣ་རམསམ་ཝསདང་སགསུནས། ཡིད་ལ་འདོདཔ་གླནའགབནོགགི་པར་། 
མར ་ རི་འ 





| 


༤༦༤ 
©5 
ཧུ 


, 


དྲུལཐུདྲག་ཏུ་དཀྲོལ། འཐུ་དྲག་ཏུ་དཀྲོལ། མཆོདགཡག ་པས་གཏོརམ་་ 














།ཕྱི་ལོལ་དུ་དོར། དེནས་མཆོད་གཡེག སུམ་བཙ་ལནས། གནས་དང་མཆོད པའི་ཡྱེ་བདལྱ་ིནརཱགས་གནདབ་ཐུ་ཤེས་བསྐུལ། པནྨ་སེབྷ་མམསྦ་ཉིས་དྡོ་རེའི་ལེ་ས"་ 
རི ནག ལྷ་ས ཡན གནས་དང བ་ཚིལས་དི ཧཱ་ལས་དིན རི ན་ཞེས ད་མ ཡིད ་པ་ 
ཌཱ སྤདཞེཔ། ིད་སསསད། སི་ཱ་ལ་ །ེད་འདོས་སྤུ་གས་པའིན དུ། ཨབ ལསོད་ དོ་པའི་སྣེད་བདུན་སོག་ སནས། རོལ་མེཞོམས་དཱངས་ཤིང་"ྷ 
ཧི ཤོགས་ཡེདང་པརྱ་ཆུབ་སེམསདཔའ་གུནང་བཟང་བའི་དམ་པར ཕར་ཐར་པ ་ལསྱབདཔའི་མཆོད་པའི་སྡཾན གྱི་ཡུད་པྟ་བུ་བསམགྱིས་ཡིྱབ་པ་དུས་ འཁོརད་ཇྲ་སིདམ སེངས འཆད | 
„ བར་གྱར། སསེའི་ཝགསྒུ་རསེགསདྭུས་བཞིནུ་ལས། ཌྟེ་།ིསེགས ལནགསུམ་དཛོདཔའི་དདཔསམཆེདཡུལ་ སྨྱན་དྲངས། གཉིསཔས་མཆོད་ཡུལ་ དྲི་མསྦྱཅིས་བདག དངགནས་ 
ལི ཁངྱ་ཧིནྱི་ས་བརབས། རམསུམཔསམཆོདྡ་ཕས་ལ་ ཛྫས་ལ་སེགོས་པའིཊ སྱབདནམ མསིན་གི་སབྲ་ །སབབསམམོ། །དནས་སྲའ། དཔེནད སོ་པ་དདཚོགས་པྲ་གངས མང་བར་བཞུགས ནཊུ་འབུ འ་ 'ཕྱག་དཅོ' ༡༣ 


རའི རཾ 








བྱ་ཏདྷ་ནམས་ཊེ་ཇོར་དབདྱ་ཆཱ་ལྟར་ཐུབ་པ་དང་། ྦ བདག་དང་འགྲོ་བ་སགས ི་ ་སྐྱབས་སེམས་དཀྱུས་ལྟརད་། རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའི་བྣསན་བླཟསམ། དི དབས་ལ། 


_༧རྗེས་སུ། རབཞིདངེབདདངདཔ་བོརི་མབ ཞེས་འདོད །མདུནདཔྱད་ ་སྒྲབ་པནི།  རང་གིམདྡཿི་ནད་ལ 


དེནས་རདགིམདུན  ། 








ཐཾ 


ཞཡངག 
ྦྨོ་ལྱི 
@(།གཉིས་ཀ་ལ་དམིགས་ཏྱིན་རླབསྩས་པརབབནི། ཨྲོསྣསས་བསང་། སྣ་ཐཱ་ཐས་སྱངས། སྟེངོཔའི་དངལས་ཡ 
པ རྨ འཇོད། དེའི་སེའདུ་ཨལཐོད་བདཀར་བཅུམུགསུམ་བ བམབའང་ལབ་ པ། འི ཝཱ སདཔ དཔལས ཁ་ ། 
ལས་ིའིཤ། ནུབཏུད་ལསཏའིཤ། ཧྱདདཱཧྭ་ལས་སླང་པེཚེ་འི་ཤ། དབུས་སུན་ལས་མིའི། དེརྣམས་རེརའི་སྐང་དུ། ཤརཏྨབི་ 









[990 །ྱངྱཿབྱའིསིམས། ནུབཏམལས་ཀདུད། ལདོད་ལས་རྩཀ། དྲ་མསིདསུ ཙཆོས་ཉིདབངསཀི་ཡེ | ཤདདཱ་ཛྲཱཾ་མེ་ལེང་ལྟ་བུའི་ཡེཤེས། བྱང་དུ་ཁིབྱ་བགྲུབ་ 
་ ག་ཨ ཤཿ ཨམ་ཤདྱཾ་འ། དརྣམསུཀྱི་སྙིང་ ནམམཁའ་ལ་ད ཝའིརབ བྱ ་ 
རཔ 











དེ རུམསརྟ་གཡའ་་ ། ་ཱ ཡག་དཀར་པེམགོ་བཐུརྙདབསྟནཔ། 

} ཌཿ དེའི་སྟེངདུ་བྱང་ཆུབ་སེམསརྱེརངུ་བཞིད་གྱི་བ་ཚྙཾག་དཀ ཨག་བྲོཟུར་དུ་ཉབྷཾཾ་གེས་མཚན་པ། ཛཱ་ལས་འོད་ཟེརའོག་ངུ་འཕས་པས་ནངག་ཡས་མྲ་སར། ཛས་ནམས་བསལབས་འོདད་འུ་བའི་ ཆ 

= -- ་ ོ ཁ།༣ ༧ ༥ ་ཁ་ རྤ $ཧྲ་ ༩, = ཐེ“ ༩༩ ༡ ཐ / ;/ ་་ རྲེ ¦ ༠༡ ༣ ༤༨ ༩ - <: 

རླངས་པ་བྱིན་དུ་སེངབས། །ཨོདདབ་ཊིག་ལས་བདུད་ིའིགྒུན་འཛིག {རཾལས་འོད་ཐེརཕྱོགས་བརྒུར་འབྲོས་པུས། དེབཞིན་གཤེགས་པཐམསཿད་ཊཱིཐུགསཀནས་ཡེེས་ཉིམད་བཞིནཤེད་པ་ 

 བདུདརྩིའིགངབ་དུཔ་གུ་མེདཔ་རྨྱནདྲངས །མདནཱུཾཐོདཔ་ལ་ཐོདཔ་བེས། བདུད་ཅཱི་ལ་བདུདཿབིམ། །ཡུདང་ཁ།ག་དང་བཅས་པ་ཡངཐོད་པའི་ནད་ཆུང་བ་འོད་དྲུགནུས་ཆུར་སི་བདུད 
ཁ་དོགདྲིརོ་ ¦ ི 


༔ རྩེ་རྣམས་དདགཉིས༥ྲམད་པར་གྱུད་ཏེ། ནུས་བ་ཕུནསུམཆོགས་པབདུད་ཙེའྱེསམཚོ་ཆེནཔོརྨ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཱཧཾྭདྲིཿ ཞེས་ལནགསུམ་རྱིས་ཅིན་སཾས་བརླབས། དེནས་སབྱེནང་་ 


ྦ པ མཆོད་དསྡདྡོརའི་རྩེས ཙེས་དིལ་འཁོརགསུམ་ཅདལ་གཏོངའ། སུམྟ་སེགསཀྱིསབསང། སབྷ ཝས་ཕྱངས་བནས་སྟོང་ཕའིངང་ལས་ཡོལསརླུངསོག སྒནསཅི་ ལཱའེངོའོ། ྣ །ཕྲེ་ཐུགསཀའིསགས 
ཧཱ དྲགས སུམེདཔརཕིམ། ཞི སབ ཕེ རའོ །མཆོད་ ཆོདཔ་འབུལ་བནེ ན། ཆོད་པ་བསངལུངསྱ་བིདྲ་དྭབས་བྡུས་པ་དྱ་བུས ཞས འབྱང་བྟར་བྱསལ་འདིངགྩེདཉི་ དེས ། 


ཤཱ སེ། །དནས་མདུནུང དབྱུ གཙོ་མེདིརའགྱིས་བའི་བལ་དངྲབ་མི་ དདབལས། ཡ། དེའསྙ སཆར་བ་ནདཔ་འྲི༽མཐ་སཅདདང། །མཐྲའ་སྐེར་དུསངས་ཚྱསབྱང་སེམས་ རྙུ 
ློ ༦ དཔའཔོདངནལ་འཇིརམ མདམ་འཇོག སདངབཅས་པ།བྲབ་ཡུག་འཛུབས་པ་ཅ་ིསས ད༨བ༨ལྣ སྡེ བདཔ་ཞགས་པརབསམས་ལ། དྲེ་དམསལམཆོདཔའིབསམ་ 

པས་སོསའི་ཤགླརཱ་དངགདབསྙགནབས། སྟང་གསུམ་འདིའམསྟེངགསུམ་གཞན་དགན། ། ས་མཆོད སཔ དབམག། ། །དཅལའཁོར་ལུཚོགསྣནཔ་སས་དབུལ་བར་བཅི། ། 

ཐུགསཆེས་འཕོབའིདྐདད་བཤེགཔགསཔ། ཨོསྲངཏཐགཏདཔོཡགི་ནེས་པརྲིག།སྟནསིལྡ། དཔའ་ནྱད་ངགནངགཉིས་བདང་ཆོ་བད་་་ས་་བ། | 












། །ད་འིདར་དང་གཉེདིསོགས་ཕོལ་ཆེནདདབཅས་པས་མཆོད། གས་དང་བས 
ཡངབ་ཟུངངུ་ཕྱང་བ་དྭང་ལྡནཔ་ རྒལཞས་འས བླརབས་ཏེ། སབ་འཇས་ལངཔ་ཝ 
ེའྦི་ཐོབཤག། ོ་མ་སཾགས་ནས། ཝྤྫ་ཡ་ཨཱཱུཾཞེས་པས་དབུལ། ༣ 
རཿ མཆོདྩ་ཕཾཝངམ་ ལྭ་བགས་བཅུནད བཟྷོགསབླམགཔ། རདགེ་ 
×: ལྲ། དབད མདོགས 

ངྭལླ་ཡིས་མཆོད། །ཡོགཧཏྟཱ ྲི་ྲ་་ྲིི ཧཿ དབཛྲ་ཐཱའི་ཏི་ཨཱཿ ། ཞེས 







དྭ དོཔ་ནོངཔལས་ཙོ་ལསྱབུངཔའི་ལརས་ལསྤ་ཐུབ་པའི་གོས་ཐབབ་འཇམ་པ་་ 
ིལ་འཐ་ ཤལ་ འ་པ ཕས་བདག་འབུལན། །བ དག་པར 
དཿ གས་པས རང་གི་ རུ 

་ོས་ མེད་པ་འཇིག་ཉེནྱྱི་ཁམས་གངགད་ཕཱཾས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོང་་{ { 

སྣུ > །ནམ་མཁའ དབ་སེམས་ཧིས་བ་སྦལ་ནས། དཀེལ ¡1 
བཛོད་ལམཆོདཔདབསམ། །དེ་བཞིནངཚིགནངགཉིས་པ་གསུམཔ་དད། །ཕྔགས 










།བདུག་སསསཱནགྱཾས་མཆོད། ཛཱཱ་པོ། ཨོ་དི་པ་བྡདིདཱ་རཾ་ཧཱཿ ཉིམའིམདོག་མཚུངས་ནྡོ་རམདསེ་མ། །དཀྱིལ་འཁོཔྷ༧ 
སླཾའ་མདོག་མཚུངསདོངབ་ཚབ་། །དབིལ་འཁང་ལ་ཚོགསྲང་བཟད་བུག་པས་མཆོད། གྲར 
སགཟུགས་ཏིདབསམཆོད། རུཔ་ །ཨོ་པས་དཛའིར་སཱཿ བཙོདཀིསདོག་མཚུས་དོཡི་དྲོརམ། [དཀིལ 





ས་ 


༠༧༣ 


2 8) 


-ལ༽ 
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༤༨༤༨ ༅.4522/ --= ༩༡ ༡༢༠༤ “༠༩༤ ༦༅ང་ སས སང་ ༡༤༡ -༧༤༨༧༢༤༨༤-༡༧༧༤: 





གཟག་ནས་འབོར་ཤིད། { ཕྱོགས་བཅུ དཱསགསུལ་སེགས་ནས་མབས་གུབ་སདསཉས་ཕུན་ཆོགསྱའི་ཀལད་ཨོ་ཨྔཿརཱ། ལུ ཞིས་པྭལུརརངགྱིརུབའྲི་བ་མ་གང་པེན་ཡི་མཆནནས་བཛོད། ལ་ཐལ། ! 
, དེའྲི་རེ 
ཕྲར 





ས་སུ་བརྒྱདཔ' འྱབམྡྣ་རམཱསལ་ན ངམཆོད་དབུ ལཔན། ༼རྱལབྱཆལ་མཚོའི་དིགས་བདགྲ་དྲོང་ཆོས། །མཁའ་ དོ་དབང་མེནྡཛྲནལ་འོརམ། །གུབ་པའི་སང་བྭའ ཉུགས་པཊ་ཆེན ནོང 
མ་མཐྲིངསྐུཡཆེད་ཞལ་དྲ་སོ་ཨཱུཾ། །ཟབ་ཕངསཆསི གཏད་གཱན་ཤེས་དབ་བརེགས། །གསུང་གསྦར་མཚོའི་མདའ་བདག་མལ་ལའི་ཞབས། །རྡེྲི་འཆང་ དངས་བཆེནསྦལཔ། ལེ 
(བཙུནསྐམཆེདཞལདུ་ཨོ་ཨཱ ཧཱུ ཧྱ། །གནསྡ ཝྲ་དིག་པ་སྩ་པཿཆེན་དང། །འཛམ་བྲིའབསྭ སྙནཔའིམང་འབདག་འཕགས་པའ་བས། །རམ་གཉིས་ཐུགས་ གཞེལ གགྐེན་པཆོག སདཔལབ་དད། 


བྲུག །ཐུགཆོས་རྗེའི་ཞལ་དཿ ཨོཾ་ཿཨཱཿཛྲཾ འཕྲེབའི་མགོ་པབསེདྐནམས་རྱལ་མཚོཌ་ཞབས།་ །གདམསཔ་རུམཚོའི་ རིམངའ་བདག་དཔལ་ལཱནཔ། {[གར་ཌ ཁི ཆེན་ཕྱི་ཉུལ་ངོདཆེནདྲངེ་ འཆད། །ཀུན་ 


། |\ དྭ ། { 
འདབང་པེའཞལ་དུ་ཨོ་ཨྲཙ །ྱལབ་གཉས་བད ཆགྲ་ཆའྲྱའ་ཆོན་དང་། །ཀུ། བང། བང་པེ་སང་ ལེའ བཅུའ་འབད་་ གངསྤྱ་ཧུས ད། ཁཾ 
¡ དགའ་དབང་པ་འཤལ་དུཡོ་ལཿཾ། །ཆུལབ་གཉིས་བ་དཀོན་མཆོགཅའ་མཚནདང། །ཧྲ་ནམཁེནམཁས་པ་འ་དབང་བསང་གེའམཿོ། །ས་བརུའི་དབདགས་སྔརའིེད་དང། ལ 


ད 
། 
ྦ 






+ ཤ༡¬ 
ཅཱ 
ངྫོ 








/འ༧༡༠༧ལ༦པ2་ཟིས༩༡༠༩༤- 


མཚོད་ནེ་དཔ་ལ་བར་ནམ མཁའ་མཛོད་ཧྱི་བྱགངྒྱ་བཅསནས། ན་ཨཚེས་འི་དབིངསེ་སེགསནས། ། 
དདབ་ལྟདཔནིསྤཞོ་ཡུམ་གྱི་རྐད་བརྒད་དང། དཔལ་ལཱན་རྡོརྣ་མཁའ་འགྲོམ་སེགོས་དང། རྩཨཞྡོམཆ་ཆེན་བསམ 


།ཿ། །མམཆོག་གངགའི་ཞལདུ་ཨོ་མཱཿཧཾ། །ཤསྱ་བ་ུནམབྱེནདཀོན་མཆོག་ལྱུན་གྲུབ་ཞུབས། །འདམ་དབྱད༔ 

མཆོག་དཔལ་ཝཱནདང་། །བདཏི་པཆེལདུ་ཡོ'ཨཱཿརྷཾ། །མུཁྱེན་དབ་དབདབྱུག་ཀུནདགའ་བགྲ་ཤིས་ཞབས། །བྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ད 
ནམ་མཁའ་སངསྱ་ཆུས་ཞབས། །ཤས་དབ་འབྱུང་གནསཀལ་དུ་ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾ། །ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་དཔལ་མཆོགརྒྱལ་ཅ་ཚ་ནད། །དྱིལ་འཁོནརྒྱམཚ 
ད མ་ད་ངོད་དོཞཾས་པའི་བར་བདག་འད་ རྟདདང་། 

ཉིས་གདབ་པ་ནེཡི ་བང་ མཆོདཔའོ་ཞཾས་པའབར་ 

ྫ ཞོ" 


ནཾ ཌཱ ྐྙ ༄ ་ 
རྒྱས་བསྙུན་འཛིནགེཾས་བྱ་བཟང་པེ་སེགས། །རྣབངདབླ་མའེ་ཞལ་དུ་ཨོཾ'ཨཱཿདཱཱ།། །གཞན་ཡང་དབང་བསྙུར་སྲོགས་ནས་ལན་གསུ 
] ུ ུ བ་ལ་ན་རཱཾ་ལེ་སྭ་དཱ། ཞེསསཾ་གོལ་ལནག 


དས 


ཚུ 





ཿ པ „ ) 9༠ ༧ ' ༦༨༢ ཟ་ལ $ ` 

དཔལ་ལདོན་གདང། །པ །སརགཏན 

ལེ་མངའ་བདག་བྱུདའི་མཚན། །ཡང༥ བྷ 

= ས་ཡི ._། བྲ 
དྲནས་ཡད 


ཛོད་པའི། །ཡ་ཤེ་སྔ་ཚེན་པ། ི་མཛོད་འཛོན་སོགས་ཡན་ལག་བདུ 
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